
Licenciatura en Nutrición   
 
Ingreso: Agosto del 2010 
 

Objetivo de la carrera 
 

Formar  profesionales capacitados para el desarrollo de actividades orientadas a la 
alimentación  y  la  nutrición  de  personas  o  grupos  en  distintas  situaciones 
fisiológicas  y/o  patológicas,  de  acuerdo  con  los  principios  de  protección  y 
promoción  comunitaria  de  la  salud,  prevención  de  enfermedades  y  tratamiento 
dietético‐nutricional  cuando  así  se  precise,  trabajar  en  docencia  e  investigación, 
incluyendo  los  principios  deontológicos  y  legales  que  le  permitan  ejercer  su 
práctica  profesional  con  autonomía,  calidad,  conciencia  de  renovación  de  los 
conocimientos y capacidad de colaboración con otros profesionales de la salud.  
 
A quien está dirigida  
 
Interesados en participar  en  la  solución de    los problemas   que acontecen    en  la 
actualidad  en  el  ámbito  de  la    salud  nutricional,  que    tengan  disposición  para  el 
trabajo  en  equipo  así  como  un  alto  sentido  humanístico,  espíritu  de  ayuda, 
proactividad en la mejora de las condiciones sociales, y gusto por las ciencias de la 
salud. 
 
Campo laboral del egresado  
 
En  el  sector  gubernamental,  en  las  áreas  de  planeación  y  diseño  nutricional  y 
desarrollo  social comunitario.  
 
En instituciones públicas y privadas que realizan investigación, en las áreas clínica, 
biotecnológica en alimentos, calidad.  
 
En el sector salud, en hospitales, centros de salud y  jurisdicciones sanitarias   que 
tienen a su cargo programas de salud nutricional 
 
En el ámbito privado, en la industria, centros educativos y guarderías 
 
Donde se impartirá  
 

En la Facultad de Medicina  
   
Mayor información  
Facultad de Medicina  
Leñeros esq. Rio Pánuco. Col. Volcanes en Cuernavaca Morelos  
Tel.01 (777)  3‐29‐70‐48 
Correo electrónico: nutricion@uaem.mx 


