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Inicia en la UAEM Congreso Internacional de Educación Física 

  
En el Campus Norte de la Universidad Autónoma del Estado de Morelos 

(UAEM), iniciaron los trabajos del Primer Congreso Internacional de Educación 
Física: el deporte escolar y la promoción de la salud Morelos, en el que participan 
especialistas en el tema de instituciones de Cuba, Chile y México. 

En su mensaje, el rector de la UAEM, Alejandro Vera Jiménez, se refirió a la 
obesidad y a la diabetes como las enfermedades del progreso y destacó la 
importancia de promover las actividades físicas dentro de la educación integral de 
los individuos. 

“A ustedes educadores físicos, dicen los pedagogos, les corresponde 
formar el cuerpo, a nosotros nos corresponde cultivar el alma. A ustedes 
educadores físicos dicen los filósofos, les toca atender desarrollo del cuerpo, a 
nosotros nos corresponde expandir el espíritu. Y lo único que hemos logrado con 
esta fragmentación, es dejar a seres humanos al garete de sus pasiones”. 

Este evento se realiza a través del Instituto de Ciencias de la Educación 
(ICE) en coordinación con el Congreso del Estado de Morelos y tiene por objetivo 
promover el intercambio de experiencias y la integración de profesores, 
estudiantes y especialistas del área de la actividad física, así como propiciar la 
divulgación de resultados de investigaciones en áreas de la educación física, el 
deporte y la formación de profesionales. 

Juan Ángel Flores Bustamante, Presidente de la Mesa Directiva del 
Congreso del Estado, a nombre de la LII Legislatura local, resaltó la importancia 
de realizar este tipo de actividades de carácter internacional, que son muy 
importantes para el estado y la formación académica de los estudiantes 
universitarios. 

En la inauguración destacó la presencia de Adán Arias Díaz, director del 
Instituto de Ciencias de la educación de la UAEM; Jaqueline Guerra Olivares, 
directora del Instituto del Deporte y Cultura Física del estado, así como 
representantes del Instituto de la Educación Básica del Estado de Morelos 
(Iebem), de la Sección 19 del Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educación 
(SNTE), entre otros. 

Las actividades de este congreso tienen lugar en distintos auditorios del 
campus Norte y concluyen el jueves 29 de mayo próximo. 
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