Instituto de Ciencias de la Educacion ( ICE )

Nace en 1985 como una institucion joven y vigorosa para
formar' los ‘\cuadros. de profesionales de la educacion que
requieren las instituciones de niveles medio superior y superior
de' nuestra universidad. Asimismo, extiende su dmbito de
influencia hacia las instituciones particulares del estado. Es una
unidad académica que ha alcanzado niveles de formacion y
competencia académica en todos sus Programas Educativos,
ofreciendo tres programas de posgrado y seis licenciaturas
como la que seoferta en este documento.

Licenciatura en Educacion.Fisica

Propdsito General:

Formar un profesional en el érea de la educacion fisica con
rigor cientifico, que contribuya al desarrollo fisico, social y
psicoldgico del individuo, a través-del movimiento en sus
diferentes manifestaciones; buscando la‘promocion de la salud
en las diferentes etapas del individuo.

Perfil del Alumno:

El estudiante del ICE es el centro de atencion del Proceso de
Ensefanza-Aprendizaje, con capacidad de autoformacion; es
decir de “aprender a aprender’, es constructor de su propio
proyecto de vida y profesional, con énfasis en la formacion del
desarrollo humano y con compromiso social.

Condiciones de estudio

Este Programa Educativo (PE) se basa en un modelo flexible
bajo un sistema de créditos; los estudiantes deberan cubrir los
correspondientes acada una de las Areas de Formacion (Bésica,
Disciplinar y.de Enfasis).

El PE considera como duracion minima 7 semestres para
acreditar las Unidades Curriculares y 12 semestres como
maximo. La organizacion escolar implica que no habré grupos
ni turnos fijos; los cursos se impartirdn en el transcurso de la
jornada en un horario de lunes a viernes de 7:10 a 21:00 horas y
los sdbados de 8:00 a 14:00 horas.

Condiciones de estudio

El alumno que desee ingresar al PE debera:

+ Aprobar el examen de ingreso de la UAEM.

+ Cumplir los requisitos establecidos en el curso propedéutico a
la Licenciatura.

+ Realizar y cumplir con todos los tramites de inscripcién de
acuerdo a los requisitos sefialados por la Direccion General
de Servicios Escolares de la UAEM.

Trayectoria (deal
Unidades Curriculares Unidades Curriculares
£ o Historia de la Educacion 2 o Estrategias de Aprendizaje e Indagacion
1 £ o Comunicacion Oral y Escrita 5 % 0 Atletismo Campo
“ o Psicologia General “ 0 Bioquimica
o Filosofia de la Educacion @ Nutricién

o Estadistica
o Inglés|
o Morfologia

0 Lectura Critica

o Desarrollo Psicoldgico del Nifio
o Pedagogia General

o Inglésli

o Anatomia

o Ritmica Corporal

0 Gimanasia Basica

Semestre

o Didéctica General

o Desarrollo Psicolégico del Adolescente y del Adulto
0 Uso delas TIC en la Educacion

0 Habilidades de Pensamiento Critico y Creativo

o Educacién Psicomotriz

o Fisiologia

0 Gimnasia

Semestre

o Etica Profesional

© Biomecanica

o Expresion Corporal

o Atletismo Pista

o Practica Formativa

o Historia de la Educacion Fisica

Semestre

o Natacion Basica
6 Didactica de la Educacion Fisica

0 Administracion de la Educacion Fisica
0 Natacion

0 Farmacologia

0 Préctica Profesional

0 Metodologia de la Investigacion

0 Optativa

Semestre

0 Handbol

0 Basquetbol

0 Recreacion

o Disefo de Proyecto de Investigacion
0 Optativa

Semestre

o Teoria y Practica del Entrenamiento Deportivo
0 Educacion Fisica en Poblacion Especial

0 Danza

o Voleibol

o Futbol

0 Optativa

Semestre

0 Psicologia del Deporte
o Deporte Adaptado

0 Practica Autonoma

0 Optatativa

Semestre




Perfil de ingreso

El aspirante a ingresar a la Licenciatura en Educacion Fisica
deberéd contar con habilidades de comprension lectora, que le
permitan realizar andlisis, sintesis y transferencia de lo leido; asi
como expresarse de manera oral y escrita de forma correcta.
Poseer un pensamiento analitico, critico y propositivo; manejo de
herramientas bdsicas computacionales; con actitud para
establecer relaciones interpersonales, ademds de asumir
compromiso y vocacion de servicio en el dambito educativo.

Perfil del egresado

El egresado en Educacion Fisica promueve la ensefianza y
préctica de la educacion fisica, en los diferentes niveles escolares,
grupos sociales e individuos, contribuyendo a mejorar su calidad
de vida, por medio de métodos y técnicas para la ensefianza
sistematica y metodologica de la actividad fisica; aplicar
herramientas que le permitiran desarrollarse en el ambito de la
comprensién e investigacion de fenémenos educativos

relacionados con la actividad fisica.

Campo Profesional

El dmbito profesional de los egresados de la Licenciatura en
Educacion Fisica, ofrece diversas alternativas para su

incorporacion.

En el sistema educativo en los niveles
de Educacién Media Superior y Superior.

En el sector privado en la
ensefanza y en la capacitacion.
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Licenciaturas

Licenciatura en Ciencias de la Educacion
Licenciatura en Docencia
(Area de estudio: Ciencias Sociales y Humanidades)

Licenciatrua en Comunicacién y Tecnologia Educativa
Licenciatura en la Ensefianza del Inglés
Licenciatura en la Ensefianza del Francés

Posgrados
Especialidad en Herramientas Basicas para la Investigacion Educativa
Maestria en Investigacion Educativa
Doctorado en Educacion
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