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( Objetivo

los estudiantes de la Maestria en Psicologia.

Horario Area | Jueves 17 de Noviembre
86::;(?0a Registro de Participantes
9§0§Joa Inauguracion. Dra. Martha Elva Gonzalez Zermefio

Directora de la Facultad de Psicologia

Conferencia Magistral “Mudez y Violencia”
Lic. Javier Sicilia Zardain

Sesion de preguntas y respuestas

6%
6%

'Poids

'Piigo?

Receso

Claudia Lucia Aguirre Arana
“Propuesta terapéutica con enfoque psicoanalitico para el trastorno
dismorfico corporal”
Mariel Barrios Lara
“Programa de orientacion vocacional para mujeres adolescentes con
aptitudes sobresalientes y/o talentos especificos en areas académicas”
Victor Manuel Altamira Solis
“Competencias Socioemocionales y Empleabilidad: Propuesta de Intervencion
en estudiantes de Administracion de la UAEM.”

Carlos José Aragon Carrillo
“Estimulacion cognoscitiva en personas con Enfermedad de Parkinson sin
Demencia”

Psicoterapia

! |I i??sa Educativa

'ii50®

Organizacional

s

Neuropsicologia

3er. Foro de Proyectos de Intervencion del Programa de Maestria en Psicologia

™

Fortalecer el programa de la Maestria y difundir las experiencias y avances en sus proyectos de intervencién que actualmente se encuentran realizando

Yerenie Area | Viernes 18 de Noviembre
30,2 Registro de Participantes
9602 a |Conferencia Magistral “Evaluacion neuropsicolégica en enfermedad de Parkinson: del escrutinio al diagnostico”
:50 Dr. Rodolfo Solis Vivanco
q008 Sesion de preguntas y respuestas
10:00 a i Marcela L6pez Arizmendi
10:15 Educativa | “Programa para desarrollar las habilidades de lectoescritura en nifios de segundo de primaria”
Yo: | ] Martha Yael Diaz Cuevas
m:foa Organizacional | “Intervencion basada en optimismo y compromiso para incrementar el bienestar laboral en
trabajadores de Zacatepec”
10:3 ) Jorge Alexandro Benitez Contreras
m:&a Psicoterapia “Andlisis de la implementacion de la rehabilitacion psicosocial y su desarrollo en pacientes
esquizofrénicos”
|P-4g a . . Erika Neidi Vera Hernandez
1:00 Educativa “Solucion de problemas verbales de adicion en nifios de segundo grado de primaria”
110 Héctor Mojica Romero ;
| |:?5a Comunitaria | “‘Efecto de un programa de empoderamiento en jévenes con baja autoestima y baja aspiracion

intrinseca’

Wit

Psicoterapia

] Andrea Gémez Uribe
“Apoyo psicologico cognitivo conductual por medio de Facebook para adolescentes con
consumo de drogas.

Wi

Neuropsicologia

i ] Susana Lizbeth Medero Sandoval B ]
“Analisis del funcionamiento ejecutivo de los adolescentes de educacion secundaria no
escolarizada”

Alma Liliana Ortiz Navarro

11:45 a . .
|2:30 Psicoterapia “Abordaje psicosocial de la masculinidad en hombres violentos”

Iﬁo a Conferencia Magistral “Las Falacias de las intervenciones”
:50 Dr. Luis Fernando Arias Galicia

'ﬁ?&a Sesion de Preguntas y Respuestas

% > COMIDA

160"

P25

Psicoterapia

Educativa

Roberto Hernandez Miranda
“Propuesta de intervencion para la prevencion del consumo de drogas en estudiantes”

] Ana Cristina Mascarefio
“Comprension lectora en cuentos de misterio o terror en estudiantes de primaria”

'Pii5o®

Psicoterapia

] Pamela Rojas Santillan
“Intervencion de psicoterapia cognitivo conductual para pacientes con esquizofrenia y
consumo de drogas”

Anahi Molina Cortes

16,002 Conferencia Magistral “Intervencién humanista en espacios educativos” P39 | Educativa |“Programa de enriquecimiento para ele;'Jceusgll;rc;‘l]luolt?ge";gge,!igencias mdltiples en alumnos de una
: Dr. Angel Corchado Vargas
165 Sesion d gP R & |F-4 a ) . Diana Patricia Villavicencio Campos
P38 esion de FreguntasgiiieRl estas 4:00" | Psicoterapia “Psicoterapia con técnica sandplay en mujeres codependientes”
17:00 2 ~ Nancy Laura Curiel Martinez 14092 COMIDA
749p¢ Psicoterapia |“Terapia psicodinamica para adolescentes con aLf,sencia paterna que presentan 15392 . Mercedes Morera Delfin
abuso de sustancias 5:45" | Comunitaria | “Edycacién ambiental para la prevencion de riesgos volcanicos en comunidades educativas”
Angela Avila Maldonado W Ana Laura Vazquez Rojas
'H!;oa Organizacional “Propuesta de intervencion sobre regulacion afectiva en relacion a Fg: 0" | Organizacional | “Apoyo social percibido y sindrome de burnout en cuidadores de guarderias infantiles en
personalidad y compromiso normativo UAEM” _ _ _ _ México _
0 . 3 16:00 a “Conferencia Magistral ™ Terapia Cognitivo— Conductual en un caso clinico”
I{-3 Karla Yuriem Pineda Sanchez %:50 Dr. Samuel Jurado Cirdenas
$:45> | Psicoterapia “Intervencion psicoterapéutica a mujeres que padecen violencia en sus . —
relaciones de pareja” 'f,?&)a Sesion de preguntas y respuestas
Victor Eduardo Hernandez Mayen Karen Sussette Gomez Martinez
176332 |  Educativa “Propuesta de Programa de entrenamiento en  autocontrol para nifios 17;%s* |Neuropsicologia “Cambios cognoscitivos en adultos con epilepsia de inicio tardio. Un programa de
medianamente impulsivos de primaria” intervencion neuropsicologica
: X Carlos Luis Lory Talamantes
18:00 a . . “Duel | I%e;tga A':j”etad Mgpes dlisi Bral 7:15/a Educativa “Evaluacion de habilidades metodoldgico conceptuales en estudiantes universitarios de la
18:15 Psicoterapia uelo en Pa .persona'l i e r(rj\a refs e nlnqs con I;?a.ra I,S’Is cerebral. 17:30 “mm UAEM”
sicoterapia re’ve e enfoque psicoanalitico. L0 . . — — ~Martha Alicia Martinez Diaz -
Jazmin Conde Demesa Psicoterapia Psicoterapia psicoanalitica de grupo para el trabajo de duelo en padres con hijos
18:15a Comunitaria | ‘Representaciones sociales del medio ambiente en un grupo de comuneros 17:45 rogodependientes
18:30 en Tepoztlan, Mor. 17:45 a ) Néstor Cortés Brisefio
18:00 Educativg “Problemas de lectura y escritura en nifios de primaria referidos como agresivos”
Dirigido a: Jesica Janet Calderén Pérez
A A L 18:00 a | 4 « o7 ! . ..
Alumnos y profesores del programa de la Maestria en Psicologia y las | .5 | Psicoterapia Propuesta de Intervencion psicoeducativa para g;;a;g_res con hijos adolescentes
temdticas a tfratar estdn enfocadas a las areas a las que pertenecen y se en- - R Yamile Andrea Gémez Delgado
cuentran desarrollando en sus proyectos de intervencidon : Educativa “Programa para fomentar competencias de investigacion en estudiantes del Instituto de
18:30 Ciencias de la Educacion
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ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL

A VICTIMAS INDIRECTAS DE DESAPARICION POR LA
DELINCUENCIA EN EL ESTADO DE MORELOS

Del ano 2007 a julio del 2016, se han contabilizado a nivel
nacional 27 mil 762 casos de desaparicion, segun el Registro
Nacional de Datos de Personas Extraviadas o Desaparecidas
(RNPED, 2016). De los datos anteriores, corresponden al
estado de Morelos 221 casos de personas desaparecidas.

Detras de cada caso, existen personas que estan viviendo la
agonia de no tener noticias de sus familiares, y al mismo
tiempo, con la esperanza de encontrarlos.

Es urgente implementar un modelo de atencion digno y
responsable, que busque dar sentido al trauma vivido por las
victimas.

ACOMPANAMIENTO PSICOSOCIAL:

Es un proceso tanto individual, familiar o comunitario, que
tiene como objetivo hacer frente a las consecuencias del
trauma y promueve el bienestar, apoyo emocional y social a

las victimas, estimulando el desarrollo de sus capacidades
(Beristain, 2012, p.13).

VIiCcCTIMAS INDIRETCTAS
Se entiende como victimas indirectas a los familiares de las
victimas directas que en este caso son las personas

desaparecidas (Comision Ejecutiva de Atencion a
Victimas, 2014, p. 13).

Documentar la problematica de casos de
personas desaparecidas por la delincuencia
en el Estado de Morelos.
Realizar un registro de familiares de cinco
personas desaparecidas.
Conformar un grupo de familiares personas
desaparecidas.
Realizar un diagnostico mediante entrevistas
profundas.

. Analizar las entrevistas.
Identificar los recursos psicosociales que las
familias de los desaparecidos ponen en
marcha para sobrellevar la ausencia.

. Disenar la Intervencion.

. Aplicar la Intervencion.
Evaluacion de la Intervencion.

Brindar Acompanamiento Psicosocial a victimas
indirectas de personas desaparecidas por la delincuencia
en el Estado de Morelos con la colaboracion de la
Direccion de Atencion a Victimas de la Universidad
Autonoma del Estado de Morelos.

Cualitativa.
Diseno experimetal.
Participantes: familiares de cinco personas
desaparecidas en el estado de Morelos.
Escenario: Direccion de Atencion a Victimas de la
UAEM.
El tiempo que se tiene estimado para realizar el
proyecto es de dos anos en tres etapas:
1. Planeacion. Septiembre 2016 - Febrero 2017.
2. Diagnostico. Febrero - Abril 2017.

3. Intervencion. Mayo 2017 - Junio 2018.

ELABORADO POR: PSIC. ANA KAREN COSTET MEJIA
DIRECTORA DE TESIS: DRA. MARIA ELENA AVILA GUERRERO.

R E F E R E N C I A S

Beristain, C. (2012). Manual sobre la Perspectiva Psicosocial en la Investigacion de Derechos Humanos. México:
IEPSA.

Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica, (2016) Registro Nacional de Datos de
Personas extraviadas o Desaparecidas. Obtenido de http://secretariadoejecutivo.gob.mx/rnped/consulta-
publica.php

Victimas, C. E. (2014). Ley General de Victimas. México: IEPSA.
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Ia DE INTERVENCION PARA EL DES
MPRENSION DE TEXTOS MATEMA
EN SEXTO DE PRIMARIA

Los participantes seran alum-
Nos de sexto de primaria per-
tenecientes de la escuela pri-
maria Presidente Carranza.

Objetivo: Realizar y aplicar un
programa de Intervencion para
el desarrollo de comprension de
textos matematicos guiado por
la psicologia interconductual en

alumnos de sexto de primaria
A

Competencias

UMENTOS:
Instrumento de evaluacion de competencias de espanol para

sexto grado de primaria (Bazan, Barrera & Vega, 2010).

Instrumento de evaluaciél.e competencias matematicas sexto

grado de primaria (Bazan ‘-Iernéndez, 2013).

Se usara el modelo de la psi-

PROCENIIEEIEE

Primera fase: Diagnoico. cologia interconductual (Kantor

& Smith, 1975) para guiar el
presente trabajo. La interven-

Segunda fase: Intervencion .

Tercera fase: Reevaluacion.
clon se basara en la taxonomia

. . de Ribes v LAonez (1985).
lisis de resultados y conclusiones. B s i

Cuarta fase: se realizaran los ana-

‘A.

’

ALUMNO: Psic. Angel Andrei Munoz Vilchis

DIRECTOR DE TESIS: Dr. Aldo Bazan Ramirez




"CREENCIAS SOBRE JUBILACION Y SALUD PSICOLOGICA
EN DOCENTES DE FCAely FCA DE LA UAEM"
L.A. CRISTAL GARCIA FLORES
UNIVERSIDAD AUTOMA DEL SESTADO DE MORELOS
Facultad de Psicologia
Programa de Maestria en Psicologia
INTRODUCCION

OBJETIVO

METODO

1.-PARTICIPANTES: 4.-PROCEDIMIENTO:
13 Docentes de ambos sexos cercanos a la Tramitar permisos en ambas Facultades,
jubilacion (mas de 20 afios laborados) o informar propositos, tiempo, beneficios del
gue tengan una edad de 65 afios. diagnostico y la intervencion, la tematica de

la entrevista sobre creencias, sentimientos,
2.-ESCENARIO: < : B estado fisico y mental; aplicacion de
Instalaciones de la Facultad de Contaduria, ‘ cuestionario para diagndstico, elaboracion
Adminsitracion e Informatica y Facultad de &7 ‘ del programa del taller mediante 2 sesiones
Ciencias Agropecuarias. b il J semanales.

3.-TECNICAS: 5.-EJECUCION Y EVALUACION:

Entrevistas individuales, grupos focales y Responsable L.A. Cristal Garcia Flores y
Cuestionario de Ansiedad ante el dirigida por tutor de Tesis Dra. Norma Betanzos.
Envejecimiento (Lasher y Faulkender,1993). Evaluada con las mismas técnicas

6.- SEGUIMIENTO: Una vez realizada la intervencion, se aplicardn las mismas técnicas 3 meses después
7.- ASPECTOS ETICOS: Elaboracién de consentimeinto informado, utilizacién de métodos no intrusivos
confidencialidad de datos personales.
REFERENCIAS




e Intervencion desde la Psicologia Organizacional Positiva
para balancear la familia y el trabajo

ENFOQUE DEL
BALANCEO

ENFOQUE DEL » ENFOQUE DEL ENFOQUE DE LA
e INTERACCION

NRIQUECIMIENTO CONCILIACION

CONFLICTO

FUNCIONAMIENTO
PSICOLOGICO POSITIVO

Manejo activo que realizan los individuos
ante las demandas del entorno,
basandose en el empleo de recursos
o fortalezas psicoldgicas personales
que les permiten alcanzar el bienestar

PROYECTO DE INTERVENCION
- Objetivo -

Desarrollar un programa de entrenamiento de recursos personales basado en el enfoque de la Psicologia Organizacional Positiva
para contribuir a un mejor balance entre la familia y el trabajo.

Enfoque de la Psicologia Escenario:

Organizacional Positiva (POP): Direccion de Recursos Humanos Regional
Gestion de cualidades positivas en los sujetos, del Grupo FAMSA, Morelos.

en lugar de solucionar los conflictos
o elementos que no marchan bien.

Metodologia de la Investigacion
antecedente a la Intervencion:

Participantes: J g

Diagnostico Cuantitativo

de tipo Correlacional. 206 25
trabajadores entre trabajadores
las tres sucursales

de FAMSA en
Cuernavaca

Técnicas:
- Cuestionario de Interaccion Familia-Trabajo.
- Escala de Funcionamiento Psicoldgico Positivo.

- Talleres de entrenamiento de O Procedimiento:
recursos personales positivos.

DISENO DEL
DIAGNOSTICOY LA
INTERVENCION

Cronograma: ‘

1. Agosto-Diciembre/ 2016:
Teoria y Metodologia.

2. Enero-Junio/ 2017: nTeRvencion  JREEE
Diagndstico e Intervencion.

3- Agosto-Diciembre/ 2017:
4. Enero-Junio/ 2018:
Presentacion de resultados. EVALUACION DE LA INTERVENCION

» ACCESO AL CAMPO

TRIANGULACION
DE DATOS
DIAGNOSTICOS

Analisis de los resultados.
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jos Ayala. Asesor: Luz Ximer

stornos de Conducta A imentaria con Obesida
T -
y Diabetes tipo 2 / .

A

-

indial de Ea Sa]uA (2014) El sobrepcso Jla obesidad es Prob alud deli

S, €n el 2014 mas de 1 900 millones de adultos tenia SOE‘CP a 0 millones de ellc
onsecuencia se le atribuge una de las Principales causas de diabetes tipo Vi, la cual en el 2012 causo 1,5 millone
[ 2014 el 8.5% de |a Poblacic’m tenia diabetes. Afectando a |a Poblacién adulta, tomando en cuenta que es una ¢

3 Pacita nte

, , , ropuesta de intervencion
suntas de mvcstlgaaén F P

, » , ediante una intervencion ( oenitivo-{ onductual.
crapia cogmt:vo&:onc}uctual n'nquyc de manera M C StV C

-nto nutricional y medico de los Pacicntes con
Duracién: cinco meses, frecuencia semanal. 2 hrs. por s

ipo 2 para no desarrollar un tras

i

ntacion? to: |ndividual pacientes recién di:

liabetes tiPo 2 (8 Par‘cicipantes)

‘

E— —

' exﬁerimental, utilizacion de la he-

N [T scenario: C]i’ﬂica de Nutricion de |a Urwive’rsicla

~diciones pre y Post tratamiento.
Morelos. .

s 9

A
-

ducta alimentaria en la clinica de N\

Aymw & tivos. QOegrin el Godigo Ktico del Zofz'dé/ﬁyﬁ (2007) se conlempla I utilisacion de una hoja de consentimiento informado para los padres, dligiendo con absolula liberiad aceplar o rechazar su condicion de participanic p len-
drin I plena libertad para retivar su consentimiento en cualguier momento, sin que esto les acarree peyjuicio alguno (At 32) Al finalizar la intervencion los padves tendrdn él derecho a conocer los resullados p sus interpretaciones (A, $8) se

respelard el dereoho del individuo & su intimidad, se garantizard el anonimalo de los sujelos v la confidencialidad de lx informacion oblenida de cllos, a menas que previamente se hapea leqado a un acuerdo diferente (At 55)

G., y Pear, J. (2008). Modificacion

Socieda

SVIDN3Y343y






Psicoterapia Cognitivo
Conductual en un caso clinico

Samuel Jurado Cardenas
Facultad de Psicologia, UNAM
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TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL APLICADA EN EL TRATAMIENTO DE
LA ADICCION A LA COMIDA EN OBESIDAD MORSIDA.
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