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Presenta director del CITPsi, su primer informe de actividades

La rectora de la Universidad Autónoma del Estado de Morelos (UAEM), Viridiana Aydeé León 
Hernández, asistió esta tarde al primer informe de actividades del período 2022-2023, de Luis Pérez 
Álvarez, como director del Centro de Investigación Transdisciplinar en Psicología CITPsi, en donde 
refrendó el compromiso de la administración central de la Universidad con este centro de 
investigación. 

León Hernández, destacó la importancia de mantener los elevados estándares de calidad de 
la Universidad y subrayó la necesidad de fortalecer el área de salud mental, enfatizando la 
colaboración entre el CITPsi y otras unidades académicas de la UAEM como la Facultad de Psicología, 
por lo que propuso la creación de un Observatorio Estatal de Salud Mental en factores psicosociales, 
con el objetivo de consolidar a la Universidad como líder en este ámbito.

La rectora enfatizó la importancia de identificar áreas de mejora para seguir avanzando, al 
tiempo de mostrar su confianza en que el CITPsi pueda innovar y consolidarse, especialmente en 
proyectos como el Observatorio de Salud Mental y la Clínica del Sueño. Reconoció la labor del CITPsi 
en la promoción del bienestar de la comunidad universitaria y en la generación de un impacto 
positivo en la sociedad en general. 

Por su parte, el director del Centro de Investigación Transdisciplinar en Psicología, Luis Pérez 
Álvarez, refirió la larga trayectoria de esta institución como un referente de colaboración, 
compromiso y esfuerzo colectivo, al enfatizar que el éxito del CITPsi ha sido el resultado del 
compromiso y dedicación de cada integrante de las diversas áreas de especialización, lo que se refleja 
en los productos y resultados obtenidos a lo largo del tiempo.

Respecto de la formación de nuevos investigadores, Pérez Álvarez señaló la creciente 
importancia de preparar a las y los profesionales en Psicología para enfrentar la diversidad de 
problemáticas presentes en la sociedad actual, como la formación académica que ya no se limita 
únicamente a una perspectiva multidisciplinaria, sino que ahora se enfoca en la inter y 
transdisciplinariedad, lo cual representa un desafío significativo para las y los investigadores de todas 
las áreas. 

En el evento estuvieron presentes el secretario de Extensión Universitaria, Gerardo Gama 
Hernández, así como directoras y directores de diversas unidades académicas, docentes y 
estudiantes.
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