
Desglose de actividades HFI

Serán válidas las visitas a aquellas obras arquitectónicas 
que destaquen y sean catalogadas dentro de esta 

clasificación. Por ejemplo templos, edificios, zonas 
arqueológicas, entre otros.

Arquitectura

Culturales Tipo Valor Probatorias

Se considerarán aquellos eventos de la danza cultural 
como expresión artística

Danza

Asistencia a eventos, museos o galerías de arte que 
presente manifestaciones escultóricas en barro, piedra, 

madera u otros materiales

Música
Serán considerados eventos - conciertos de 

instrumentos o voces, recitales, del género/estilo 
cultural o de instrucción.

Escultura, museos o 
galerías de arte, entre 

otros.

Aquellas muestras o exposiciones gráficas exhibidas en 
distintos escenarios.Pintura y fotografía

Se otorgarán las respectivas HFI para quienes asistan a 
eventos relacionados con este arte, tales como presenta-

ción de libros, talleres de creación literaria, ferias de 
libros, entre otros

Literatura

Se podrá considerar aquellos eventos eminentemente 
formativos, en el caso de las proyecciones cinematográfi-

cas, éstas deberán ser clasificadas como culturales, de 
arte o documentales .

Cine/teatro

Participación en los 
talleres artísticos, 

implementados por la 
Dirección de

Cultura de la UAEM

https://uaem.mx/vida-universitaria/talleres-artisticos/
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Comprobante de 
acceso Tres 

fotografías durante 
el evento

Constancia emitida 
por la Dirección de

Cultura

Constancia 
emitida por la 
Dirección de

Cultura
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Desglose de actividades HFI

Formar parte de algún equipo representativo de la 
UAEM y se tenga participación en etapa regional, 

nacional o internacional.

Deportivas Tipo Valor Probatorias

Participación en los talleres deportivos universitarios.

Asistencia a eventos de deporte profesional.

Carreras, Torneos o competencias

Eventos deportivos 
profesionales

Competir eventos deportivos

Participar en Eventos 
Estatales, Nacionales 
e Internacionales en 

deportes individuales 
o de conjunto

Formar parte de algún equipo representativo de la UAEM 
y se tenga participación en
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Ser de un equipo 
representativo de la 

UAEM.

Talleres deportivos.
Las que valide la 

Dirección de 
Deportes.

Participación en 
actividades deportivas, 
implementados por la 

Facultad o por la 
Dirección de Deporte 

de la UAEM

Pertenecer a un 
equipo representativo 

de la UAEM

8 Participación

16 Llegar a las 
finales

Constancia u oficio 
emitido por la Dirección 

de Deportes.

Comprobante de acceso 
Tres fotografías durante 

el evento

Constancia u oficio 
emitido por la Dirección 

de Deportes.

Constancia u oficio 
emitido por la Dirección 

de Deportes.

Cédula de inscripción y 
evidencia fotográfica de 

la participación



Participación en eventos (adultos mayores, personas con 
discapacidad, entre otros.) Los cuales serán validados por la 

Dirección de la Facultad de Ciencias del Deporte.

De Desarrollo Humano Tipo Valor Probatorias

Acciones para el cuidado del medio ambiente.

Se validarán actividades planeadas y/o emergentes 
autorizadas por la FCD.

Participación en eventos y actividades que fomenten el 
autocuidado de la salud en todas sus manifestaciones.

Actividades staff.
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Constancia u oficio 
emitido por la

Institución.
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Desglose de actividades HFI

Asistencia a Simposio de la FCD y eventos académicos 
que valide la facultad.

Académicas Tipo Valor Probatorias

Participación como ponente

Contiene recursos educativos que contribuyen al desarro-
llo de habilidades de búsqueda selección y aplicación de 

información, así como de ciudadanía digital, que les 
permita ser competentes en el siglo actual.

Cursos diferentes plataformas 
educativas : México X 

https://www.mexicox.gob.mx

Coursera
https://es.coursera.org/unam 

e-uaem y entre otras 
similares. .
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Las que valide en 
constancia.

Resumen del evento, tres 
fotografías y boletos o 

constancia de participa-
ción o de asistencia, 

Resumen del evento, 
tres fotografías y 

boletos o constancia 
de participación o de 

asistencia, 

Resumen del evento, tres 
fotografías y boletos o 

constancia de participa-
ción o de asistencia, 

Las que valide en 
constancia (hasta

30 hrs).

Simposios/ conferencias/ 
foros/ congresos

Las que valide en 
constancia

Constancia de 
acreditación.

15Asistencia a eventos académicos.Simposios/ conferen-
cias/ foros/ congresos 

(organizados por 
alumnos) Las que valide la 

instituciónOrganizar el evento académico.

Eventos de proximidad 
social. Hasta 15 Horas

Acciones para el cuidado 
del medio ambiente

Actividades de certifica-
ción Escuela Saludable y 

promotora de la salud.


