UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

La Coordinacion General de Planeacién y Desarrollo Sustentable,
la Direccion General de Planeacion y Desarrollo Institucional,
la Direccion de Gestion del Talento Humano y
el Departamento de Capacitacion

TE INVITAN AL CURSO

PRIMEROS
AUXILIOS

OBJETIVO

Formar primeros respondientes e integrar las brigadas de primeros auxilios,
Desarrollando las habilidades y conocimientos necesarios para la asistencia de los
cuidados inmediatos, adecuados y provisionales dirigidos a las personas accidentadas o
con enfermedad de manifestacion subita y/o complicada conforme a lo establecido por la
NORMA Oficial Mexicana NOM-020-STPS-1994 Relativa a los medicamentos, materiales
de curacion y personal que presta los primeros auxilios en los centros de trabajo y la
NORMA Oficial Mexicana NOM-034-SSA3-2013, Regulacion de los servicios de salud.
Atencion médica prehospitalaria, asi como la Ley General en Salud, articulo 28 Bis.

CONTENIDO TEMATICO

+ NORMA Oficial Mexicana NOM-020-STPS-1994 Relativa a los
medicamentos, materiales de curacion y personal que presta los
primeros auxilios en los centros de trabajo.

* NORMA Oficial Mexicana NOM-034- SSA3-2013, Regulacion de
los servicios de salud. Atencién médica prehospitalaria.

o Organos que se lesionan por cambio de energia.
o Teoria de los Organos que se lesionan por cambio de energia
¢ Activacion de los Servicios de Emergencia

¢ Reanimacion Cardiopulmonar y desobstruccion de la via aérea
parcial y total

+ Teoria tracto respiratorio y causas de la obstruccion total y
parcial

¢ Practica Técnica de Heimlich
¢ Practica de RCP “Reanimacion cardiopulmonar”

¢ Heridas, Hemorragias y Qquemaduras U AE M

e Osteomuscular RECTORIA
2023-2029



INFORMES Y BUZON DE QUEJAS
ENVIA CORREO A:

capacitacion@uaem.mx

AV. UNIVERSIDAD NO. 1001, COL CHAMILPA, CUERNAVACA, MORELOS, MEXICO.
C.P. 62209, 2DO PISO DE TORRE DE RECTORIA, TEL 7773297000 EXT. 2817 Y 4605



