
NOTA: Las letras en color azul son instrucciones de apoyo para el llenado, debes 
eliminarlas al terminar tu documento. 

 
Universidad Autónoma del Estado de Morelos 

 

Facultad de Estudios Sociales Temixco 

 

Maestría en Trabajo Social con enfoque en Desarrollo Humano  

Anteproyecto de Ingreso  

 

Título: “    “ 

El título debe ser claro, preciso y completo. Debe indicar el tema central, lugar en que se 

desarrolla y el tiempo de realización.  

 

Elaborado por: __________________________ 

Fecha: _____________ 

 

Selecciona lo que consideres es aplicable a tu anteproyecto 
 

Enfoque en: 

Investigación básica: Amplia el conocimiento y comprensión de un fenómeno de manera teórica.  

Investigación aplicada: Utiliza el conocimiento básico para resolver problemas específicos y desarrollar 
soluciones prácticas. 

 

Líneas de Generación y Aplicación Innovadora del Conocimiento y Producción Cultural: 

Procesos sociales y de desarrollo humano: Esta línea se encarga del estudio y/o diseño de procesos de 
intervención social y de desarrollo humano en distintos ámbitos: salud, educación, empresarial, jurídico y 
comunitario, por lo que se destaca la revisión y aplicación de teorías sociales desde un enfoque 
multidisciplinario. 

 

Trabajo comunitario y grupos vulnerables: Esta línea se encarga del estudio y/o diseño de procesos de 
intervención comunitaria desde un enfoque de diálogo de saberes, así como estudios y/o procesos de 
intervención dirigidos a grupos vulnerables. 
 

 

 



• Planteamiento del problema 

Definir un problema es caracterizarlo, definirlo, enmarcarlo teóricamente. Generalmente un 

problema se formula a través de un interrogante, pero también existe la opción de presentarlo 

de manera descriptiva. Un trabajo de investigación cualitativo suele llevar más de un 

interrogante de investigación.  

• Preguntas de Investigación y/o intervención 

Lo importante es que, a través del trabajo investigativo, principalmente en los resultados, se dé 

respuesta a la(s) pregunta(s) problema. 

• Justificación  

Presentar las razones por las cuales se realiza el estudio y expresar las motivaciones que llevan 

al investigador a desarrollar el proyecto y responder a la pregunta problema. Se espera que en 

este apartado se exponga brevemente el estado actual del problema planteado. En la 

justificación se sugiere que se dé respuesta a las siguientes preguntas: Trascendencia - ¿A quién 

afecta? ¿Qué tan importante es el problema? Magnitud - ¿Qué tan grande es? Vulnerabilidad - 

¿Qué tan posible es resolverlo? Factibilidad – Desde su ámbito de competencia ¿Qué tanto se 

puede modificar? 

• Antecedentes: 

Es necesario revisar la bibliografía más reciente para evidenciar si el problema ya tiene alguna 

respuesta o parcial. Todos los trabajos anteriores que estén relacionados con el problema que 

deseamos resolver deberán ser analizados. 

• Objetivo general: 

Indica la meta o finalidad que persigue la investigación, es decir, los logros directos y evaluables 

que se pretenden alcanzar. Tiene correspondencia con la o las preguntas de investigación. El 

objetivo general debe describir precisa y cabalmente la meta de la investigación que se pretende 

alcanzar. Si hay más de una meta global, se formula más de un objetivo general. Se redacta con 

verbos en infinitivo que se puedan evaluar, verificar, refutar, contrastar o evidenciar en un 

momento dado. Se sugiere que conteste las siguientes preguntas para poder definir su objetivo 



general: ¿Qué se va a hacer? Es decir, acción central a realizar. ¿En quién se va a realizar? Es 

decir, cuál es la unidad de observación. ¿Dónde se va a efectuar? Es decir, el lugar a donde se 

va a llevar a cabo el estudio.  ¿Cuándo y cuánto tiempo se va a operar? Es decir, el periodo para 

el desarrollo del estudio. 

• Objetivos Específicos: 

El logro del objetivo general requiere abordar etapas o aspectos particulares que se indican en 

los objetivos específicos. Estos son partes más reducidas y conectadas, que especifican lo que 

se hará en el estudio, dónde y con qué fin. Deben ser claros, coherentes, realistas, medibles e 

iniciar en infinitivo. 

• Marco teórico  

Destaca la estrecha relación que existe entre teoría, práctica, proceso de investigación, realidad, 

entorno, y revela las teorías y evidencias empíricas relacionadas con la investigación (estado del 

arte). La investigación puede iniciar una teoría nueva, reformar una existente o simplemente 

definir con más claridad, conceptos o variables ya existentes. 

• Metodología 

- Tipo de estudio 

Es conveniente que se tomen en consideración los objetivos planteados para poder determinar 

cuál es el tipo de estudio a realizar y desde que marco epistémico se elabora el enfoque. 

Identifíquelo así: Descriptivo: ¿Es conocido el problema y sólo quiere medir su magnitud? 

Transversal ¿Hará un corte en el tiempo? Longitudinal ¿Dará seguimiento a un fenómeno? 

Analítico (comparativo) ¿Están algunos factores realmente asociados con el problema? Cuasi – 

experimental ¿Realizará una intervención en un grupo y lo comparará con otro? 

- Población y muestra. 

Población o universo es el conjunto de unidades o elementos como personas, instituciones, 

municipios, empresas y otros, claramente definidos para calcular las estimaciones en la 

búsqueda de la información. Es importante definir las unidades, su contenido y extensión. 

Cuando es imposible estudiar todo el universo se extrae una muestra, o subconjunto del 

universo, que sea representativa.  



- Técnicas e Instrumentos 

Las técnicas e instrumentos tienen que ver con los elementos que se utilizan para la obtención 

o recolección de la información relacionada con el objeto de estudio. Se pueden emplear 

cuestionarios de opinión, escalas de medición, registros de observación, cuyos reactivos 

provienen directamente de la operacionalización de las variables. Se define las características 

de estos instrumentos, su validez y confiabilidad 

• Cronograma 

Es un plan de trabajo o un plan de actividades, que muestra en un orden lógico y secuencial la 

duración del proceso investigativo, en una forma gráfica o de tabla. La especificación de las 

actividades depende del tipo de estudio que se desea realizar. 

• Bibliografía 

Se registran en orden alfabético las obras y demás materiales de carácter informativo que se 

han consultado para la elaboración del trabajo. Es importante incluir las fuentes citadas en los 

diferentes aportes del trabajo. Se sugiere que todas las referencias bibliográficas se citen bajo 

el formato APA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


