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Fomenta Facultad de Enfermeria la educacién para la salud

La Facultad de Enfermeria de la Universidad Auténoma del Estado de Morelos (UAEM) realizé hoy la Feria
de la Salud en la explanada de la Torre de Rectoria del Campus Norte, para informar a estudiantes y trabajadores
universitarios sobre las enfermedades mas comunes y hacer recomendaciones de prevencion.

Viridiana Maria Solis Diaz, docente de la Facultad de Enfermeria, informé que la Feria de la Salud tiene el
objetivo de promover intervenciones educativas en la comunidad universitaria, abordando las principales
comorbilidades que actualmente afectan a los morelenses, pero también porque es parte de un proceso de
evaluacion de los estudiantes de la unidad de aprendizaje de Educacion para la Salud.

“Su trabajo inicia revisando el panorama epidemiolégico del estado de Morelos, donde identifican las
principales afecciones presentes en la entidad, como las enfermedades pulmonares, ya sea por tabaquismo o por
degeneracién”, dijo.

En la explanada se instalaron médulos de informacién sobre enfermedades como el cancer de mama, las
infecciones de transmisién sexual, cirrosis hepdtica, colitis, obesidad y enfermedades comunes en los adultos hoy
en dia.

“También estamos trabajando en la evaluacion de peso, talla, calculo de indice de masa corporal y, entre
las principales que han prevalecido desafortunadamente en el estado, hipertensién arterial y diabetes. Por eso
también traemos el proceso de automonitoreo de glucosa capilar y la toma de presién arterial”, explicé la docente.

Dijo que los equipos de estudiantes de la Licenciatura en Enfermeria que participan en la Feria de la Salud
son de tercer semestre, quienes estuvieron acompafiados por instructores de la Direccién de Deportes con una
activacion fisica.

Cabe destacar que la rectora de la UAEM, Viridiana Aydeé Leén Herndndez, acompafiada de funcionarios
de la administracién central, realizé un recorrido por los médulos informativos para conocer el trabajo de
estudiantes y docentes de la Facultad de Enfermeria.

Atentamente
Por una humanidad culta
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