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Ofrece UAEM prevencion y acceso a métodos anticonceptivos modernos

El Centro Médico de la Universidad Auténoma del Estado de Morelos (UAEM), ofrece campafias
permanentes y acceso a una amplia gama de métodos anticonceptivos y servicios de prevencién.

Conun enfoque en la orientaciény la consejeria, este servicio busca informar a las mujeres universitarias
y a la comunidad en general para tomar decisiones informadas sobre su salud sexual y reproductiva.

Sara Ester Balboa Chavez, médica adscrita al Centro Médico de la UAEM, quien esta a cargo del Programa
Integral de Salud de la Mujer, destacé en entrevista el compromiso institucional con la prevenciény la importancia
de atender a la sociedad con la informacién adecuada.

“En el Centro Médico contamos con servicios clave como el examen de papanicolau, deteccién de
enfermedades de transmision sexual y cancer cervicouterino, exploracion mamaria para la detecciéon temprana
de cancer de mama. El objetivo es justamente la prevencién, detectar de manera oportuna cualquier padecimiento
y también facilitar el acceso a la vacuna contra el VPH a un precio accesible”, dijo.

Por cuanto a la planificacién familiar, la UAEM ha consolidado una campafia permanente de implantes
subdérmicos, un método que ofrece prevencién de embarazos hasta por cinco afios. Ademas, se promueve el uso
del dispositivo intrauterino Kyleena (DIU), un método hormonal de accién local, ideal para adolescentes por su
baja concentracion de hormonas, explico Sara Balboa.

La médica explicd que estos métodos locales son muy efectivos y buscan desmitificar la preocupacion por
los efectos secundarios hormonales que se han generalizado.

“En el Centro Médico también contamos con parches, inyecciones mensuales y trimestrales, pastillas
anticonceptivas de uso diario, y preservativos femeninos y masculinos. Un punto crucial de la campafia es la
orientacion sobre la anticoncepcién de emergencia”, dijo Balboa Chavez.

Es de resaltar que la atencion estd abierta a todo publico, no es necesario ser comunidad UAEM, la
administracién de estos métodos anticonceptivos es gratuita, aunque para implantes y DIU, se solicita a las y los
usuarios que sean derechohabientes del Instituto Mexicano del Seguro Social y presenten su nimero de seguridad
social actualizado, ademas de hacer cita previa.

Ademas, resalta el trato calido y profesional, ya que el equipo del Centro Médico Universitario de la UAEM,
se esmera en ofrecer un ambiente de confianza para todas las mujeres, promoviendo la salud y el bienestar en la
comunidad. El teléfono para las personas interesadas, en dias y horarios de oficina es: 777 3297073.
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