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Realiza UAEM el tercer encuentro sobre personas mayores

La Universidad Autonoma del Estado de Morelos (UAEM) inicié el Tercer Encuentro “La Universidad y su
compromiso con las personas mayores”, organizado por la Facultad de Psicologia (FP) en coordinacién con distintas
facultades y centros de investigacion

En el encuentro participan las facultades de Disefio, Nutricién, Ciencias Quimicas e Ingenieria, Comunicacion
Humana, Ciencias del Deporte, Enfermeria, Artes y Ciencias Sociales Temixco, asi como los centros de Investigacion en
Ingenieria y Ciencias Aplicadas (CIICAp) y de Investigacion Transdisciplinar en Psicologia (CITPsi).

Las actividades se desarrollan este 26 y 27 de agosto en el auditorio de la Facultad de Ciencias Quimicas e
Ingenieria (FCQel).

Durante el acto inaugural, Alberto Gaytan Alegria, secretario de Extensién Universitaria, en representacién de la
rectora Viridiana Aydeé Leon Hernandez, sefialé que el envejecimiento poblacional constituye un proceso que requiere
la participacién de las instituciones de educacion superior y de distintas dreas del conocimiento.

En su intervencidn, explicd que las proyecciones demograficas muestran un incremento de la poblacién de 60
aflos y mas, por lo que considerd necesario que las universidades incorporen este fendmeno en sus actividades de
investigacion, formacion profesional y vinculacion con la sociedad.

Gaytan Alegria sefiald que la atencion a las personas mayores no corresponde Unicamente a disciplinas
relacionadas con la salud, sino que involucra areas como disefio, arquitectura, nutricién, enfermeria, psicologia,
comunicaciéon humana, trabajo social y artes, entre otras, pues cada una puede aportar conocimientos para atender las
necesidades que plantea el cambio demografico.

El secretario de Extensién Universitaria sostuvo que la Universidad no solamente tiene la funcién de estudiar el
envejecimiento, sino también de participar en la generacién de propuestas, politicas y practicas relacionadas con las
condiciones de vida de las personas mayores. Afadié que este trabajo requiere integrar distintas perspectivas y
establecer vinculos entre la academia y este sector de la poblacion.

Por su parte, Ermila Luna Vara, directora de la Facultad de Psicologia, sefialé6 que el encuentro es resultado de
un trabajo que inicié hace tres afios y que actualmente mantiene la participacién de diez unidades académicas y centros
universitarios. Explicd que durante las dos jornadas se desarrollardn conferencias, mesas redondas y talleres para
abordar el envejecimiento desde diferentes areas.

Posterior al acto inaugural se realizo la conferencia magistral “Derechos humanos de las personas mayores y el
acceso a la justicia”, impartida por Doris Dominguez Zermefio, académica del Instituto de Investigaciones Juridicas de la
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) y del Seminario Universitario Interdisciplinario sobre Envejecimiento
y Vejez.

El programa del encuentro contempla las mesas redondas “El trabajo de fuerza para el envejecimiento
saludable”, “Atencién primaria a la salud, orientada al cuidado del adulto mayor”, “Tecnologia aplicada para las personas
adultas mayores” y “Estrategias frente a la violencia en adultos mayores”. También se desarrollaran conferencias sobre
habilidades comunicativas, nutricién, redes sociales y desinformacién, musica, vida saludable y las caracteristicas de las
personas consultantes en una clinica universitaria de la memoria, ademas de los talleres “Los problemas de deglucién en
personas mayores”, “Fotografia para adultos mayores”y “Prevencion de caidas”.

A la inauguracién asistieron Yadira Rios Colin, en representaciéon de la secretaria Académica, Elisa Lugo
Villasefior; Victoria Morelos Dominguez, secretaria general del Sindicato de Trabajadores Administrativos (Stauaem);
Patricia Arellano Franco, en representacion del secretario general del Sindicato Independiente de Trabajadores
Académicos (Sitauaem), Mario Cortés Montes; Francisco Eduardo Bravo Reyes, director de la Facultad de Ciencias del
Deporte y secretario ejecutivo del Colegio de Directoras y Directores; asi como titulares de diversas unidades académicas
e integrantes de la comunidad universitaria.

Atentamente
Por una humanidad culta
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