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Realiza UAEM el tercer encuentro sobre personas mayores 

 
La Universidad Autónoma del Estado de Morelos (UAEM) inició el Tercer Encuentro “La Universidad y su 

compromiso con las personas mayores”, organizado por la Facultad de Psicología (FP) en coordinación con distintas 
facultades y centros de investigación 

En el encuentro participan las facultades de Diseño, Nutrición, Ciencias Químicas e Ingeniería, Comunicación 
Humana, Ciencias del Deporte, Enfermería, Artes y Ciencias Sociales Temixco, así como los centros de Investigación en 
Ingeniería y Ciencias Aplicadas (CIICAp) y de Investigación Transdisciplinar en Psicología (CITPsi). 

Las actividades se desarrollan este 26 y 27 de agosto en el auditorio de la Facultad de Ciencias Químicas e 
Ingeniería (FCQeI). 

Durante el acto inaugural, Alberto Gaytán Alegría, secretario de Extensión Universitaria, en representación de la 
rectora Viridiana Aydeé León Hernández, señaló que el envejecimiento poblacional constituye un proceso que requiere 
la participación de las instituciones de educación superior y de distintas áreas del conocimiento. 

En su intervención, explicó que las proyecciones demográficas muestran un incremento de la población de 60 
años y más, por lo que consideró necesario que las universidades incorporen este fenómeno en sus actividades de 
investigación, formación profesional y vinculación con la sociedad. 

Gaytán Alegría señaló que la atención a las personas mayores no corresponde únicamente a disciplinas 
relacionadas con la salud, sino que involucra áreas como diseño, arquitectura, nutrición, enfermería, psicología, 
comunicación humana, trabajo social y artes, entre otras, pues cada una puede aportar conocimientos para atender las 
necesidades que plantea el cambio demográfico. 

El secretario de Extensión Universitaria sostuvo que la Universidad no solamente tiene la función de estudiar el 
envejecimiento, sino también de participar en la generación de propuestas, políticas y prácticas relacionadas con las 
condiciones de vida de las personas mayores. Añadió que este trabajo requiere integrar distintas perspectivas y 
establecer vínculos entre la academia y este sector de la población. 

Por su parte, Ermila Luna Vara, directora de la Facultad de Psicología, señaló que el encuentro es resultado de 
un trabajo que inició hace tres años y que actualmente mantiene la participación de diez unidades académicas y centros 
universitarios. Explicó que durante las dos jornadas se desarrollarán conferencias, mesas redondas y talleres para 
abordar el envejecimiento desde diferentes áreas. 

Posterior al acto inaugural se realizó la conferencia magistral “Derechos humanos de las personas mayores y el 
acceso a la justicia”, impartida por Doris Domínguez Zermeño, académica del Instituto de Investigaciones Jurídicas de la 
Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM) y del Seminario Universitario Interdisciplinario sobre Envejecimiento 
y Vejez. 

El programa del encuentro contempla las mesas redondas “El trabajo de fuerza para el envejecimiento 
saludable”, “Atención primaria a la salud, orientada al cuidado del adulto mayor”, “Tecnología aplicada para las personas 
adultas mayores” y “Estrategias frente a la violencia en adultos mayores”. También se desarrollarán conferencias sobre 
habilidades comunicativas, nutrición, redes sociales y desinformación, música, vida saludable y las características de las 
personas consultantes en una clínica universitaria de la memoria, además de los talleres “Los problemas de deglución en 
personas mayores”, “Fotografía para adultos mayores” y “Prevención de caídas”. 

A la inauguración asistieron Yadira Ríos Colín, en representación de la secretaria Académica, Elisa Lugo 
Villaseñor; Victoria Morelos Domínguez, secretaria general del Sindicato de Trabajadores Administrativos (Stauaem); 
Patricia Arellano Franco, en representación del secretario general del Sindicato Independiente de Trabajadores 
Académicos (Sitauaem), Mario Cortés Montes; Francisco Eduardo Bravo Reyes, director de la Facultad de Ciencias del 
Deporte y secretario ejecutivo del Colegio de Directoras y Directores; así como titulares de diversas unidades académicas 
e integrantes de la comunidad universitaria. 
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