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Promueve UAEM diagnéstico oportuno y atencién integral de las demencias

Promover la identificacién temprana de las demencias y generar conciencia sobre la importancia del
diagnéstico oportuno son los objetivos de la XXIl Jornada sobre Demencias y Enfermedad de Alzheimer, que se
realizara este sdbado 19 de septiembre, informé Adela Herndndez Galvan, profesora investigadora del Centro de
Investigacion Transdisciplinar en Psicologia (CITPsi) de la Universidad Auténoma del Estado de Morelos (UAEM).

En entrevista para el noticiero de Radio UAEM, Adela Hernandez explic6 que esta actividad busca acercar
informacién actualizada a las personas que viven con estas enfermedades, sus familias y cuidadores.

La jornada es organizada por la Asociacién Morelense de Alzheimer, con la participacion voluntaria de
especialistas y profesores investigadores, entre ellos, Jonathan Ferrer Aragdn y la propia investigadora.

Esta actividad se realiza en el marco del mes mundial del Alzheimer, que cumple 15 afios de haberse
declarado a nivel internacional y que este afio se desarrolla bajo el lema “Cuanto antes lo sepas, mas puedes hacer.
El diagndéstico de demencia importa”, con el propdsito es favorecer el reconocimiento de las sefiales de alarmay
la atencién de las personas.

Al respecto, la profesora investigadora destacé que las demencias comprenden un conjunto de
enfermedades y que el Alzheimer es una de sus principales causas, ademas, aclaré que no son exclusivas de las
personas mayores, ya que existen variantes que pueden manifestarse desde los 40 o 50 afios y los factores de
riesgo para su presencia son el tabaquismo, las enfermedades crénicas, la pérdida visual y auditiva, los
traumatismos y una alimentacion inadecuada.

Como parte del programa de la XXIl Jornada sobre Demencias y Enfermedad de Alzheimer, el 19 de
septiembre a las 9:00 horas se impartira la conferencia magistral “Demencia y enfermedad de Alzheimer en el
2026", a cargo de Luis Miguel Gutiérrez Robledo, investigador en Ciencias Médicas del Instituto Nacional de
Geriatria.

Las actividades de esta jornada se realizaran en el auditorio del CITPsi, ubicado en la calle Pico de Orizaba
numero 1, colonia Volcanes, en Cuernavaca, Morelos.

Esta convocatoria se dirige a cuidadores, familiares, personas adultas mayores y profesionales de la salud
relacionados con el tema; no se requiere registro previo. La Asociacion Morelense de Alzheimer solicita un donativo
para apoyar sus actividades, cuyos datos de transferencia bancaria pueden consultarse a través de sus canales
oficiales de redes sociales.

Atentamente
Por una humanidad culta
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