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Recibira la Facultad de Ciencias del Deporte certificaciéon como Escuela Saludable

Con el fin de promover la salud a través de habitos, actividades académicas y valores,
asi como fomentar un ambiente saludable entre la comunidad estudiantil, la Facultad de Ciencias
del Deporte (FCD) de la Universidad Autonoma del estado de Morelos (UAEM), recibird la
Certificacion de Escuela Saludable.

Vicente Ramirez Vargas, director de esta unidad académica, informé que la Certificacion
de Escuela Saludable va acompafiada de una Certificacion Ambiental, “ademas tenemos otros
logros como las evaluaciones de nivel uno de calidad académica de la licenciatura en Ciencias
del Deporte que otorgan los Comités Interinstitucionales para la Evaluacion de la Educacién
Superior (CIEES)”.

Ramirez Vargas dijo que con esta certificacion se atenderan las problematicas de salud
de los estudiantes y se promovera una cultura de la prevenciéon de enfermedades que ayudara a
reducir gastos innecesarios, mediante manuales y materiales educativos sobre alimentacion,
actividad fisica, saneamiento, higiene, entre otros.

Xéchitl Solis Soriano, jefa de Servicio social y practicas de la FCD, explicé que los
beneficios de contar con una certificacion como escuela saludable son establecer programas de
salud preventivos para la comunidad estudiantil y salvaguardar el bienestar fisico, psicoldgico y
emocional de todos los estudiantes

Detall6 que se hizo un diagndstico de los principales padecimientos de los alumnos de la
FCD y encontraron problemas de salud bucal, agudeza visual y en algunos casos déficit de
atencion, ademas se completaron sus cartillas de vacunacion de manera gratuita.

Sera el préximo 30 de agosto en el marco de la Feria de la Salud en la que se hara
entrega a la Facultad de Ciencias del Deporte, la certificacion como Escuela Saludable que
otorga la Secretaria de Salud federal a través de su instancia estatal y tendra vigencia de un
afo.
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