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La educacion de posgrado tiene un gran valor estratégico en el impulso de las
transformaciones que el desarrollo que el pais exige. De ahi la necesidad de formar hombres
y mujeres capaces de formular soluciones que contribuyan al progreso de la nacién y al
fortalecimiento de la soberania nacional. Para ello, es necesario que las Instituciones de
Educacioén realicen una profunda revision del proceso de aprendizaje de los residentes de
posgrado, a fin de que adquieran una formacién solida y ética que les permita desenvolverse

en un entorno cambiante y participar en todos los aspectos de la vida.

En el caso particular de la Universidad Autbnoma del Estado de Morelos, la revision y
actualizacion curricular constituye una prioridad del actual plan de estudios. Estas tareas
implican un gran compromiso de los departamentos de posgrado ya que en la poblaciéon
estudiantil, estan los futuros profesionistas que se incorporaran al mercado de trabajo del
Estado, la Region y el Pais.

Es importante destacar que la necesidad de brindar atencion de urgencia a la poblacion
morelense sigue siendo imperativa para los Servicios de Salud, independientemente de la
institucién de la que se hable.

La medicina de urgencias, es una especialidad que, por sus caracteristicas peculiares,
adquiere cada vez una mayor demanda. Debido a las condiciones en que se desarrollan las
actividades y competencias del profesional en urgencias médicas, se hace necesario que los
perfiles profesionales sean de calidad; para lo cual, los recursos, métodos y apoyos de la
universidad, converjan a fin de contribuir en la formacion integral de un Especialista en
Urgencias Médicas. Por ello, es de fundamental importancia la evaluacién continua de los
planes y programas de estudio, de tal forma que sus objetivos, contenidos, métodos y
procedimientos, sean actuales y vigentes para responder a los requerimientos y demandas de
todos los sectores.

Lo anterior, constituye lo esencial del presente documento, que en primer término busca

reestructurar el plan de estudios de la Especialidad en Urgencias Médicas y en segundo lugar

permanecer en el programa nacional de posgrado de calidad del CONAC /T. A “f ﬁ

5

Este plan de estudios, tiene por objeto definir los contenidos, estructura vi#icar

La Especialidad en Urgencias Médicas, tiene como objetivo formar Espes:
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Médicas con competencias tedricas, metodoldgicas y practicas que le permitan la toma de
decisiones de acuerdo a prioridades en la integracion diagnoéstica, la implementacion
terapéutica, asi como en los procesos administrativos y de ensefianza, con la finalidad de

limitar el dafio en los eventos criticos.

El plan de estudios de la especialidad, busca formar personal médico altamente competente
en su ambito especifico, capaz de diagnosticar, estabilizar y tratar a los/las pacientes en
estado critico, y en caso de ser necesario derivarlo a las diferentes especialidades que se
requieran. Este plan cubre un total de 82 créditos con una duracion de tres afios, el cual se

encuentra constituido de la siguiente manera:

En el primer apartado se hace la PRESENTACION del plan de estudios, y en él se describen
brevemente los aspectos socioecondmicos y de desarrollo tecnologico que dieron lugar a la

elaboraciéon del mismo.

En el segundo apartado, JUSTIFICACION, se exponen los motivos que dieron lugar a la
reestructuracion del plan de estudios, considerando la evolucién y el desarrollo en el nombre
de la Especialidad en Urgencias Médicas, la problemética actual y futura, asi como la
competitividad con posgrados nacionales similares, que obligan a elevar los indices de
calidad, para que la especialidad se posicione como una de las mejores alternativas de

posgrado en el pais.

El tercer apartado se refiere a la FUNDAMENTACION, donde se habla de la vinculacion de
las politicas educativas, describe los aspectos socioecondmicos del Estado de Morelos, la
historia de la especialidad, el campo profesional, la oferta y demanda educativa, se realiza un
analisis comparativo con otros planes de estudio y finalmente se hace una evaluacion al
programa educativo, a partir de las observaciones internas que surgen de la valoracién de los
organos colegiados que ponen en marcha este plan de estudios y las externas que emitieron

los pares académicos en las ultimas evaluaciones ante el CONACyT .

En el cuarto apartado las PRINCIPALES CARACTERISTICAS, de rianera, ’ia_-intéti"':a se_%ii-'? ,

describiran las principales caracteristicas del Programa Educativo destaczicig) ¢

de las innovaciones curriculares, la mediacion formativa y el valor total ii=
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En el apartado cinco se presentan los OBJETIVOS CURRICULARES de la Especialidad en
Urgencias Médicas, los cuales son congruentes para cumplir el perfil de egreso y las metas

del plan de estudios.

En el apartado seis, se describe el PERFIL DEL ALUMNO, donde se establecen las
atribuciones y requisitos que deben cumplir las/los candidatos para ingresar al programa
académico, asi como las capacidades y habilidades con las que egresan y que obtuvieron en

el transcurso de sus estudios.

En el apartado siete, ESTRUCTURA ORGANIZATIVA, se describe la estructura operativa de
la Especialidad en Urgencias Médicas y los 4 ejes de formacion que la rigen: de Atencion
Médica, de Investigacion Clinica, de Administracion y Humanidades, y de Metodologia

Educativa.

Dentro de las Lineas de Generacion y Aplicacién del Conocimiento (LGAC) del programa se
cuenta con una linea que es: Medicina, administracion y ensefianza en el area de
urgencias. Esta LGAC corresponde con los proyectos de investigacién que desarrolla el

alumnado y el profesorado de la Especialidad en Urgencias Médicas.

En el apartado ocho, MAPA CURRICULAR, se presenta en forma esquematica las unidades
de aprendizaje que conforman las areas, con sus horas y créditos correspondientes y también
se muestra una trayectoria académica ideal que puede cursar el residente a lo largo de su

estadia en el Programa Educativo.

En el apartado nueve, MEDIACION FORMATIVA, se describen los procesos a través de los

cuales se llevara a cabo la formacién del médico especialista.

El apartado diez, EVALUACION DEL APRENDIZAJE, se establecen los elementos y criterios
a través de los cuales se evaluaran los aprendizajes en cada una de las unidades de

aprendizaje.

En el apartado once, UNIDADES DE APRENDIZAJE, se describe el listat/o|de lo#,semiftarios %/}

y unidades de aprendizaje que el residente de la especialidad debe curs;fz_r‘@r] |

plan de estudios.
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En el apartado doce, REQUISITOS Y MECANISMOS DE INGRESO, PERMANENCIA Y
EGRESO, se indican los requisitos que deben cumplir los/las aspirantes a la Especialidad en

Urgencias Médicas e incluye los requisitos de permanencia y egreso.

En el apartado trece, TRANSICION CURRICULAR, por no haber cambios en el mapa

curricular no aplica en esta reestructuracion.

El apartado catorce, CONDICIONES PARA LA GESTION Y OPERACION, presenta la
administracion del programa que cumple con los requisitos establecidos por la normatividad
para la regulacion de las residencias médicas en el pais, Norma Oficial Mexicana NOM - 001
- SSA3 - 2012 Educacién para la Salud, para la organizacion y funcionamiento de residencias
meédicas. En el apartado se describen los recursos humanos, materiales, econémicos y los
recursos fisicos con los que cuenta el programa; asi mismo, establece estrategias de
desarrollo y de vinculacion con autoridades gubernamentales y no gubernamentales para el

enriquecimiento del programa académico.

En el apartado quince SISTEMA DE EVALUACION CURRICULAR, se precisan los criterios y
procedimientos metodoldgicos para una evaluacidn permanente, continua, sistematica e

integral del programa educativo.
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Morelos es un estado que crece a ritmo acelerado, sobre todo en los ultimos cinco afios en

los que su cercania con la Ciudad de México y las facilidades que la industria de la
construccion ha dado para adquisicion de viviendas, lo ha convertido en el lugar de residencia
por excelencia para un gran numero de personas, que igualmente demandan un mayor
namero de servicios, entre ellos los de atencion médica. El incremento en la poblacion de

acuerdo con el INEGI es cercano a los dos millones de habitantes 1,971,520 (habitantes).

En cuanto a cobertura, la poblacion del pais tuvo un incremento en el porcentaje de poblacion
afiliada a alguna institucion de seguridad social o esquema de financiamiento en salud, segun
lo referido en el Censo Poblacional del INEGI 2020, el 51% de la poblacién se encuentra
afiliado al Instituto Mexicano de Seguridad Social (IMSS), el 35.5% al Instituto Nacional de
Salud para el Bienestar (INSABI), el 8.8% al Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado (ISSSTE), el 2.8% a seguros privados, el 1.3% a Petréleos

Mexicanos (PEMEX) y el 1.2% a otras instituciones.

Durante el 2020, en el Hospital Regional de Alta Especialidad “Centenario de la Revolucion

Mexicana” del ISSSTE se otorgaron 3,592 consultas en el servicio de urgencias adultos.

En el Hospital General G. Parres en la tesina Factores de Riesgo asociados al ingreso de los
pacientes con Diabetes Mellitus descompensados con cetoacidosis diabética, se atendieron
pacientes de ambos sexos de 18 a 90 afios de edad con criterios para diagnéstico de
cetoacidosis diabética que ingresaron al hospital general de Cuernavaca Dr. José G. Parres
de enero a diciembre del 2019. Se reportaron un total de 6,838 pacientes que ingresaron al

servicio de urgencias.

La Delegacion ISSSTE Morelos durante el 2020 proporciond 19,850 consultas de urgencias

de las cuales 9,702 fueron sentidas y 10,148 fueron urgencias reales.

El Hospital ISSSTE Tlahuac se inauguro el 21 de diciembre del 2020 por lo que mensualmente

se otorgan aproximadamente 1,200 a 1,800 consultas en el servicio de urgencias.
La infraestructura en salud, se compone de los diferentes prestadores de-seivicios de salud *

- ==
® TR A =oAL e f;

que existen en el estado: las instituciones de seguridad social que’: z an’de 05
trabajadores asalariados (IMSS, ISSSTE, SEDENA, etc.), los preStacioies
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particulares, que se encargan de brindar atencion médica a quienes tienen capacidad de pago

y los servicios de salud de Morelos (SSM) que atienden principalmente a la poblaciéon que no

cuenta con seguridad social.

De acuerdo al Diagnostico Estatal en Salud 2020, con referencia a la cobertura de la poblacion
de Morelos, tuvo un incremento en el porcentaje de poblacion afiliada a alguna institucién de
seguridad social o esquema de financiamiento en salud, pasando de 34.2% en el afio 2000 a
84.1% en 2015. En 2018, del total de afiliaciones y/o derechohabiencia registradas, el Seguro
Popular (SP ahora llamado INSABI) es el organismo financiador que acumula el 52.5% de la
afiliacion en la entidad. Le sigue la derechohabiencia del Instituto Mexicano de Seguridad
Social (IMSS) con el 39.2% y el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores
del Estado (ISSSTE) con 11.9% y en menor proporcion la Secretaria de la Defensa Nacional
(SEDENA) con un 1.3%.

Estos requerimientos de recursos humanos de calidad dan lugar a la necesidad de formacion
de médicos Especialistas en Urgencias Médicas, que logren cubrir la expectativa de atencién
en el momento. En el Estado de Morelos se cuenta con el espacio ideal para la formacién de
estos recursos humanos avalados por la Facultad de Medicina de la UAEM, dado que cuenta
con infraestructura adecuada, la diversidad en la demanda de atencion médica y el volumen
de la misma; creandose un conjunto de caracteristicas idoneas para establecer una sede
hospitalaria en el estado, que oferta anualmente campo clinico para residentes seleccionados

a través del Examen Nacional de Aspirantes a Residencias Médicas.

Esta diversidad de infraestructura en salud, da lugar a la necesidad de formacion de personal
meédico Especialista en Urgencias Médicas, que logren cubrir la expectativa de atencién
meédica, en todas aquellas sedes hospitalarias que cuenten con la infraestructura adecuada y
la diversidad en la demanda de atencion médica y que ofertan anualmente campo clinico para

residentes seleccionados a través del Examen Nacional de Aspirantes a Residencias Médicas.

El presente plan de estudios fue creado y avalado por la Facultad de Megicina :de la
Universidad Autonoma del Estado de Morelos (UAEM) el 01 de octubre d:e_l_'aﬁ
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eficaz y eficiente a las demandas de los servicios de urgencias médicas. Asi mismo, el plan

se cred por estar acorde con las politicas establecidas en los lineamientos generales de

posgrado de la Institucion Educativa.

Asi mismo, se llevaron a cabo tres reestructuraciones del plan de estudios en noviembre del
2014, febrero del 2018 y marzo de 2020, dado que los lineamientos institucionales establecen
gue la reestructuracion debe realizarse cada 4 afios. Sin embargo, en el afio 2016, debido a
la incorporacion de una nueva sede de la Especialidad en Urgencias Médicas (Hospital
General Regional con Medicina Familiar No. 1 “Lic. Ignacio Garcia Téllez”), se llevd a cabo un
ajuste al plan de estudios adecuando su operacion a ambas sedes, misma que operd hasta
marzo de 2019.Para marzo de 2021 se incorporan al plan de estudios de urgencias médicas
de la UAEM otras tres sedes, el Hospital de Alta Especialidad “Centenario de la Revolucion
Mexicana”, dependiente del ISSSTE, localizado en el municipio de Emiliano Zapata en el
estado de Morelos, Delegacion ISSSTE Morelos y el Hospital de Tldhuac en la Cd. de México.

Por este motivo se realiza la presente reestructuracion.

El plan de estudios de la Especialidad en Urgencias Médicas, en la sede del Hospital General
de Cuernavaca “Dr. José G. Parres”, esta reconocido desde el mes de octubre del afio 2012
por el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT), a través del Programa Nacional
de Posgrados de Calidad (PNPC), y en el 2015 fue nuevamente evaluado y obtuvo su
reconocimiento en diciembre de ese mismo ano para escalar a nivel de: “en desarrollo” del
PNPC. La sede del Hospital General Regional No. 1 con Medicina Familiar “Lic. Ignacio Garcia
Téllez” del IMSS obtuvo su reconocimiento de CONACYT en el PNPC como “de reciente
creacion”, en diciembre del 2016; sin embargo, en marzo del 2019, la sede del IMSS decide
solicitar su aval universitario con la Universidad Autbnoma del Estado de Puebla, concluyendo
su convenio universitario con UAEM. A partir del 01 de marzo del 2021, se incorporan 3 nuevas
sedes: el Hospital de Alta Especialidad “Centenario de la Revolucién Mexicana”, dependiente
del ISSSTE, localizado en el municipio de Emiliano Zapata [MTSG1] en el estado de Morelos,
Delegacion del | A BN ﬁ

ISSSTE Morelos y el Hospital de Tlahuac en la Cd. de México. Por estz s

presente reestructuracion.
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El ISSSTE en el estado de Morelos, cuenta para la atencion de su derechohabiencia con el

Hospital Regional de alta especialidad “Centenario de la Revolucion Mexicana” y Delegacion
del ISSSTE Morelos, siendo esta ultima la que se encarga practicamente de toda la
derechohabiencia de la zona oriente del estado, e incluso de las zonas colindantes con el

mismo como estado de México y Puebla.

Desde su creacién y la inauguracion del area de Urgencias desde hace 32 afios en donde
aproximadamente se atendian una capacidad de 25 mil derechohabientes y que a la fecha se
han incrementado a mas de 90 mil derechohabientes, hubo la necesidad de forma inicial de
una ampliacién fisica del area con la cual dar respuesta a la demanda de dicha
derechohabiencia a partir del afio 2017. No obstante, no solo es el espacio fisico el cual
deberia ampliarse sino también la plantilla de especialista en el tema, ya que previo a ello solo
se contaba con un Especialista en Medicina de Urgencias en dicho nosocomio desde 2008,
siendo hasta el 2015, donde se abre la oportunidad de contar con mas especialistas en
urgencias logrando al menos tener un Urgenciélogo por cada turno establecido.

Sin embargo, ante la creciente necesidad de la poblacion, las enfermedades crénico
degenerativas en ascenso, asi como el rapido crecimiento de los municipios por migrantes
capitalinos y la mas reciente pandemia se hace notorio la falta de personal asi como la
necesidad de ampliar la plantilla a través de la creacion de la Residencia en Medicina de
Urgencias en ésta Clinica Hospital, para que a través de ella se formen Médicos especialistas
con valores asi como con la misién y la visién de la Institucion. Aunado a ello, en este hospital
se manejan en el servicio diversos tipos de urgencias y emergencias, desde Urgencias
Cardiovasculares, Urgencias neurolégicas, Urgencias Metabdlicas, Oncologicas, Urgencias

traumaticas hasta urgencias toxicolégicas y de resolucién quirargica.

El hospital, ademas de contar con especialidades basicas como Medicina Familiar, Pediatria,
Ginecoobstetricia, Cirugia general, Medicina Interna y Urgencias cuenta ademas con areas de
especialidad y subespecialidad como Otorrinolaringologia, Oftalmc ogia, /indos:opia, % ﬁ

Radiodiagnostico, Geriatria, Medicina Fisica y rehabilitacion, Ortopedia, Madicina RPreventive, =« = 5

Epidemiologia y nefrologia (Tanto area de Dialisis peritoneal como de’i! 1
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cuales los residentes tienen la oportunidad de rotar y aprender lo mas importante en cuanto a

manejo de las complicaciones y patologias de urgencias de cada una de ellas.

Es por esto y mas que la Especialidad en Urgencias Médicas ha nacido en nuestra institucion
y sobre todo en la Clinica Hospital no solo para atender a los pacientes sino para crear
especialistas con fundamentos claros y especificos para el manejo de las patologias de

urgencia.

La ciudad de México esta catalogada como la quinta ciudad mas grande del mundo segun la
ONU. Segun el INEGI 2020 (actualizacién marzo 2021) cuenta con un censo poblacional de
9,209,944 personas de los cuales 52.2% son mujeres y 47.8% hombres, con una edad media
de 35 afios, nimero 2 en poblacién a nivel nacional, posicién que es superada por el Estado

de México.

La tasa poblacional del 2010 al 2020 tuvo un incremento gradual absoluto de 358, 864
residentes, con un ritmo de crecimiento desacelerado, que ha disminuido con el transcurso de

las ultimas décadas.

En cuanto a cobertura, la poblacién de la ciudad de México tuvo un incremento en el porcentaje
de poblacién afiliada a alguna institucién de seguridad social o esquema de financiamiento en
salud. Del total de afiliaciones y/o derechohabiencia registradas, la derechohabiencia del
Instituto Mexicano de Seguridad Social (IMSS) con el 58.02% vy el Instituto de Seguridad y
Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE) con 16.75% y en menor
proporcién otras instituciones como Petrdleos Mexicanos (PEMEX) y la Secretaria de la

Defensa Nacional (SEDENA) con 1.56% y seguros privados 6.6%.

La infraestructura en salud se compone de los diferentes prestadores de servicios de salud
gue existen en el estado: las instituciones de seguridad social que se encargan de los
trabajadores asalariados (IMSS, ISSSTE, SEDENA, etc.), los prestadores de servicios
particulares, que se encargan de brindar atencion médica a quienes tienen capacidad de pago _
y los servicios de salud de la secretaria de Salud de la Ciudad de N.&xico qLe ati;hden LYR

=

principalmente a la poblacion que no cuenta con seguridad social. e ¢
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Estos requerimientos de recursos humanos de calidad, dan lugar a la necesidad de formacion
de médicos Especialistas en Urgencias Médicas, que logren cubrir la expectativa de atencion
en el momento. En la Ciudad de México, en la delegacion Tldhuac se cuenta con el espacio
ideal para la formacion de estos recursos humanos, con la adecuada infraestructura y con la
afluencia de derechohabientes en el Hospital General ISSSTE “Matilde Petra Montoya
Lafragua “sede creada con caracteristicas idoneas para establecer una sede.

La red hospitalaria en la Ciudad de México, en la alcaldia Tlahuac, que oferta anualmente
campo clinico para residentes seleccionados a través del Examen Nacional de Aspirantes a
Residencias Médicas.

La Comision Interinstitucional para la Formacion de Recursos Humanos para la Salud en el
2020, a través del Examen Nacional para Aspirantes a las Residencias Médicas, ofertd 1,962
plazas para mexicanos, 100 plazas eran con beca CONACYT y 70 plazas para extranjeros, de
los cuales se pueden cursar en las principales instituciones del pais, siendo las que mayor
plazas ofertan el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) con 1,238 plazas, la Secretaria
de Salud con 301 plazas, el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores
del Estado (ISSSTE) con 255 plazas, Petroleos Mexicanos (PEMEX) 30 plazas, el Instituto de
Seguridad Social del estado de México y Municipios (ISSEMyM) 11 plazas y, otros hospitales
universitarios, privados y dependencias con 27 plazas. En los ultimos 5 afios, en la sede del
Hospital General de Cuernavaca Dr. José G. Parres, se ofertan 5 plazas para residentes de

urgencias médicas por afo.
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El plan de estudios de la Especialidad en Urgencias Médicas se ha implementado en la sede

Hospitalaria Hospital General de Cuernavaca “Dr. José G. Parres” como un programa
innovador que amplia las expectativas por una parte del personal médicos y meédicas en
formacion, asi como ofrecer una mejor calidad en la atencion de la poblacion morelense,
teniendo como objetivo formar Especialistas en Urgencia Médicas con competencias tedricas,
metodologicas y practicas que le permitan la toma de decisiones de acuerdo a prioridades en
la integracion diagnodstica, la implementacion terapéutica, asi como en los procesos

administrativos y de ensefianza, con la finalidad de limitar el dafio en los eventos criticos.

El aval académico de este programa estd dado por el Consejo Interno de Posgrado y el
Consejo Técnico de la Facultad de Medicina, el Comité Académico de Area y del Consejo
Universitario de la UAEM, de acuerdo con la normatividad que le es propia, ademas de
considerar las recomendaciones emanadas de la Comision Interinstitucional para la

Formacion de Recursos Humanos para la Salud (CIFRHS).

3.1 Fundamentos de politica educativa

La Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO)
promueve los derechos humanos y el estado de derecho. Haciendo hincapié a los derechos a
la educacion, a la informacién cultural por la participacion en los avances y progresos

cientificos y a la libertad de opinién y de expresion.

Asi, en congruencia con los cambios en la politica internacional, nacional, estatal e
institucional, la Especialidad en Urgencias Médicas se empata y aporta con la formacion de
recursos humanos para el logro del objetivo 3 de Salud y Bienestar de la agenda 2030 de la
Organizacion de las Naciones Unidas, en las metas:

e 3.4 Para 2030, reducir en un tercio la mortalidad prematura por enfermedades no transmisibles
mediante la prevencion y el tratamiento y promover la salud mental y el bienestar.

e 3.6 Para 2020, reducir a la mitad el nUmero de muertes y lesiones causadas por accidentes de
trafico en el mundo.

El Plan de estudios de la Especialidad en Urgencias Médicas en su reestiucturacicn 2028, se |

present6 como un plan de estudios vinculado con el Plan Nacional de [’ 5 P o7 A

(PND), en el concepto de Desarrollo Humano que asume que “el progasiic: dzldesatrol|S
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consiste en crear una atmoésfera en que todos puedan aumentar su capacidad y las

oportunidades puedan ampliarse para las generaciones presentes y futuras”. Considera a la
persona, sus derechos y la ampliacion de sus capacidades como la columna vertebral para la
toma de decisiones y la definicion de las politicas publicas a la ampliacion de las capacidades
de los individuos tanto en el bienestar, como en el desarrollo social que implica contribuir con
la igualdad de oportunidades y una vida digna, satisfactoria atacando directamente la pobreza
y el rezago educativo, para participar activamente en las actividades productivas con
educacion de calidad y equitativa, que se traduzca en un mayor ingreso y una mayor libertad
de eleccién laboral, sin dejar de lado que la educacién y la salud son condiciones que van de

la mano y ambas son necesarias para una vida satisfactoria, personal y profesional.

En la segunda reestructuracién 2021, de acuerdo al Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024
PND, uno de los temas centrales es garantizar el empleo, la educacion, la salud y el bienestar
mediante la creacion de puestos de trabajo, el derecho de todos los/las jévenes del pais a la
educacion superior, inversién en la infraestructura y servicios de salud, a través de los
programas regionales, sectoriales y coyunturales de desarrollo. Promover la igualdad de
oportunidades es un imperativo social en el PND, por lo que se considera que el presente plan
de estudios establece vinculacion con éste, en razon de la formacion de personal médico
especialista en el propio estado de Morelos, con alta capacidad resolutiva y con el firme
propdsito de que en todos los hospitales contribuyen importantemente a disminuir las

inequidades, garantizando el derecho a la atencién médica de urgencia para toda la sociedad.

El Plan Estatal de Desarrollo 2019 - 2024 (PED) se consigna en mejorar los servicios publicos
para transformar el aspecto y el ambiente que se vive en Morelos, atendiendo temas de
seguridad, equidad, corrupcion en instituciones gubernamentales estatales, cero impunidad,
acompafiamiento y apoyo a todos los municipios. Ademas, mantener y reforzar programas
sociales que mejoren la calidad de vida de personas y grupos vulnerables para que cuenten
con sdlidas oportunidades para salir adelante, otorgar servicios de salud y educacion publica
de calidad y apoyar en todo momento a nuestros productores, cornerciZates, j¢lase % ﬁ

trabajadora, emprendedores y empresarios para que las familias de Mo
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fundamental que el personal de la Secretaria de Salud cuente con valores en la practica diaria,

comprometidos en la implementacién y aplicacion de politicas de salud publica, personal
administrativo, clinico, enfermeras, meédicos, promotores, con perfiles multidisciplinarios

trabajando en conjunto para lograr una atencién de salud de calidad.

Asi mismo la reestructuracion 2018 se vincul6 de manera contundente con el PED al contribuir
con la formacién de recursos humanos en salud en el propio estado de Morelos, para favorecer
el arraigo de los mismos y estar en posibilidad de asistir a quienes se encuentren en situacion
de riesgo y vulnerabilidad por alguna patologia o proceso que de forma aguda comprometa
algun 6rgano(s), sistema y/o la vida.

El Plan Institucional de Desarrollo de la UAEM (PIDE) 2018 - 2023. En lo que se refiere a
elevar la calidad de la educacion media superior y superior, “es necesario disponer de una
amplia variedad de conocimientos que promuevan el pensamiento critico, con una vision ética,
tecnoldgica, ecoldgica, social y humana; tanto los que son de tipo basico como aquellos
articulados con las cadenas de generacion de valor econémico, los de servicios, los que
precisan de una organizacion para hacerse accesibles a la ensefianza, el aprendizaje y la
divulgacioén, y los que se ubican en la complejidad. Concibe una universidad comprometida
con la formacion de sus estudiantes y con el desarrollo de la entidad y del pais, a través de
politicas, programas y metas en pro de la excelencia. De esta Ultima se desprenden ocho ejes
estratégicos, y en cada uno de ellos se plasman metas que permitiran alcanzarla dentro del
marco de este plan. Cada uno de los ejes abre una ventana de oportunidad para la institucion
de incrementar y multiplicar sus capacidades, al mismo tiempo que contribuyen a reafirmar su

autonomia y a proyectarla ante el mundo como una universidad de excelencia.

Respecto al Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024, la Especialidad en Urgencias Médicas,
colabora con el objetivo de Politica Social, sobre Salud para toda la poblacion, establece la
meta que para el 2024, toda la poblacidon mexicana recibira atencion médica y hospitalaria
gratuita, incluidos el suministro de medicamentos y materiales de curacion y los examenes

clinicos. L) s . |YE o

La Especialidad en Urgencias Médica, armoniza el perfil de egreso de-_:-_i‘-_;
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Plan Estatal de Desarrollo del Estado de Morelos, en el objetivo estratégico;

e 3.7 sobre garantizar la salud publica en todas las politicas en Morelos, promoviendo una vida
sana para el bienestar de todos, en todas las edades principalmente en su meta.

e 3.7.1.1 Asegurar la cobertura de servicios de salud con calidad y calidez para toda la poblacion.
El PIDE de la UAEM 2018 - 2023, en lo que se refiere a elevar la calidad de la educacién
media superior y superior, la Especialidad en Urgencias Médicas colabora por medio de su
profesorado que cuenta con los conocimientos necesarios para promover el conocimiento
critico, ético, tecnoldgico, ecologico, social y humano necesarios para desarrollar la
Especialidad en Urgencias Médicas. Asi como también proporciona las instancias académicas
para desarrollar el programa educativo.
Los programas educativos que oferta la Facultad de Medicina de la UAEM, atienden
problematicas sociales e impactan en algun sector de la poblacién, como es el programa
educativo de la Especialidad en Urgencias Médicas, que aporta con la formacion de
especialistas con competencias tedricas, metodoldgicas y practicas que le permitan la toma
de decisiones de acuerdo a prioridades en la integracion diagnostica, la implementacion
terapéutica, asi como en los procesos administrativos y de ensefianza, con la finalidad de
limitar el dafio en los eventos criticos. En este sentido y en apego a los postulados del PIDE
2018-2023 de la actual administracion, la Especialidad en Urgencias Médicas ha sido
fortalecida en su reestructuracién curricular con el firme propésito de generar no solo
conocimientos en los residentes, sino formar capital humano que contribuyan a elevar el nivel
educativo del propio cuerpo médico y del personal con el que laboran, ademas de mejorar el

proceso de atencién y calidad en los servicios de salud.

3.2 Fundamentos del contexto socioeconémico y cultural

El estado de Morelos se divide politica y administrativamente en 33 municipios, con un total
de 1,341 localidades. Su superficie es de 4,941 km2 y esta situado en la parte central de
México. Colinda por el norte con la Ciudad de México y el estado de México, por el sur con
Guerrero, por el este con Puebla, y por el oeste con los estados de México y Gue.:_rero. 9 Y R

El territorio de Morelos forma parte de la vertiente sur de la serrania del Zusteazieia CUEHGE S0 el
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Ciudad de México, hasta los 850 msnm en la parte de la region de Huaztla.

El clima es subhumedo calido en el sur; hacia el norte, a medida que aumenta la altitud, se
vuelve semicalido; es templado en las laderas de la sierra del Ajusco, semifrio entre los 2,800

y 4,000 msnm, y frio en las cumbres del Popocatépetl.

Los principales rios son: Balsas, Amacuzac y Nexapa. Hay numerosas lagunas en el estado:
Tequesquitengo, Coatetelco, EI Rodeo, Hueyapan, Zempoala-Compila, Tonintapa, Seca,

Pilapa, Quila, Hueyapan y Axochiapan.

La vegetacién de la entidad estd representada por bosques de pino y encino, asi como
jacaranda, tabachin, cacahuate, ceiba y buganvilia, caobilla, palo prieto, cuachalalate,

casahuate y bonete.

La fauna la constituyen las siguientes especies: venado cola blanca, mapache, zorrillo, ardilla,
jabali de collar, tejon, armadillo, liebre, conejo comun, coyote, gato montés, comadreja,
cacomixtle, tlacuache, murciélago, raton de los volcanes, puma, codorniz moctezuma, gallinita
del monte, paloma bellotera, urraca azul, jilguero, mulato floricano, primavera roja, pajaro
bandera, chachalaca, urraca copetona, zopilote, aura, cuervo, lechuza, aves canoras y de

ornato, serpiente de cascabel, vibora ratonera, ranas y lagartijas.

Se han decretado en el estado seis areas naturales protegidas que abarcan una superficie de
mas de 93,200 hectareas, entre las que destacan los Parques Nacionales Grutas de
Cacahuamilpa, Iztaccihuatl-Popocatépetl, Lagunas de Zempoala y El Tepozteco, ademas del

Corredor Bioldgico Chichinautzin.

Los principales productos agricolas del estado de Morelos son: cafia de azucar, arroz, sorgo,
maiz jitomate, algodon, cacahuate, cebolla y frijol, entre otros. Entre los frutales destacan:
meldn, aguacate, mango, limén agrio, papaya y platano. Como producto de exportacion
sobresalen las flores y plantas de ornato (orquideas, nochebuenas, rosas, claveles, geranios,
pompon, gerbera y otras especies de gran aceptacion). Las principales especies ganaderas _
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gue se crian son: bovino, porcino, caprino, ovino y equino. L [[B e ‘ LY R
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establecieron industrias variadas tales como: automotriz, productos quimicos, textil, papel y

celulosa. Otras industrias del estado son: cemento en Jiutepec, basicas del hierro y del acero
y del cuero en Yecapixtla, curtiduria y calzado en Cuautla, aceites y jabones en Jojutla,
azucarera en Zacatepec, empaque y beneficio de arroz, y el aprovechamiento del bagazo de

la cafia en la elaboracion de forrajes para ganado y fabricacién de madera sintética.

El desarrollo industrial de Cuernavaca se ha concentrado principalmente en la industria
quimica y en la metalmecanica; por otra parte, como ocurre en muchas capitales de los
estados, una buena parte de su poblacion econdmicamente activa se emplea en el sector de
servicios. Al caracterizarse por una clase politica muy débil, y con un fuerte control de poder
ejecutivo federal, desde hace un poco méas de diez afios la entidad ha mostrado una

renovadora movilizacién y participacion ciudadana en defensa del medio ambiente.

Acorde a cifras reportadas por el INEGI en 2020, México cuenta con una poblacién de 126
millones de habitantes, con un 12.2% de crecimiento con relacion al 2010 y 29.2% de
crecimiento con relacion al 2000. Morelos tiene 1,971,520 habitantes, que representa el 1.6 %
del total del pais, distribuida el 82 % en zona urbana y 18% rural (a nivel nacional el dato es

de 79 y 21% respectivamente).

Morelos se encuentra entre los 4 estados con mayor densidad de poblacion, junto con el
Estado de México, la Ciudad de México y Tlaxcala. Los municipios de Jiutepec, Cuernavaca,
Emiliano Zapata y Cuautla (en ese orden) se encuentran dentro de las 100 ciudades con mayor
densidad poblacional de todo el pais. En los ultimos 10 afios Huitzilac, Tepoztlan y
Atlatlahucan se encuentran dentro de las primeras 100 ciudades con mayor crecimiento

poblacional en el pais. (Fuente: INEGI. Censos de poblacién 2000. 2010 y 2020).

La mayor tasa de crecimiento poblacional en Cuernavaca se experiment6 durante la década
de 1960 a 1970 y fue de 6.7 por ciento. Una década después, entre 1970 y 1980, el municipio
conurbado de Jiutepec alcanz6 una tasa de crecimiento de 13.05%, como resultado de la
creacion de la Ciudad Industrial del Valle de Cuernavaca en 1965 (Sama uo,Muﬁo.z, 2004, 27- Y .5

30). La zona metropolitana conurbada de Cuernavaca, comprende, ademas. de_su propio - . - .
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Frente al deterioro del territorio, los bosques, los recursos acuiferos, la selva y el resto de sus
recursos naturales, el reto de impulsar el desarrollo sustentable de Morelos es cada vez mas
urgente, y lo mismo puede decirse del desarrollo social y econdémico, pues los problemas de
equidad en Morelos también se han agudizado.

En términos de pobreza, cifras del Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo
Social (CONEVAL) del informe 2018, el estado de Morelos cuenta con 50.8% de la poblacion
en condiciones de pobreza (101,333 mil personas) y en situacién de pobreza extrema al 7.4%
(146,974 mil personas), Morelos cuenta con una actividad agropecuaria todavia importante,
una alta actividad industrial en las areas metalmecanica, automotriz y quimica y cierto
desarrollo en el sector turismo y de servicios conexos. Es debido a esta mezcla productiva que
Morelos ocupa esa posicidn nacional intermedia de desarrollo econdmico. Sin embargo,
precisamente la ausencia de la industria fuerte —con un encadenamiento productivo, por
ejemplo, en torno a la produccién médica y a la investigacion que se realiza en Morelos-
representa una debilidad de la economia estatal y que debe potencializarse para que Morelos

alcance un mejor nivel de desarrollo.

Morelos puede considerarse como una entidad de desarrollo intermedio en el pais porque a
diferencia de otras entidades, mantiene una base econdémica equilibrada vulnerable a las crisis

econdmicas o al impacto externo (por ejemplo, la caida de precios de los productos agricolas).

Los atractivos turisticos de la entidad son varios conventos (Nuestra Sefiora de la Asuncion,
Nuestra Sefiora de Natividad y Tepoztlan) y numerosas haciendas, como la de Cortés y de
Cocoyoc, convertidas en grandes hoteles, y las de Temixco y Real del Puente, convertidas en
balnearios. También se debe visitar la catedral de Cuernavaca. Morelos es uno de los estados
mejor comunicados de la Republica Mexicana por su posicién geografica: tiene unos 1,550

Km. de carreteras asfaltadas y unos 260 Km. de vias férreas®

Como antecedentes histéricos podemos mencionar, que Tamoanchan es el nombre del lugar
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donde se establecieron organizadamente los primeros grupos humanos, de lo que hoy se
conoce como Morelos. Estuvo habitado por dos culturas: la olmeca y la cultura del altiplano
central. A la caida del imperio tolteca llegaron al estado los xochimilcas y tlahuicas; los
primeros se establecieron hacia el oriente y el sur, y fundaron Tetela, Hueyapan, Tepoztlan y
Xumiltepec. Los tlahuicas, por su parte, instauraron lo que mas tarde se conoce como
Cuauhnahuac. Hacia 1398, rein6 en Cuernavaca Miquiuix, dando inicio en Morelos al dominio
mexica, que se extenderia hasta la llegada de los esparioles. El estado libre y soberano de
Morelos fue decretado el 16 de abril de 1869.

De acuerdo al INEGI, al afio 2020 la poblacion total de Morelos ascendié a 1,971,520
habitantes de los cuales el 48.2% corresponde a hombres y el 51.8% corresponde a mujeres,
los municipios con mayor poblacién fueron Cuernavaca con 378,476 habitantes, Jiutepec con
215,357 habitantes y en tercer lugar Cuautla con 187,118 habitantes en comparacién al censo
del 2010 en donde Cuernavaca conté con 365,168 habitantes; Cuautla con 175,207; Jiutepec
con 196,953 habitantes; y Temixco, con 108,126 habitantes.

En todos los municipios del estado de Morelos la economia esta basada en actividades que
generan riesgos a la salud, asi como las condiciones socioeconémicas en que se desarrolla.
En estos municipios se cuenta con pasantes en servicio social que pudieran resolver la
urgencia inmediata o en su caso derivar al hospital regional correspondiente, y es en el hospital
donde tendria cabida el Especialista en Urgencias Médicas para la toma de decision
adecuada, que permita que todo ser humano tenga un mejor prondéstico para la vida y la

funcion.

3.3 Avances y tendencias en el desarrollo de la disciplina o disciplinas que participan en la
configuracion de la profesién

Los antecedentes historicos de la Especialidad en Urgencias Médicas dan inicio en los

Estados Unidos cuando en 1960, las regulaciones sanitarias de ese pais solicitan la

reglamentacion de los servicios de emergencia en las diferentes instituciones de salud. En _

&
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1968 se crea el American Collage of Emergency Physicians (ACEP), y en 1970 nace el primer
programa de residencia médica de medicina en urgencias que es avalado por la Universidad

de Cincinnati, y en 1975 la ACEP crea el Consejo de Certificacion.

En el mes de septiembre de 1979 la medicina de urgencias fue reconocida como una
especialidad médica por el Consejo Americano de Especialidades Médicas y en 1991 se funda

el International Federation for Emergency Medicine (IFEM).

En México, la especialidad es mas joven, posterior al terremoto ocurrido en septiembre de
1985, este evento catastrofico pone en evidencia la necesidad de contar con personal
capacitado en la atencion de urgencias, por lo que el 01 de marzo de 1986 inicia la
especialidad con el nombre de la Especialidad en Urgencias Médico-Quirdrgicas en el
entonces Departamento del Distrito Federal, con sede en el Hospital General Balbuena, con
15 alumnos. En 1989 se fundé la Sociedad Mexicana de Medicina de Emergencias A.C.

Es en 1991 cuando la especialidad se implementa en el Instituto Mexicano del Seguro Social,
con sedes en Monterrey, Cd. Obregon, Torreén, Hermosillo, Ledn, Guadalajara, Puebla,
Veracruz, Mérida y en la Ciudad de México en el Hospital General Regional No 25, Hospital
General del Centro Médico Nacional “La Raza”, Hospital General de Zona “Los Venados”,

Hospital General de Zona No. 8 y Hospital General Regional Gabriel Mancera”.

En 1992 se forma el Consejo Mexicano de Medicina de Urgencias A.C., y el 18 de octubre de
1999 se forma la Academia Nacional de Medicina. En el mismo afio la Academia Mexicana de
Cirugia y el Comité Normativo Nacional de Consejos de Especialidades otorgan la idoneidad
al Consejo Mexicano de Medicina de Urgencias A.C.

En el afio 2002 se inicia la especialidad en la Secretaria de Salud con sede en el Hospital
General “Dr. Manuel Gea Gonzalez”, y en 2004 en el Instituto de Seguridad Social al Servicio
de los Trabajadores del Estado (ISSSTE) con tres sedes en los Hospitales Regionales “Adolfo

Lépez Mateos”, “Primero de Octubre” e “Ignacio Zaragoza”.
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Hasta el 2018 se contaban con 52 sedes por parte del IMSS, 23 sedes pertenecientes a la

Secretaria de Salud, 5 sedes del ISSSTE, y 7 sedes entre las instituciones de PEMEX,
ISSEMyM y privados.

3.4 Mercado de trabajo

Al paso de los afios México se ha visto involucrado en cambios trascendentales en los cuales
la medicina esta inmersa. Los aspectos politicos, econdmicos, sociales y culturales,
nacionales e internacionales, asi como la explosion demogréfica y la transicién epidemioldgica
gue de acuerdo a las estadisticas de morbilidad y mortalidad plantean un traslape entre los
procesos cronico-degenerativos los infecto-contagiosos y los propios de la modernizacién
como los accidentes y la violencia hacen pertinente la formacion de profesionales de la salud
competentes para brindar una atencion integral que se adapte a las corrientes de nuestro

tiempo.

El INEGI durante 2020, reporté que el 92.4% (1,003,645) de las defunciones se debieron a
enfermedades y complicaciones relacionados con la salud y el 7.6% (82, 449) a causas
externas, con una disminuciéon porcentual de la misma magnitud: accidentes (32,334),
homicidios (36,579), suicidios (7,896) y eventos de intenciéon no determinada (5,578). Para
estas cuatro Ultimas causas de muerte se observa una mayor proporcidon en hombres,
representando 78.5% de los accidentes, 87.9% de los homicidios, 81.7% de los suicidios y
82.4% de eventos de intencién no determinada. Cabe destacar que de las 5 578 defunciones
que corresponden a eventos de intencién no determinada, 12.8% tuvo como medio de
agresion un arma de fuego o un arma blanca. Los homicidios son la octava causa de muerte
en la poblacion en general (36,579, 3.4%) y la sexta causa de muerte en hombres (32,147,
5.5%). Por problemas de salud, las tres principales causas de muerte a nivel nacional son por
enfermedades del corazon (218 885, 20.2%), por el COVID-19 (201,163, 18.5%) y por
complicaciones propias de la diabetes mellitus (151,214, 13.9%).
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Es por esta razén que se necesitan recursos humanos competentes que, apoyados con

recursos tecnolégicos y de infraestructura apropiados, brindan una rapida, oportuna y eficiente
atencion médica, ofreciendo una toma correcta de decisiones para limitar el dafio, disminuir
las secuelas, acortar el tiempo de convalecencia, incluso evitar la muerte y, en caso extremo,

permitir una muerte digna. Todo lo anterior en estricto apego a las normas establecidas.

Los servicios de urgencias médicas cobraron tal importancia que, en la Ciudad de México
durante el afio 2003, que se formo el Sistema Integral de Urgencias Médicas (SIUM) como
resultado del esfuerzo conjunto de la Secretaria de Salud Federal (SSA), la Secretaria de
Salud del Distrito Federal (SSDF), el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) y el Instituto
de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE). Este sistema
tiene como objetivo mejorar la atencion de los pacientes que requieren tratamiento médico de
urgencia, asi como mejorar la capacidad de respuesta ante incidentes con saldo masivo de
victimas y desastres. De igual manera aplica para la necesidad de incrementar la formacion

de médicos especializados en urgencias médicas.

De acuerdo al Programa de Accion Especifico de Atencion de Urgencias Epidemiolégicas y
Desastre 2013-2018. La persistencia de condiciones socioecondmicas desfavorables en
algunos lugares de nuestro pais, generan situaciones de riesgo y vulnerabilidad, por lo que el
impacto de cualquier urgencia epidemiolégica y desastre es mayor, sobre todo en areas
rurales y suburbanas afectando principalmente a mujeres embarazadas, nifios, adultos
mayores y personas con alguna discapacidad. En cuanto a las urgencias epidemioldgicas,
podemos mencionar que los eventos mas comunes son los brotes por diversas enfermedades
y por intoxicaciones, los cuales son atendidos por las instancias del sector salud en forma

integral, con base en lo que el programa ya mencionado establece.

Segun la Estadistica Nacional de incidentes médicos registrados en el 911 en el primer
semestre de 2018. Las llamadas de emergencias procedentes o reales de incidentes medicos,

en los primeros seis meses de este afio, fueron de un millén 20 mil 473 llamadas, que _
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representan el 13.5% del total de llamadas reales al nUmero de emergencias, de las cuales,
el 49% son por enfermedad, el 30% por accidentes y 20% derivadas de traumatismos o

lesiones de causa externa.

En Informe final de la evaluacion de procesos del Programa E011 “Atencién a la Salud” refiere
haber otorgado un total de 129,992,196 atenciones, representando el nUmero mas elevado
las consultas de medicina familiar con 85,720,551 de consultas, el 56%; el segundo lugar lo
ocupan las consultas de urgencias con 19,768,928, el 15.7% del total. En cuanto a los servicios
de hospitalizacion, los egresos ascendieron a un total 2,074,568 en las unidades hospitalarias
y las urgencias atendidas en esas mismas unidades significaron una total de 1,571,079. La
consulta de urgencias crecid en mas de tres millones, pasando de 16,083,534 a 19,768,928
en los mismos afos, por esta razén es indispensable formar a médicos especialistas en esta
rama de la medicina que funja como lider y pilar de este servicio, capaz de dirigirlo y
organizarlo estableciendo los estandares de calidad que se requieren con base en la

jerarquizacién de los problemas mas graves de salud.

En el Estado de Morelos, de acuerdo a los datos otorgados por el Sistema de Informacion de
la Secretaria de Salud, en el afilo 2019 se otorgaron 85,908 consultas en los servicios de
urgencias, de los cuales, un 30% fue calificada como una urgencia real, y el 70% fue calificada
como una urgencia sentida. En el afio 2020 a nivel nacional se reportaron 1,325,915 casos
confirmados por COVID-19, ante esta emergencia sanitaria mundial por SARS COV-2, los
servicios de urgencias del estado de Morelos (a partir del mes de mayo del 2020) se
reconvirtieron en hospitales hibridos (atenciéon de urgencias reales y urgencias Covid-19),
hospitales 100% Covid-19 (atencion de pacientes con patologia exclusiva de Covid-19 mas
agudizacion de su comorbilidad de base) y hospitales con atencion exclusiva de pacientes no
Covid-19. Del mes de marzo al mes de diciembre del 2020 en el estado de Morelos se
confirmaron 2430 ingresos a hospitalizacion por covid-19 de los cuales 1251 pacientes fueron
defunciones (51.4%) la via de ingreso a hospital fueron los servicios de urgencias. Con los

datos antes expuestos, queda en evidencia que el mercado de trabajo par®, el médico A\ |
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Especialista en Urgencias Médicas es muy amplio, y crecera de manera importante en los

proximos afos.

De acuerdo al Diagnostico Estatal de Salud 2020, las causas de atencion a los servicios de
urgencias del estado Morelos reportadas en el 2018 en general fueron como se muestra en
la Tabla (1):

Traumatismos, envenenamientos y algunas causas externas
Causas obstétricas directas

Infecciones respiratorias agudas

Enfermedades infecciones intestinales

Diabetes mellitus

Supervisién de embarazo normal

Enfermedades del corazén

Colelitiasis y colecistitis

Gastritis y duodenitis

0. Bron
quitis cronica, enfisemay asma

BOOoNOOAPLONE

Tabla (1) Principales Causas de Urgencias Médicas durante el 2018 en el estado de Morelos.

35,000

u Traumatismos, envenenamientos y algunas otras

30,866 consecuencias de causas extemas
u Causas obstédricas directas, exceplo aborto y pario
30,000 N0 e$pONtANEO (50K Mordildad)
Binfecciones respratonas agudas, exceplo neumonia ¢
influenza
25000 - 1Enfermedades infecciosas intestinales
2 Diabetes melitus
$ 20,000 2 Supervision de embarazo normal
:; IEnfermedades del corazén
2 15,000 u Coleiftiasis y coecsets
u Gastritis y duodenitis
10,000 7244 1Bronquitis crénica, enfisema y asma
5,000 3812 3726 3.058
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Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland




AD DE 4y
.1 Ore,,

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Las diez primeras causas de mortalidad son las siguientes:

Complicaciones agudas de diabetes mellitus

Tumores malignos

Enfermedades del corazon

Enfermedades cerebrovasculares

Enfermedades hepaticas

Enfermedades pulmonares obstructivas crénicas agudizadas
Patologia del periodo perinatal

Insuficiencia renal

Accidentes y violencia

Malformaciones congénitas y anomalias cromosémicas

De acuerdo al Informe ejecutivo Diagndstico estatal de salud Morelos, la poblacion que recibe
atencion médica en las unidades hospitalarias de los SSM se caracteriza por estar afiliada al
seguro popular en su mayoria y aquella que no cuenta con seguridad social, en conjunto
ambos grupos representan el 92% de egresos para el 2018. En cuanto al género, del total de
egresos el 70% son mujeres y el 30% son hombres. Mientras que, por grupo de edad, los
adultos son los que concentran mayor cantidad de egresos hospitalarios, le siguen los
adolescentes, en tercer lugar, los adultos mayores y la poblacion infantil en dltimo lugar. De
igual manera, con los datos proporcionados en la (Tabla 2) muestra las distintas causas de
egresos hospitalarios del 2015 al 2018 de acuerdo al Diagnéstico Estatal. En el estado de
Morelos se justifica de manera objetiva la formacién de médicos urgenciologos ya que para el
2018 el area de urgencias es el area de procedencia con mas registros previo al ingreso
hospitalario, 82 de cada 100 egresos procedieron del area de urgencias. Mientras que 15 de

cada 100 procedieron de consulta externa.
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(Tabla 2) Principales Causas de Egresos Hospitalarios 2018 Poblacion General.

80.00

161 Parto Uinico espontaneo
31 pa49
7000 - ) 160 Causas obstétricas directas, excepto aborto y parto

Unico espontaneo (solo morbilidad)

184 Personas en contacto con los servicios de salud

para procedimientos especificos y atencién de la salud
60.00 - 5462 1 166 Traumatismos, envenenamientos y algunas ofras

consecuencias de causas externas
1 159 Aborto (solo morbilidad)

50.00

1 163 Ciertas afecciones originadas en el periodo
perinatal
139 Insuficiencia renal

40.00

119 Apendicitis
2975 P

30.00 -

126 Colelitiasis y colecistitis

061 Diabetes mellitus

20.00 - 1668 4500

1263 1209
9.24
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Tabla (3) Egresos hospitalarios por género y grupo etario.

4 4

19,665 .
79, 1) 606 33182 aon

Femening = Masculino

60,000
50,000
40,000
30,000
20,000

10,000

2016 2017

10A9 110A 19 120A59 1 MAS DE 60

Fuente: Direccion general de informacién en salud (DGIS), Cubos dindmicos, Subsistema Automatizado de Egresos
Hospitalarios (SAEH), Seleccién por ocurrencia 2015-2018, (*2018 cifras preliminares al mes de Octubre). Morelos.

El médico urgencidlogo encuentra su ambito laboral dominante principalmente en medios
hospitalarios de 20 y 3er nivel de atencién para atender aquellas alteraciones en la economia
corporal que pongan en peligro la vida, dar el manejo inicial y derivar a otras especialidades
si asi lo requieren identificando amenazas que pongan en riesgo la vida del paciente. Sin
embargo, no es esta la Unica actividad en la que el médico urgencidlogo se desempefia como
actividad emergente se puede mencionar que en los Ultimos afios ha cobrado relevancia la
actividad a nivel administrativa en los hospitales ya que esta especialidad cuenta con la

capacidad de identificar problemas y la resolucién asertiva de los mismo.

Ambito laboral del egresado de la Especialidad en Urgencias Médicas

K | A M, \ Y

En México, la atencién médica de urgencias se otorga de la siguiente maera: / % . 0. \b? 4 .
e Instituciones de salud que brindan atencién a la poblacion abierta, a niveharigii i e L".—%{
de Salud (SSA), y a nivel estatal las Secretarias de Salud del Gobierno de;fa.t.it :_f,_;ﬂ;tj
de los diferentes estados de la Republica. 6 Lo b
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e Instituciones que brindan atencion a pacientes derechohabientes, regulados por la relacion
obrero patronal, como en el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), el Instituto de Seguridad
Social al Servicio de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), la Secretaria de la Defensa Nacional
(SEDENA) y Petréleos Mexicanos (PEMEX).

e |[nstituciones privadas con y sin fines de lucro como los hospitales privados y la Cruz Roja
Mexicana.

e Actualmente se incursiona en los servicios de atencion prehospitalaria.

Hasta el afio 2020, en México existian 4,909 hospitales, de los cuales 1,182 son publicos y
3,172 privados. Del total de hospitales publicos, 718 atienden a la poblacién sin seguridad
social y el resto a la poblacion con seguridad. Alrededor de 86% son hospitales generales y el
resto cuenta con alguna especialidad.

Al afio 2021 contamos con 34 egresados, el 100% se encuentran laborando, el 11% de los
egresados realizaron una subespecialidad en medicina critica. De nuestro 100 % de
egresados, el 20.5% desempefian un cargo gerencial, el 9% trabaja en un solo hospital y el
91% trabaja en mas de un hospital: 88% labora en el IMSS, 38% labora en un hospital privado,
35.2% trabaja en Servicios de Salud, 17.6% labora en el ISSSTE y 5.8% en el ISSEMYM.

3.5 Datos de ofertay demanda educativas

Durante el mes de septiembre del afio 2010, en la Reunion sobre Residencias Médicas
celebrada en Asuncion, Paraguay, la Secretaria Técnica de la Comisién Interinstitucional para
la Formacion de Recursos Humanos en Salud tuvo una participacion sobre el Sistema de
Residencias en México, en la cual expres6 que del total de médicos aspirantes a la residencia
médica el 4.88% solicitaba ingresar a la Especialidad en Urgencias Médicas como primera

opcion y este porcentaje se incrementa en un 50%.

La Comision Interinstitucional para la Formacién de Recursos Humanos para la Salud en el
2020, a través del Examen Nacional para Aspirantes a las Residencias Médicas, ofert6 1,962
plazas para la Especialidad en Urgencias Médicas para mexicanos de los cuales 100 plazas
eran con beca CONACyT y 70 plazas para extranjeros; y se espera que en los proximos afios

esta oferta se incremente en virtud de las necesidades del pais.

L 1 . ; LY H e
En el afio 2021 a nivel Nacional, se autorizaron 1962 plazas anuales pazs gsta-esgecialitias- o i 7.
de las cuales, 5 se encuentran en el hospital parres, 6 en ISSSTE mi:p_\ﬁ/;{i;,efﬁ 5% =03
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Delegacion del ISSSTE Morelos en las tres sedes donde se desarrolla; ademas de 15 plazas
otorgadas al hospital Tldhuac de la Ciudad de México

La primera institucion de educacion superior que otorgo el aval académico a la Especialidad
en Urgencias Médicas fue la Escuela Superior de Medicina del Instituto Politécnico Nacional,
a partir de la quinta generacion de egresados, sin embargo, la creciente demanda de la
especialidad ha originado que en la actualidad existan en el pais cerca de 70 unidades
médicas para cursar esta especialidad en las principales instituciones pertenecientes al IMSS,
ISSSTE y la Secretaria de Salud, aunque también existen unidades médicas pertenecientes
a Petréleos Mexicanos, Centro Médico ABC, Cruz Verde Guadalajara, e Instituto de Seguridad
Social del Estado de México y Municipios (ISSEMYM) y derivado de esto las instituciones
educativas que avalan esta especialidad también han ido incrementando, entre las que se
encuentran la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM), la Universidad de
Guadalajara, el Instituto Politécnico Nacional (IPN), la Universidad Autbnoma del Estado de
Morelos (UAEM), la Universidad Autonoma de San Luis Potosi (UASLP), la Benemérita
Universidad Auténoma de Puebla (BUAP), Universidad Autbnoma de Querétaro, Universidad
Auténoma de Yucatan, Universidad Autonoma del Estado de México (UAEMex), Universidad
Veracruzana y Universidad Juarez del Estado de Durango, y cada una de las instituciones

educativas avala sus propios planes de estudios.

En la Ciudad de México, se encuentran las siguientes sedes: IMSS: HGR “Gabriel Mancera”;
HG No. 8; HG “Los Venados”; HG CMN “La Raza”, HGZ No. 48. SSAGDF: HG “Balbuena”,
SSA: HG “Dr. Manuel Gea Gonzalez”, Hospital Juarez, HG “Dr. Eduardo Liceaga”, HG
“Enrique Cabrera Cosio”, HG “Belisario Dominguez”, ISSSTE: HR “Primero de Octubre”; HR
“Lic. Adolfo Lépez Mateos”; Privados: Centro Médico ABC.

En el resto del pais, se encuentran sedes en Baja California Norte, Campeche, Chiapas,
Chihuahua, Coahuila, Durango, Estado de México, Guerrero, Hidalgo, Jalisco, Nuevo Leon,
Oaxaca, Puebla, Querétaro, Quintana Roo, San Luis Potosi, Sinaloa, Sonora, Tamaulipas,
Tlaxcala, Veracruz, Yucatan y en Morelos; en donde actualmente 5__9'.cue_r.*:':).n o las W1 .
siguientes sedes: el Hospital General de Cuernavaca perteneciente a $=ivicias:

||_.. .
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Morelos y el Hospital General Regional con medicina familiar No. 1 defi

E%% A 43
L488 i
Nitro Software, Inc. '%‘;‘1* 3

100 Portable Document Lane SECRETARIA
Wonderland



0 DE A
N E
oV Ore,

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Regional de Alta Especialidad “Centenario de la Revolucion Mexicana” y el Hospital General
de Cuautla del ISSSTE (Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del
Estado)

3.6 Anédlisis comparativo con otros planes de estudios

En México no existia una preparacion formal en el campo de la medicina de urgencias se tenia
gue viajar al extranjero para cursar la especialidad, desafortunadamente en 1985 sucedi6 uno
de los sismos mas grandes e importantes en México. El area médica no estaba preparada,
aunque existiera mucha disponibilidad el personal médico no se encontraba preparado ni
tampoco contaba con la infraestructura para solventar la situacion. Todo ello demostro a las
autoridades que se requeria un cambio asi que se tomo la decision politica de fomentar la
formacion de recursos humanos, personal calificado para la atencién de las urgencias, asi
como la reorganizacién de los hospitales y sus servicios de urgencias, con ello se cre6 el
primer curso de residencia médica de especializacion en Urgencias Médico Quirdrgicas con
sede en la entonces Direccion General de Servicios Médicos del Departamento del Distrito

Federal.

Al momento existen programas establecidos, asi como en vias de implementacion para cursar
la Especialidad en Urgencias Médicas en diversos paises de América: Estados Unidos,
Canada, México, Colombia, Per, Panama, Argentina y Republica Dominicana. En Europa:
Espafia, Francia, Polonia e Inglaterra. En Asia se imparten cursos de Especialidad en

Urgencias Médicas en Hong Kong, Taiwan y Australia.

En México existen diversas instituciones educativas que cuentan con la Especialidad en
Urgencias Médicas entre las que se encuentran, el Instituto Politécnico Nacional (IPN), la
Universidad de Guadalajara, la Universidad Autébnoma de San Luis Potosi (UASLP),
Universidad Auténoma de Querétaro, Universidad Veracruzana, Universidad Juarez del

Estado de Durango y la Universidad Autonoma del Estado de Morelos. | A M AV

Dentro de los planes de estudio de Urgencias Médicas que se ofertan,-az.ap:

ellos cubren las urgencias médicas mas frecuentes, con lo que se &
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cientifico al médico especialista; todos los planes son presenciales, sus ciclos académicos son
anuales y semestrales; y se ingresa a ellos a través de la seleccion realizada por la Comision
Interinstitucional para la Formacion de Recursos Humanos en Salud mediante el Examen
Nacional para Aspirantes a Residencias Médicas. Todas estas caracteristicas también se
observan en el plan de estudios de la Especialidad en Urgencias Médicas avalada por la
Universidad Auténoma del Estado de Morelos.

Por lo anterior, es importante destacar que aunque la formacion académica es
estructuralmente la misma en todos los programas ofertados, la Especialidad en Urgencias
Médicas que avala la UAEM fortalece la formacién del médico con cuatro ejes formativos de
suma importancia: atencidbn médica, administracion y humanidades, metodologia educativa e
investigacion, las cuales, proporcionaran las herramientas de calidad y calidez en la atencion
médica y la capacidad de organizacién que un servicio en el cual la resolucién inmediata es el
pilar del éxito. Ademas, el programa de la UAEM ofrece, dentro de su metodologia didactica,
la educacién virtual que permitira enriquecer el programa, dando oportunidad al residente de

mejorar su actividad formativa.

Es meritorio mencionar, que el CONACYT en el padrén del Programa Nacional de Posgrados
de Calidad actualizado hasta el 04 de noviembre del 2019 registra 4 instituciones educativas
gue cuentan con reconocimiento del PNPC en la Especialidad en Urgencias Médicas: la
Universidad Autébnoma de San Luis Potosi nivel en desarrollo, la universidad de Guadalajara
con el Hospital General Regional No. 46 IMSS en nivel de reciente creacion; la UAEM en nivel
en Desarrollo de la sede del Hospital General de Cuernavaca y el Hospital General Regional
con medicina familiar No. 1 en nivel en desarrollo, y fomento a la calidad del posgrado este
ultimo ha cambiado su aval a la Universidad de Puebla.
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Analisis comparativo con otros planes de estudio:

Nombre Universidad Auténoma de San . .
; . . Instituto Politécnico . .
del Luis Potosi Urgencias . Guadalajara Querétaro
1 Nacional
posgrado Médicas
Objetivo | Formar un médico capaz de ejercer la practica de | Formacion de recursos | Formar recursos | Estos
la medicina de urgencias, con los conocimientos, | humanos de alto nivel | humanos conlaméas | especialistas
la calidad técnica, la ética profesional y el | cientifico-técnico y | alta calidad del | seran capaces
humanismo que requieren para la atencién del | humanista para la | especialista en | de enfocarse en
paciente con riesgo inmediato de pérdida de la | atencién, docencia e | Medicina de | los diferentes
funcién o la vida. investigacion enfocados a | Urgencias, que | grupos etarios,
Mediante el aprendizaje participativo, el la resolucion de | cuenten con los | con mayor
alumno tendrd la preparacion necesaria problemas en el campo | conocimientos incidencia en el
para comprender los mecanismos de las de la medicina de | tedricos grupo
enfermedades en su etapa aguda vy urgencias. Contribuir a | desarrollen las | productivo,
dispondra de los conocimientos, mejorar las condiciones | destrezas disminuyendo
habilidades y destrezas necesarios para el de salud de la poblacién. | necesarias, de | los costos de su
diagndstico y manejo de los problemas de Planear, coordinar vy | atencion médico | atencion,
salud que se presentan en la practica de ejecutar con fundamentos | asistencial y de | impactando de
medicina de urgencias, elaborando para cientifico-técnicos y | investigacion con un | manera
ello su propio conocimiento. humanistas, la atencion | compromiso social y | importante el
Mediante el andlisis y la critica, el integral de los pacientes | con un caracter | presupuesto
alumno podra desarrollar la aptitud con problemas de salud | ético-moral y | institucional
clinica requerida para resolver casos agudos. humanista en | destinado a la
clinicos problematizados con beneficio de los | atencion directa
enfoque a la patologia aguda y asi pacientes que porsu | de los
enfrentarse a la resolucion de la condicion  médica | pacientes. La
patologia de urgencias. requieren una | intencién es
intervencion formar
oportuna; capaces | profesional
de trabajar en | capacitado para
equipos responsabilizar
interdisciplinarios vy | se de la
en redes | atencion
académicas en la | inmediata,
salud, en los | integral Y
ambitos nacional e | personal del
internacional. paciente  que
ingresa a un
Servicio de
Urgencias.
Perfil de El egresado del programa de Especialidad en | Un profesional en la | El egresado de la | No se puede
egreso Medicina en Urgencias, tendrd una formacion | medicina de urgencias | Especialidad en | visualizar
integral para realizar con eficacia actividades de | con alta capacidad para | Urgencias Médicas
atencion médica, docencia e investigacion, paraun | desempefiarse en | es un profesionista
desempefio profesional de alto nivel y para | cualquier servicio de | experto,
contribuir a mejorar la atencién de la salud de la | urgencias nacional e | vanguardista y
poblacion mexicana. Su formacion integral la | internacional, con los | poseedor de
adquirira a través de cursos basicos, de instruccién | conocimientos y | saberes  préactico-
clinica hospitalaria, asi como mediante la | destrezas cientifico- | tedricos y formativos
realizaciéon de un proyecto de investigacion, de la | técnicas y humanisticas | para evaluar,
presentacion de seminarios de tesis y de la | necesarias. Competente | clasificar, pe
participacion activa en seminarios. para un aprendizaje | diagnc ticar y tr/%ar 'ﬁ‘-;:.l '5
auténomo, continuo y con | a los pasienies que S
alto sentido critico y | solicitan=-
autocritico.  Con  las | méd i
habilidades  necesarias | prio
para ser un facilitador en | por
la formacion de recursos | médica
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Nombre Universidad Auténoma de San . .
; . . Instituto Politécnico . .
del Luis Potosi Urgencias . Guadalajara Querétaro
1 Nacional
posgrado Médicas
humanos. Ser un lider con | intervencion
la capacidad para trabajar | inmediata por
en equipo y resolver | patologias que
situaciones de urgencia | ponen en peligro la
bajo estrés. Con | vida, la funciéon de
conocimientos, destrezas, | un érgano 0 qué
actitudes y valores para | puedan dejar
realizar investigacion | secuelas, asi como
clinica de urgencias. habilidad para el
desarrollo de
contribuciones
originales en las
areas de
investigacion clinica
y ser reconocido
como lider en la
comunidad y en las
sociedades
académicas
médicas.
Duracion 3 afios 3 afios semestral 3 afios 3 afios
Mercado de| Su potencial campo de trabajo, se encuentra en | El Especialista en | Ademas, debera | No se puede
Trabajo hospitales generales y de especialidad publicos y | Urgencias Médico | tener amplios | visualizar
privados. Quirtrgicas serd aquel | conocimientos  de
A través de una practica médica sustentada en una | profesional capacitado | los diferentes
metodologia educativa centrada en la solucion de | para responsabilizarse de | sindromes
problemas, se propone lograr que el egresado sea | la atencién inmediata, | productores de
un especialista altamente competente en su | integral y personal del | alteraciones a la
disciplina para: paciente que ingresa a un | salud, tener la
Emplear con eficacia y eficiencia el conocimiento, | Servicio de Urgencia. Su | capacidad de
los métodos y las técnicas de la atencion médica | sitio de ejercicio lo ubica | razonamiento y
apropiados a las circunstancias individuales y de | en el segundo nivel de | decision rapida,
grupo que afronta en su practica profesional. atencion, en donde | destrezas en
Actuar con liderazgo y en forma organizada frente | deber4 de coordinar la | técnicas de soporte
a las situaciones emergentes que se presenten en | utilizacion de los recursos | vital al paciente con
el servicio de Urgencias, promoviendo un | humanos y materiales | trauma ylo
ambiente de respeto y comunicacion para la | existentes en beneficio | enfermedad, aplicar
adecuada integracion del grupo de trabajo y lograr | del paciente, | el tratamiento
un desempefio con calidad en la atencion de los | independientemente de la | adecuado para
pacientes. edad, sSexo y | mantener con vida al
Aplicar con sentido critico los recursos de | padecimiento. Su ejercicio | paciente y saber
prevencién, diagnostico y tratamiento en la | profesional estara | manejar con
atencion de los pacientes. encaminado a establecer | sensibilidad las
Llevar a cabo una lectura critica de la literatura | un diagndstico integral, | situaciones de
médica de su especialidad incorporando la | para lo cual, en caso | estrés por la que
informacion al conocimiento previo para aplicar | necesario utilizard | estan pasando él, el
con pertinencia a su quehacer cotidiano con el fin | racionalmente los | enfermo y
de sustentar, profundizar y ampliar sus acciones | métodos auxiliares de | familiares, aparte de
profesionales. diagnostico a su alcance, | conocer |y apligar % ,5

Participar en el desarrollo de proyectos de
investigacion médica orientados hacia la solucion
de problemas significativos de su especialidad.

Colaborar productivamente en grupos de trabajo
interdisciplinario del ambito de la salud procurando

Establecer un tratamiento
oportuno y adecuado que
resuelva la situacion de
urgencia e los pacientes.
Canalizar el manejo
ulterior del paciente de

las luyes y /s
reglamentos

hospits
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Nombre Universidad Auténoma de San . .
; . . Instituto Politécnico . .
del Luis Potosi Urgencias . Guadalajara Querétaro
1 Nacional
posgrado Médicas
una vision integradora de su quehacer en relacion | acuerdo al diagnostico | compafieros de las
con el trabajo de los demés profesionales del area. | establecido: alta, manejo | diferentes é&reas vy
posterior por consulta | disciplinas
externa, hospitalizacion, | coincidentes en el
referencia a otra | proceso.
institucion, quiréfano o
terapia intensiva, con
objeto de lograr la
limitacion del dafio y la
rehabilitacién temprana.
No. Créditos No los menciona 298 créditos No los menciona 137 créditos
Mapa Primer afio Primer Semestre Atencion médica | N
curricular Medicina Interna Atencion del o
Bésico: Cirugia General paciente en estado p
Riesgos médicos civiles, profesionalismo Actividades Académicas grave | er
médico en urgencias Adiestramiento clinico Urgencias m
De énfasis: neuroldgicas | it
Urgencias cardioldgicas, urgencias en Segundo semestre Urgencias e
gastroenterologia, trauma |, Urgencias en Gineco-obstetricia | neumoldgicas | Vi
neumologia, Urgencias Pediatria Urgencias s
uroldgicas/nefrologicas, Paciente critico, Medicina Legal endocrinolégicas | u
Urgencias en pediatria, Urgencias en Actividades Académicas Urgencias al
ginecobstetricia y Urgencias en Adiestramiento Clinico traumatoldgicas | iz
enfermedades cronicas. Urgencias ar
Metodoldgico: Seminario de educacién | Tercer semestre Ginecobstetri
(Metodologia de la ensefianza) y Bioética. Medicina Interna Il cias |

De integracion: Seminario de investigacion |
(Metodologia de la investigacion).

Segundo afio:

Bésico: ---------

De énfasis: Urgencias en neurologia |,
Urgencias en cardiologia I, Urgencias en
gastroenterologia I, Trauma Il, Urgencias
en neumologia Il, Urgencias en urologia Il,
Urgencias en infectologia I, Urgencias en
enfermedades inflamatorias e
inmunoldgicas, Urgencias en
endocrinologia, Urgencias en alergologia,
Urgencias dermatoldgicas, Urgencias en
psiquiatria, Urgencias en oftalmologia y
Urgencias en otorrinolaringologia.

Metodoldgico: Seminario de Educacion Il
De integracion: Seminario de Investigacion
1]

Tercer afo:

Bésico: Administracion del servicio de
urgencias y Propedéutica para la UCI

De énfasis: Urgencias en neurologia I,
Urgencias cardiovasculares, Urgencias en
gastroenterologia Ill, Trauma Ill, Urgencias
en neumologia lll, Urgencias en nefrologia
I, Urgencias en infectologia Il, Urgencias en

Cirugia General Il
Actividades académicas
Adiestramiento clinico
Cuarto semestre
Traumatologia y Ortopedia
Psiquiatria

Anestesiologia
Actividades académicas
Adiestramiento clinico

Quinto semestre
Gineco-obstetricia Il
Cirugia general Il
Radiologia
Electrocardiografia
Actividades académicas
Adiestramiento clinico

Sexto semestre
Medicina Interna Ill
Urgencias

Toxicologia

Actividades académicas
Adiestramiento clinico

Urgencias en el
paciente pediatrico |
Urgencias urolégicas
|

Imagenologia |
Enfermedades
Infecciosas |
Urgencias
gastrointestinales |
Trabajo de atencion
médica |

Atencion médica ll
Atencion del paciente
en estado grave Il
Urgencias
neuroldgicas I
Urgencias
neumoldgicas Il
Urgencias
endocrinolégicas Il
Urgencias
traumatoldgicas I
Urgengias A
Ginecc psletricias i
Urgencias = en_ el
pacier=s nRdifEt ot

]
s ":n\-.-'rn:

Imagenologia |
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Nombre
del
posgrado

Universidad Autbnoma de San
Luis Potosi Urgencias
Médicas

Instituto Politécnico
Nacional

Guadalajara

Querétaro

toxicologia, Urgencias en oncologia,
Urgencias en geriatria y Urgencias en
hematologia.
Metodoldgico:
Educacion Il
De integracion:
investigacion Il

Seminario de

Seminario de

Enfermedades
Infecciosas I
Urgencias
gastrointestinales Il
Trabajo de atencién
médica Il

Atencion médica lll
Atencion del paciente
en estado grave |
Urgencias
neuroldgicas Il
Urgencias
neumoldgicas I
Urgencias
endocrinoldgicas I
Urgencias
traumatoldgicas Il
Urgencias  Gineco-
obstétricas Ill
Urgencias en el
paciente pediatrico IlI
Urgencias uroldgicas
1]

Imagenologia lll
Enfermedades
Infecciosas IlI
Urgencias
gastrointestinales 1 I
Trabajo de atencion
médica |

Investigacion médica
I:

Metodologia de la
Investigacion |
Proyecto de
Investigacion

Formacion de
Investigacion Il
Seminario de
investigacion
Protocolo de tesis

Investigacion 111
Seminario de andlisis
de casos clinicos
tesis

Educapion médica
Etica | | Sy
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Nombre Universidad Auténoma de San . .
; . . Instituto Politécnico . .
del Luis Potosi Urgencias . Guadalajara Querétaro
1 Nacional
posgrado Médicas
Educacion médica
1l
Etica y
profesionalismo
médico Il
Administracion  de
servicios de
urgencias
Educacion médica
1]
Etica y
profesionalismo
médico Il
Administraciéon  de
servicios de
urgencias
LGAC Las diferentes lineas de investigacion en la | Administracion de Educacion para la | No permite
medicina de urgencias se catalogan en seguida | los aspectos calidad de la | visualizar
por el niumero de publicaciones realizadas por | gerenciales en los atencion al usuario
especialistas en urgencias segun una revision | servicios de
sistematica de la bibliografia que aparece en las | urgencias Los procesos de
prioridades de investigacion del Colegio calidad, asi como la
Americano de Médicos Urgencidlogos (ACEP por | Atencion al educacion dentro de
sus siglas en inglés). Paciente Geriatrico los servicios de
Psiquiétrico Urgencias van de la
mano, no puede
Enfermedades existir calidad si no
Cardiovasculares existen procesos
previos de
Epidemiologia capacitacion, por lo
Toxicologia y | que esta linea de
Farmacologia, Trastornos | investigacion es
Metabolicos, Acido- | importante
bésicos e Hidro- | impulsarla para la
Electrolitos mejora de procesos
dentro de los
Traumatologia vy servicios de
Desastres urgencias.
Diagndstico y
tratamiento de
pacientes
politraumatizados
Los accidentes son
la causa numero 1
de muerte en
pacien'es & M | Y ,;'
pediati :Oa en emd B, s YR e
escolar y en adultos
}\J
impacto |mportalht:‘."'i
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Nombre Universidad Auténoma de San . .
; . . Instituto Politécnico . .
del Luis Potosi Urgencias . Guadalajara Querétaro
1 Nacional

posgrado Médicas
en la sociedad y en
la economia de las
familias, en el caso
de los que
sobreviven las
secuelas son
muchas, por eso
consideramos esta
una linea de
investigacion
prioritaria.
Alteraciones
neurolégicas,
cardiovasculares,
digestivas,
metabdlicas,
infecciosas y
toxicoldgicas
El médico de
urgencias requiere
ser competitivo en el
manejo de miltiples
patologias médicas,
asi como la
deteccion de
patologias que
requieren  manejo
urgente quirurgico,
por lo que Ia
investigacion en
estas areas
fortalecera su
quehacer diario y su
formacion.

Nivel en el En Proceso En proceso Reciente creacion

Programa

Nacional de -

Posgrados

de Calidad

Se puede apreciar en los ejes de formacion para este posgrado son 4 al igual que el plan de

estudios de la Universidad Auténoma del estado de Morelos Facultad de Medicina. Sin

embargo, difieren en los nombres, las materias son similares por otra parte en el plan de

estudios de la Universidad de San Luis Potosi, no se mencionan los sem sires ey Ios cﬂe se % /i

imparte el plan de estudios y se encuentra en desarrollo del PNPC CO'\I/\!‘y"’ ':r* cuar**r‘r ﬂ

las LGAC su orientacion es muy similar a la enfocada por parte del Y
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Médicas en donde catalogan en seguida por el nimero de publicaciones realizadas por

especialistas en urgencias segun una revision sistematica de la bibliografia que aparece en

las prioridades de investigacion del Colegio Americano de Médicos Urgenciologos.

3.7 Evaluacién del programa educativo a reestructurar

En el 2006 inicia la Especialidad en Urgencias Médicas en el Hospital General de Cuernavaca,
sin la existencia de un plan de estudios, ante la necesidad apremiante de la formacion de
recursos humanos, la UAEM elabora el primer plan de estudios de Especialidad en Urgencias
Médicas en el Estado de Morelos en el afio 2008, otorgando el aval académico a los médicos

residentes del Hospital General de Cuernavaca a partir del afio 2009.

En el afio 2008 el Hospital General de Cuernavaca “Dr. José G. Parres” obtuvo el aval por
parte de la Facultad de Medicina de la UAEM, desde entonces el plan de estudios se ha
desarrollado favorablemente en la sede. Como parte del plan de trabajo de la especialidad, se
ha conformado la Comision Académica de la especialidad. Con el objeto de formular la
solicitud de ingreso al programa nacional de posgrados de calidad PNPC del CONACYT, la
comision se reunié en 2012, obteniendo este reconocimiento en el mismo afio. A partir de
entonces, y a raiz de este aval, la comision académica se reine semestralmente para revisar,
analizar y evaluar el plan de estudios a fin de reestructurarlo oportunamente. encontrando
varias areas de oportunidad, se gener6 un analisis comparativo con base a los comentarios
emitidos por el Nucleo Académico, los Profesores, residentes y egresados. Derivado de estos
analisis en el aflo 2014 se realiza la primera reestructuracion del plan de estudios con la
finalidad de continuar dentro del Programa Nacional de Posgrados de Calidad (PNPC). Los
lineamientos institucionales establecen que la reestructuracion debe realizarse cada 4 afios,
sin embargo, en el afio 2016, debido a la incorporacién de una nueva sede: el Hospital General
Regional con Medicina Familiar No. 1 “Lic. Ignacio Garcia Téllez”), se llevd a cabo un ajuste
al plan de estudios adecuando su operacion a ambas sedes. En la reestructuracion 2018, los
cambios al Plan de Estudios fueron en el objetivo general, objetivos e__;p'.ecifi_r,;'as, _r_)e""fil de VI .

ingreso, perfil de egreso, sistema de créditos, asignaturas del mapa c=tiguts

Generacion y Aplicacion del Conocimiento, con aprobacion en el afio 2::%
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Implementar un mecanismo de seguimiento de egresados: El Programa de Seguimiento
de egresados es una politica educativa que se ha implementado en la Universidad Autbnoma
del Estado de Morelos y en la Facultad de Medicina tanto para el pregrado como para el
posgrado, no solo por ser considerado elemento de calidad educativa sino por la informacion
gue proporciona para conocer el desarrollo de los programas educativos que ofrece la
Facultad y la satisfaccion de quienes egresan en términos de su formacion, mismos que
realimentan los procesos de disefio y reestructuracion curricular. Los estudios de quienes
egresan, representan la sistematizacion y analisis de la informacidn que las encuestas ofrecen
como herramientas de evaluacion de la eficacia académica que permiten una vision objetiva
de los logros y fallas en la formacion de profesionistas. La encuesta fue estructurada en 4
categorias: 1. Trayectoria académica, 2. Trayectoria laboral. 3. Impacto del plan de estudios.
4. Impacto del programa de estudios. La encuesta fue avalada primeramente por el ndcleo
académico (el 28 abril 2016), posteriormente se realizé una muestra piloto con la generacién
del 2009 el 06 de mayo 2016, y se modifico la encuesta y se inici6 la aplicacion de la misma

al resto de las generaciones en junio del 2017.

Se recomienda buscar cumplir con los requerimientos para la certificacion del servicio de urgencias.
La jefatura del servicio de urgencias busco la cédula correspondiente para la certificacion del
mismo, lo mas cercano era acreditar en la atencion del infarto del miocardio, sin embargo los
costos para poder acreditar eran muy altos por lo que las autoridades dieron prioridad a la
acreditacion en otras areas de mayor accesibilidad pero que implican la evaluacién del servicio
de urgencias y del area critica como lo es la terapia intensiva. En noviembre del 2017, el
hospital ingresara al programa de “atencion oportuna del infarto del miocardio” a nivel nacional
lo que implicé mejoras en el area critica desde insumos hasta la capacitacion del personal de
salud.

Publicar textos cientificos (capitulos de libros o textos completos) y/o articulos

originales en revistas indexadas. La facultad de medicina organiza 2 cursos de redaccion

Vi

de textos cientificos a residentes y profesorado, del cual se obtuvo como producto la
publicacién de un texto cientifico, por otro lado el titular de la especialidad-acudio’a an'curso - * © *

del mismo enfoque al INSP, y se ingresé nuevo profesorado, con la finf pdide incremeitiad -

el nimero de publicaciones, el médico es urgencidlogo perteneciente &SN eT":EiJJa,% auiliaa G
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la redaccion de articulos. Por otro lado, la capacitacion en la elaboracion de cartel cientifico
se traduce en beneficio para la presentacion de protocolos en congresos.

Se recomienda formar un comité que evalue la originalidad de los trabajos de tesis, asi
como el impacto extra institucional. En las instituciones de salud cuenta con un comité de
ética en investigacion, el cual se encarga de evaluar la originalidad de los protocolos de
investigacion y de transmitir los resultados de los protocolos que tienen mayor relevancia para
la poblacion morelense, las reuniones de este comité son mensuales.

Generar un documento donde se profundice el proceso y los mecanismos para la

rotacion de los residentes en el extranjero.

En 2018, la Especialidad en Urgencias Médicas, nuevamente es evaluada ante el PNPC del

CONACYyT, donde recibi6 las siguientes observaciones:

ESQUEMA DE OBSERVACIONES DE LA EVALUACION PLENARIA 2018 EN EL
PNPC DEL CONACYT

Observaciones

Resultados

A.1 ¢La auto-evaluacion establece
con claridad las expectativas
asociadas a cada una de las
categorias del Marco de Referencia
y da cuenta de la forma en que
atiende los lineamientos de los
criterios de cada categoria sin
limitarse a una mera descripcién de
Politicas y préacticas?

CUMPLE

Especificar la participacion del
nacleo académico de los programas
presentados y el compromiso de la
universidad fuera del campus central
(facultad de medicina).

Todos los profesores pertenecientes al nucleo
académico del programa son comprometidos con el
desarrollo del mismo pues todos ellos mantienen su
certificaciéon y participan de los cursos de
capacitacion docente impartidos en la Facultad de
Medicina, especificamente para la escritura de
articulos, proyectos de investigacion y tesis. Otro
compromiso del nucleo académico es hacer el
seguimiento de los trabajos de tesis de los
residentes con su participacion en las reuniones de
los comités tutérales, dar seguimiento a la
presentacion de los trabajos de tesis en Congresos
Nacionales y Reuniones locales de Especialidades
Médicas.

B.4 ¢ El programa atendio las recomendaciones
formuladas en la Gltima evaluacién?

NO CUMPLE

Aparentemente no se reportan en los apartados
de vinculacion la publicaciéon de articulos en
revistas indexadas, aun sin rotacién de
residentes en universidades del extranjero.

B.5 ¢Los resultados de la atencion a las
recomendaciones son satisfactorios?

NO CUMPLE
Se hace

revision acerca de las

La productividad académica de la especialidad es
congruente con las lineas de generaciéon y/o
aplicacion del conocimiento. Los residentes
participaron en el Congreso Internacional en
Medicina de Urgencias y Reanimacién, donde
presentaron sus avances de tesis y|estos/ tueron
publicados en la memoria del congieso. Dcntro de
los resimenes aceptados dos=ing dearie

ganaron premio de mejore
resultados presentados en 1os ¢ S gare o
cuentan con los nombres de los reS|den'g,_,___“' \
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ESQUEMA DE OBSERVACIONES DE LA EVALUACION PLENARIA 2018 EN EL
PNPC DEL CONACYT

Observaciones

Resultados

recomendaciones sin embargo en los apartados
no se visualiza la publicaciéon de articulos en
revistas indexadas asi como la publicaciéon de
libros, ademas los intercambios de residentes al
extranjero aun siguen en proyecto asi como el
seguimiento a egresados es confuso.

P.5 ¢ El programa cumple en lo general con el
perfil de calidad establecido para la categoria de
Plan de mejora?

Sl

Cumple parcialmente pues falta evidencia de
gue el recurso humano tenga evidencia de su
vinculacion ya sea por publicacion de articulos
0 presentacion de trabajos en congresos o el
indice de personal egresado y sus
empleadores.

13.1 ¢La productividad académica de la
especialidad es suficiente y congruente con las
lineas de generacion y/o aplicacion del
conocimiento?

NO CUMPLE

Hay evidencia de presentacion de trabajos de
investigacion en foros nacionales, llamando la
atencion que varios de los documentos
probatorios estan a nombre de los profesores
de la especialidad y no de los residentes. Por
otra parte la evidencia de las tesis solo
menciona las caratulas pero no las actas de
examen. Son escasos los articulos (no son en
revistas indexadas) y se menciona la
participacion en dos convocatorias para
recursos federales pero no hay evidencia si
estos fueron aprobados

13.3 ¢ Se tienen registros de los trabajos en
congresos Yy/o publicacibn de articulos
cientificos, capitulos de libros, libros de la
especialidad?

NO CUMPLE

Se tiene solo registro de trabajos en carteles, y
una publicacion sin embargo no se encuentra
en revista indexada, no asi en libros de la
especialidad, ni capitulos de libros.

14.4,El programa cumple en lo general con el
perfil de calidad establecido en la categoria de
Resultados y colaboracion académica?

Sl

Cumple con los objetivos generales de brindar
el conocimiento al residente pero se requiere
fortalecer la produccion cientifica entre los
subsedes para el bien del programa.

tutores del hospital asi como de profesores de la
Facultad de Medicina.

Por ahora se esta trabajando para la publicacién de
articulos en revistas indexadas. Por parte de la
Facultad ademas se implementaron dos cursos de
bioestadistica para cientificos, con la finalidad de

apoyar los residentes en los analisis de los
resultados obtenidos en sus trabajos de tesis.
En cuanto a las rotaciones, los residentes

participaron de rotaciones en diferentes sectores de
Salud. La Facultad de Medicina cuenta con apoyos
para rotaciones de los residentes en universidad del
extranjero como Kansas University. En este
convenio los residentes asignados deberan cumplir
con un periodo minimo de 2 meses.
Lamentablemente para estos 3 Ultimos no tuvimos
apoyo financiero, razén por la cual los residentes
cumplieron con las rotaciones locales y en otros
estados.
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ESQUEMA DE OBSERVACIONES DE LA EVALUACION PLENARIA 2018 EN EL
PNPC DEL CONACYT

Observaciones

Resultados

Compromiso institucional:

RECOMENDACION GENERAL

En el plan de mejora evidenciar la participacion
de la universidad en el programa de la
especialidad que se evalla, aunado a
especificar los recursos destinados o ejercidos
para la mejora de la calidad del programa.
Atender las recomendaciones previas respecto
a productividad cientifica y movilidad. Aclarar la
partida presupuestal para el manejo del
programa.

A través del Programa de Fortalecimiento a la
Excelencia Educativa (PROFEXCE), antes llamado
Programa de Fortalecimiento de la Calidad
Educativa, se programo recurso financiero para la
compra de infraestructura académica en el afo
2016y 2018, asi mismo la administracion central de
la UAEM, ha incluido a la Especialidad en
Urgencias Meédicas, en la programaciéon del
ejercicio PROFEXCE 2020 transversal. Y por su
parte la Facultad de Medicina en este mismo
ejercicio programd recurso financiero para la
vinculacion (rotacion en el extranjero), participacion
en Congresos Nacionales e Internacionales y
gastos de publicaciones. Ademas de la
programacion de recursos financieros para la
adquisicién de infraestructura académica vy
reactivos para el desarrollo de los proyectos de
investigacion.

Plan de Mejora:

Hacer un plan de mejora con una
proyeccién nacional e internacional.

A través del Programa de Fortalecimiento a la
Excelencia Educativa (PROFEXCE 2020-2021), se
programé recurso financiero para la participacion de
los residentes en Congresos Nacionales e
Internacionales, asi como la rotacion en el
extranjero, con el fin de trabajar en los indicadores
de calidad, que permitan a la Especialidad en
Urgencias Médicas transitar al nivel Consolidado, y
posteriormente al nivel Internacional.
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ESQUEMA DE OBSERVACIONES DE LA EVALUACION PLENARIA 2018 EN EL PNPC DEL

CONACYT

Observaciones

Resultados

Estructura del
académico:

programa ygrupo

RECOMENDACION GENERAL
Delimitar lineas de generacion y/o
aplicacién del

Conocimiento.

Después de un andlisis colegiado de la
productividad académica de la Especialidad en
Urgencias Médicas, previo a la reestructuracion
curricular del Plan de Estudios, se acordd delimitar
las LGAC del programa, fusionando ambas y como
resultado surge la LGAC: Medicina,
administracion y ensefianza en el area de
urgencias, con el fin de respaldar los proyectos de
tesis de los residentes y la productividad académica
de los miembros del niicleo académico.

Residentes:

RECOMENDACION GENERAL

Falta coherencia en la reparticion de
residentes a Tutores del NAB, con la
productividad presentada en tesis.

Las direcciones de tesis de los residentes, es
aprobada por la Comisiébn Académica de la
Especialidad en Urgencias Médicas, misma que
analiza el objetivo del proyecto de investigacion del
residente y el perfil del posible Director de tesis y
miembros de comité tutoral, esto permite que la
tesis se vea enriquecida por la expertis del Director
de Tesis, ademas de cumplir con una eficiencia
terminal positiva.

10.3 ¢ Es adecuado el nimero de redes de
informacion y bases de datos?

NO CUMPLE

No se describe el nimero de redes ni de
bases de datos, hace falta gestionar red
Wifi en hospital.

El nimero de redes de informacién y bases de datos
médicos es adecuado. La UAEM, al pertenecer al
CONRICYyT, tiene acceso a medios electrénicos y
todos los residentes y profesores participantes del
programa académico a través de sus matriculas y
numero de control UAEM pueden acceder a
diferentes bases de datos las se mencionan a
seguir: PubMed, Embase (Excerpta Médica
database), Médical Research Database (EBSCO)
Scopus database, Scopus Elsevier, Scielo, entre
otras.

En el Hospital gestiond la red wifi para el area de
posgrado, pero por problemas técnicos y propios del
guehacer médico, no fue permitida la entrada de la
empresa para instalarla. Actualmente la red
existente en el hospital sede, sin embargo, es lenta.
Por parte de la coordinacién de la especialidad, se
sigue haciendo la gestibn ante las autoridades
correspondientes.

Hay infraestructura y recursos en las
instalaciones de la UAEM pero no hay
evidencia que ese acceso se tenga en el
hospital sede por lo que se debe plantear
alguna estrategia para mejorar ese
proceso.

Todos los residentes y profesores del programa
académico tienen total acceso al uso de la
infraestructura y de las instalaciones en el Hospital
sede, la Facultad de Medicna,
instalaciones de uso compartido de~ta UAEM.
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10.4 ¢ El programa cumple en lo general con
el perfil de calidad establecido en la
categoria de Infraestructura y servicios?

Sl

No hay evidencia si el hospital esta
completamente acreditado, solo hay
acreditacién de algunos programas que se
requieren para el programa CAUSES que
cubre seguro popular.

9.2 ¢(El hospital/area del programa esta
certificado por organizaciones nacionales o
internacionales?

NO CUMPLE

Hay evidencia de presentacién de trabajos
de investigacién en foros nacionales,
llamando la atencién que varios de los
documentos probatorios estan a nombre
de los profesores de la especialidad y no
de los residentes. Por otra parte, la
evidencia de las tesis solo menciona las
caratulas, pero no las actas de examen.
Son escasos los articulos (no son en
revistas indexadas) y se menciona la
participacion en dos convocatorias para
recursos federales, pero no hay evidencia
si estos fueron aprobados.

El Hospital tiene diferentes
acreditaciones como ejemplo por
CAUSES que cubre seguro popular.
UCIN  acreditado por DGCES
programa por la muerte de bebés. En
el afio de 2019 el Hospital acredito el
programa de cancer de mama Yy
Hepatitis C.

El Hospital se encuentra en espera de
los dictamenes de acreditacion para el
programa de cancer de prostata. En
este afio recibirdn la visita para la
reacreditacion de los programas de
Hepatitis C, cancer de préstata y tumor
de ovario.

Los residentes participaron en el Congreso
Internacional en Medicina de Urgencias vy
Reanimacion, donde presentaron sus avances de
tesis, y estos fueron publicados en la memoria del
congreso. Se esta trabajando para la publicacién de
articulos en revistas indexadas. Por parte de la
Facultad hubo la participacion de Profesores
Investigadores de Tiempo Completo en los Comités
Tutérales. La participacion de los Profesores
Investigadores de Tiempo Completo de la Facultad
en los Comités Tutérales, sera para el apoyo del
programa académico para las presentaciones en
Foros o en Congresos, asi como para el apoyo en
las publicaciones.

9.3 La sede hospitalaria: ¢Cuenta con un
programa de mantenimiento correctivo y
preventivo del equipo electro médico?

NO CUMPLE

No hay evidencia que muestre los
resultados de investigacién basica o
clinica con las instituciones donde se
realizan colaboraciones excepto las
mismas sedes de la residencia local SSA e
IMSS.

El Hospital cuenta con un ingeniero biomédico para
el mantenimiento correctivo y preventivo del equipo
electro médico. Las evidencias son presentadas a
través de bitacoras brindadas por la Unidad
Hospitalaria.

RECOMENDACIONES FINALES

Para su siguiente evaluacion requerira la
presentacion de un plan de mejora que
permita su transicion al siguiente nivel
PNPC. Ya que el programa no ha
evolucionado al siguiente nivel por no
atender las recomendaciones de las
evaluaciones anteriores.

La sede hospitalaria en conjunto con la Facultad de
Medicina de la UAEM, trabajan en un plan de
mejora, para fortalecer los indicadores de la
Especialidad en Urgencias Médicas, con la finalidad
de que el programa educativo transite a nivel
consolidado ante el PNPC, y posteriormente a nivel
internacional, mismo plan d¢  imejor’, seré:4
presentado en la préxima evaluacién programéada
para 2020. = XL =
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Debera demostrar su
vinculacién entre los
profesores del nucleo
académico béasico y
profesores pertenecientes a la
facultad de medicina

(preferentemente PTC).

Para demostrar la vinculacion entre los profesores
del nucleo académico basico y los profesores
investigadores de tiempo completo de la Facultad
para los trabajos de tesis de los residentes, el comité
tutoral se conforma por un tutor principal es miembro
del Hospital y los Profesores Investigadores de
tiempo completo de la UAEM, fungen como tutores
metodolégicos con la finalidad de obtener
publicaciones en revistas indexadas.

Fomentar el crecimiento de Ila
especialidad a la par con el area de
investigacion;  demostrando  su
participacion en congresos
nacionales e internacionales,
generacion de nuevas ideas de
investigaciébn e incursionar en
rotaciones fuera del pais.

Con la finalidad de mantener actualizada el area
médica, los residentes podran asistir a 1 congreso
de medicina de urgencias por afo, en el que
tendran oportunidad de conocer a profesores de
urgencias de México y otros paises, adquirir nuevos
conocimientos y dar a conocer el trabajo que se
realiza en cada sede mediante la presentacion
individual en los concursos de carteles que se llevan
a cabo en cada congreso.

Al interior de la Especialidad en Urgencias Médicas,
se promueve que los residentes presenten sus
proyectos de investigacion en formato de cartel en

congresos nacionales, asi mismo se ha programado
en el ejercicio (PROFEXCE 2020-2021), se
programé recurso financiero para la participacién de
los residentes en Congresos Nacionales e

No hay evidencia que muestre los
resultados de investigacion basica o
clinica con las instituciones donde se
realizan colaboraciones excepto las
mismas sedes de la residencia local
SSA e IMSS.

ESQUEMA DE OBSERVACIONES DE LA EVALUACION PLENARIA 2018 EN EL
PNPC DEL CONACYT

Observaciones Resultados

Internacionales, asi como la rotacion en el
extranjero.
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Debera demostrar
infraestructura plausible para
el correcto desarrollo de la
especialidad.

La UAEM vy la sede hospitalaria cuentan con la
infraestructura adecuada para el desarrollo de la
actividad académica y desarrollo de los proyectos
de investigacién de los residentes participantes del
programa académico.

El hospital sede cuenta con:
Servicio de urgencias
Hospitalizacion en medicina interna, cirugia
general, pediatria, ginecologia
Unidad de cuidados intensivos adulto
Banco de sangre
Radiodiagnéstico
(ultrasonografia, tomografia, fluoroscopia y
radiologia bésica)
Endoscopia y colonoscopia
Quir6fano
Unidad de tococirugia
Residencia médica

En el servicio de urgencias la estructura fisica
esta conformada por:

Sala de espera

Area de Triage

Area de primer contacto con zona de admision
Sala de observacién adultos y pediatrica con area
de reanimacion (choque)

Sala de rehidratacién en el &rea de observacion
pediatria

Quir6fano de urgencias

Por parte de la UAEM se cuenta con:

Para la parte académica el posgrado cuenta con
aulas para impartir clases, dos salones destinados
para seminarios de grupo, una sala de
videoconferencias, una sala de juntas en el area de
posgrado y un auditorio. Los salones presentan
condiciones adecuadas para la imparticion de
bueno, oye debo acabar el documento y aun me
falta algo tebricos (pizarrén, cortinas, equipo
audiovisual y computadora). Para la busqueda de
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informacién se cuenta con un centro de cémputo
con 50 equipos al que los alumnos tienen acceso
de 8:00 AM a 9:00 PM de lunes a viernes; una
biblioteca que cuenta con los servicios de: Consulta
en sala, préstamo a domicilio, préstamo
interbibliotecario, catalogo en linea, hemeroteca,
tesiteca, mapoteca (INEGI), cubiculos para
estudios individual y grupal, servicio de consulta
especializada, videoteca, consulta de base de
datos en discos compactos e internet. Ademas, los
alumnos de la MMM tienen acceso a todas las
bibliotecas pertenecientes a la UAEM.

En la reestructuracion 2020, las LGAC fueron
analizadas de manera colegiada fusionando ambas
linea en una sola: Medicina, administracion y
ensefianza en el area de urgencias, esto permite
Definir la participacion de profesores del | que la productividad académica de los miembros
NAB en las LGAC y su productividad | del NA y tesis de los estudiantes sean congruentes
académica debera corresponder a su | con la definicion de la misma, ya que da la apertura
participacion. a que los trabajos de tesis se trabajen desde
diferentes perspectivas y se busca con ello que sea
factible la publicacion de articulos, asi como
mejorar el seguimiento de los estudiantes.

Se sugiere para mejorar su
productividad es necesario la
formacion de grupos académicos
multidisciplinarios entre la
Universidad y otras instancias
hospitalarias.

Para mejorar la productividad se sugiere la
integracion de los profesores investigadores de
tiempo completo de la Facultad en el nicleo
académico. Aproximadamente, 91% de los PITC
pertenecen al Sistema Nacional de Investigadores,
100% cuentan con el Perfil PRODEP, y un promedio
al afilo de 2.5 publicaciones/investigadores.
Ademas, los PITC de la Facultad mantienen
vinculaciéon con otros laboratorios de diferentes
Unidades Académicas de la UAEM, y con otras
instituciones nacionales e internacionales.
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5 DE LA EVALUACION PLENARIA 2018 EN EL PNPC DEL CONACYT

Observaciones Resultados

Presentar los convenios de

i . La EUM cuenta con un sistema de rotacion que
rotacion de residentes.

tiene como finalidad enriquecer y profundizar en el
aprendizaje, se han establecido y utilizado
convenios y planes de rotacion dentro y fuera de la
sede hospitalaria, el hospital tiene convenio con los
siguientes espacios clinicos: UCI y Unidad de
Toxicologia Clinica del Hospital Juarez de México,
Urgencias de Trauma del Hospital XOCO, Clinica
de Arritmias del Hospital General de México,
Urgencias pediatria y Unidad de Cuidados
Intensivos del Hospital del Nifio Morelense,
Urgencias Neuroldgicas del Instituto Nacional de
Neurologia, Unidad Respiratoria de Centro Médico
la Raza, Terapia del Hospital de Gineco-obstetricia
No 4, Centro de Cuidados criticos y Unidad de
Quemados de Guanajuato y Urgencias Pediatria
del Hospital General Regional No 1 de Cuernavaca,
Hospital de Gineco-Obstetricia Luis Castelazo
Ayala del IMSS, asi cada rotacién se realiza
durante 1 mes.
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4. PRINCIPALES CARACTERISTICAS
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La Especialidad en Urgencias Médicas tiene una duracion de tres afios, es de caracter

presencial y de tiempo completo, cuenta con 82 créditos. El tipo de ciclo es semestral de
acuerdo a la reciente modificacion en el mapa curricular para lograr evaluaciones y titulaciones
a tiempo en conjunto con la universidad. Los residentes cuentan con practica clinica diaria en
las instituciones de salud, dias académicos para la revisién de temas clinicos, programados
por grado de acuerdo al programa operativo de cada sede. Ademas, imparte el seminario de
investigacion para la adquisicion de conocimientos basicos sobre metodologia e investigacion,
desarrollo de protocolo de tesis y durante el 5to semestre finalizar su proyecto de tesis. Los
residentes cuentan con rotaciones clinicas internas, a otros servicios del hospital que
colaboran con su formacidn, asi como externas a otras sedes hospitalarias de segundo y tercer
nivel en Morelos y la Ciudad de México y, en el caso de la sede del Hospital General de
Cuernavaca, también acuden a la unidad de quemados del Hospital General de Salamanca
en Guanajuato; lo anterior con la intencion de complementar su formacion en las areas de las
que las sedes de Morelos no cuentan con la infraestructura para cumplir con el temario asi
como intercambiar conocimientos y habilidades con residentes de urgencias y de otras
especialidades. Asisten a congresos en los que tienen la oportunidad de presentar trabajos en
carteles acerca de sus proyectos de investigacion individuales o casos clinicos comparando

Sus proyectos con otras investigaciones nacionales e internacionales.
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5. OBJETIVOS CURRICULARES
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5.1 Objetivo general.

Formar Especialistas en Urgencias Médicas con competencias teoricas, metodoldgicas y
practicas que le permitan la toma de decisiones de acuerdo a prioridades en la integracion
diagndstica, la implementacion terapéutica, asi como en los procesos administrativos y de
ensefanza, con la finalidad de limitar el dafio en los eventos criticos.

5.1.1 Objetivos especificos.

1. Formar especialistas, con profesionalismo y conocimientos a través de un proceso
metodolégico de ensefianza-investigacion en la atencion médica para que sean capaces de
responder ante situaciones clinicas de emergencias y urgencias.

2. Formar especialistas que adquieran las herramientas metodolégicas basicas para
desarrollar un proyecto de tesis en medicina de urgencias.

3. Preparar médicos capaces de detectar areas de oportunidad en su equipo de trabajo,
para transmitir sus conocimientos a través de técnicas de docencia.

4. Formar especialistas con habilidades en planificacion y organizacién a través de la
administracion del recurso humano y material para lograr una mayor eficiencia en los servicios

de urgencia.
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5.2 Metas

Que el 70% de las/los médicos residentes que se inscriben, egresen como médicos
especialistas.

Que el 20% de los proyectos de investigacion de los residentes concluyan en el envio de una
publicacion.

Que el 70% de las/los residentes presenten su trabajo de investigacion en un cartel cientifico
dentro de un congreso.

Que el 100% de los/las residentes realicen las rotaciones mensuales vinculada a las unidades

de aprendizaje del plan de estudios.

Que el 70% de las/los médicos residentes del tercer afio aprueben el examen de certificacion

del Consejo Mexicano de Medicina de Urgencias.

Que el 100% de las/los residentes se apeguen a los preceptos bioéticos y legales de la

medicina.
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6. PERFIL DEL ALUMNO
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6.1 Perfil de Ingreso

El/lLa aspirante a la Especialidad en Urgencias Médicas debera contar con las siguientes

caracteristicas:

Conocimientos

e Contar con los conocimientos de la Licenciatura en medicina general o equivalente.
Habilidades

e Habilidad en la busqueda y seleccién de informacion.

e Capacidad de razonamiento abstracto, razonamiento verbal, y uso del lenguaje, para la

resolucion de problemas.

e Comprension de textos en inglés.

Valores

e Capacidad de trabajo en equipo y alto espiritu de servicio.

Fisicas
e Ausencia de enfermedades fisicas y mentales que limitan su desempefio con el paciente

critico.

e Ser participe de la atencion médica de urgencia y emergencia.

6.2 Perfil de Egreso
A través de una practica médica sustentada en una metodologia educativa centrada en la
solucion de problemas, y con base en la aplicacion del plan de estudios de la Especialidad en

Urgencias Médicas, quien egresa sera altamente competente en su ambito especifico.
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6.2.1 Competencias Genéricas

Entendemos por competencia la capacidad para desarrollar de forma idonea una actividad o
tarea. Se refiere al conjunto de conocimientos y habilidades esenciales, asi como a las
actitudes de los educandos. Es lo que SABE y SABE HACER. Mientras que el desempefio es
la conducta real del educando como trabajador, para desarrollar competentemente los

deberes u obligaciones inherentes a un puesto de trabajo. Es lo que en realidad HACE.

De acuerdo a las competencias Genéricas establecidas en nuestro Modelo Universitario

(2010) se contemplan los siguientes como base para la formacion de nuestros residentes:

Generacion y aplicacion de conocimiento

Capacidad para el aprendizaje de forma autonoma
Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

Capacidad critica y autocritica

Capacidad de abstraccion, analisis y sintesis

Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
Capacidad para la investigacion

Capacidad creativa

Capacidad de comunicacién oral y escrita

© © N o o s~ w Db

Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

11. Aplicables en contexto

1 Habilidad para el trabajo en forma colaborativa

2 Habilidad para trabajar en forma autonoma

3. Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
4

Capacidad para formular y gestionar proyectos
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5. Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones

Capacidad para actuar en nuevas situaciones

© © N o

Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

Sociales

Capacidad de expresion y comunicacion
Participacion con responsabilidad social
Capacidad para organizar y planificar el tiempo
Capacidad de trabajo en equipo

Habilidad interpersonal

o a0 bk w NP

Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

ticas

Autodeterminacion y cuidado de si

Compromiso con la preservacion del medio ambiente
Compromiso con su medio sociocultural

Valoracion y respeto por la diversidad y la multiculturalidad

Compromiso con la calidad

© oA W NP m

Compromiso ético
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6.2.2 Competencias Especificas.

Tabla 3. COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE LA ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS
Area Competencias Especificas (CE)
., Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una
At,en'cmn atencion integral del paciente critico a través de un proceso metodologico
&el\sli)lca de ensefianza-investigacion, mediante la adquisicion de conocimiento y

experiencias de su practica clinica cotidiana.

Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica
de la medicina de urgencias en beneficio del paciente con urgencia
médica, a través de un Seminario de Humanidades mediante la
adquisicién de conocimientos y durante la practica en las rotaciones
médicas.

Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias
limitaciones y necesidades de competencia profesional para mejorar su
préactica diaria a través de la actualizacién de conocimientos y terapéutica
médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos y durante
sus rotaciones médicas.

Desarrollar respeto por su jefe inmediato, compafieros y equipo de trabajo
para conducir a una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de
la disciplina, reglas de comportamiento, mediante una comunicacion
interpersonal constante con los miembros del equipo de trabajo.
Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias
médicas para preservar la vida o la funcion de 6rganos o sistemas,
teniendo conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad vy
reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion de
conocimientos en sus clases teéricas, sus rotaciones médicas y atencién
médica complementaria (guardias).

Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones
terapéuticas en medicina de urgencias, basadas en la innovacion cientifica
para una mejor atencién médica. Para aumentar la probabilidad de vida
de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por alguna patologia
o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en
evidencias y protocolos internacionales.

Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo,
para salvaguardar la vida o la funcién del paciente a través de un lenguaje
sencillo y directo. mediante la comunicacién interpersonal constante del
equipo de trabajo.
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Area Competencias Especificas (CE)

8. Desarrollar la capacidad de aprender, actualizarse y aplicar las guias de
manejo de practica clinica de las patologias agudas, para reconocer
padecimientos normados en las guias de practica clinica y proporcionar la
atencién adecuada hacia el paciente, asi como un buen diagnéstico y
tratamiento, a través de la adquisicion de los conocimientos, mediante los
seminarios y las rotaciones médicas, basado en las normas oficiales y
guias de practica clinica

Investigacion (I) | 1.Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para
innovacion, a través del pensamiento critico-analitico, favoreciendo la
investigacién y atencion médica, con la aplicacién de la exploracion y el
andlisis de los mismos.

2. Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan
generar proyectos en la investigacion, para evaluar el apego a las guias
de manejo de practica clinica en las patologias agudas, mediante el
acceso a la informacién del expediente clinico siempre y cuando los
protocolos de investigacién sean autorizados por el comité de ética de la
unidad hospitalaria.

3. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investigacion,
a través de la exploracidn, analisis y seleccion de la informacién, con el
equipo tecnoldgico proporcionado por el hospital, por las instituciones
educativas 0 sus recursos propios.

4.  Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodolégico, para
la aplicacién en la medicina de urgencias, a través de la redaccién de
ponencias y articulos con la presentacién en congresos, seminarios y
publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

5. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los
problemas en la medicina de urgencias, mediante la identificacion y
andlisis de las principales causas de morbimortalidad local, regional y
nacional con la revisién permanente de las estadisticas relacionadas.

6. Utilizar las normas éticas y legales en los proyectos de investigacion
clinica en urgencias para la atencion médica basada en el respeto para
el paciente y sus familiares, siguiendo el cédigo de Nuremberg y la
declaracion de Helsinki y la Ley General de Salud.
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Tabla 3. COMPETENCIAS ESPECIFICAS DE LA ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

Area Competencias Especificas (CE)

. L, 1. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para

Administracion clasificar y derivar al paciente segln sus necesidades médicas mediante la

y Humanidades | rotacion en diversas unidades hospitalarias, con la adquisicion de

(AyH) conocimientos.

2. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor
eficacia en la atencién médica mediante la clasificacion y jerarquizacion de
la urgencia, con el analisis reflexivo de los recursos disponibles en su area
de trabajo.

3. Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion
humanitaria y de calidad, a través de la comunicacién interpersonal que
mejora la relacidbn médico-paciente, basado en las buenas practicas
clinicas.

4. Reconocer y respetar la voluntad anticipada manifestada por los pacientes
en etapa terminal para propiciar la resoluciéon digna, a través de las
indicaciones de pacientes y familiares, razonadas y manifiestas en el
documento de consentimiento informado.

5. Reconocer y respetar los derechos humanos de los pacientes para lograr
una adecuada préctica clinica, mediante la aplicacion de lo dispuesto por la
Comisién de los Derechos Humanos.

6. Reconocer y respetar la diversidad sexual y de género de los pacientes

gue acuden a los servicios de urgencias para brindar una atencién médica
igualitaria, mediante la buena practica clinica, aplicando lo dispuesto por las
leyes correspondientes.
Reconocer la informacion generada por las sociedades académicas
internacionales, nacionales y estatales de la medicina de urgencias y
emergencia, para la actualizacién médica en los protocolos de atencion al
paciente con patologia aguda, con base en el conocimiento adquirido en la
asistencia a congresos y seminarios.

2. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar
acertadamente en la emergencia y urgencia médica a través de la
evaluacion de las habilidades y el conocimiento del grupo de trabajo, con la
organizacién de cursos especificos.

3. Supervisar, ensefiar y evaluar al personal de salud a su cargo para la
atencién integral de los pacientes con patologia aguda, a través del analisis
de los reportes de los diferentes comités hospitalarios, con la organizacién
de cursos de capacitacion dirigida.

4. Reconocer y aplicar diferentes técnicas didacticas, incluidas las TIC, para
el proceso ensefianza-aprendizaje de la medicina de urgencias, mediante
su evaluacién permanente con el apoyo de la oficina de Formacion Integral
y Tutorias.

Metodologia
Educativa (ME)
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7.1 Flexibilidad

a) Oferta educativa diversificada

La Universidad Autonoma del Estado de Morelos ha ampliado y diversificado la oferta
educativa, a través de la implementacion de nuevos programas académicos y la promocion
de estos, en otros campus universitarios. Con la finalidad de atender la demanda educativa
de la poblacion morelense y otras regiones. Las sedes hospitalarias, atienden una gran
cantidad de patologias de especialidad y subespecialidades, con el objetivo de reforzar el
aprendizaje se plantean estancias por sedes alternas que cuenten con mayor cantidad de
casos en areas especificas en un periodo marcado por el programa operativo de cada sede,
solicitando una evaluacion por el/la responsable del servicio sin aplicarse créditos ya que se
evallan en las unidades de aprendizaje del plan de estudios.

b) Reformulacion de la estructura curricular

En el plan de estudios de la Especialidad en Urgencias Médicas, esta disefiado conforme a
los requerimientos establecidos por la Norma Oficial Mexicana NOM-001-SSA3-2012
Educacién en Salud. Para la organizacion y funcionamiento de las residencias médicas.
Ademas, sigue las recomendaciones establecidas en los Lineamientos de Disefio y
Reestructuracion Curricular de la UAEM (2017), impulsado por la Secretaria Académica y
aprobado por el Consejo Universitario. Asimismo, se disefi6 el programa con base en el RGEP
vigente de la UAEM (2020) para darle operatividad y vigencia. En este sistema, el total de
créditos durante los 3 afios de la Especialidad en Urgencias Médicas, es de 82 créditos, con
un total de 1,220 horas, con base al desarrollo de 26 unidades de Aprendizaje y 5 seminarios.

c) Itinerarios de formacién

Ofertar unidades de aprendizaje en diferentes modalidades que el alumnado pueda elegir para
disefiar su propia trayectoria académica de acuerdo con sus estilos de aprendizaje, intereses,
necesidades fisicas y personales, con la finalidad de que pueda avanzar a su propio ritmo.

Incorporar cursos intensivos en periodos de verano e invierno, examenes de suficiencia y
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solvencia académica que permitan el reconocimiento de las competencias adquiridas con el

debido aval de créditos con el propdsito de favorecer la inclusion y la atencion a la diversidad.

d) Temporalidad

La EUM tiene una duracion de tres afos, es un programa académico de tiempo completo, en
el que el/la residente dedicara 10 horas semanales para las actividades académicas, 20 horas
semanales de practica clinica hospitalaria, horas de guardias clinicas semanales, asi como
dedicar tiempo para el estudio autodirigido.

Sedes Médicas Alternas

Las sedes hospitalarias, manejan una amplia gama de patologias, tanto en el area de
Urgencias como en el resto de especialidades y subespecialidades, con el fin de reforzar el
aprendizaje practico en médicos/médicas residentes, se plantea la necesidad de estancias en
sedes alternas que cuenten con una mayor concentraciéon de casos en areas especificas,
como los servicios de quemados, traumatologia, cardiologia, terapia intensiva, toxicologia,
neurologia, ginecoobstetricia y pediatria. Esta modalidad, se realiza durante sus rotaciones
internas y externas en el periodo que marque el programa operativo de cada sede, donde se
solicita una evaluacion por el responsable del servicio, sin embargo, no se aplican créditos, ya
gue forman parte de las unidades de aprendizaje del plan de estudios.

e) Multimodalidad

Ofertar unidades de aprendizaje virtuales e hibridas, asi como unidades de aprendizaje
presenciales que incorporen estrategias (correo electronico, busqueda en la web, bibliotecas
digitales, programas de television, video, software educativo, simuladores, plataformas,
basqueda significativa, lectura, comprension y generacién de contenidos hipertextos y
multimedia, trabajo en redes, etc.) para favorecer el desarrollo de competencias especificas
relacionadas con el uso de las Tecnologias de la Informaciéon y la Comunicacion (TIC),
fortalecer la autorregulacién y autonomia del alumnado, entre otros.

La plataforma electrénica http://www.conricyt.mx/ que otorga la UAEM, ofrece la oportunidad

de ingresar y obtener informacion por medios de articulos cientificos de, revistas indexadas
| Iy ¢ =]
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publicadas por editoriales internacionales, por citar algunas: Elsevier, Wiley, Springer,

PubMed, las revistas cientificas mas empleadas en la medicina de urgencias son The New
England Journal of Medicine, Critical Care, ADA, Emergencial.
f) Movilidad

Con la finalidad de mantener actualizada el area médica, los residentes podran asistir a 1
congreso de medicina de urgencias por afio, en el que tendran oportunidad de conocer a
profesores/profesoras de urgencias de México y otros paises, adquirir nuevos conocimientos
y mostrar el trabajo que se realiza en cada sede mediante la presentacion individual en los
concursos de carteles que se llevan a cabo en cada congreso. En relacion al servicio social,
la sede del Hospital General de Cuernavaca no esta contemplada dentro de su programa
operativo. Los/Las residentes acuden a cursos intensivos durante su formacion, tales como
Apoyo Vital Avanzado en Trauma (ATLS), y Apoyo Vital Cardiolégico Avanzado (ACLS),
Toxicologia, entre otros, los cuales son dictados por instituciones nacionales e internacionales
(Colegio Americano de Cirujanos y Asociacion Americana del Corazon).

g) Autonomiay autorregulacion en la formacién

Durante la especializacion en la medicina de urgencias, se requiere una gran capacidad de
autoaprendizaje, que le permita al residente realizar la busqueda individual de informacion y
realizar ademas las practicas que correspondan a su mayor debilidad para dominarla, por
medio de estrategias de aprendizaje como son el estudio de casos particulares llevados a
cabo en el servicio de urgencias, revisidn colegiada de articulos cientificos, simuladores
virtuales como en “Tiempo es cerebro”, uso de maniquies en RCP y procedimientos invasivos,
diversos talleres médicos, escritura y presentacion de los protocolos de investigacion ante
grupos tutoriales colegiados, etc. Esto permite que el/la residente puedan efectivizar y
documentar su proceso de aprendizaje manteniendo la busqueda continua en libros de texto,
informacion en linea, observacion directa, asistencia a conferencias o el medio que de acuerdo
a su personalidad sea mas conveniente para mantener la adquisicién de saberes y habilidades

de forma constante y a la par de lo que la especialidad le exige.
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h) Vinculacion con los sectores sociales

Durante las jornadas de urgencias y enfermeria del Hospital General de Cuernavaca, dirigida
a médicos/médicas generales y personal de enfermeria de otras instituciones publicas y
privadas del sector salud, los/las residentes participan como ponentes de diversos temas
acorde a la tematica de la jornada. Asi mismo, han participado con ponencias en diferentes
temas referentes a la medicina critica en el programa de posgrado de atencion del paciente
en estado critico para enfermeria que ofrece la UNAM. Por otro lado, los/las médicos/médicas
residentes se han integrado a la Sociedad de Urgencias Médicas y Emergencias de Morelos
que esta vinculada con la Sociedad Mexicana de Medicina de Emergencia, los cuales tienen
la visién de otorgar procesos de educacién médica continua que coadyuve en el desarrollo de

profesionales de calidad, en los cuales los/las residentes participan activamente.

7.2 Ciclos de Formacion

Especialidad en Urgencias Médicas: Tomando como base el Modelo Universitario (MU, 2010)
en el posgrado, los ciclos formativos corresponderan al enfoque del programa, por lo que, para
la especialidad, los cinco ejes de formacion son idénticos para la/el médica/médico residente
y son de caracter tedrico y practico, debido a que cada unidad de aprendizaje que él y la
residente cursa realiza una rotacion interna o externa donde aplica los conocimientos. Por ello
los ciclos de formacién béasico y profesional estan presentes en los cinco ejes formativos, tal
como se aprecia en la tabla 4.(Tabla 4). Ciclos de Formacion

Ejes de formacién CICLO BASICO | CICLO PROFESIONAL
SEMESTRE 1ro 2do 3ro 4to PRIMERO SEGUNDO TERCERO CUARTO QUINTO SEXTO
’ Urgencias
Generalldade_s Urgencias en | Radiologia y radio- Urgencias en cardio-
de las Ur_genmas - neumologia diagnostico neurologia vasculares
Médicas I
Urgencias
. - UERTEES Urgencias en Urgencias Cardio- UEETERS G en

ATENCION MEDICA - - - - Cardiovasculal 9 9 Traumatologia Ginecologia

a[ Traumatologia | vasculares Il

1l y Obstetricia
Il
Urgencias
en
Traumatolog

ialll

Urgencias en
gastroenterol Pediatria |
ogia |

Urgencias en
Ginecologia y
Obstetricia |

Urgencias en
Gastroenterologia Il

L8 : b
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Ejes de formacion CICLO BASICO | CICLO PROFESIONAL
Uligeneits Urgencias en Urgencias
End(lcarénlologl Nefrologia Endocrinolégicas I Miscelaneos | Pediatria Il
Urgencias en
Urgencias en q oftalmologia y P Miscelaneos
psiquiatria Infectologia o Pediatria Il I
laringologia
- Toxicologia
. . . . . . . . . . ) . Residenci ) . . . . .
Residencia Residencia| Residencia| Residencia Residencia Residencia a Residencia Residencia |Residencia
) Seminario de - Beminario de | - - - - - Seminario de|*Asistencia a
INVESTIGACION Investigacion vestigacion Il Investigacion| Minimo un
| 1 congreso
5 - - - Seminario de - -
ADMINISTRACION /Administracion
Y HUMANIDADES y
Humanidades
Seminario -
METOLOGIA de
EDUCATIVA Metodologia

Educativa

Particularmente en los ejes de atencion médica y de investigacion el proceso de ensefianza
aprendizaje esta dirigido por los profesores/profesoras titulares y adjuntos de curso, quienes
fungen como tutores/tutoras, con la intencién de orientar de manera adecuada los procesos
educativos y de formacion en estos ejes. En el eje formativo de administracion se lleva a cabo
durante todo el programa educativo a través del desarrollo de habilidades de liderazgo,
administracion de los recursos del servicio humanos y de infraestructura del servicio de
urgencias. En el eje formativo de humanidades los/las residentes desarrollan las cualidades
humanisticas a través del contacto personal con los pacientes y familiares, aplicando las
normas éticas conducentes. En relacion al eje formativo de educacion los/las residentes
adquieren las habilidades de las diferentes estrategias de ensefianza aprendizaje a través de
la transmisién de conocimiento tedrico y practico otorgado entre los diferentes grupos
jerarquicos de la especialidad. En la tabla 4 se hace mencién a los ciclos de formacién

divididos en ciclo basico y ciclo profesional.

7.3 Ejes generales de la formacion

La Especialidad en Urgencias Médicas se cursa en tres afios, tiempo en el cual el/ la residente

deben dedicar 40 horas semanales para la realizacion de actividades académicas. La

preparacion de las mismas requiere; ademas, un minimo de 10 horas semanales de estudio
P b -% /

= i
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independiente dentro de su trabajo asistencial que no tendra valor en créditos. Se realizaran

40 horas semanales en promedio de actividades practicas durante las guardias o actividad
clinica complementaria a lo largo de los 3 afios y su periodicidad sera establecida en el

programa operativo de la sede.

El plan de estudios se organiza en ciclos lectivos semestrales y estd conformado por cuatro

ejes de formacion:

Atencion Médica: Estéa integrado por 26 unidades de aprendizaje en las que el residente
aprende a reconocer, diagnosticar y tratar las diferentes patologias agudas que comprometen
la vida de manera inmediata o la funciéon de un 6rgano. Ademas, identificar a los pacientes
gue requieran otro tipo de intervencidn, incluyendo la valoracién y manejo por otros servicios
o traslado a un nivel de mayor atencion.

Investigacion: Esté integrado por 3 seminarios de investigacion, donde el residente adquiere
las habilidades y conocimientos béasicos en investigacion y metodologia, para realizar su
proyecto de tesis y también seleccionar la bibliografia adecuada que sustente su
conocimientos y actualizacion médica.

Administracion y Humanidades: Esta integrado por un seminario de Administracion y
Humanidades, en la parte administrativa adquiere conocimientos sobre la direccién y sistemas
de gestion hospitalaria e institucional que permitan tomar liderazgo y decisiones efectivas para
responder con oportunidad a las demandas y necesidades especificas de su sede y adoptar
una cultura de calidad en su atencién médica. Respecto al &rea de humanidades, el residente
desarrolla una practica profesional reflexiva, confiable, altruista apegada a los preceptos
bioéticos de la medicina.

Metodologia Educativa: Esta integrado por un seminario de metodologia educativa, donde
el/la residente adquiere conocimientos y habilidades de técnicas didacticas, que le permiten
supervisar, ensefiar y evaluar el desempefo profesional de su equipo de trabajo. Asi mismo
conoce estrategias de educacion continua que le permiten estar al dia en la innovacion medica

cientifica.
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7.4 Tutorias

El sistema de tutoria comprende tres figuras, el o la titular de la especialidad, un tutor o tutora
por grado académico y un tutor/tutora de tesis (director/directora de tesis) el cual forma parte
de su comité tutoral. Durante el curso propedéutico se da a conocer, quien es su tutor/tutora
de cada grado escolar, el cual supervisara el desempefio académico de cada residente que
se encuentre en esa generacion, se encargard de vigilar el cumplimiento del temario y de
organizar las clases con los profesores de la plantilla académica, ofrecera apoyo académico
administrativo relacionado con su proceso educativo, con la finalidad de que su formacién sea
integral y personalizada, para cumplir con este objetivo el residente y su tutor deberan tener

sesiones periddicas de retroalimentacion.

Durante el ler afio, el residente formaliza el protocolo de investigacion, en los siguientes afios
lo desarrolla bajo la guia académica y de investigacion del tutor de tesis, perteneciente al
nacleo académico. El residente presenta semestralmente los avances de su proyecto de
investigacion ante su comité tutoral. Al culminar su segundo semestre presenta el proyecto de
investigacion completo, al finalizar el cuarto semestre presenta resultados y discusion y en el

quinto semestre se culmina con la entrega de la tesis final.

El comité tutoral esta integrado por 5 profesores expertos en el &rea, contribuira a la formacién
e informacién del residente, con respecto a su area de conocimiento. También estara
involucrado en la toma de decisiones que fomenten un mejor desempefio académico del
residente como estancias de investigacion, actividades complementarias realizadas por el
residente, acotamiento y viabilidad del proyecto de investigacion, es decir orientard al
residente durante su desarrollo en la especialidad para que concluya satisfactoriamente sus

estudios.

7.5 Lineas de Generacion y/o Aplicacion del Conocimiento

Dentro de la Especialidad en Urgencias Médicas del afio 2012 al 2017 sz conto gon 3 firieas 1y /j
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de generacion y aplicacion de conocimientos:

Medicina Clinica en el Area de Urgencias:
El conocimiento mas frecuente de las patologias de medicina interna en su fase aguda en los

diferentes sitios de rotacion, facilita la ensefianza del proceso y abre la posibilidad de
protocolos de manejo basados en las necesidades reales del servicio de urgencias.
Medicina Quirurgica en las patologias de urgencia.

El conocimiento de las patologias quirdrgicas en su fase aguda, en su mayoria lleva a un
eminente riesgo de la vida, es imprescindible reconocerlas para su adecuado manejo y
establecer protocolos y guias basados en las evidencias médicas acorde a la zona.
Procesos Administrativos y de Docencia del Area de Urgencias

La sobre saturacion de los servicios de urgencias, demanda la realizacion de protocolos de
investigacion de los procesos administrativos para lograr una adecuada logistica y manejo de
los recursos disponibles. Por otro lado, el abordaje clinico en urgencias es diferente a la que
se da en otras areas, el realizar protocolos en docencia nos encamina a visualizar si esta es

enfocada a la ensefianza basada en prioridades de atencion médica.

De acuerdo a las recomendaciones emitidas por la evaluacion plenaria del CONACYT en el
afio 2015 y 2016 para ambas sedes, la comisibn académica realizd6 un andlisis de la
productividad de las LGAC y considerd conveniente modificar la estructura de las mismas y
fusionar la clinica y la quirdrgica; dado que, el campo temético de ambas son similares, con el
mismo enfoque hacia el paciente y su manejo, donde ambos resultados inciden en la
evaluacion del diagndstico, tratamiento y apego a las guias de actuacion médica. Con respecto
a la LGAC Procesos Administrativos y de Docencia del Area de Urgencias, se modifica un
término enfatizando la ensefianza, como proceso de formacién académico méas acorde con el
desarrollo de competencias especificas en el residente de la Especialidad en Urgencias

Médicas quedando de la siguiente manera:

Area médica en urgencias

En el marco de la medicina de urgencia, es imprescindible la generacian de ensefianza, \ i
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construccion del conocimiento y la realizacién de practicas en la sala de urgencias. Esta LGAC

permite conocer el perfil epidemioldgico y la probleméatica de la poblacion en patologias
clinicas, quirdrgicas y traumatologicas en urgencias, ademas de la evaluacion y seguimiento
de las guias de manejo que se aplican localmente, para contribuir en la modificacion de
protocolos de atencion médica.

Procesos Administrativos y de Ensefianza en el Area de Urgencias

La creciente demanda de atencidon en los servicios de urgencias, requiere la realizacion de
diagnosticos situacionales ademas el médico urgencidlogo debe mantener una actitud critica
y reflexiva sobre los procesos de ensefianza y aprendizaje. Esta LGAC permite evaluar los
procesos administrativos para lograr una logistica acorde a las necesidades operativas de
cada institucién de salud. Ademas, detectar las areas de oportunidad del personal de salud,
con la finalidad de que estos resultados generen recomendaciones encaminadas a la mejora

de los servicios de urgencias.

En 2018 la sede del Hospital General de Cuernavaca recibe observaciones por parte de los
pares académicos y se recomienda “Delimitar las lineas de generacién y/o aplicacion del
Conocimiento”. Por lo que la comision de reestructuracion curricular a través de un analisis

colegiado decide fusionar las LGAC quedando una sola.

Medicina, administracidén y ensefianza en el area de urgencias.

La medicina de urgencias requiere la generacion de ensefianza, construccion de conocimiento
y la realizacion de practicas en la sala de urgencias, esta LGAC a través de los diagnésticos
situacionales evidencia el perfil epidemiolégico y la probleméatica de la poblacién en las
patologias clinicas, quirtrgicas y traumatoldgicas en urgencias. De esta manera se permitira
la evaluacién de los procesos administrativos para lograr una logistica acorde a las
necesidades operativas de la institucion de salud; ademés de detectar las diferentes areas de
oportunidad, con la finalidad de generar recomendaciones encaminadas a la mejora de los
servicios de urgencias, y valorar el seguimiento de las guias del manejo que aplica el personal

de salud en los servicios de urgencias. '.
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7.6 Vinculaciéon

La Especialidad en Urgencias Médicas se encuentra vinculada con unidades hospitalarias de
apoyo con la finalidad de cubrir con los objetivos del programa de estudio. Dichas unidades
hospitalarias se encuentran desglosadas en el programa operativo de la sede de la
Especialidad en Urgencias Médicas.

La vinculacion con la sociedad de la Especialidad en Urgencias Médicas es una
responsabilidad social que promueve la formacion de personal especializado en actividades
relacionadas con la investigacion, la docencia y administracién en los servicios de urgencias
para mejorar la atencién y brindar el tratamiento oportuno del paciente critico y asi mejorar la

calidad de atencion de la poblacion de los hospitales locales, regionales y nacionales.

Enfermedades no Coordinacion de vigilancia

transmisibles epidemioldgica SSA Ciudad de México

Direccién General de epidemiologia
SSA Ciudad de México

Enfermedades transmisibles
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Asignacion del sistema de créditos

La duracién del curso de la Especialidad en Urgencias Médicas es de 3 afios y no se requiere

acreditar previamente otra especialidad médica.

Los seminarios de atencién médica, ocurren a lo largo del plan de estudios y mantienen su
carga horaria semanal del primero al tercer afio, en tanto que el seminario de administracion
y educacion disminuyen su carga horaria a favor del seminario de investigacion, los primeros
con duracién de un semestre y el dltimo un semestre por afio para favorecer el trabajo de

investigacion de los médicos residentes.

Este plan de estudios pretende cubrir el objetivo general de la especialidad formando lideres
en salud con capacidad resolutiva en la identificacion y manejo del paciente con patologia de
urgencia, asi como desarrollar competencias de docencia e investigacion en salud, sin dejar

de lado, la formacion humanista y el area de administracion de los servicios de salud.

El plan de estudios de la especialidad busca formar médicos con habilidades para desarrollar
la capacidad de deteccion y resolucion de problemas clinicos que iran desde la obtencién
confiable de datos clinicos y el registro preciso y completo de los datos clinicos importantes,
hasta la interpretaciéon adecuada de los efectos del tratamiento y la constante toma de

decisiones, con base en el indice de urgencia de atencién en el paciente.

El sistema de crédito, se aplica con el modelo del Instituto Nacional de Salud/ Escuela de
Salud Publica de México en la reglamentacion Académica y Administrativa para la ensefianza
de posgrado, por cada 10 horas de teoria y por cada 20 horas de practica se otorgara un

crédito respectivamente.

En este sistema, el total de créditos durante los 3 afios de la Especialidad en Urgencias
Médicas, es de 82 créditos, con un total de 1,220 horas, con base al desarrollo de 26 unidades

de Aprendizaje y 5 seminarios.

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland




ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

2 oot
JSan b
ISEDERE g

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

8. MAPA CURRICULAR
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El mapa curricular comprende cuatro ejes de formacion desarrolladas a travées de

Actividades de practica médica y Seminarios, los cuales son: (Tabla 5)

e Atencion Médica: Es la de mayor carga por la naturaleza de la especialidad, abarcando
diferentes campos clinicos.

e Seminario de Investigacion

e Seminario de Administracién y Humanidades

e Seminario de Metodologia Educativa

TABLA 5. MAPA CURRICULAR DE LA ESPECIALIDAD EN URGENCIAS MEDICAS
Ejes de Unidades de Horas . Horas 1 Vi Total de
- o e Créditos . Créditos de P
Formacion Aprendizaje Practicas teodricas horas créditos
Generah_dadeg d_e las 20 1 10 1 30 5
Urgencias Médicas
Urgencias 20 1 10 1 30 2
Cardiovasculares |
urgencias en 20 1 10 1 30 >
Gastroenterologia |
Urgencias 20 1 10 1 30 2
Endocrinolégicas |
Urgencias en 20 1 10 1 30 2
Psiquiatria
Urgencias en 20 1 10 1 30 2
Neumologia
Urgencias en 20 1 10 1 30 2
Traumatologia |
U,r\lgeef’r’c‘;l'c‘;";g” 20 1 10 1 30 2
'I?/I-II—EED'\II(? 'IA\ON Pediatria | 20 1 10 1 30 2
Infectologia 20 1 10 1 30 2
Radiologia y 20 1 10 1 30 2
Radiodiagnéstico
Urgencias en 20 1 10 1 30 2
Cardiovasculares I
Urgencias en 20 1 10 1 30 2
Gastroenterologia Il
Urgencias 20 1 10 1 30 2
Endocrinolégicas |l
Urgencias en 20 1 10 1 30 2
Oftalmologia y
Otorrinolaringologia
Urgencias en 20 1 10 1 30 2
Neurologia
Urgencias en 20 1 10 1 30 2 -
Traumatologia Il a " Ny %8

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland




o DE Ay,
AN L
o Ore,

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

TABLA 5. MAPA CURRICULAR DE LA ESPECIALIDAD EN URGENCIAS MEDICAS
Ejes de Unidades de Horas Crédi Horas o o Total de
Formacion Aprendizaje Practicas nedlites tedricas Creaies 2% créditos
P ! horas
Urgencias en 20 1 10 1 30 2
Ginecologia y
Obstetricia |
Miscelaneos | 20 1 10 1 30 2
Pediatria Il 20 1 10 1 30 2
Toxicologia 20 1 10 1 30 2
Urgencias 20 1 10 1 30 2
Cardiovasculares Il
Urgencias en 20 1 10 1 30 2
Ginecologia 'y
Obstetricia Il
Urgencias en 20 1 10 1 30 2
Traumatologia lll
Pediatria lll 20 1 10 1 30 2
Miscelaneos Il 20 1 10 1 30 2
Seminario de 80 4 40 4 120 8
Investigacion |
Investigacion Seminari(_)lde 80 4 40 4 120 8
Investigacion I
Seminario de 80 4 40 4 120 8
Investigacion |l
Administracién Seminario de 20 1 20 2 40 3
L humanidades Administracién y
Humanidades
Metodologia Seminario de 20 1 20 2 40 3
educativa Metodologia Educativa
Total 800 40 420 42 1220 82 Total
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8.1 Ejemplo de la Trayectoria Académica

A continuacion, se describe un ejemplo idoneo de la trayectoria académica un residente de la
especialidad (Tabla 6). Sin embargo, hay que recordar que este ejemplo puede cambiar

dependiendo de las necesidades del residente, siempre avalado por su Comité Tutorial.

TABLA 6. EJEMPLO DE LA TRAYECTORIA ACADEMICA

ANO ler. ANO 20. ANO 3ER. ANO
LECTIVO
EJES DE PRIMER SEGUNDO TERCER CUARTO QUINTO SEXTO
FORMACION SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE SEMESTRE
Generalidades de Urgencias en Radiologia y Urgencias en Urgencias _
las Urgencias Neumologia Radiodiagnéstico Neurologia Cardiovascular
Médicas es Il
Urgencias Urgencias en Urgencias Urgencias en Urgencias en -
Cardiovasculares || Traumatologia | Cardiovasculares | Traumatologia Il Ginecologia 'y
Obstetricia Il
Urgencias en Pediatria | Urgencias en Urgencias en Urgencias en -
. Gastroenterologia | Gastroenterologia Il Ginecologia y Traumatologia Il
ATENCION e
MEDICA Obstetricia |
Urgencias Urgencias en Urgencias Miscelaneos | Pediatria Ill
Endocrinolégicas | Nefrologia Endocrinoldgicas I
3 Urgencias en o ) 3
Urgencias en Infectologia Oftalmologia y Pediatria Il Miscelaneos Il
Psiquiatria Otorrinolaringologia B
_ _ _ Toxicologia _ _
Residencia Residencia Residencia
L *Asistencia a
INVESTIGACION Seminario de Seminario de seminario de Minimo un
Investigacion | - Investigacion |1 - Investigacion Il Congreso

ADMINISTRACION
Y HUMANIDADES

Seminario de
Administracion y
Humanidades

METODOLOGIA
EDUCATIVA

Seminario de
Metodologia
Educativa

*En la asistencia al congreso se debe hacer presentacion de cartel.
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En un mundo de rapidos cambios, donde las transformaciones sociales e institucionales se suceden

en tiempos breves, y la expansion de la ciencia y la tecnologia médicas adopta un crecimiento
exponencial, se hace indispensable que las y los especialistas médicos, desarrollen la capacidad
de adaptarse a situaciones nuevas, de hacer discriminaciones, de pensar con sentido critico y
creador, y de hacer elecciones apropiadas, que les permitan resolver adecuadamente los

problemas que se les presentan a cada momento.

Para aprender a resolver problemas no existe un sustituto de la propia experiencia, es
necesario enfrentarse a dificultades, capitalizar los errores y finalmente, descubrir una solucién
gue conduzca a resolver la incertidumbre de la situacién planteada. Por consiguiente, la
propuesta de la Especialidad en Urgencias Médicas esta centrada en una ensefianza formal
que estimule el aprendizaje por medio del planteamiento de un problema en especifico y la
estructuracién de estrategias de solucion, como una habilidad adquirida, estrechamente ligada

al pensamiento reflexivo y no como un conjunto de pasos memorizados.

El papel del profesorado serd en este marco innovador, un orientador, que busca lograr el
aprendizaje del residente y no la ensefianza por si misma, a través del uso de una metodologia
activa de ensefianza centrada en la resolucion de problemas y por ende, centrada en el
residente y no en el profesor o profesora, éste Ultimo se convierte en un promotor o promotora
y dinamizador de la cultura médica, fomentando el trabajo de un grupo de residentes que
analiza, crea, transforma organiza y estructura los conocimientos. El papel del residente se
convierte en una actividad mas en un rol activo, gestor de su propio conocimiento y lider de la

apropiacion de la cultura y el saber.

El desarrollo de esta metodologia educativa, es un campo particular del ejercicio médico, que
se vincula estrechamente con la estructura organizativa del quehacer médico cotidiano en las

instituciones de salud.

El desarrollo de un proceso educativo como el descrito supone que el profesor y el residente
deben realizar un conjunto de actividades de ensefianza-aprendizaje, entre las que cabe _

destacar:
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Rol del residente

e Participar activamente, bajo asesoria y responsabilidad creciente en la presentacion de
servicios de atencion médica de Urgencia.

e Analizar criticamente con sus compafieros, compaferas, profesores y sus profesoras en el
momento de la prestacion de la atencion y las sesiones académicas del servicio, los problemas de
salud que se atienden.

e Colaborar en la integracion de expedientes médicos completos respecto a la informacién médica
de urgencias.

e Realizar busqueda y andlisis bibliohemerograficos de la informacion de los problemas de
conocimiento que se plantean.

e Participar activamente en la presentacion y discusion de la informacion.

e Disefar e implementar, bajo la asesoria de su grupo de tutores y tutoras de tesis, proyectos de
investigacion clinica relacionados con el servicio de urgencias.

Rol del profesor

e Demostrar, supervisar y orientar al residente en la ejecucion de las maniobras, técnicas y
procedimientos del campo de las Urgencias Médicas.

e Asesorar a los residentes en relacion con los métodos y procedimientos para desarrollar
habilidades intelectuales como son el adquirir, valorar y aplicar adecuadamente la informacién
cientifica orientada a las urgencias médicas.

e Promover la discusion critica.

e Valorar permanentemente el desempefio y avance académico del residente.

Modalidades didacticas:

Trabajo de atencion médica

Centrada en la participacion del residente en la prestacion de atencion médica de alta calidad

a individuos con problemas urgentes de salud, con la reflexion inmediata acerca de los
mismos, con los miembros del equipo de salud con quienes interactla y en total apego a
normas basicas de atencion, ética y servicio de la unidad médica.

Actividades clinicas

Actividades que se realizan bajo la tutoria permanente del médico adscrito o médica adscrita al
servicio, Especialista en Urgencias Médicas, directamente sobre el paciente con el fin de establecer
un adecuado diagnéstico, tratamiento y limitacién del dafio.

Actividades Clinicas Complementarias ; A "‘*

Actividades realizadas bajo tutoria del medico adscrito o medica o

jerarquia durante la prestacién del servicio.
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Sesiones de Revision de Casos Clinicos.

Discusiones cotidianas de los casos clinicos que se considere pertinentes, con base en las
necesidades de los mismos, con los miembros del equipo de salud con quienes interactia.

Seminarios
Se centran en el estudio e indagacioén individual y en la discusion analitica, en grupos de pares,

para la reflexion a distancia de los problemas médicos cotidianos en el desempefio de sus
funciones profesionales (atencion meédica, investigacion y educacion). Sus propositos
didacticos generales son:

e Ejercitar al residente en la busqueda independiente de informacién y en la reflexién critica de la
misma, para el estudio a fondo de un tema de conocimiento, asi como la exposicién y confrontacién
sustentada de sus ideas y experiencias profesionales.

e Propiciar la adquisicion y aplicacién de técnicas, procedimientos e instrumentos de investigacion,
asi como de formas académicas de presentacion de informes y resultados.

e Desarrollar la disciplina (habito) del trabajo regular, constante y socializado; que responsabilice
al residente y propicie su iniciativa y creatividad, al situarlos como responsable de su propio
aprendizaje.

e En el caso especifico de los seminarios de Investigacion, el objetivo concreto, se basa en el
hecho de que investigar es algo mas que recoger y almacenar informacion. La investigacién nace
de la curiosidad e inquietudes personales, de la observacién de hechos sin explicacién logica
aparente o que contradicen las teorias aceptadas. Los y las residentes estan obligados y obligadas
a investigar y presentar los avances de sus investigaciones ante su comité tutoral de manera
semestral para, finalmente defender su tesis en su examen de grado al concluir la etapa formativa.
Esto les permite conocer y aplicar los principios y las bases de los métodos de investigacion ademas
de capacitarlos para leer criticamente la literatura biomédica y aplicar adecuadamente los nuevos
avances a su practica diaria. En México, en las instituciones oficiales del sector salud, existen
limitantes para desarrollar las actividades de investigacién en el seno de las Urgencias Médicas. La
masificacion de las consultas, la escasa dedicacion horaria del personal médico, la burocratizacion
del sistema, la ausencia del trabajo en equipo y sobre todo una preparacion inadecuada en el tema.
Estos son elementos caracteristicos que dificultan e incluso impiden la investigaciéon en la
Especialidad en Urgencias Médicas, por ello se sugiere implementar el modelo por seminarios de
investigacion en los cuatro ejes de formacion que se establecen para la especialidad.

Actualizacién médica

En el afio 2021, los cambios en el panorama médico son continuos, cada minuto hay un nuevo
descubrimiento, una nueva técnica desplaza a la anterior, y es responsabilidad del médico,
mantenerse en continuo proceso de actualizacion. Los Consejos Médicos de certificacion se

encuentran en continua observacion de este hecho, en beneficio de la cilidad d’%la atericion % 1

meédica, que se brinda a la poblacion. Y
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médicos y médicas residentes, esta modalidad didactica sera impartida a través de

plataformas virtuales con las que cuenta cada sede de la especialidad, en forma de revisiones
bibliograficas de diversos temas o cursos de educacion continua, que mantenga al personal

médico dentro del estado actual del arte de su especialidad.

En esta modalidad, no se otorgaran créditos adicionales al plan de estudios.

Estancias médicas alternas

Las sedes hospitalarias, manejan una amplia gama de patologias, tanto en el area de
Urgencias como en el resto de especialidades. Con el fin de reforzar el aprendizaje préactico
en los médicos y las médicas residentes, se plantea la necesidad de estancias en sedes
alternas que cuenten con una mayor concentracion de casos en areas especificas, como los
servicios de quemados, traumatologia, cardiologia, terapia intensiva, ginecoobstetricia y
pediatria. Esta modalidad, se realiza durante sus rotaciones internas y externas en el periodo
gue marque el programa operativo de cada sede, donde se solicita una evaluacién por el
responsable del servicio, sin embargo, en las rotaciones externas no se aplican créditos, ya
gue forman parte de las materias del plan de estudios.

Enseflanza tutorial

Como la formacion de los médicos y las médicas especialistas se realiza en las propias
instituciones de atencion de salud, la forma de abordar el proceso docente es diferente, por lo
gue se han definido los principios de la educacion médica de posgrado: ensefianza tutorial,
aprendizaje en el servicio, integracion docencia-atencion médica y estomatoldgica-

investigacion, asi como el estudio y el trabajo independiente.

.En la ensefianza tutorial, la funcién del profesorado y del residente difieren de las formas
tradicionales de la clase. El o la docente deja de ser fuente basica del saber y del hacer para
convertirse en tutor o tutora, cuya funcidon es orientar y organizar las condiciones que
favorezcan el aprendizaje; por su parte el o la residente se convierte en sujeto y objeto de su

propio aprendizaje al trabajar y estudiar de forma independiente.

El o la residente en su propio puesto de trabajo, bajo la direccion del tutero sutora, arganizat ' ©

su trabajo y desarrolla el sistema de conocimientos y habilidades, coriwifin Geadguinii 05: o

P

modos de actuacion que le corresponden de acuerdo con lo estableciGo et e périi-dequien G
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egresa.

Al enfrentarse a su actividad profesional, el o la residente aprende por si mismo, adquiere
independencia en la identificacion de los problemas de salud que enfrenta y en la toma de
decisiones para su solucion. Ademas con el estudio independiente y la realizacion de
actividades académicas como conferencias, seminarios, talleres, estudios de casos y cursos,
junto al docente, complementa los conocimientos tedricos necesarios para el desarrollo de su

praxis.

El docente, en su actividad como tutor o tutora, motiva y orienta al residente en la aplicacion
de conocimientos y en el desarrollo de los procedimientos profesionales, habilidades
intelectuales y psicomotrices necesarias para el desempefio de las areas especificas propias

de los diversos campos de la practica médica especializada.

Durante el desarrollo de la Especialidad en Urgencias Médicas, el o la residente debera
adquirir las competencias que le permitan desarrollar los conocimientos, la capacidad de
intervencion y grado de responsabilidad a través de dos formas basicas de aprendizaje.

Una primera forma de aprendizaje, establece los procedimientos y destrezas generales que el
futuro y la futura Especialista en Medicina de Urgencias debera ejercitar durante los afios de
su especializacion, de manera tutorial, otorgada por el médico o médica especialista
(Urgenciologo), adscrito al servicio de Urgencias de la Unidad Hospitalaria, debidamente
reconocido por la Institucion de Salud, como Médico Tutor de Especialidad, cuya funcién sera
llevar de la mano en el desarrollo del area psicomotriz al médico o médica residente,
supervisando las habilidades y destrezas desarrolladas por el mismo. Como a continuacion se

detallan:

El objetivo es habilitar al residente en la organizacidén y puesta en practica de estrategias de
atencion meédica que le permitan abordar y resolver eficazmente la mayor parte de los

problemas médicos especificos a través de la siguiente secuencia:

1ro. Controlar y evaluar las tareas y el estudio independiente. Para'zlio el titor o zutora %/ F

puede utilizar situaciones de probleméaticas reales o elaboradas con est:

preguntas que sirvan para explorar los conocimientos que tenia deficieris

dycando,”
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2do. Observar la actividad que realiza el residente. El tutor prestara su mayor atencion al

desempeiio del residente e ird tomando nota de las deficiencias que detecte, en especial las
relacionadas con las habilidades y modos de actuacion que debié haber alcanzado el

educando hasta ese momento.

3ro. Participacion del profesor en la actividad que realiza el residente. Este paso
metodolégico esta muy vinculado con el anterior y debe ser dindmico. Consiste en la
intervencion del tutor cada vez que lo estime oportuno para comprobar el desempefio del
residente y sefalar las deficiencias detectadas. No olvidar en ningin momento que debe velar
por el cumplimiento de los principios de la ética médica y por el diagnéstico y el tratamiento

de los y las pacientes o de las familias, para que sea siempre el mas correcto.

El profesor o la profesora revisara también otros aspectos que el residente no haya abordado,
por ejemplo, el analisis de la situacién de salud del consultorio, el trabajo de terminacién de la

especialidad y, ademas, el cumplimiento de los objetivos de los médulos del plan de estudio.

4to. Orientacion de tareas especificas y del estudio independiente. Basandose en las
deficiencias observadas y también con dinamismo, el tutor o la tutora orientara al residente en
la solucion de problemas individuales concretos, explorando las areas de oportunidad
detectadas mediante preguntas especificas que garanticen la adquisicion de los
conocimientos y habilidades necesarios.

La ensefianza tutelar constituye un pilar esencial en la formacion del especialista de Urgencias
Médicas, pues le permite al educando lograr un mayor grado de independencia, creatividad y
de cambios conductuales. En este caso el profesorado desarrolla en la préactica profesional, lo
gue implica gran diversidad de situaciones, no se debe regir por un esquema Unico puesto
gue puede lograrse mediante diferentes vias.

Enseguida se establecen los procedimientos y destrezas generales que el futuro o futura
Especialista en Urgencias Médicas debera ejercitar durante los afios de su especializacion.

e Diagnosticar las patologias agudas mas frecuentes que ingresan a los servicios de urgencias, sin .
requerir asesoria en el 80% de los casos, pero consultando el manual de prc ‘edimier-‘os técnicos. {

e Realizar la busqueda de informacion apropiada para su formacion y tener dei ..da su dumen5|un ue '_ o
humildad y capacidad para trabajo en equipo. o

e Ser critico o critica y reflexivo o reflexiva, para detectar las situaciones legalez.Gi .
del paciente en urgencias, tomando en cuenta su mejoria y su entorno cor:'seigéc ‘. ;
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e Detectar, estabilizar y resolver las patologias agudas no graves, ademas de detectar y estabilizar
las graves en el 85% de los casos

e Estabilizar a pacientes con complicaciones de alta letalidad, jerarquizando sus prioridades entre un
grupo de individuos y limitar el dafio a los diferentes 6rganos y sistemas a través de su evaluacion
clinica integral.

e Realizar los procedimientos invasivos de moderado grado de dificultad.

e Integrarse en forma productiva al equipo de trabajo en la atencidén de urgencias.

e Analizar en forma reflexiva y critica la literatura médica pertinente a las condiciones de los y las
pacientes.

e Atender atodo paciente que se presenta al servicio de Urgencias, con una patologia aguda, detectar
y jerarquizar prioridades, dando un manejo rapido y oportuno basado en principios éticos.

e Organizary dirigir al equipo de trabajo en el servicio de urgencias.

e Establecer el manejo y decidir procedimientos invasivos, asi como su realizacién en el 100% de los
casos Correlacionar adecuadamente el estado clinico, tratamiento y solicitud de pruebas
diagnosticas.

e Emitir juicios criticos sobre las condiciones de salud de los y las pacientes.

Tomar decisiones médicas y quirargicas en forma independiente en el 95%.

e Desarrollar proyectos de investigacion médica acerca de problemas significativos de la
especialidad.

Destrezas a alcanzar

A continuacioén, se listan los procedimientos y destrezas especificas, médicas y quirargicas,
que los residentes deben desarrollar en funcion del afio académico que cursan. Para este fin
se utilizan las categorias de destrezas de Hiss y Vanselow, sefialadas con nimeros romanos,
de tal forma que para cada una se toma en cuenta lo siguiente: (Tabla 7)

Categoria |

El residente es capaz de reconocer la necesidad de un procedimiento, de practicarlo e
interpretarlo, sin consultar en el 90 % de los casos.

Categoria ll

En el 90% de los casos el residente es capaz de reconocer la necesidad del procedimiento a seguir
y ordenarlo, pero debe consultar para ejecutarlo y/o interpretarlo.
Categoria lll

-*l 1‘ 'f
El residente esta enterado de la existencia del procedimiento y de sus caracterlstlcas genprales,_

pero requiere consulta para determinar la necesidad de este y refiere aI mc» 32

e interpretacion.
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Especialidad en Urgencias Médicas

Tabla 7. Procedimientos y destrezas a lograr por los Residentes de la

Ano académico

Procedimientos y
destrezas

1° 20

3

o

Realizacion de maniobras de reanimacién

Manejo de la via aérea

Intubacién Endotraqueal

Realizacion Toracocentesis

Urgencias Médicas

Tabla 7. Procedimientos y destrezas a lograr por los Residentes de la Especialidad en

Ano académico

Procedimientos y destrezas
10

20

30

Lavado peritoneal

Venodiseccion 1

Accesos venosos centrales Il

Realizacion Pleurostomia

Interpretacion radiolégica Il

Férulas, suturas y vendajes Il

Colocacion sonda de balones 1l

Colocacion sonda de Levin |

Colocacion sonda de Foley I

Instalacién accesos venosos |
periféricos

Taponamientos nasales Il

Colocacion de marcapasos Il

Interpretacion ultrasonogramas Il

Ventilacibn mecanica 1]

Cricotiroidectomia 1l

Interpretacion de espirometria I
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Tabla 7. Procedimientos y destrezas a lograr por los Residentes de la Especialidad en Urgencias
Médicas

Procedimientos y destrezas Afio académico
1° 20 30

Pericardiocentesis 1l 1 |

Talla suprapubica Il [ I

Realizacion de puncién lumbar Il [ I

Raquimanometria Il | I

Tenorrafia 11 1 |

Interpretacion de TAC y RMN 1] Il I

Toracotomia 1 1] [

Curaciones | | |

Manejo de pruebas diagndsticas rapidas [ [ I

Extraccién de cuerpos extrafios Il | I

Bloqueos Il [ I

Instalacién de sonda rectal | | |

Manejo de incubadora | | I

Manejo de monitores | | I

Manejo de ventiladores Il [ I

Manejo de nebulizadores [ [ I
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Tabla 7. Procedimientos y destrezas a lograr por los Residentes de la
Especialidad en Urgencias Médicas

Procedimientos y Afio académico

destrezas 1° 2° 3
(o]

Paracentesis I I
Puncién y lineas arteriales Il I
Toma e interpretacion de electrocardiograma Il I
Toma de productos para cultivo microbiolégico I I
I
I
I

Reparacién de heridas Il
Realizacion dialisis peritoneal Il
Artroscentesis 1]
Fasciotomias I I
Medicién de presiones compartimentales Il I
Linea intradsea Il I
Realizacion pericardiocentesis [l Il
Atencion del parto Il I
Manejo de luxaciones y fracturas ] I

Sedes alternas

Con el fin de fortalecer la formacién del especialista en urgencias médicas, en el plan de
estudios se contemplan estancias en sedes alternas optativas, estas se realizaran adicionales

a la Especialidad en Urgencias médicas. No tendran valor en créditos.

Durante las estancias alternas, la duracion serd mensual, y se nombrara un tutor o tutor, que
daré seguimiento a la actividad de los residentes, y sera el encargado o la encargada de emitir
una evaluacion del desempefio del residente durante su estancia en esta sede; Sin embargo,
esta calificaciébn no contara con asignacion de créditos por si misma, ya que no forma parte

de las materias incluidas en este plan de estudios.
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10. EVALUACION DEL APRENDIZAJE
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La evaluacién del especialista no es completa si ademas, de evaluar su competencia y desempefio
profesional, no evaluamos el impacto que él produce en la poblacién que recibe sus servicios.
Usamos la definicion de impacto social como los aportes del programa al desarrollo cientifico y
tecnoldgico, econdmico, social y cultural de su entorno.

La evaluacion es el acopio sisteméatico de datos cuantitativos y cualitativos, obtenidos durante

el proceso de ensefianza-aprendizaje, que sirve para determinar si los cambios de conducta
propuestos en los objetivos de los programas académicos se estan dando al estudiantado. La
eficiencia de este procedimiento depende en gran medida que las decisiones académicas 0
administrativas que se tomen se apoyen en la informacion obtenida a través de los resultados
objetivos de las diferentes pruebas o exdmenes aplicados. De aqui, la necesidad de planear

un sistema de evaluacion, de conocimientos, destrezas y actitudes de los médicos y las

meédicas residentes en periodo de preparacion en una especialidad.

TIPOS DE EVALUACION

La evaluacion diagndstica: Se realiza al comienzo del programa educativo para determinar
el conocimiento previo y asi establecer mejores estrategias

La evaluacién sumativa: Es la evaluacion que favorece el desarrollo de competencias de
cada uno de los ejes formativos planteados

La evaluacién formativa: Es aquella que se da en distintos momentos del proceso con la
finalidad de valorar el avance del proceso de aprendizaje

La autoevaluacion: es la que realiza la/el médica/médico residente acerca de su propio
desempefio. Haciendo una valoracion y reflexion sobre su actuacién en el proceso de
aprendizaje

La coevaluacion: se basa en la valoracion y retroalimentacion que realizan las/los pares
integrantes del grupo residente

La heteroevaluacion: es la valoracion que la/el profesora/profesor o agentes externos
realizan de los desempefios de la/el médica/médico residente, aportando elementos para la

retroalimentacion del proceso de aprendizaje y su formacion.

De esta manera se pueden precisar los siguientes propdsitos de evaluagien;

i

e Identificar cuales objetivos se alcanzaron a través de las actividades de-g,
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e Determinar las causas que impidieron el logro de ciertos objetivos.

e Diagnosticar las deficiencias en el aprendizaje del residente durante y al final del curso.

e Adaptar la ensefianza en la medida de lo posible a las caracteristicas y necesidades particulares
del residente.

e Informar al residente del resultado de la evaluacién con el fin de estimular su participacion en el
proceso de ensefianza-aprendizaje.
e Certificar a través de la calificacion, la aprobacion o no del residente al finalizar un ciclo.

Por otra parte, es necesario que los y las residentes conozcan oportunamente los resultados
de todas las evaluaciones a que sean sometidos, pues de esta manera se logra la finalidad
formativa que tiene la evaluacion ya que, al recibir esa formacion, podran elaborar un juicio
acerca de su desempefio en el curso, cuales han sido sus progresos, en qué aspecto han
tenido deficiencias y qué magnitud tienen esas fallas. De este modo, se proporcionara
retroalimentacion al residente, fomentando el proceso de aprendizaje, identificando areas de
oportunidad y cada médico residente podra aplicar la autocritica y se vera estimulado al

apreciar los resultados de sus esfuerzos.

Todas las formas de evaluacion incluyen la valoracion, la descripcion de resultados, la
clasificacion de los educandos y finalmente, conducen a la emision de juicios de valor,

retroalimentacion y toma de decisiones.

Para poder cumplir con esas funciones, actividades y responsabilidades inherentes a la
evaluacion, se hace necesaria la definicién de los lineamientos generales que las normen,

tanto en las unidades médicas alternas como en las sedes hospitalarias.

Con base en lo anterior, se regula lo concerniente a la evaluacion de los residentes dentro del

Reglamento de la Residencia en Urgencias Médicas de cada sede.

Politicas
l. La evaluacion sera integral, es decir tendra que considerar las 3 areas del conocimiento:
cognoscitiva, psicomotora y afectiva, en la proporcion y ponderacion que sefiale el programa

académico respectivo, y ademas cumplir las siguientes condiciones: | A& \V/
e Objetiva, es decir, se basara en datos reales, demostrables y que.puedan .ser sujetes.a=_« -,
., T i T = =ale= e e
medicion o analisis. o T '
e Valida, ha de medir o valorar precisamente lo que pretende evaluar. De 2=

ados gbjetivds de s

Nitro Software, Inc. :
100 Portable Document Lane SECRETARY A
Wonderland S kW RE ! _



D DE A
N E
oV Ore,

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

aprendizaje sefialados en el programa de cada curso deberan ser siempre su punto de partida o de
referencia.

e Confiable, es decir que los procedimientos, métodos y estrategias empleados para evaluar el
aprendizaje logrado y las competencias desarrolladas, seran pertinentes disminuyendo en lo posible
la posible subjetividad; en otras palabras, refleja fielmente el grado de aprovechamiento de los
residentes o si se prefiere el grado en el que se han logrado los objetivos propuestos.

e Medible, caracteristica que se obtiene cuando se manejan nimeros y escalas, de tal manera
que se pueda identificar con claridad el grado de aprendizaje.

e Oportuna, debera realizarse en cuanto termine cada una de las etapas del proceso educativo
considerado en el programa respectivo, a fin de que se pueda comprobar de inmediato si se han
logrado o no los objetivos y aplicar a tiempo las medidas correctivas que sean necesarias, sin ser
Unica, ya que también se debera realizar evaluacién formativa, durante el desarrollo mismo de las
actividades del residente, a fin de cumplir el propésito adaptativo del proceso de evaluaciéon

II.  Como principio general el/la responsable de efectuar la evaluacion del rendimiento de
los médicos y las médicas residentes en periodo de adiestramiento en una especialidad
médica, es el profesor titular del curso y, en su ausencia el profesor/la profesora adjunto,
guienes podran apoyarse en las calificaciones que otorguen los jefes del departamento clinico
y médicos de base y profesores expertos que colaboren en el curso.

lll. Los profesores/las profesoras titulares, adjuntos e instructores son los responsables del
disefio de los examenes y de aplicarlos con la frecuencia que determinen los programas
operativos, los académicos o ambos.

IV. El Jefe de Ensefianza, Investigacion y Capacitacion o su equivalente en cada sede
hospitalaria, es responsable directo de que la evaluacién se lleve a cabo dentro de los
lineamientos establecidos, y de que se envie la informacién oportunamente a las instancias
correspondientes de acuerdo al organigrama de cada sede hospitalaria.

V. Para evaluar los conocimientos adquiridos (area cognoscitiva), deberan emplearse
pruebas escritas preferentemente del tipo de opcién multiple, que habran de ser disefiados
con base en los objetivos y los contenidos tematicos especificados en el Programa Académico
y las técnicas aplicables al caso.

VI. La evaluacion de las destrezas (area psicomotora), se hard mediante listas de cotejo u
observacion directa durante el desarrollo mismo de la actividad por parte del médico en
formacion. La observacion directa, indica la apreciacion que hace el piofesor #Acerca’de la % {

eficiencia con que se realiza un procedimiento.

VII. En la evaluacion del area psicomotora es recomendable que se init descr'ipsfc’;.fg
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de las indicaciones, contraindicaciones y utilidad del procedimiento a realizar y deberd llevarse
a cabo a través de la ejecucion de uno o varios procedimientos habituales de diagndstico o
tratamiento, de acuerdo con el ciclo académico en que se encuentre el residente. Se requiere
tomar en cuenta en qué grado se logran los puntos siguientes:

Identificacion del problema a resolver.

Aplicacion correcta de las técnicas inherentes al caso.

Uso adecuado del instrumental o de los equipos que se requieren.
Realizacion de los procedimientos con base en la ética profesional.
Solucién de problemas.

VIII. El area afectiva habra de evaluarse por medio de las escalas estimativas estipuladas en
los formatos disefiados para este fin en funcion del desempefio cotidiano de los educandos
durante la practica clinica dirigida y la practica clinica complementaria, explorando sus
habilidades genéricas en cuanto a responsabilidad, iniciativa, organizacién del trabajo,
relaciones humanas y disciplina.

IX. La periodicidad de las evaluaciones estara determinada por las consideraciones
siguientes:

e Area cognoscitiva, las pruebas para evaluar los conocimientos se aplicaran al finalizar cada
maodulo, unidad didactica o asignatura, segun se estipule en el programa académico respectivo. Con
el objeto de que estos examenes cumplan la funcion formativa que tienen, es indispensable que
sean programados oportunamente.

e Area psicomotora, la evaluacion de las destrezas deberd hacerse cada mes durante las
rotaciones por los servicios que sefiale el programa operativo.

e Area afectiva, se evaluara cada mes.
X. La calificacibn minima aprobatoria, en examenes ordinarios, sera de 8.0 en una escala

de 0 a 10. Este criterio se aplicard a cada uno de los exdmenes o evaluaciones que se
efectien, ya sean materias, asignaturas, unidad didactica, mdédulos, créditos, escalas
estimativas, listas de cotejo u observacion directa. Por tanto al obtener una calificacion menor
de 8.0 en alguna de las evaluaciones previamente mencionadas, se considera reprobatoria y
el médico tendra que recursar la materia, excepto en la evaluacion del area afectiva. La
calificacion minima aprobatoria de 8.0 esta en congruencia con el criterio aplicado en la

mayoria de las Instituciones de Educacion Superior, incluida la UAEM. que reconocen 10s ry |

5

diferentes cursos de especializacion.

Xl. En caso de que ocurra una segunda reprobacion, causara r_.é,é_ﬁ'-;"e‘l.'it
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especialidad médica. Empero, si la calificacion reprobatoria obedece a que se haya o hayan
cometido una o mas faltas que atenten contra la ética profesional o la moral médica o son de
indole laboral de las que se sancionan con rescision de contrato de acuerdo a la Ley Federal
del Trabajo y en el Reglamento del Médico Residente en Periodo de Adiestramiento en una
especialidad, los infractores seran excluidos del curso con base en lo establecido en estas
normas.

XIl. Sialgun residente no presenta uno o varios examenes ordinarios por causas plenamente
justificadas y demostrables a juicio del profesor/profesora titular o del Jefe/Jefa de Ensefianza,
investigacion y capacitacion o Coordinador/Coordinadora clinico de educacion e investigacion
de la unidad, tales como enfermedad, accidente, o fallecimiento de padres, hijos, o cényuge,
tendra opcion a presentarlo o presentarlos en forma extemporanea.

XIll. Cuando no exista causa que justifigue el no haber presentado un examen ordinario
programado, se dara Unicamente derecho a un examen fuera de calendario y cuyo resultado
seré inapelable.

XIV. Todos los criterios sefialados en relacion a faltas justificadas y examenes, no tendran
validez cuando el numero de inasistencia exceda al 25% de la duracion total del afio
académico correspondiente.

Como se mencionod en el punto |, la evaluacion seré integral porque toma en cuenta las areas
cognoscitiva, psicomotora y afectiva. Por consiguiente, para poder considerar que cada una
de estas areas ha sido aprobada, es obligatorio que cada una de las calificaciones de modulos,
asignaturas, unidades didacticas, listas de cotejo, observaciones directas y las escalas
estimativas del area afectiva, sea mayor de 8.0 puntos. Por lo anterior, el obtener una
calificacion reprobatoria (menor de 8.0) en examen ordinario implica que no se promedian las
calificaciones que estén consignadas en cualquiera de las tres areas (cognoscitiva,
psicomotora y afectiva) y que, aunque al promediar las calificaciones de un area particular se
pudiera obtener una puntuacioén superior a 8.0, esta no tendra validez alguna y el area se

considerara como reprobada y, por tanto, el ciclo académico correspondiente.

XV. Para la aprobacion de un ciclo académico y la promocién al grado i. mediatcisupe fior,.0 | ¥

en su caso, cuando sea el ultimo afio del curso de especializacion, es ok:= =k cui
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calificacion final que resulte de la suma de las calificaciones ponderadas de las &reas
cognitivas, psicomotora y afectiva. Por reglamento universitario, el o la residente al reprobar
un médulo o materia del plan académico, tiene una oportunidad de repetirlo y aprobarlo. En
caso de reprobar de nuevo, serd motivo de baja definitiva. También, el o la residente que
repruebe dos o mas mddulos o materias, independientemente del semestre o afio en que
suceda, sera motivo de baja definitiva de la especialidad.

XVI. En el caso de que los médicos residentes hayan reprobado dos unidades de aprendizaje,
se debera enviar el expediente completo a las instancias correspondientes de acuerdo al
organigrama de cada sede hospitalaria para que se efectien los tramites de baja
correspondientes a que haya lugar.

XVII. Unicamente en el caso de que el médico apruebe el ciclo de acuerdo a lo sefialado en el
punto XV se debera enviar el reporte a las instancias correspondientes de acuerdo al
organigrama de cada sede hospitalaria.

XVIIl. Cuando se apruebe el ciclo académico con fundamento en el punto XV, la calificacion
final del ciclo se determinara de la siguiente manera:
e Al término del ciclo se calculara el promedio de las calificaciones consignadas en cada una de
las tres &reas (cognoscitiva, psicomotora y afectiva), sélo en el caso de que todas las parciales sean
de 8.0 0 mas; si alguna o algunas son menores de 8.0 no se calculara el promedio.
e Una vez determinado el promedio, se procedera a multiplicarlo por el porcentaje asignado a la
ponderacion de cada area, la cual ha sido fijada para el curso de especializacion de la siguiente
manera:
i. Area psicomotora: 40% en los dos primeros afios del curso.
50% en el tercer afio.
ii. Area afectiva: 20% en todos los afios.
iii. Area cognoscitiva:40% en el primero y segundo afio del curso.
30 % en el tercer afo
e Al multiplicar el promedio de cada area por el porcentaje que le corresponda, se obtendra la
“calificacion ponderada” de cada una y efectuando la suma de estas, se obtendra la calificacion
final.

La ultima semana del mes de agosto y febrero, el profesor/la profesora titular del curso hara
llegar a las instancias correspondientes de acuerdo con el organigrama de cada sede

hospitalaria en original el nombre de los médicos que hayan resultado aprobados, con todas

las calificaciones otorgadas hasta entonces en las tres areas, los promelios y calificagiones 74 ;

ponderadas correspondientes y la calificacion final. En el caso de los residente

W G

de la especialidad médica, dichos documentos deberan ser entregadt
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agosto y diciembre.

Considerando que los cursos de especializacién tienen caracter tedrico practico, y que la
adquisicion de las experiencias clinicas de aprendizaje esta intimamente ligadas con las
labores en los hospitales, que son permanentes, no podran continuar en el curso quienes no
hayan asistido cuando menos al 80% de las actividades programadas, exceptuando las faltas
justificadas. No se incluye en este calculo los periodos vacacionales los cuales en ningln caso
podran ser considerados como inasistencias.

Solo cuando las inasistencias obedezcan a causas plenamente justificadas, se aceptara un
méaximo del 25% de la duracion total del ciclo académico. Cuando algun médico residente
rebase este porcentaje por causas plenamente justificadas, la Comisién Académica sometera
el caso a evaluacion para definir si es procedente o no que se autorice la realizacion del afio
académico.

Con el fin de hacer las aclaraciones que se soliciten, se deberan archivar los expedientes
personales por un periodo de tiempo minimo de 1 afio posterior al término de la residencia del
médico.

El responsable de la evaluacién procedera de la siguiente manera:

e Aplicaran con oportunidad los instrumentos de evaluacion correspondientes a las tres areas
de conocimiento

e Informaran a los médicos residentes los resultados de todas las evaluaciones a que sean
sometidos

e Entregaran a los médicos una copia de las evaluaciones efectuadas.

e Integrardn un expediente personal de cada uno de los médicos residentes a su cargo, que
incluira:

I. El registro individual de evaluaciones de médicos residentes

ii. Los exdmenes que se apliquen durante cada ciclo académico

iii. Copias de las evaluaciones mensuales del area afectiva

iv. Las listas de cotejo que se ha utilizado para evaluar el area psicomotriz

V. Copias de los registros mensuales de evaluacion del area psicomotriz

vi. Copias de los oficios, memorandums, actas y otros documentos en que se hagan constar las
incidencias relacionadas con el comportamiento del interesado.

Instrumentos de evaluacién de las actividades del curso
En virtud de la diversidad y complejidad de las habilidades cognitivas, pr—oéedim.entos -

profesionales y destrezas psicomotrices que debera mostrar el futu;j':(_i.';r-é :

desempefio de su funcién de atenciéon médica, la evaluacion del aprer
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debera realizarse de modo constante y permanente en el quehacer cotidiano de la atencion
médica y, a su vez, se realizaran evaluaciones periddicas del aprovechamiento escolar
mediante pruebas elaboradas por el Comité el cual esta constituido por el profesor titular,
tutores asistenciales del hospital, y un representante de la facultad de medicina y se realizaran
examenes por cada rotacion por los servicios.

Entre las diversas técnicas e instrumentos de medicién se emplearan las siguientes:
e Pruebas de rendimiento (orales y escritas).

Ejercicios practicos referidos a la metodologia de investigacion.

Simuladores clinicos (escritos, en computadora).

Listas de comprobacién y guias de observacién (también llamadas listas de cotejo).

Escalas estimativas del desempefio profesional.

Control de lecturas y andlisis del material bibliohemerogréfico.

Trabajos escritos (monografia, informe de casos, ensayo).

Trabajo final de investigacion (Tesis).

En el caso especial del Seminario de Investigacion, la calificacion incluira el promedio de las
unidades didacticas que lo integran, asi como la calificacién de una tesis, cuya elaboracion y
aprobacion es requisito indispensable para obtener el diploma de Especialidad en Urgencias
Médicas.

En cada una de las participaciones de los médicos residentes en las sesiones bibliograficas y
clinicas se debera observar la calidad de la misma a través de:

Técnica de presentacion

Capacidad de andlisis y sintesis

Conocimientos y dominio de las técnicas propias de la especialidad

Formas en las que el residente que se interrelaciona con el grupo de trabajo

Evaluacion en la practica clinica

Durante la practica clinica, el o la residente aprende y manifiesta conducta tanto del dominio
cognoscitivo, como del psicomotriz y el afectivo, por lo que la evaluacion en este campo debera
necesariamente abarcar las tres esferas.®

Dominio cognoscitivo

Aqui se evalla la habilidad para recabar datos a fin de analizar y evaluar __ro‘gram;'é_':, a.si:"c'omo } ﬁ .
para medir los resultados de sus acciones. W ' W2

Para ello se utilizan dos fuentes de informacion:
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e La observacion directa por el docente.
e La informacion producida en la unidad.

Para evaluar los datos obtenidos en ambas fuentes se utilizara una lista de cotejo que incluye
a los siguientes puntos:

e Silos datos obtenidos son suficientes para integrar los informes correspondientes
e Silos resultados emitidos son congruentes con los datos colectados
e Si se obtuvo un buen resultado de las acciones médico-preventivas efectuadas.

El proceso de evaluacion mediante la observacion directa sera cotidiano y la revision de
informes serd mensual en el servicio de adscripcion.

Dominio psicomotor
Aqui se evalla la adquisicidon de las destrezas o actividades psicomotoras planteadas en el

programa académico y en el operativo. Para ello se utilizaran técnicas de observacion como
son las listas de cotejo, que deben tener las siguientes caracteristicas generales:

e Seran previamente normadas de acuerdo a los manuales de procedimiento del servicio.

e Como todas las técnicas de observacion, deberan abarcar los siguientes parametros:

i. Descripcién de las indicaciones, contraindicaciones y utilizacion del procedimiento en cuestion.
ii. Identificacion del problema a resolver.

iii. Aplicacién correcta de las técnicas inherentes al caso.

iv. Uso adecuado del instrumental o de los aparatos que se requieren.

V. Solucién del problema.

e La periodicidad de la evaluacién sera de una vez al mes, durante el paso de cada médico
residente por los servicios clinicos respectivos, y al finalizar la rotacion por los mismos.°

Dominio Afectivo

Se evaluard la actitud del residente frente a su responsabilidad con el paciente y su disposicion
en cuanto al trabajo en equipo, las relaciones interpersonales con su medio laboral, el estudio
sisteméatico enfocado a su desarrollo profesional y la aceptacion de las normas institucionales.
Se utilizaran las técnicas de observacion del tipo de las escalas estimativas y del registro
anecdotico a traves de listas de cotejo o rabrica.

Responsabilidad:
Cumplimiento de las funciones establecidas sin necesidad de que se le exija. % /i

Iniciativa:

Disposicion a ejecutar acciones relacionadas con la atencion de los enfeit
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y a realizar m4s actividades asistenciales que las que se le indican.

Organizacion del trabajo:

Uso adecuado y en forma Optima de todos los recursos al alcance del médico residente para brindar
la mejor atencion a los enfermos y distribucién del trabajo en forma equitativa, de acuerdo con las
funciones de los miembros del grupo del que forma parte, todo esto, en un lapso no mayor al del

promedio del grupo.

Relaciones humanas:
Forma en que el médico interactia en su medio ambiente laboral:

i. Con el paciente

ii. Con el médico de base
iii. Con sus comparieros

iv. Con el resto del personal

Disciplina:
Observacion y cumplimiento de los reglamentos del curso de la institucion.

La observacion debera ser cotidiana y se deberd llevar un registro diario que se resumira

mensualmente en la hoja de evaluacion afectiva mensual

Evaluacion de la instruccién clinica complementaria

Consiste en valorar la actuacion del médico residente en los tres aspectos, aplicacion de
conocimientos, realizacion de destrezas y comportamiento afectivo frente a circunstancias
especiales en un medio hospitalario cuyas caracteristicas le proporcionaran la oportunidad de
solucionar problemas inmediatos inherentes a la atencion de pacientes y realizar acciones que
demuestren su capacidad de razonamiento y de toma de decisiones, asi como la adquisicion

de un sentimiento de seguridad profesional.

Para realizar esta evaluacion es necesario contar con la colaboracion del'médico/tle base que | '

esté de guardia, el coordinador de residentes o el residente de mayor jergiguia, 2egy

H

La evaluacion de la practica clinica complementaria se hara mediante i&'e
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listas de cotejo. También se evaluardn otros aspectos como la disciplina, la puntualidad, la

asistencia y la disposicion para integrarse al grupo de trabajo.

La evaluacion se efectuara en cada periodo de practica clinica complementaria (guardia) y
formar& parte de la evaluacion afectiva del médico residente al finalizar su rotacion por cada
servicio.

Evaluacion de los profesores:

La evaluacion de los profesores se hara mediante un cuestionario que se aplicard a los
médicos residentes al finalizar las unidades didacticas o las rotaciones por los servicios para
conocer su opinién en cuanto al desemperio de los docentes.

Los aspectos a que debera referirse ese documento estan relacionados a:
e Logro de objetivos.
Dominio de los contenidos.
Técnicas didacticas utilizadas.
Manejo de recursos didacticos.
Actitud frente al grupo.
Colaboracién en los trabajos.
e Ambiente social
Al hacer el procesamiento de los datos y analizar la informacién resultante, cada uno de los

docentes conocera la opiniébn de los residentes y de acuerdo con ella, podra corregir

desviaciones o reafirmar aciertos de su actividad docente.
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Las Unidades de Aprendizaje hacen referencia a los programas de estudio organizados para
desarrollar el sistema de ensefianza. Se distribuyen describiendo los contenidos y desgloses
tematicos, mismos que se convierten en guias para las estrategias de la mediacion formativa que

lleva a cabo el docente.

Los Contenidos Tematicos, se presentan en el anexo 1 de este documento, y estan
organizados de acuerdo a cada uno de los ejes de formacion: Atencion Médica, Investigacion,
Metodologia Educativa y Administracion y Humanidades.

Eje de Atencién Médica:

Generalidades de las Urgencias Médicas
Urgencias Cardiovasculares |

Urgencias Cardiovasculares Il

Urgencias Cardiovasculares Il
Urgencias en Gastroenterologia |
Urgencias en Gastroenterologia Il
Urgencias Endocrinoldgicas |

Urgencias Endocrinoldgicas |l

Urgencias en Psiquiatria

Urgencias en Neumologia

Urgencias en Traumatologia |

Urgencias en Traumatologia Il
Urgencias en Traumatologia Ill
Urgencias en Nefrologia

Pediatria |

Pediatria Il

Pediatria Ill

Infectologia

Radiologia y Radiodiagndstico
Urgencias en Oftalmologia y Otorrinolaringologia
Urgencias en Neurologia

Urgencias en Ginecologia y Obstetricia |
Urgencias en Ginecologia y Obstetricia Il
Miscelaneos |

Miscelaneos Il

Toxicologia

Eje de Investigacion:
e Seminario de Investigacion |
e Seminario de Investigacion I
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e Seminario de Investigacion Il

Eje de Metodologia Educativa:
Seminario de Metodologia Educativa

Eje de Administracion y Humanidades:
Seminario de Administracion y Humanidades

Actualizacién continta

Ademas de las actividades médicas y académicas contempladas en el curriculum, se ofrece
al residente una gama de seminarios como parte de su actualizacion continua, que le permita
ademas de ampliar su panorama cultural, mantenerse al dia en sus conocimientos meédicos,
es importante dejar claro que estas actividades no tienen valor en créditos, ni tampoco seran
requisito obligatorio para obtener el diploma de la especialidad, y los residentes podran elegir

libremente de acuerdo al periodo en el que se encuentre el seminario que cursara.

Para la imparticion de estos seminarios, se ha contemplado la posibilidad de ofertarlos en la
modalidad a distancia, sin embargo, esta decision quedard a cargo del hospital sede, que
valorard la pertinencia para ello.
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12 REQUISITOS Y MECANISMOS DE INGRESO, PERMANENCIA Y EGRESO
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12.1 Requisitos de ingreso:

Podran participar en el proceso de seleccién todos los aspirantes que cumplan con los

siguientes requisitos:
a) Académicos
e Copia del titulo profesional de medicina general, o su equivalente, expedida de manera fisica o
electronica. Pudiendo, excepcionalmente presentar el acta de examen profesional correspondiente
como indicio de terminacion de su antecedente académico, teniendo el o la aspirante la obligacién
impostergable de entregar el original de su titulo profesional en un plazo maximo de seis meses
contados a partir del inicio del primer periodo lectivo del programa en caso de ser aceptado.

e Copia del certificado de estudios de médico general, o su equivalente, con fecha de expedicion
anterior a la fecha de ingreso, emitido de manera fisica o electronica. El certificado debera indicar
el promedio. En caso que el certificado no contenga el promedio final, debera anexar una constancia
de promedio oficial de la institucion proveniente. Los y las aspirantes egresados y egresadas de
instituciones educativas no pertenecientes al sistema educativo nacional estan obligados a
presentar el titulo y certificado de estudios debidamente apostillados o legalizados, y en su caso,
acompafados de traduccion al espafiol, la cual debera estar avalada por un perito oficial.

b) Legales:

el 0s que establezca la normatividad y procedimientos vigentes de la UAEM.

c) De seleccion
Criterios de evaluacioén
Presentar examen médico, psicométrico y entrevistas de acuerdo a lo establecido por cada sede
hospitalaria que eligieron, y de forma oportuna y en conjunto con el departamento de posgrado de
la Facultad de Medicina de la UAEM.

Documentos administrativos

e Constancia de seleccionado del ENARM.
e Constancia de comprension de textos en el idioma inglés. El documento sera expedido por
instituciones publicas o particulares que cuenten con alguna certificacion de la ensefianza de
lenguas extranjeras por organismos internacionales o avalada por autoridades federales o estatales
competentes.

Acta de Nacimiento Original y 2 copias.

Copia de Credencial de Elector.

Copia de la Clave Unica de Registro de Poblacion.

Copia del Registro Federal de Contribuyentes, con homoclave.

Original y 2 copias de la cédula profesional, expedida por la Direccién General de Profesiones.
Original y 2 copias de la Cartilla Nacional de Servicio Militar Nacional (En caso del género
masculino).

e Original y 2 copias de Constancia de Seleccionado en el Examen Nacional de Aspirantes a
Residencias Médicas, de la Especialidad en Urgencias Médicas.

e Original y 2 copias de Oficio de aceptacion al Hospital.

¢ 6 fotografias tamafio infantil, blanco y negro.

= Curriculum Vitae con documentos probatorios.

= Cartas de recomendacion. ] s

= Carta de aceptacion de la sede.
= Documento firmado donde la/el estudiante exprese que recibié el vingie
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General de Estudios de Posgrado.

= Las/los aspirantes extranjeras/extranjeros cuya lengua materna no sea el espafiol, deberan
presentar un documento que acredite el dominio del idioma espafiol.

= Las/los aspirantes extranjeras/extranjeros deberan presentar el permiso migratorio
correspondiente emitido por la autoridad competente, que le permita cursar el posgrado en la UAEM.
= Carta compromiso firmada por el aspirante donde manifieste que los documentos presentados
para su inscripcion como residente del posgrado corresponden a sus originales y son legitimos

= Carta de aceptacién para ingresar al programa educativo en formato oficial, firmada por el
Coordinador del programa educativo de la Unidad Académica o Instituto, cuyo valor juridico para
efectos del presente articulo es acreditarle como aspirante ante la Universidad hasta que concluya
su proceso de inscripcion y cuyo alcance se circunscribe al proceso de seleccidn vigente.

= Pago de la colegiatura de inscripcion correspondiente, por medio del recibo oficial emitido por la
UAEM.

= Carta compromiso de dedicacién de tiempo completo al programa académico de la especialidad
médica.

Mecanismos de Ingreso

Con relacién a la seleccion de los aspirantes para realizar cursos de especializacion,
inicialmente eran elegidos por el profesor del curso y el jefe de ensefianza del hospital. A partir
del 1972 se aplicaron examenes en busca de un elemento més objetivo, ante la diversidad de
escuelas de medicina y sus programas. El 18 de octubre de 1983 por decreto presidencial se
cred la Comision Interinstitucional para la Formacion de Recursos Humanos para la Salud
(CIFRHS), con el propdsito de fortalecer la coordinacidén entre Instituciones Educativas y de
Salud en lo correspondiente a la formacion de recursos humanos. De acuerdo a la Norma
Oficial Mexicana para la Organizacion y Funcionamiento de las Residencias Médicas, NOM
001 SSA-3-2012, se requiere la Carta de Seleccionado de la CIFRHS como requisito de
ingreso a los cursos de especializacion.

Los aspirantes seleccionados por la CIFRHS deberan cumplir con el registro y tramites
administrativos incluyendo deberan entregar la documentacion que sefiale el Reglamento
General de Estudios de Posgrado la reglamentacion universitaria. ademas, deben someterse
a un proceso de seleccion que sera establecido por cada sede hospitalaria. que incluye
evaluacion psicoldgica y entrevista con el comité de seleccion, conformado por los integrantes
de la comision académica de la especialidad. Esta comision, con base a [ds resi’fados (e las "‘ *

entrevistas emitira un dictamen que seré inapelable de aceptacion o no azztac

la especialidad en la sede hospitalaria. Los documentos para el ingresc':c:
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e Titulo o acta de examen profesional de Médico general o su equivalente
e Adicionalmente, el solicitante deberd entregar los documentos que sefiale la reglamentacion
universitaria en vigor.

Los requisitos de Inscripcion son los que a continuacion se sefialan:

= Curriculum vitae y probatorios

= Copia certificada del acta de nacimiento.

= Carta de aprobacion del ENARM

= Dos fotografias tamafio infantil.

= Dos cartas de recomendacion académica.

= Carta de exposicion de motivos.

= Ambas cartas dirigidas a la Comision Académica de la Especialidad en Urgencias Médicas
= Constancia que acredite la comprension de lectura del idioma inglés.

= Carta compromiso de dedicacion de tiempo completo

= Cumplir con los trdmites administrativos que solicita servicios escolares UAEM.

= Los estudiantes extranjeros deberan presentar permiso migratorio, y en caso de ser no en el
dominio del idioma espafiol hispano-parlantes deberan demostrar suficiencia.

12.2 Requisitos de Permanencia
Para permanecer inscrito en la Especialidad en Urgencias Médicas, el residente debera:

e Dedicar tiempo completo a sus actividades de especializacion.
e Cumplir con el total de actividades académicas (asignaturas) y créditos escolares establecidos
en el plan de estudios, tomando en cuenta la seriacion previa en las unidades de aprendizaje que
cuentan con ella.
¢ No rebasar los tiempos establecidos en el plan de estudios segun la duraciéon del curso de
Especializacion en Urgencias Médicas.
¢ Realizar los tramites escolares de reinscripcion anual a la Facultad de Medicina, de la
Universidad Auténoma del Estado de Morelos
e Los indicados en el Reglamento General de Estudios de Posgrado de la UAEM

Mecanismos de Permanencia

e Realizar las actividades académicas que determine el programa educativo en los plazos y
criterios establecidos.

¢ Presentar avances de la tesina de acuerdo al cronograma de actividades del protocolo, al menos
una vez por semestre académico.

¢ No reprobar dos unidades de aprendizaje o la misma dos veces durante la vigencia del programa
educativo.

e EIl pago por servicios y demds tramites correspondientes se realizardn dentro de las cuatro
semanas posteriores a la expedicion del recibo de pago emitido del Sistema de Administracion
Documental y Control Escolar (SADCE). ,
e De no ser cubierta la inscripcion o reinscripcion en las cuatro semanas post ripres (f'.;_-a expedicion | W |
del recibo, la/el estudiante se hara acreedora/acreedor a una multa obligatoria de veinte UMA, sin ..
posibilidad de prérroga o condonaciéon con base en el Reglamento GZ aali G Estudics s
Posgrado. DI i |
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e Es conveniente mencionar que a falta del cumplimiento de las fracciones Il y Ill del Articulo 44.
De los Requisitos de Permanencia de las/los alumnas/alumnos en los Programas Educativos de
Posgrado del Reglamento General de Estudios de Posgrado (UAEM, 2020), se procedera a la baja
definitiva de la/el alumna/alumno a menos que tenga autorizada la solicitud de baja temporal de
acuerdo con lo que se sefiala en el presente ordenamiento:

e Fraccion Il Asistir a las sesiones de asesoria establecidas por el comité tutorial designado.

¢ Fraccion Il Presentar ante el comité tutorial los avances de la tesis o proyecto de titulacion en
cada periodo escolar y cuando el comité considere necesario, de acuerdo con el plan de estudios.

12.3 Requisitos de Egreso
e Académicos:
e Acreditar la totalidad de las actividades académicas (unidades de aprendizaje) del plan de
estudios.
o Presentar y aprobar en un examen de grado, tesina que corresponda a un proyecto de
investigacion aprobado por la Jefatura de Ensefianza, investigacion y capacitaciéon o Coordinacion
clinica de educacion e investigacion en salud y el Comité de Etica en Investigacion de acuerdo a
las lineas de Generacion de Aplicacidn del conocimiento existentes, para este plan de estudios.
o Presentar el examen del Consejo Mexicano de Medicina de Urgencias
e Presentar examen de grado ante el comité tutoral (compuesto por 5 sinodales):
e Los integrantes del Jurado seran nombrados por la comision académica; de los cuales existira
un presidente, un secretario y 3 vocales.
¢ La evaluacion del aprendizaje del residente debera enfocarse a la estimacion de sus logros
educativos, en términos de: el dominio del conocimiento acerca de la metodologia, estrategias,
instrumentos y técnicas de la investigacion médica; la capacidad para valorar el mérito de los
informes de investigacion de su especialidad; en términos de la adecuacion del plan del estudio
realizado, su rigurosa realizacion y el andlisis l6gico de los hallazgos; y por ultimo la habilidad para
desarrollar el trabajo escrito de investigacion de fin de cursos (tesis).

Una vez cumplidos los requisitos anteriores, se extendera titulo de la Especialidad en

Urgencias Médicas por la Universidad Autbnoma del Estado de Morelos.

b) Legales:

e Los que establezca la normatividad y procedimientos vigentes de la UAEM.

El perfil del egresado comprendera las cuatro vertientes de logros educativos que se esperan
como efectos del proceso de educacién formal, a saber: la orientacion humano profesional (el
ser), la formacion intelectual (el saber) y el desempefio operativo del especialista médico (el

saber hacer.
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13. TRANSICION CURRICULAR
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La presente reestructuracion entra en vigor con la generaciéon marzo 2021, las generaciones
anteriores a esta, se rigen bajo el plan de estudios 2018.

Para este plan de estudios 2022, que se reestructura se conservan los contenidos tematicos
de cada uno de los ejes formativos, Unicamente se agregan 2 sedes al plan de estudios que
son la Delegacion ISSSTE Morelos y el Hospital de alta especialidad Centenario de la

Revolucién Mexicana ISSSTE no hay un cambio en horas ni créditos.
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14. CONDICIONES PARA LA GESTION Y OPERACION
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Este plan de estudios, esta desarrollado de acuerdo a la normatividad para la regulacion de
las residencias médicas en el pais, Norma Oficial Mexicana NOM 001-SSA3-2012 Educacion
para la salud, para la organizacion y funcionamientos de las residencias médicas, que da inicio
con el examen nacional de residencias médicas y los procesos de seleccion en los hospitales
sede, Yy finalizando con el proceso del desarrollo del adiestramiento en servicio y la extension
de la constancia de la especialidad.

Las sedes hospitalarias deben ser acreditadas y con un profesorado competente, actualizado
profesionalmente, con lo que se garantiza una formacion del especialista con calidad y
eficiencia. Ademas de contar con la infraestructura necesaria para cumplir con los objetivos

académicos y operativos.

Los mecanismos y recursos humanos fisicos y materiales necesarios para la factibilidad del
proyecto para poner en ejecucion el plan de estudios como son: Recursos humanos, Recursos
materiales, Recursos Fisicos y Estrategias de desarrollo se explican a continuacion:

14.1 Recursos Humanos

Los docentes ademas de ser expertos en su area de intervencion médica y estar certificado
por el consejo Mexicano de Medicina de Urgencias, poseeran los siguientes conocimientos,
habilidades y valores:

Conocimientos:

e Dominar fundamentos y principios que sustenten el &rea de conocimiento de su materia

e Aplicar programas basicos para el uso de las nuevas tecnologias

e Implementar métodos y técnicas de investigacion

e Propiciar el desarrollo humano y competencias profesionales en el area de Urgencias Médicas
Habilidades:

e Manejar y saber implementar en el aula las nuevas tecnologias de la informacion y

comunicacion.

e Formar y asesorar equipos de trabajo.

e Evaluar, validar, resolver y plantear problemas y su resolucion.

e Planear, organizar y llevar a cabo proyectos de desarrollo comunitario y social en materia de

urgencias médicas

e Conducirse con liderazgo organizacional

Actitudes:

Proactiva

Liberadora | A VY
Respetuosa a las diferencias culturales L/ B » ‘ LYE »
Vision critica y constructiva : S
Perseverante

Tolerante
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e FEticay honesta
14.2 Recursos financieros
En la operacion de la Especialidad en Urgencias Médicas la Facultad de Medicina, cuenta con
recursos financieros procedentes de diversas fuentes federales como lo es el apoyo
econdmico que recibe a través de la Comision Interinstitucional para la Formacion de Recursos
Humanos en Salud, (CIFRHS). Cada sede hospitalaria cuenta con partida presupuestal
destinada para uniformes, alimentos, mobiliario, residencias médicas, bibliohemeroteca,

enlaces virtuales.

Cuenta con partidas federales y estatales destinados a la operacion y desarrollo de sus
programas educativos, ademas cuenta con la infraestructura adecuada, con aulas, centro de
computo, biblioteca, salas de audiovisual, asi como para el apoyo a la investigacion, tanto
institucional como generada por las Profesoras Investigadoras y los Profesores Investigadores
de Tiempo Completo por la obtencion de financiamientos para la captacion de recursos de
fuentes externas. Estos recursos han permitido fortalecer la infraestructura, la academia y la
investigacion, como por ejemplo la adquisicion de libros, equipo de laboratorio comun,
inmobiliario, material interactivo, que permitirdn la mejora de la investigacion y la formacién
integral del alumnado. Al contar con la experiencia de los Profesores Investigadores de Tiempo
Completo, asi como, con sus proyectos beneficiard a las médicas y los médicos de la

especialidad en el desarrollo y culminacién de los trabajos de tesina.
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Tabla 8. Proyectos financiados de las Profesoras Investigadoras y los Profesores

Investigadores de la Facultad de Medicina

NOMBRE DEL PITC NOMBRE DEL PROYECTO OTORGADO POR: PERIODO
Dr. Fernando Direccionamiento de péptidos conservados Ciencia Basica 2015-2018
Esquivel de proteinas del virus influenza a células CONACyT 2015 N°
Guadarrama presentadoras de antigeno para la 257420
generacion de una respuesta inmune
protectora heterosubtipica
Dra. Gabriela Apoyo a la incorporacién de nuevos PITC SEP/PRODEP 496,561.00 2014
Castarieda Corral
Dra. Gabriela Apoyo y fortalecimiento del nacleo Fondos Mixtos 2,145 695.00 2014-2016
Castafieda Corral académico basico y funcionalidad de los
laboratorios de investigacién para la
permanencia de la Maestria en Medicina
Molecular en el PNPc
Dr. Jesus Epidermpro: Apésito celular para la atencion | Secretaria de Economia 3,000,000.00 2016-2019
SantaOlalla Tapia de quemaduras
‘M.enC. José Tecnologia para mapeo dinamico de riesgo CONACyT 300,000.00 2015-2016
Angeles Chimal y pronostico epidemiologico en ETVs
Dr. Juan José Desarrollo de un medicamento sinérgico Desarrollo Tecnologico 1,078,925.00 2015
Acevedo Fernandez | para el tratamiento temprano de |a diabetes. Innovacion del
N° 221388 CONACyT - Senosian
Dra. Luz Maria Comunidades indigenas, cultura local y CONACyT (FONCICYT) 3,000,000.00 2018-2021
Gonzéilez Robledo salud mental en poblaciones adolescentes Proyecto N° 0291102
mexicanas y canadienses: Andlisis de una
intervencion comunitaria
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Tabla 8. Proyectos financiados de las Profesoras Investigadoras y los Profesores

Investigadores de la Facultad de Medicina

NOMEBRE DEL PITC NOMBRE DEL PROYECTO OTORGADO POR:
Dr. Mario Emesto HNuevos mecanismos de regulacion de la COMACYT 1.400,000.00 2015-2018
Cruz Muficz respuesta inmune innata por las familias de
SAP y SLAM y sus implicaciones en los
procesos infecciosos
Dr. Marnio Emesto Role and modes of action of SLAMFS and CHIR-Canada 75,000.00 CAN 2017-2010
Cruz Muficz 2B4 in nomnal immunity and immunotherapy DLS
Dvra. Vera L. Evaluacion de la actividad farmacoldgica y Registro Proyecio N* 200,000.00 2018-20189
FPetricewvich mnbni&gica de las especies medicinales del 2018-47
género Bougaimalea a través de un estudio
quimico bioridigido. Apoyo de con empresas
Dvra. Vera L. Via de activacion de macréfagos de ratdn Registro Proyecto N* 250,000.00 2018-2019
Petncewvich de la cepa BALB/c compuestos al extracto 201649
de Bouganvillea bitlians vanedad narania)
Apoyo de con empresas
Dra. Vera L Caracterizacion foloquimica del exiracto de Registro Proyecto N* 250,000.00 2018-2021
Petnicewich Bougaimvillea buffiana (vanedad rosa) y 2018-50
estudios de nociceptividad en modelos
mUAngs. Apoyo de con empresas
Dwra, Vera L. Deteccion de miltiples mancadores Registro Proyecio N* 150,000.00 2018-2019
Petricevich moleculares en el diagndstico de la 2018-51
preeclamsia.
Apoyo de con empresas
Dra. Vera L. Estudios de los efectos inmunolagicos y Registro Proyecto N*® 200,000.00 2018-2021
Petricevich farmacologicos de toxinas inmunogenicas 2018-51 USADLS
purificadas del veneno de serpientes de los
generos Agkistrodon, Bothrops, Crofalus. Apoyo financiero
FAPESF-BR
Dra. Vera L Canceroma: Deteccion molecular de Registro Proyecto N* 150,000.00 2017-2020
Petricevich marcadores de cancer por secuenciacion 2017-83
masiva de tercera generacion” con el N*® de
folio 2017-83. El cual serd tumado al Comité |  Apoyo financiero con
de Etica para su dictaminacion empresas
Dra. Vera L. Prevalencia de Diabetes Mellitus Registro Proyecto N* 100,000.00 20108-2022
Petricevich gestacional en el Hospital de la Mujer de 2018-00 X
Morelos, diagnosticada con curva de 'd | E"
tolerancia a la glucosa en el afio 2018, Apoyo financiero con LS B oo A
EMIEsas
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Tabla 8. Proyectos financiados de las Profesoras Investigadoras y los Profesores

Investigadores de la Facultad de Medicina

NOMBRE DEL PITC NOMBRE DEL PROYECTO OTORGADO POR: PERIODO
Dra. Vera L. Estudios de la actividad cicatrizante del Registro Proyecto N° 150,000.00 2019-2020
Petricevich extracto de Bougainvillea x buttiana en 2019-92
modelo murino.
Apoyo financiero con
empresas
Dra. Vera L. Estudio sobre la Fertilidad y efecto Registro Proyecto N° 100,000.00 2019-2022
Petricevich teratogénico de extractos Vegetales en 2019-94
modelo murino
Apoyo financiero con
empresas
Dra. Vera L. Estudio de la actividad analgésica de Registro Proyecto N° 100,000.00 2019-2022
Petricevich Solandra maxima en modelo murino 201995
Apoyo financiero con
empresas
Dra. Vera L. Estudio de la actividad antiofidica de Registro Proyecto N° 100,000.00 2019-2022
Petricevich extractos vegetales en modelo murino 2019-96
Apoyo financiero con
empresas
Dra. Vera L. Estudio de la actividad analgésica de Registro Proyecto N° 100,000.00 2019-2022
Petricevich Allamanda cathartica en modelo murino 2019-97
Apoyo financiero con
empresas
Dra. Vera L. Estudio de los parametros inmunologicos Registro Proyecto N° 100,000.00 2019-2022
Petricevich ocasionados por el extracto de Allamanda 2019-98
cathartica en modelo murino
Apoyo financiero con
empresas
Dra. Vera L. Estudio de los parametros inmunologicos Registro Proyecto N° 100,000.00 2019-2022
Petricevich ocasionados por el extracto de 2019-99
Bougainvillea x buttiana
Apoyo financiero con 7| .
empresas 1) f)’!"'?
. B J4 R
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Por parte de la UAEM, contempla cursos de capacitacion continua para las/los
profesoras/profesores

Servicio de urgencias

Hospitalizacion en medicina interna, cirugia general, pediatria, ginecologia
Unidad de cuidados intensivos adulto

Banco de sangre

Radiodiagndstico (ultrasonografia, tomografia, fluoroscopia y radiologia basica)
Endoscopia y colonoscopia

Unidad de tococirugia

Residencia médica

14.3 Infraestructura

AD DE 4y
At Ore,,

El Hospital General G. Parres sede de la especialidad, relnen las caracteristicas requeridas

para este fin, al ser una unidad hospitalaria de segundo nivel que cuentan con:

Estructura fisica del Servicio de Urgencias

En el servicio de urgencias la estructura fisica estd conformada por:
Sala de espera

Area de Triage

Area de primer contacto con zona de admision

Sala de observacion adultos y pediatrica con area de reanimacién (choque)
Sala de rehidratacién en el area de observacion pediatria

Quir6fano de urgencias

14.4 Recursos materiales
Area de bibliohemeroteca
Fotocopiado

Equipo didactico

Areas de descanso exclusivamente para residentes
Comedor

Biblioteca virtual
Impresion de gran formato
Biblioteca Central
Auditorio

Centro de Computo
Microsoft office

Nitro Software, Inc.
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HOSPITAL REGIONAL CENTENARIO DE LA REVOLUCION MEXICANA I.S.S.S.T.E.

El hospital cuenta con instalaciones, servicios y areas de atencion médica, auxiliares de
diagnodstico, tratamientos, equipos y materiales suficientes y adecuados para el buen

desarrollo de la Especialidad en Urgencias médicas

Equipo de cémputo y conectividad

Areas de descanso exclusivas para residentes

Consultorios y quiréfanos

Hospitalizacion

Unidad de cuidados intensivos adulto 12 camas y terapia intensiva pediatrica con 6 camas.
Banco de sangre

Unidad tocoquirdrgica

Servicio de ambulancia

Imagenologia

Electroencefalografia y electrocardiografia

Estudios de laboratorio pediatrica y adultos

Servicio de Urgencias: El servicio de urgencias cuenta con los siguientes espacios:
Sala de espera

Area de triage

Sala de observacién adultos (20 camas) y pediatrico (6 camas) con area de reanimacion y de
choque.

Sala de rehidratacion en el &rea de observacion pediatrica

Quiréfano de urgencias

El area de observacion y reanimacion incluye:

Médicos especialistas certificados en Medicina de urgencias

Personal paramédico certificado

Jefatura de urgencias

Camilla hidraulica para traslado de los pacientes

Carro rojo con monitor/desfibrilador/cardioversor y marcapaso

Monitores de signos vitales

Ventiladores volumétricos

Electrocardiégrafo

Unidad de Hemodinamia

Unidad de Hemodialisis

Unidad Oncolégica para adultos, con radioterapia (acelerador lineal)

Nitro Software, Inc.
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DELEGACION I.S.S.S.T.E. MORELOS

El Hospital “Dr. Rafael Barba Ocampo” es un hospital general de segundo nivel donde se
atiende también a niflos menores de 18 afios (servicio de pediatria); no se cuenta con
subespecialidades pediatricas; solo especialidades como: medicina interna, cirugia general,
ginecologia, oftalmologia, traumatologia, otorrinolaringologia, urgencidlogos, anestesia,
dental, epidemiologia, médicos familiares y Servicio de rehabilitacion.

Contamos con area de urgencias pediatricas con cinco camas (no censables). triage en

consultorios de urgencias.

Sala de espera

Sala de observacion

Médicos pediatras atienden las urgencias por interconsulta
Carro rojo con monitor, desfibrilador, cardioversion y marcapaso
Monitores de signos vitales

Ventilador volumétrico

Electrocardiografo

Estuche de diagndstico

Area de hospitalizacion con cuatro camas (censables)

¢ Monitores de signos vitales
e Carrorojo
¢ Estuche de diagndstico

Area de cunero con dos incubadoras (censables)

¢ Se cuenta con monitor de signos vitales
° Carro rojo

Area de alojamiento conjunto, potencialmente ocho camas ya que también se atiende

tanto a patologia ginecoldgica como obstétrica (no censables).
Area de expulsion donde se cuenta con lo necesario para reanimacién neonatal.

Cuna de calor radiante | _";_-
Mango de laringoscopio
Hojas de laringoscopio 0 y 00
Cénulas orotraqueales

Nitro Software, Inc.
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¢ Bolsas de reanimacion con mascarilla para prematuros y nifios a término

El hospital cuenta con un quiréfano, una sala de expulsion. un laboratorio clinico, banco de

sangre, servicio de R-X, servicio de ultrasonido, ambulancias de traslado.

Para la enseflanza de médicos tanto de pregrado como posgrado existe un aula de usos

multiples con capacidad para cincuenta personas sentadas.
Un area para médicos residentes insuficiente y un solo bafio.
El servicio de ensefianza cuenta con computadora, internet, cafidn para ponencias.

Servicio de comedor con horarios establecidos para la toma de alimentos.
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HOSPITAL ISSSTE TLAHUAC

e El hospital sede de la especialidad reune la infraestructura disponible del programa
contemplando aulas, cubiculos, salas de trabajo, laboratorios, etc. suficientes y equipados
para atender las demandas académicas, cientificas y de innovacion del profesorado y
estudiantado, ademas de contar con instalaciones inclusivas. La unidad hospitalaria cuenta
con:

Servicio de urgencias

Laboratorio clinico y microbiologia

Anatomia patolégica

Imagenologia diagndstica y terapéutica

Fisiologia pulmonar

Unidad de broncoscopia intervencionista

Unidad de cuidados intensivos

Cirugia cardiotoracica

Clinica de tabaquismo

Clinica de trastornos respiratorios del dormir

Rehabilitacion respiratoria

Servicio de hemodinamia

En el servicio de urgencias la estructura fisica esta conformada por:

Sala de espera.

Area de Triage.

2 Areas de primer contacto con zona de admision.

1 Sala de observacion adultos

1 Sala de pediatrica con &area de reanimacion (choque).

1 Sala de rehidratacién en el area de observaciéon pediatria.

1 Quir6fano de urgencias.

250 Camas Censables del Hospital.

150 Camas no Censables del Hospital.

5 Numero de Salas Quirdrgicas quir6fanos

1 Sala de hemodinamia

Laboratorio de Rutina.

Laboratorio de Urgencias.

Laboratorio de Estudios Especiales.

Salas de Radiologia.

Equipos de Ultrasonido

Sala de Tomografia.

Sala de Resonancia Magnética.

Sala de Radiologia Intervencionista.

Servicio de Hemodinamia.

14.5 Estrategias de desarrollo - _' _

acaran ala
) o ...

Estaran encaminadas a las necesidades de cada sede hospitalaria, ¢

actualizacién de la planta docente sobre las estrategias de aprenaizaje-docenitia .y
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capacitacion en investigacion clinica y redaccién de articulos cientificos, las cuales seran
proporcionadas por la universidad. Se enlistan las siguientes estrategias:

a. Establecer convenios y acuerdos de colaboracién con otras instituciones de salud donde las/los
médicas/médicos residentes puedan hacer sus rotaciones.

b. Proporcionar la inscripciébn de los proyectos de investigacion avalados por los Comités de
Investigacién béasica y clinica de la Facultad de Medicina.

c. Establecer mecanismos de comunicacion con el area de servicios escolares con la finalidad de
acordar el sistema de registro escolar de las unidades de aprendizaje y las formas en que se dara
el seguimiento de la trayectoria académica de las/los residentes.

d. Los seminarios de investigacibn y educacibn médica seran impartidos por
investigadoras/investigadores de la Facultad de Medicina.

Asi mismo existen convenios y acuerdos de colaboraciéon con otras instituciones de salud

donde los residentes pueden hacer sus rotaciones.
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15. SISTEMA DE EVALUACION CURRICULAR
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La curricula debe ser periédicamente revisada, debido no solo a la experiencia que con el
transcurrir de los afios vayan acumulando los docentes y a las opiniones y sugerencias de las
sucesivas generaciones de médicos residentes, sino a los continuos procesos de cambio y
avance en la ciencia médica, mas aun en una disciplina de tan amplio ambito como es la

medicina de urgencias.

Como parte de la evaluacion y dentro de la percepcion participativa se encuentran los
instrumentos que valoran la actitud clinica, considerada como la capacidad para afrontar y
resolver problemas clinicos y que implica habilidades como la reflexion y la generacion de
criterio propio, integrando la teoria y la practica y utilizando indicadores que se refieren a las

capacidades de andlisis, reflexion, sintesis y la critica aplicada a situaciones clinicas reales.

Razon por la cual la especialidad sera evaluada en su sistema curricular cada cinco afios, a
través del seguimiento de egresados y efectuando un andlisis comparativo de los resultados
del desarrollo de competencias laborales en el area clinica, con los egresados de otras

instituciones en su practica profesional y niveles de respuesta en situaciones de urgencia.

Lo cual permitirhd ademés hacer una revaloracion del mapa curricular con base en los avances

médico tecnologicos de actualidad.

Ademas esta evaluacion permanente a la curricula, permitira mejorar el proceso de ensefianza
aprendizaje, considerando los recursos con los que cuentan las sedes hospitalarias para este
plan de estudios como son Hospital General G. Parres, Hospital de Alta Especialidad
“Centenario de la Revolucién Mexicana” ISSSTE, Delegacién ISSSTE Morelos y Hospital
ISSSTE Tlahuac, con lo que se podra determinar la estructura del curso, sus contenidos, los

medios y técnicas utilizadas, la programacion y la actitud de los profesores.

Para este fin, es de vital importancia contar con los programas operativos correspondientes,
pues permiten una mejor supervision y control de las actividades programadas. Para esta
parte, se usaran encuestas que se aplicaran a todos los participantes del proceso ensefianza
aprendizaje y que comprenderan los contenidos enunciados previamen2,|los résponsables i .
de esta evaluacion sera el grupo colegiado universitario de cada:

hospitalarias.
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Para mantener vigente el plan de estudios se sigue la normativa de la UAEM, de reestructurar

el plan de estudios cada 4 afios, en la revision participan Nucleo Académico (profesores de la
especialidad), la Evaluacién Docente por parte de los residentes, la Comision Académica del
Programa Educativo, resultado obtenido en el examen de certificacion de los egresados, las
evaluaciones externas por parte del CONACyT, Coordinacién de Estudios de Posgrado de la
UAEM, el Consejo Técnico, el Consejo Interno de Posgrado de la Facultad de Medicina, las
Comisiones Académicas del Consejo Universitario (Comision Académica de Ciencias de la

Salud) y el Consejo Universitario.
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Unidades de Aprendizaje
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UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico
Eje de formacion: Atencion Médica

Generalidades de las Urgencias Semestre: 1er semestre

Médica

Elaborada por: Fecha de elaboraciéon: Octubre 2008

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revision y actualizacion:
y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave: | Horas Horas Horas | Créditos: [Tipo de unidad Caracter de la | Modalidad:
tedricas: | practicas: | totales: de unidad de
aprendizaje: | aprendizaje:
EUMO 10 20 30 2 Obligatoria Tedrico/ Presencial
1GU practico
M

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:
Especialidad en Urgencias Médicas

PRESENTACION

Materia del 1er afo, cuya finalidad es introducir al médico residente a la Especialidad en
Medicina de Urgencias a través de su historia, sus antecedentes y las definiciones y
procedimientos mas frecuentes en la sala de urgencias

PROPOSITOS

e FEl residente aprendera la recepcion del paciente y la seleccion de prioridades por
triage

e El residente reconocera los datos clinicos de pacientes hospitaliz. dos en ™, sala [i¢ ,
corta estancia, el proposito de esa permanencia y las patologias que reqweren de '
mas tiempo de observacion o de otros servicios. A ¢ = =403

e El residente tendra mteracmon con los S|stemas de transporte R

: i )
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[1 El residente reconocera los datos clinicos del descontrol hidroelectrolitico y acido
base, asi como las causas que lo producen sea esta por deshidratacion, causas
metabdlicas y por otro tipo de pérdidas.

I El residente reconocera los datos de choque hipovolémico, el manejo y la indicacion
de hemoderivados.

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento
1. Capacidad para el aprendizaje de forma auténoma
2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
3. Capacidad critica y autocritica
4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis
5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
6. Capacidad para la investigacion
7. Capacidad creativa
8. Capacidad de comunicacion oral y escrita
9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto

1. Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
Habilidad para trabajar en forma autbnoma
Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos
Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones
Capacidad para actuar en nuevas situaciones
Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

© N R WD

Sociales

1. Capacidad de expresion y comunicacion
Participacién con responsabilidad social
Capacidad para organizar y planificar el tiempo . "
Capacidad de trabajo en equipo ) . R . L LVE
Habilidad interpersonal Sy bt
Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

ok wbd
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Eticas

1. Autodeterminacion y cuidado de si
Compromiso con la preservacion del medio ambiente
Compromiso con su medio sociocultural
Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
Compromiso con la calidad
Compromiso ético

ook wd

Competencias especificas

1. Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefnanza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

2. Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

3. Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

4. Desarrollar respeto por su jefe inmediato, comparieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

5. Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias médicas para
preservar la vida o la funcion de o6rganos o sistemas, teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases teoricas, sus rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias).

6. Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

7. Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

8. Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

9. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

10. Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan generar proyectos en la
investigacién, para evaluar el apego a las guias de manejo de practica clinica en las
patologias agudas, mediante el acceso a la informacién del expediente clinico siempre y
cuando los protocolos de investigacion sean autorizados por el comité de ética de la unidad
hospitalaria.

11. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investigacion, a través de la
exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo tecnoldgico proporcionado
por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

12. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodologico, para la aplicacion en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la
presentacion en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas
cientificas.

13. Valorar el contenido y aplicacién de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

14. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revision permanente de las estadisticas
relacionadas.

15. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacion de la urgencia, con el andlisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

16. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

CONTENIDOS

Bloques Temas

1. Historia de la medicina de urgencias y
TRIAGE.

2. Reanimacion cardio-cerebro-pulmonar /
Farmacos en la RCP

- ACLS 3. Manejo de la Via aérea (Secuencia de
intubacion rapida, dispositivos)

o . . 4. Procedimientos invasivos en urgencias.

Liquidos, electrolitos y estado acido base 5. Desequilibrio hidroelectrolitico

Choque 6. Desequilibrio acido base (separar DHE
de acido base)

7. Choque Hipovolémico manejo de
sangre y hemoderivados

Historia de la medicina de urgencias

Procedimientos en urgencias

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas (x) | Nemotecnia ()
Estudios de caso () Analisis de textos (x)
Trabajo colaborativo (X) | Seminarios ()
Plenaria () Debate (x)
Ensayo () Taller ()
Mapas conceptuales (X) | Ponencia cientifica (x)
Disefo de proyectos () Elaboracion de sintesis ()
Mapa mental (X) | Monografia ()
Practica reflexiva (X) | Reporte de lectura (x)
Tripticos (X) | Exposicion oral (X)
Otros
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o (x) | Experimentacion (practicas) (x)

exposicion) por parte del docente

Debate o Panel (x) | Trabajos de investigacion ()
Documental

Lectura comentada () Anteproyectos de investigacion ()

Seminario de investigacion () Discusion guiada ()

Estudio de Casos () Organizadores graficos ()

(Diagramas, etc.)

Foro () Actividad focal ()
Demostraciones () Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () Método de proyectos ()
problemas)

Interaccion la realidad (a través de () Actividades generadoras de ()

videos, fotografias, dibujos y software

: - informacion previa
especialmente disefiado). P

Organizadores previos () Exploracion de la web ()
Archivo () Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, correos, () Enunciado de objetivo o ()
ligas a otros sitios web, otros) Intenciones

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego

de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS
UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS
CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje
1.- Presenciar y participar en entrega de guardia 10%
2.- Pase de visita junto con médicos adscritos 20%
3.- Solicitar analizar estudios de laboratorios y gabinete 10%
4.- Realizar procedimientos supervisados con su nota
correspondiente y entregar rubrica de evaluacion 20%

5.- Elaborar las notas correspondientes a evolucion a
fin de ser revisadas

6.- Participar en actividades académicas propias de la 20%

unidad como son exposicion de tema, examenes de

conocimiento. 20%
Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas.

REFERENCIAS

Basicas:

American Heart Association. ACLS, Advanced
Cardiac Life Support. Provider manual. 2003

American College of Surgeons. ATLS,
advanced trauma program for doctors. 7th ed.
2004
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacién: Basico

. . Eje de formacién: Atencion Médica
Urgencias Cardiovasculares | ]

Semestre: 1er semestre

Elaborada por: Fecha de elaboracién: Octubre 2008

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revision y actualizacion:
y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave: | Horas Horas | Horas | Créditos: Tipo de unidad Caracter de la| Modalidad:
tedricas: |practicas:| totales: de unidad de
aprendizaje: | aprendizaje:
EUM 10 20 30 2 Obligatoria Posgra Presencial
01UC do
A1

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:
Especialidad en Urgencias Médicas

PRESENTACION

Materia de 1er afio cuya finalidad es la introduccion en los conocimientos tedricos y
practicos en el abordaje inicial del paciente con las patologias de urgencias
cardiovasculares mas frecuentes.

PROPOSITOS

[0 El residente aprendera a diagnosticar mediante clinica y aparatos electro médico el
abordaje y manejo, de la insuficiencia cardiaca y sus complicaciones.

- El residente identificara as manifestaciones y sintomatologia de la enfermedad
isquémica del miocardio asi como los datos de infarto agudo al miocardio. _ % A

El residente identificara los diferentes tipos de ritmo cardiaco asi cor o Jlas e/ % ap \%
tratamiento eléctrico y farmacoldgico para cada caso y sus indicacicpes.. .
El residente aprendera las indicaciones de envi6 a cateterismo y o™
revascularizacion de patologias agudas obstructivas coronarias.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento

1. Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

3. Capacidad critica y autocritica

4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis

5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

6. Capacidad para la investigacion

7. Capacidad creativa

8. Capacidad de comunicacion oral y escrita

9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion

10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion
Aplicables en contexto

1. Habilidad para el trabajo en forma colaborativa

2. Habilidad para trabajar en forma autbnoma

3. Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

4. Capacidad para formular y gestionar proyectos

5. Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

6. Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

7. Capacidad para tomar decisiones

8. Capacidad para actuar en nuevas situaciones

9. Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion
Sociales

1. Capacidad de expresion y comunicacion

2. Participacion con responsabilidad social

3. Capacidad para organizar y planificar el tiempo

4. Capacidad de trabajo en equipo

5. Habilidad interpersonal

6. Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos
Eticas

1. Autodeterminacion y cuidado de si
Compromiso con la preservacion del medio ambiente
Compromiso con su medio sociocultural
Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
Compromiso con la calidad
Compromiso ético . A .y Vi

ook wd
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

AD DE 3¢
o o1,

Competencias especificas

10.

Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral
del paciente critico a través de un proceso metodoldgico de ensefianza-investigacion,
mediante la adquisicion de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.
Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina
de urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacién de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias,
conocimientos y durante sus rotaciones médicas.

Desarrollar respeto por su jefe inmediato, compafieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias médicas para
preservar la vida o la funcion de oérganos o sistemas, teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases tedricas, sus rotaciones médicas y atencién médica
complementaria (guardias).

Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar
la vida o la funcidn del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacion interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través
del pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan generar proyectos en la
investigacién, para evaluar el apego a las guias de manejo de practica clinica en las
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

AD DE 3¢
o o1,

1.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

patologias agudas, mediante el acceso a la informacién del expediente clinico siempre y
cuando los protocolos de investigacion sean autorizados por el comité de ética de la
unidad hospitalaria.

Utilizar las TIC para facilitar la elaboracién de proyectos de investigacion, a través de la
exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo tecnoldgico
proporcionado por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.
Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodolégico, para la aplicaciéon en
la medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la
presentacion en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas
cientificas.

Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través
del pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y andlisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revision permanente de las estadisticas
relacionadas.

Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y
derivar al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacion en diversas
unidades hospitalarias, con la adquisicion de conocimientos.

Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacion de la urgencia, con el analisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

Reconocer la informacién generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacion
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacién de las habilidades y el
conocimiento del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS
UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS
CONTENIDOS
Bloques Temas
- Electrocardiografia 1. Electrocardiografia |
- Trastornos del ritmo 2. Arritmias
£ loaia Cardi | 3. Farmacologia Cardiovascular
- Farmacologia Cardiovascular 4. Terapia eléctrica
- Cardiopatia isquémica y trombdtica 5. Sindromes coronarios agudos
- Insuficiencia Cardiaca 6. Insuficiencia Cardiaca
. 7. Insuficiencia y trombosis venosa.
- Patologia aértica . -
8. Aneurismas aorticos

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas () | Nemotecnia ()
Estudios de caso (X) | Andlisis de textos (X)
Trabajo colaborativo () | Seminarios (X)
Plenaria () | Debate ()
Ensayo () | Taller ()
Mapas conceptuales (X) | Ponencia cientifica ()
Disefo de proyectos () | Elaboracién de sintesis ()
Mapa mental () | Monografia ()
Practica reflexiva () | Reporte de lectura ()
Tripticos () | Exposicion oral ()
Otros
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o () | Experimentacion (practicas) ()

exposicion) por parte del docente

Debate o Panel () | Trabajos de investigacion ()
Documental

Lectura comentada () | Anteproyectos de investigacion ()

Seminario de investigacion () | Discusién guiada ()

Estudio de Casos () | Organizadores graficos ()

(Diagramas, etc.)

Foro () | Actividad focal ()
Demostraciones () | Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () | Método de proyectos ()
problemas)

Interaccion la realidad (a través de () | Actividades generadoras de ()
videos, fotografias, dibujos y software informacion previa

especialmente disefiado).

Organizadores previos () | Exploracion de la web ()
Archivo () | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, correos, () | Enunciado de objetivo o ()
ligas a otros sitios web, otros) Intenciones

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego

de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS
UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS
CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje

1.- Presenciar y participar en entrega de guardia 5%
2.- Pase de visita junto con médicos adscritos 5%
3.- Interpretacién y analisis de electrocardiograma 20%
4.- Abordaje inicial del paciente cardiovascular 20%
5.- Identificacion de arritmias 20%
6.- Conocimiento y manejo del desfibrilador. 20%
7.- Participar en actividades académicas propias de la unida. 10%

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias con Especialidad en Urgencias Médicas o médico
Especialista en Cardiologia.

REFERENCIAS

Basicas:
Jiménez, M. L. (2021) Compendio de medicina de urgencias 5ta edicion ELSEVIER

Stephens, M. P. (2020) Medicina de urgencias. Practica clinica basada en evidencia
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico

Eje de formacién: Atencion Médica
Semestre: 1er semestre

Urgencias en Gastroenterologia |

Elaborada por: Fecha de elaboracion: Octubre 2008

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revision y actualizacion:
y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave: | Horas Horas Horas |Créditos:| Tipo de unidad| Caracter de la| Modalidad:
tedricas:| practicas: | totales: de aprendizaje:| unidad de
aprendizaje:
EUM 10 20 30 2 Obligatoria Tedrico/ Presencial
01UG practico
A1

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas

PRESENTACION

Materia de 1er afo cuya finalidad es la introduccién en los conocimientos tedricos y
practicos en el abordaje inicial del paciente con las patologias de urgencias
gastrointestinales mas frecuentes.

PROPOSITOS

El residente reconocera las causas de sangrado de tubo digestivo asi como el abordaje
inicial y reanimacion del paciente en choque por causa de hemorragia d jestiva,/ & cont'dl
y la estabilizacion.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento
1. Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma
2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
3. Capacidad critica y autocritica
4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis
5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
6. Capacidad para la investigacion
7. Capacidad creativa
8. Capacidad de comunicacion oral y escrita
9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto

1. Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
Habilidad para trabajar en forma auténoma
Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos
Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones
Capacidad para actuar en nuevas situaciones
Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

©oONORWDN

Sociales
1. Capacidad de expresion y comunicacion

2. Participacion con responsabilidad social

3. Capacidad para organizar y planificar el tiempo

4. Capacidad de trabajo en equipo

5. Habilidad interpersonal

6. Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos
Eticas

1. Autodeterminacion y cuidado de si

Compromiso con la preservacion del medio ambiente
Compromiso con su medio sociocultural . A N, \V/
Valoracioén y respeto por la diversidad y la multiculturalidad ~ ' ' ) e
Compromiso con la calidad

Compromiso ético

ok wN
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Competencias especificas

1. ldentificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

2. Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

3. Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

4. Desarrollar respeto por su jefe inmediato, comparieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

5. Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias médicas para
preservar la vida o la funcion de o6rganos o sistemas, teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases teoricas, sus rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias).

6. Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacién cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

7. Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

8. Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

9. Valorar el contenido y aplicacién de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

10. Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan generar proyectos en la
investigaciéon, para evaluar el apego a las guias de manejo de practica clinica en las
patologias agudas, mediante el acceso a la informacion del expediente clinico siempre y
cuando los protocolos de investigacion sean autorizados por el comité c 3 ética dc"ia unicad, YR .
hospitalaria. -
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11. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investigacion, a través de la
exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo tecnoldgico proporcionado
por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacién en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisidbn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacion en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacion de la urgencia, con el analisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacion generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.
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CONTENIDOS

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

Bloques

Temas

- Hemorragia digestiva
- Patologia pancreatica
- Patologia intestinal en urgencias

- Patologia quirdrgica en urgencias

1. Hemorragia de tubo digestivo alto
2. Hemorragia de tubo digestivo bajo
3. Pancreatitis

4. Urgencias esofagicas

5. Enfermedades inflamatorias
Intestinales

Patologia de recto y sigmoides
Dolor abdominal

Apendicitis

Oclusioén Intestinal

10. Isquemia Intestinal

11. Trombosis Arterial Mesentérica
12. Trombosis Venosa Mesentérica

© o N

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas (X) | Nemotecnia
Estudios de caso (X) | Analisis de textos
Trabajo colaborativo Seminarios
Plenaria Debate

Ensayo Taller

Mapas conceptuales

Ponencia cientifica

Disefio de proyectos

Elaboracion de sintesis

Mapa mental

Monografia

Practica reflexiva

Reporte de lectura

Tripticos

Exposicion oral

Otros
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o

exposicion) por parte del docente

()

Experimentacion (practicas)

Debate o Panel

Trabajos de investigacion

documental

Lectura comentada

Anteproyectos de investigacion

Seminario de investigacion

Discusién guiada

Estudio de Casos

Organizadores graficos

(Diagramas, etc.)

Foro

Actividad focal

Demostraciones

Analogias

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Ejercicios practicos (series de

problemas)

Método de proyectos

Interaccion la realidad (a través de
videos, fotografias, dibujos y software
especialmente disefiado).

Actividades generadoras de

informacion previa

Organizadores previos

Exploracion de la web

Archivo

Portafolio de evidencias

Ambiente virtual (foros, chat, correos,

ligas a otros sitios web, otros)

Enunciado de objetivo o

intenciones

de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland




0 DE A,
L L

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS
UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS
CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje

1.- Presenciar y participar en entrega de guardia 10%
2.- Pase de visita junto con médicos adscritos 10%
3.- Interpretacion y andlisis de estudios de laboratorio. 20%
4.- Abordaje inicial del paciente con

patologia gastrointestinal y abdomen agudo. 20%
5.- Conocimiento de las indicaciones de CPRE, 20%
endoscopia, colonoscopia, USG y TAC. °
6.- Participar en actividades académicas propias de la 20%
unida.

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas.

REFERENCIAS

Basicas:

Stephens, M. P. (2020) Medicina de urgencias. Practica clinica basada en evidencia LWW
Wolters Kluwer.

Uribarrena, A. R. (2016) Manual de endoscopia digestiva de urgencias. 1ra edicion. Ergon.
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UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico

. P Ej formaciéon: Atencion Médica
Urgencias Endocrinolégicas | je de formac

Semestre: 1er semestre

Elaborada por: Fecha de elaboracion: octubre 2008
Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revision y actualizacion:
y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave: | Horas Horas Horas | Créditos: Tipo de |Caracter de la| Modalidad:
tedricas: |practicas:| totales: unidad de unidad de
aprendizaje:| aprendizaje:
EUM 10 20 30 2 Obligatori Tedrico/ Presencial
01UE a practico
N1

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas

PRESENTACION

Materia de 1er afio cuya finalidad es la introduccion en los conocimientos teéricos y
practicos en el abordaje inicial del paciente con las patologias endocrinas de urgencia.

PROPOSITOS

e FEl residente reconocera los datos clinicos del descontrol metabdlico asociados a
patologias endocrinoldgicas.

e FEl residente adquirira la habilidad de diagnosticar las descompensaciones mas
frecuentes de la diabetes mellitus. A "

e El residente identificara el desequilibrio acido base secundario a descmpensation di: LYE
Diabetes Mellitus. ek e e S

e Elresidente reconocera y diferenciara los datos clinicos de las urgefitias ti Bas
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COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento
1. Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma
2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
3. Capacidad critica y autocritica
4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis
5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
6. Capacidad para la investigacion
7. Capacidad creativa
8. Capacidad de comunicacion oral y escrita
9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto

1. Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
Habilidad para trabajar en forma auténoma
Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos
Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones
Capacidad para actuar en nuevas situaciones
Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

©oONORWDN

Sociales
1. Capacidad de expresion y comunicacion

2. Participacion con responsabilidad social

3. Capacidad para organizar y planificar el tiempo

4. Capacidad de trabajo en equipo

5. Habilidad interpersonal

6. Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos
Eticas

1. Autodeterminacion y cuidado de si

Compromiso con la preservacion del medio ambiente
Compromiso con su medio sociocultural . A N, \V/
Valoracioén y respeto por la diversidad y la multiculturalidad ~ ' ' ) e
Compromiso con la calidad

Compromiso ético

ok wN
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Competencias especificas

—_—

Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

2. Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

3. Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

4. Desarrollar respeto por su jefe inmediato, comparieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

5. Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias médicas para
preservar la vida o la funcion de o6rganos o sistemas, teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases teoricas, sus rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias).

6. Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacién cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

7. Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

8. Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

9. Valorar el contenido y aplicacién de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

10. Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan generar proyectos en la

investigaciéon, para evaluar el apego a las guias de manejo de practica clinica en las
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patologias agudas, mediante el acceso a la informacién del expediente clinico siempre y
cuando los protocolos de investigacién sean autorizados por el comité de ética de la unidad
hospitalaria.

11. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investigacion, a través de la
exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo tecnoldgico proporcionado
por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacién en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisibn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacion en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacion de la urgencia, con el analisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacion generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.
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CONTENIDOS

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

Bloques

Temas

- Diabetes Mellitus y complicaciones

- Patologia tiroidea

1. Agudizacion de la Diabetes Mellitus
Hipoglucemia
Cetoacidosis
Estado Hiperosmolar
2. Urgencias tiroideas
Tormenta tiroidea
Coma mixedematoso
3. Pie Diabético

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas (X) | Nemotecnia ()
Estudios de caso Analisis de textos ()
Trabajo colaborativo Seminarios (X)
Plenaria Debate ()
Ensayo Taller ()
Mapas conceptuales Ponencia cientifica (X)

Disefio de proyectos

Elaboracion de sintesis

Mapa mental

Monografia

Practica reflexiva

Reporte de lectura

—_ e~~~ o~~~ ~] ~
~| ~| ~| ~| ~| ~| ~| ~| ~

Tripticos
Otros

Exposicion oral
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Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o () | Experimentacion (practicas) ()

exposicion) por parte del docente

Debate o Panel () | Trabajos de investigacion ()
Documental

Lectura comentada () | Anteproyectos de investigacion ()

Seminario de investigacion () | Discusién guiada ()

Estudio de Casos () | Organizadores graficos ()

(Diagramas, etc.)

Foro () | Actividad focal ()
Demostraciones () | Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () | Método de proyectos ()
problemas)

Interaccion la realidad (a través de () | Actividades generadoras de ()
videos, fotografias, dibujos y software informacion previa

especialmente disefiado).

Organizadores previos () | Exploracion de la web ()
Archivo () | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, correos, () | Enunciado de objetivo o ()
ligas a otros sitios web, otros) Intenciones

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego

de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):
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MEDICAS
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ESTADO DE MORELOS
CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje
1.- Presenciar y participar en entrega de guardia 10%
2.- Pase de visita junto con médicos adscritos 10%
3.- Interpretacion y analisis de estudios de laboratorio o
de urgencia. 20%
4.- Abordaje inicial del paciente con agudizacion de
su patologia endocrinoldgica. 30%
5.- Conocimiento de las indicaciones de
interconsulta a el servicio endocrinologia. 10%
6.- Participar en actividades académicas propias de la 20%
unida.
Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas.

REFERENCIAS

Basicas:
Jiménez, M. Luis (2021). Compendio de medicina de urgencias 5ta edicion ELSEVIER

Llamas, E. A. G. (2016). Diagndstico, terapéutica y urgencias en medicina interna 5ta
edicion Méndez Editores.
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UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico

. e el Eje de formacion: Atenciéon Médica
Urgencias en Psiquiatria Semestre: 1er semestre
Elaborada por: Fecha de elaboracion: Octubre 2008

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revision y actualizacion:
y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave: | Horas Horas Horas |Créditos: Tipo de unidad Caracter de| Modalidad:
tedricas: practicas: | totales: de la unidad de
aprendizaje: | aprendizaje:
EUMO1 10 20 30 2 Obligatoria Tedrico/ Presencial
UPS practico

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas

PRESENTACION

Materia de 1er afio cuya finalidad es la introduccion en los conocimientos teéricos y
practicos en el abordaje inicial del paciente con la patologia psiquiatrica.

PROPOSITOS

El residente reconocera los datos clinicos, fisiopatologia, identificacion y tratamiento
ademas la derivacion del paciente psiquiatrico que presenta: delirum, alteraciones en el
animo, pensamiento y trastornos organicos, ademas conocer las alteraciones psiquiatrica -
causadas por drogas psicotropicas. . A\ |

—_—— e — — 1 A ¥
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COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento
1. Capacidad para el aprendizaje de forma auténoma
2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
3. Capacidad critica y autocritica
4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis
5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
6. Capacidad para la investigacion
7. Capacidad creativa
8. Capacidad de comunicacion oral y escrita
9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto

1. Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
Habilidad para trabajar en forma autbnoma
Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos
Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones
Capacidad para actuar en nuevas situaciones
Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

©oONORWDN

Sociales
1. Capacidad de expresion y comunicacion

2. Participacion con responsabilidad social

3. Capacidad para organizar y planificar el tiempo

4. Capacidad de trabajo en equipo

5. Habilidad interpersonal

6. Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos
Eticas

1. Autodeterminacion y cuidado de si

Compromiso con la preservacion del medio ambiente
Compromiso con su medio sociocultural . A N, \V/
Valoracion y respeto por la diversidad y la multiculturalidad ~ ' ' ) e
Compromiso con la calidad

Compromiso ético

ok wN
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Competencias especificas

1. Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

2. Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

3. Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

4. Desarrollar respeto por su jefe inmediato, comparieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

5. Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias médicas para
preservar la vida o la funcion de o6rganos o sistemas, teniendo conocimiento de
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases teoricas, sus rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias).

6. Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

7. Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

8. Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

9. Valorar el contenido y aplicacién de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

10. Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan generar proyectos en la
investigaciéon, para evaluar el apego a las guias de manejo de practica clinica en las
patologias agudas, mediante el acceso a la informacién del expediente clinico siempre y .
cuando los protocolos de investigacién sean autorizados por el comité c 2 etlca dp-la unicad '%:_ 'é
hospitalaria. . ' CE

11. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracién de proyectos de investi ﬁ;-'.:m P
exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo tecn« hﬂ ’ i
por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propiog: =:=0 3

12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultm.u\f
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ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacion en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisibn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacion en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacién de la urgencia, con el andlisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacion generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.

CONTENIDOS
Bloques Temas
1. Delirium
2. Desérdenes organicos
SIDA

Psicosis por cocaina

Sindrome Neuroléptico
- Delirium maligno

- Desordenes organicos

- Desordenes del pensamiento
- Desordenes del animo .
- Drogas Psicotropicas en urgencias ' Estados paranoides
4. Desérdenes del animo

Estados maniacos y y
depresivos || | A - Vi
Intento suicida - y o

WA

3. Desordenes del pensamiento
Esquizofrenia
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100 Portable Document Lane
Wonderland
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ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas (X) | Nemotecnia ()
Estudios de caso (X) | Andlisis de textos (X)
Trabajo colaborativo () | Seminarios (X)
Plenaria () | Debate ()
Ensayo () | Taller ()

() ()

Mapas conceptuales Ponencia cientifica

Disefio de proyectos Elaboracion de sintesis

Mapa mental Monografia

Practica reflexiva Reporte de lectura

Tripticos Exposicion oral
Otros
Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)
Presentacion oral (conferencia o () | Experimentacion (practicas) ()

exposicion) por parte del docente

Debate o Panel () | Trabajos de investigacion ()
Documental

Lectura comentada () | Anteproyectos de ()
Investigacion

Seminario de investigacion () | Discusién guiada ()

Estudio de Casos () | Organizadores graficos ()

(Diagramas, etc.)

Foro () | Actividad focal ()
Demostraciones () | Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () | Método de proyectos ()
problemas) | 3 V'
Interaccion la realidad (a través de () | Actividades generadora:s de o

videos, fotografias, dibujos y software informacion previa

especialmente disefiado).

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS
N EeTAD ph MonEro8 "

Organizadores previos () | Exploracion de la web ()
Archivo () | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, correos, () | Enunciado de objetivo o ()
ligas a otros sitios web, otros) Intenciones

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego
de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje
- Presenciar y participar en entrega de guardia 10%
2.- Pase de visita junto con médicos adscritos 10%
3.- Interpretacion y utilizacion de las escalas de 20%

severidad e indicacion de derivacion de las patologias
de psiquiatria.

20%
4.- Abordaje inicial del paciente con patologia °

psiquiatrica. 20%

5.- Conocimiento de las indicaciones de valoracion y

derivacion del paciente psiquiatrico. 20%
6.- Participar en actividades académicas propias de la
unida.

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas.

REFERENCIAS
Basicas:
Lipson, G. R. (2021). Urgencias psiquiatricas: Principios y practica 1ra edicion. Wolters .
Kluwer. S VA i.

% -
SN S et

: % )
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacioén: Basico
Eje de formacién: Atencion Médica

Urgencias en Neumologia Semestre: 2do semestre

Elaborada por: Fecha de elaboracion: Octubre 2008
Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revisiéon y actualizacion:
y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave: | Horas Horas Horas |Créditos: Tipo de unidad Caracter de la | Modalidad:
tedricas: |practicas:| totales: de unidad de
aprendizaje: | aprendizaje:
EUM 10 20 30 2 Obligatoria Tedrico/ Presencial
01UN practico
EM

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas

PRESENTACION

Materia de 1er afio cuya finalidad es la introduccion en los conocimientos teéricos y
practicos en el abordaje inicial del paciente con las patologias de neumologia.

PROPOSITOS

El residente reconocera los datos clinicos, fisiopatologia, identificacion y tratamiento del

paciente con patologia neumoldgica.

El residente identificara los scores de gravedad y el abordaje del pacienti: con pa*-g_log iaj % é
critica en neumologia. . L% : L
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento
1. Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma
2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
3. Capacidad critica y autocritica
4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis
5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
6. Capacidad para la investigacion
7. Capacidad creativa
8. Capacidad de comunicacion oral y escrita
9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto

1. Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
Habilidad para trabajar en forma auténoma
Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos
Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones
Capacidad para actuar en nuevas situaciones
Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

©CoOoNORWDN

Sociales
1. Capacidad de expresion y comunicacion

2. Participacion con responsabilidad social

3. Capacidad para organizar y planificar el tiempo

4. Capacidad de trabajo en equipo

5. Habilidad interpersonal

6. Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos
Eticas

1. Autodeterminacion y cuidado de si

Compromiso con la preservacion del medio ambiente
Compromiso con su medio sociocultural . A N, \V/
Valoracioén y respeto por la diversidad y la multiculturalidad ~ ' ' ) e
Compromiso con la calidad

Compromiso ético

ok wbd
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Competencias especificas

1. Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

2. Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

3. Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

4. Desarrollar respeto por su jefe inmediato, comparieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

5. Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias médicas para
preservar la vida o la funcion de o6rganos o sistemas, teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases teoricas, sus rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias).

6. Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacién cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

7. Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

8. Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

9. Valorar el contenido y aplicacién de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

10. Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan generar proyectos en la
investigaciéon, para evaluar el apego a las guias de manejo de practica clinica en las
patologias agudas, mediante el acceso a la informacién del expediente clinico siempre y .
cuando los protocolos de investigacién sean autorizados por el comité c 2 ética df*-;l_a unicad “r 'é

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland




AD DE Agg
‘\\\ o1,

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

hospitalaria.

11. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investigacion, a través de la
exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo tecnoldgico proporcionado
por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacién en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisidbn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacion en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacion de la urgencia, con el analisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacion generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.
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CONTENIDOS

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

Bloques

Temas

- Insuficiencia respiratoria
- Patologia obstructiva pulmonar
- Infecciones del parénquima pulmonar

- Ventilaciobn Mecanica

car LN

Insuficiencia respiratoria aguda
Neumopatia obstructiva crénica
Asma

Cor pulmonale

Neumonias

NAC

NAV

Neumonia nosocomial

Neumonia Atipica

Neumonitis y Neumonia por bronco

aspiracion.
6.
7.

Ventilacion Mecanica
VMNI

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas (X) | Nemotecnia ()
Estudios de caso (X) | Andlisis de textos (X)
Trabajo colaborativo () | Seminarios (X)
Plenaria () | Debate ()
Ensayo () | Taller ()
Mapas conceptuales () | Ponencia cientifica ()
Disefo de proyectos () | Elaboracién de sintesis ()
Mapa mental () | Monografia ()
Practica reflexiva () | Reporte de lectura ()
Tripticos () | Exposicioén oral ()
Otros
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o () | Experimentacion (practicas) ()

exposicion) por parte del docente

Debate o Panel () | Trabajos de investigacion ()
Documental

Lectura comentada () | Anteproyectos de investigacion ()

Seminario de investigacion () | Discusién guiada ()

Estudio de Casos () | Organizadores graficos ()

(Diagramas, etc.)

Foro () | Actividad focal ()
Demostraciones () | Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () | Método de proyectos ()
problemas)

Interaccion la realidad (a través de () | Actividades generadoras de ()

videos, fotografias, dibujos y software

, - informacion previa
especialmente disefiado).

Organizadores previos () | Exploracion de la web ()
Archivo () | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, correos, () | Enunciado de objetivo o ()
ligas a otros sitios web, otros) Intenciones

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego

de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS
UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS
CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje
1.- Presenciar y participar en entrega de guardia 10%
2.- Pase de visita junto con médicos adscritos 10%
3.- Interpretacion y utilizacion de la gasometria arterial 20%

en pacientes con datos clinicos de insuficiencia
respiratoria.

20%
4.- Abordaje inicial del paciente con agudizacion de °
las patologias neumoldgicas. 20%
5.- Conocimiento de las indicaciones de ventilacion 20
mecanica invasiva y no invasiva. °
6.- Participar en actividades académicas propias de la
unida.

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas.

REFERENCIAS

Basicas:
Jiménez, M. Luis (2021) Compendio de medicina de urgencias 5ta edicion ELSEVIER

Stephens, M. P. (2020) Medicina de urgencias. Practica clinica basada en evidencia LWW
Wolters Kluwer.

Brown, A. C. (2019). Manual para el control urgente de la via aérea 5ta edicion Wolters
Kluwer.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico
Eje de formacién: Atencion Médica

Urgencias en Traumatologia | Semestre: 2do semestre

Elaborada por: Fecha de elaboracion: Octubre 2008

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revisiéon y actualizacion:
y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave: | Horas Horas Horas | Créditos: [Tipo de unidad Caracter de la| Modalidad:
tedricas: |practicas:| totales: de unidad de
aprendizaje: | aprendizaje:
EUM 10 20 30 2 Obligatoria Tedrico/ Presencial
01UT practico
RI

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas.

PRESENTACION

Materia de 1er afio cuya finalidad es la introduccion en los conocimientos teéricos y
practicos en el abordaje inicial del paciente con las patologias de traumatologia y
ortopedia.

PROPOSITOS

e El residente reconocera los datos clinicos, fisiopatologia, identificacion y
tratamiento del paciente de traumatologia y ortopedia.

e El residente identificara las urgencias reales de traumatologia y ortopedia. .
El residente reconocera los datos clinicos Yy fisiologicos del pacierite|poli 4, % R
traumatizado, aplicando clasificaciones y procedimientos necesarios para su ' T
estabilizacion. e

f. % b
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

[

El residente reconocera las manifestaciones clinicas del trauma toracico, asi como
sus implicaciones en el funcionamiento de otros o6rganos, y realizard los
procedimientos necesarios para su estabilizacion.
El residente identificara las manifestaciones clinicas radiolégicas y por laboratorios
que sugieren indice de severidad en el trauma abdominal, asi como los recursos y
procedimientos necesarios para su estabilizacion.

El residente aprendera a identificar los mas frecuentes trazos de fracturas, asi como
el manejo y la estabilizacion de las lesiones traumaticas mas frecuentes

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

1.
2
3
4
5.
6.
7
8
9.
10.

1.

©ooN R ®N

1.

arw0b

Generacion y aplicacion de conocimiento

Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

Capacidad critica y autocritica

Capacidad de abstraccion, analisis y sintesis

Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

Capacidad para la investigacion

Capacidad creativa

Capacidad de comunicacion oral y escrita

Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto

Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
Habilidad para trabajar en forma auténoma

Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos
Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones

Capacidad para actuar en nuevas situaciones
Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

Sociales

Capacidad de expresion y comunicacion
Participacién con responsabilidad social 9, Y
Capacidad para organizar y planificar el tiempo
Capacidad de trabajo en equipo
Habilidad interpersonal
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6. Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

Eticas

1. Autodeterminacion y cuidado de si
Compromiso con la preservacion del medio ambiente
Compromiso con su medio sociocultural
Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
Compromiso con la calidad
Compromiso ético

ok wbd

Competencias especificas

1. Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

2. Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

3. Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

4. Desarrollar respeto por su jefe inmediato, comparieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

5. Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias médicas para
preservar la vida o la funcion de o6rganos o sistemas, teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases teoricas, sus rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias).

6. Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales. N

7. Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo,  ara salve tuardar ta "5:;-. '5
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y dlrecto medlante Ia .
comunicacion mterpersonal constante del equo de trabajo. ufr ==
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basado en las buenas practicas clinicas.

9. Valorar el contenido y aplicacién de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

10. Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan generar proyectos en la
investigacién, para evaluar el apego a las guias de manejo de practica clinica en las
patologias agudas, mediante el acceso a la informacién del expediente clinico siempre y
cuando los protocolos de investigacién sean autorizados por el comité de ética de la unidad
hospitalaria.

11. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investigacion, a través de la
exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo tecnoldgico proporcionado
por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacién en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisibn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacion en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacion de la urgencia, con el analisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacién generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.
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CONTENIDOS
Bloques Temas
1. Manejo inicial del paciente poli
traumatizado
. ) 2. Cinematica del trauma
- Generalidades de traumatologia 3. Respuesta metabdlica del trauma
- Traumatismos por regiones o aparatos | 4- Traumatismo de torax
Parte | 5. Traumatismo de abdomen

6. Trauma Genitourinario
7. Fracturas, luxaciones y esguinces

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)
Aprendizaje basado en problemas (X) | Nemotecnia ()
Estudios de caso (X) | Analisis de textos ()
Trabajo colaborativo () | Seminarios (X)
Plenaria () | Debate ()
Ensayo () | Taller ()
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS

Mapas conceptuales

Ponencia cientifica

Disefio de proyectos

Elaboracion de sintesis

Mapa mental

Monografia

Practica reflexiva

Reporte de lectura

Tripticos

()
()
()
()
()

Exposicion oral

Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o

exposicion) por parte del docente

()

Experimentacion (practicas)

Debate o Panel

Trabajos de investigacion

documental

Lectura comentada

Anteproyectos de investigacion

Seminario de investigacion

Discusién guiada

Estudio de Casos

Organizadores graficos

(Diagramas, etc.)

Foro

Actividad focal

Demostraciones

Analogias

Ejercicios practicos (series de

problemas)

Método de proyectos

Interaccion la realidad (a través de
videos, fotografias, dibujos y software

especialmente disefiado).

Actividades generadoras de

informacion previa

Organizadores previos

Exploracion de la web

Archivo

Portafolio de evidencias

Ambiente virtual (foros, chat, correos,

ligas a otros sitios web, otros)

Enunciado de objetivo o

intenciones

de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego
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CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje

1.- Presenciar y participar en entrega de guardia 10%

. . 10%
2.- Pase de visita junto con médicos adscritos °
3.- Interpretacion y uso de los estudios de gabinete y 20%
laboratorio.
4 .- Abordaje inicial del paciente politraumatizado con 20%
identificacion de lesiones letales

(o)
5.- Conocimiento de las indicaciones de ingreso de 20%
acuerdo a la seleccién de prioridades del paciente con
politrauma 20%
6.- Participar en actividades académicas propias de la
unida.
Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas o médico especialista en traumatologia y ortopedia.

REFERENCIAS

Basicas:
Jiménez, M. Luis (2021). Compendio de medicina de urgencias 5ta edicion ELSEVIER.

Stephens, M. P. (2020). Medicina de urgencias. Practica clinica basada en evidencia
LWW Wolters Kluwer.

Holgado, M. (2022). Manual basico de urgencias en traumatologiaira edicion ELSEVIER.
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UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico

Pediatria | Eje de formacién: Atencion Médica
ediatria Semestre: 2do semestre

Elaborada por: Fecha de elaboracion: Octubre 2008

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revision y actualizacion:
y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave:| Horas HorasJ Horas |Créditos:Tipo de unidad Caracter de| Modalidad:

tedricas:|practicas totales: de la unidad de
: aprendizaje: | aprendizaje:

EUM 10 20 30 2 Obligatoria Teorico/ Presencial
01PI practico

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas

PRESENTACION

Materia de 1er afno cuya finalidad es la introduccion en los conocimientos tedricos y
practicos en el abordaje inicial del paciente pediatrico con las patologias agudas de mayor
frecuencia en urgencias pediatria.

PROPOSITOS
¢ Elresidente aprendera a reconocer las causas de paro asi como aprendera y en su -
caso practicara las maniobras para restablecer la C|rcuIaC| ny reg plraC| an %/ 8

espontanea o asistida de un paciente pediatrico.
e El residente reconocera los datos clinicos del descontrol hldroel_h_:

las causas que lo producen sea esta por deshidratacion, alterac_:;_?n
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MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

electrolitos, equilibrio acido base, causas metabdlicas y por otro tipo de pérdidas en
el paciente pediatrico.

e El residente aprendera las diferentes formulas y dosis de calculos para
medicamentos en pediatria.

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicaciéon de conocimiento
1. Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma
2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
3. Capacidad critica y autocritica
4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis
5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
6. Capacidad para la investigacion
7. Capacidad creativa
8. Capacidad de comunicacion oral y escrita
9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto

1. Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
Habilidad para trabajar en forma auténoma
Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos
Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones
Capacidad para actuar en nuevas situaciones
Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

©ONDO WD

Sociales
1. Capacidad de expresion y comunicacion

2. Participacion con responsabilidad social
3. Capacidad para organizar y planificar el tiempo
4. Capacidad de trabajo en equipo
5. Habilidad interpersonal .
6. Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos | % A "‘% ,
Eticas
1. Autodeterminacion y cuidado de si A= . . :
2. Compromiso con la preservacion del medio ambiente ﬂ %‘
Nitro Software, Inc. '%‘;‘lv i
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R

Compromiso con su medio sociocultural

Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
Compromiso con la calidad

Compromiso ético

Competencias especificas

Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

Desarrollar respeto por su jefe inmediato, compafieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias médicas para
preservar la vida o la funcion de drganos o sistemas, teniendo conocimiento de
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases teoricas, sus rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias).

Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

Valorar el contenido y aplicacién de los articulos cientificos para la innc ra¢ion, & ~aves ( **'.

pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atenmon medwa con la) . -

apllcaC|on de Ia exploraC|on y el anaI|S|s de Ios mismos.
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patologias agudas, mediante el acceso a la informacién del expediente clinico siempre y
cuando los protocolos de investigacion sean autorizados por el comité de ética de la unidad
hospitalaria.

11. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investigacion, a través de la
exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo tecnoldgico proporcionado
por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacién en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisibn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacion en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacion de la urgencia, con el analisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacion generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.
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MEDICAS
UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS
CONTENIDOS
Bloques Temas
1. Reanimacion cardiopulmonar
neonatal y pediatrico
- PALS y RENEO 2. Manejo de liquido y electrolitos en
- Liquidos y electrolitos el paciente pediatrico
- Farmacologia en pediatria 3. Farmacologia del paciente
- EDA’'s critico pediatrico
- IRA’'s 4. Sindrome diarreico y deshidratacion
5. Sindrome de insuficiencia
respiratoria en el nifio

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)
Aprendizaje basado en problemas () | Nemotecnia ()
Estudios de caso (X) | Andlisis de textos (X)
Trabajo colaborativo () | Seminarios (X)
Plenaria () | Debate ()
Ensayo () | Taller ()
Mapas conceptuales (X) | Ponencia cientifica ()
Disefo de proyectos () | Elaboracién de sintesis ()
Mapa mental () | Monografia ()

Nitro Software, Inc.
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MEDICAS
UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS
Practica reflexiva () | Reporte de lectura ()
Tripticos () | Exposicion oral ()
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o () | Experimentacion (practicas) ()

exposicion) por parte del docente

Debate o Panel () | Trabajos de investigacion ()
documental

Lectura comentada () | Anteproyectos de investigacion ()

Seminario de investigacion () | Discusién guiada ()

Estudio de Casos () | Organizadores graficos ()

(Diagramas, etc.)

Foro () | Actividad focal ()
Demostraciones () | Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () | Método de proyectos ()
problemas)

Interaccion la realidad (a través de () | Actividades generadoras de ()

videos, fotografias, dibujos y software
especialmente disefiado).

informacion previa

Organizadores previos () | Exploracion de la web ()
Archivo () | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, correos, () | Enunciado de objetivo o ()
ligas a otros sitios web, otros) intenciones

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego

de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios

Porcentaje

1.- Presenciar y participar en entrega de guardia en

urgencias pediatria.

2.- Pase de visita junto con médicos adscritos a

urgencias pediatria.

N7
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3.- Solicitar analizar estudios de laboratorios y

gabinete cuando sea necesario. 10%
4.- Realizar procedimientos supervisados por el
médico adscrito. 20%

5.- Elaborar las notas correspondientes a evolucion a
fin de ser revisadas por el médico adscrito a urgencias

pediatria. 20%
6.- Participar en actividades académicas propias de la
unidad.

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas o Médico con Especialidad en Pediatria adscrito a
urgencias pediatria.

REFERENCIAS

Basicas:

Alejandro Marin Agudelo, Juan Camilo Jaramillo Bustamante, Juan Fernando Gémez
Ramirez, Luis Fernando Gomez Uribe. Pediatria Ambulatoria. PANAMERICANA. 2008
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS
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ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico

. . Eje de formacion: Atencion Médica
Urgencias en Nefrologia Semestre: 2do semestre
Elaborada por: Fecha de elaboraciéon: Octubre 2008

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revision y actualizacion:
y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave:| Horas Horas | Horas | Créditos: Tipo de Caracter de| Modalidad:
tedricas:| practicas:|totales: unidad de |la unidad de
aprendizaje: | aprendizaje:

EUM 10 20 30 2 Obligatoria Tedrico/ Presencial
01UN practico
EF

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas

PRESENTACION

Materia de 1er afio cuya finalidad es la introduccion en los conocimientos teéricos y
practicos en el abordaje inicial del paciente con las patologias agudas en nefrologia.

PROPOSITOS

e El residente identificara y diferenciara el sindrome nefrético del sindrome nefritico

e El residente identificara los diferentes tipos de falla renal aguda y cronica agudizada L

e El residente reconocera los diferentes tratamientos sustitutivos ex st~=ntes % Ias : %/ 8
indicaciones de cada una de estas. ' L

e El residente identificara las causas de urgencias dialiticas y el p“'*.cme

nefrologia.
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e Elresidente reconocera los medicamentos que son meritorios de ajuste de
acuerdo a su funcién renal.

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento
1. Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma
2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
3. Capacidad critica y autocritica
4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis
5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
6. Capacidad para la investigacion
7. Capacidad creativa
8. Capacidad de comunicacion oral y escrita
9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto

1. Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
Habilidad para trabajar en forma auténoma
Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos
Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones
Capacidad para actuar en nuevas situaciones
Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

©oOoNORWDN

Sociales
1. Capacidad de expresion y comunicacion

2. Participacion con responsabilidad social
3. Capacidad para organizar y planificar el tiempo
4. Capacidad de trabajo en equipo
5. Habilidad interpersonal
6. Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos .
%/ i
Eticas ] o

1. Autodeterminacion y cuidado de si
2. Compromiso con la preservacion del medio ambiente
3. Compromiso con su medio sociocultural
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ESTADO DE MORELOS

4. Valoracion y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
Compromiso con la calidad
6. Compromiso ético

o

Competencias especificas

1. Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

2. Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

3. Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

4. Desarrollar respeto por su jefe inmediato, comparieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

5. Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias médicas para
preservar la vida o la funcion de o6rganos o sistemas, teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases teoricas, sus rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias).

6. Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

7. Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

8. Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

9. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la inncvacion, a través dcl
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencin | mediée. con'la LY .
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos. i ‘

10. Utilizar los registros de informacién de los pacientes que permitan gel
investigacion, para evaluar el apego a las guias de manejo de o
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patologias agudas, mediante el acceso a la informacién del expediente clinico siempre y
cuando los protocolos de investigacién sean autorizados por el comité de ética de la unidad
hospitalaria.

11. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investigacion, a través de la
exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo tecnoldgico proporcionado
por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacion en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisibn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacion en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacion de la urgencia, con el analisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacion generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.
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CONTENIDOS
Bloques Temas

1. Sindrome Nefrotico
2. Sindrome Nefritico
3. Insuficiencia renal aguda

- Sindromes nefrolégicos 4. Insuficiencia renal cronica
5. Manejo Sustitutivo de la funcion

- Insuficiencia Renal renal

Dialisis
Hemodialisis
Hemofiltracion

Ajuste de medicamentos en el
paciente renal

- Terapias de sustituciéon

- Farmacologia en el paciente renal

© o N

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)
Aprendizaje basado en problemas (X) | Nemotecnia ()
Estudios de caso (X) | Andlisis de textos (X)
Trabajo colaborativo () | Seminarios (X)
Plenaria () | Debate ()
Ensayo () | Taller ()
Mapas conceptuales (X) | Ponencia cientifica ()
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS

Disefio de proyectos

Elaboracion de sintesis

Mapa mental

Monografia

Practica reflexiva

Reporte de lectura

Tripticos

()
()
()
()

Exposicion oral

Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o

exposicion) por parte del docente

()

Experimentacion (practicas)

Debate o Panel

Trabajos de investigacion

Documental

Lectura comentada

Anteproyectos de investigacion

Seminario de investigacion

Discusién guiada

Estudio de Casos

Organizadores graficos

(Diagramas, etc.)

Foro

Actividad focal

Demostraciones

Analogias

Ejercicios practicos (series de

problemas)

Método de proyectos

Interaccion la realidad (a través de
videos, fotografias, dibujos y software
especialmente disefiado).

Actividades generadoras de

informacion previa

Organizadores previos

Exploracion de la web

Archivo

Portafolio de evidencias

Ambiente virtual (foros, chat, correos,

ligas a otros sitios web, otros)

Enunciado de objetivo o

Intenciones

de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS
UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS
CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje
1.- Presenciar y participar en entrega de guardia en el 10%
servicio de Nefrologia y unidad de dialisis.
2.- Pase de visita junto con médicos adscritos de 20%
Nefrologia y Medicina Interna.
3.- Solicitar analizar estudios de laboratorios y 20%
gabinete cuando sea necesario
4.- Realizar procedimientos supervisados por el 10%
médico adscrito
5.- Elaborar las notas correspondientes a evolucion a 20%
fin de ser revisadas por el médico adscrito a urgencias
pediatria
6.- Participar en actividades académicas propias de la 20%
unidad.
Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas o Médico adscrito con Especialidad en Nefrologia.

REFERENCIAS

Basicas:
Jiménez, M. Luis (2021) Compendio de medicina de urgencias 5ta edicion ELSEVIER.

Stephens, M. P. (2020) Medicina de urgencias. Practica clinica basada en evidencia LWW
Wolters Kluwer.

Llamas, E. A. G. (2016). Diagndstico, terapéutica y urgencias en medicina interna 5ta
edicion Méndez Editores.

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico

Inf loqi Eje de formacién: Atencion Médica
nfectologia Semestre: 2do semestre

Elaborada por: Fecha de elaboracion: Octubre 2008

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara y Fecha de revision y actualizacion:
Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave:| Horas Horas | Horas | Créditos: Tipo de Caracter de| Modalidad:
tedricas:| practicas:|totales: unidad de |la unidad de
aprendizaje:| aprendizaje:

EUM 10 20 30 2 Obligatoria Tedrico/ Presencial
01INF practico

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médica

PRESENTACION

Materia de 1er afio cuya finalidad es la introduccion en los conocimientos teéricos y
practicos en el abordaje inicial del paciente con patologia infecto-contagiosa.

PROPOSITOS
e El residente aprendera la identificacion de las manifestaciones clinicas de sepsis,
estado de shock séptico, sus clasificaciones y los abordajes estaslecidos asi como % /¥
las medidas necesarias para su reanimacion y estabilizacién. L) % . [VE o

e FEl residente reconocera los datos clinicos y radiolégicos d
oportunistas en los pacientes inmunocomprometidos
e El residente identificara, clasificara y abordara la patologia Vi

vector mas frecuente en la poblaciéon morelense.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

e El residente diferenciara la fiebre de origen desconocido como dato clinico de
pacientes infecto-contagioso

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento
1. Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma
2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
3. Capacidad critica y autocritica
4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis
5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
6. Capacidad para la investigacion
7. Capacidad creativa
8. Capacidad de comunicacion oral y escrita
9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto

1. Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
Habilidad para trabajar en forma auténoma
Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos
Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones
Capacidad para actuar en nuevas situaciones
Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

©ONDO WD

Sociales
1. Capacidad de expresion y comunicacion

2. Participacion con responsabilidad social
3. Capacidad para organizar y planificar el tiempo
4. Capacidad de trabajo en equipo
5. Habilidad interpersonal
6. Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos
Eticas LA L BN i .

1. Autodeterminacion y cuidado de si
2. Compromiso con la preservacion del medio ambiente
3. Compromiso con su medio sociocultural
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Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
Compromiso con la calidad
Compromiso ético

Competencias especificas

10.

Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

Desarrollar respeto por su jefe inmediato, compafieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias médicas para
preservar la vida o la funcion de o6rganos o sistemas, teniendo conocimiento de
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases teoricas, sus rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias).

Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

Valorar el contenido y aplicacién de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigaciéon y atencin|médict. conia
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos. o g '
Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan gerf‘ &
|nvest|gaC|on para evaluar el apego a las gwas de manejo de p

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland




AD DE Agg
.\\‘ Orey,

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

cuando los protocolos de investigacién sean autorizados por el comité de ética de la unidad
hospitalaria.

11. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investigacion, a través de la
exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo tecnoldgico proporcionado
por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacion en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisidbn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacion en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacién de la urgencia, con el andlisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacion generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS
UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS
CONTENIDOS
Bloques Temas
1. Sepsis
2. Infecciones de piel y tejidos
blandos
- Infecciones superficiales y profundas 3 |nfecciones Osteoarticulares
- Bacteremia 4. Infecciones oportunistas en el

- Sepsis y choque séptico

_ . el _ N paciente inmunocomprometido
- Alteraciones inmunoldgicas en infeccion

Dengue
- 1B . . Tuberculosis
- Infecciones en pacientes con Mediastinitis.

comorbilidades Infeccién de vias urinarias

. Fiebre en el paciente oncoldgico
0. Fiebre en el paciente neutropénico

= © XN O

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)
Aprendizaje basado en problemas () | Nemotecnia ()
Estudios de caso (X) | Andlisis de textos (X)
Trabajo colaborativo () | Seminarios (X)
Plenaria () | Debate ()
Ensayo () | Taller ()
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS

Mapas conceptuales

Ponencia cientifica

Disefio de proyectos

Elaboracion de sintesis

Mapa mental

Monografia

Practica reflexiva

Reporte de lectura

Tripticos

()
()
()
()
()

Exposicion oral

Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o

exposicion) por parte del docente

()

Experimentacion (practicas)

Debate o Panel

Trabajos de investigacion

documental

Lectura comentada

Anteproyectos de investigacion

Seminario de investigacion

Discusién guiada

Estudio de Casos

Organizadores graficos

(Diagramas, etc.)

Foro

Actividad focal

Demostraciones

Analogias

Ejercicios practicos (series de

problemas)

Método de proyectos

Interaccion la realidad (a través de
videos, fotografias, dibujos y software

especialmente disefiado).

Actividades generadoras de

informacion previa

Organizadores previos

Exploracion de la web

Archivo

Portafolio de evidencias

Ambiente virtual (foros, chat, correos,

ligas a otros sitios web, otros)

Enunciado de objetivo o

intenciones

de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS
UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS
CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje
1.- Presenciar y participar en entrega de guardia. 10%
2.- Pase de visita con medidas de proteccion basica 20%
en junto con médicos adscritos.
3.- Interpretacion y uso de las diferentes escalas de 20%
severidad de las patologias en infecto logia. 10%
(o)
4.- Abordaje inicial del paciente con patologia infecto-
contagiosa.
I e . 20%
5.- Conocimiento de las indicaciones de valoracién y
derivacion a terapia intensiva del paciente infectado.
6.- Participar en actividades académicas propias de la 20%
unida.
Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas.

REFERENCIAS

Basicas:
Mufoz, H. O. (2020). Infectologia Clinica. Kumate-Gutiérrez 19a edicion Méndez Editores.
Jiménez, M. Luis (2021) Compendio de medicina de urgencias 5ta edicion ELSEVIER

Stephens, M. P. (2020) Medicina de urgencias. Practica clinica basada en evidencia LWW
Wolters Kluwer.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico

. . - e Eje de formacién: Atencion Médica
Radiologia y Radiodiagnéstico Semestre: 3er semestre
Elaborada por: Fecha de elaboraciéon: Octubre 2008

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revision y actualizacion:
y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave:| Horas Horas | Horas |Créditos: Tipo de Caracter de| Modalidad:
tedricas:| practicas:|totales: unidad de |la unidad de
aprendizaje: | aprendizaje:

EUM 10 20 30 2 Obligatoria Teorico/ Presencial
01RR practico

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas

PRESENTACION

Materia de 1er afio cuya finalidad es la introduccion en los conocimientos de los estudios
de imagen como: radiografia, tomografia simple y contrastada, resonancia magnética y
ultrasonido.

PROPOSITOS

11 El residente aprendera la identificacion de signos radiolégicos de las enfermedades
de urgencia mas frecuentes.

T El residente aprendera las indicaciones y la interpretacion de'las ima‘iznes [l
tomografla simple, contrastada y resonancia magnética de I patologlas ae '
urgencia mas frecuente. TN o =0

[J El residente aprendera a realizar FAST en el paciente con abdo.‘_ 3
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento

1. Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

3. Capacidad critica y autocritica

4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis

5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

6. Capacidad para la investigacion

7. Capacidad creativa

8. Capacidad de comunicacion oral y escrita

9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion

10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion
Aplicables en contexto

1. Habilidad para el trabajo en forma colaborativa

2. Habilidad para trabajar en forma auténoma

3. Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

4. Capacidad para formular y gestionar proyectos

5. Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

6. Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

7. Capacidad para tomar decisiones

8. Capacidad para actuar en nuevas situaciones

9. Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion
Sociales

1. Capacidad de expresion y comunicacion

2. Participacion con responsabilidad social

3. Capacidad para organizar y planificar el tiempo

4. Capacidad de trabajo en equipo

5. Habilidad interpersonal

6. Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos
Eticas

1. Autodeterminacion y cuidado de si
Compromiso con la preservacion del medio ambiente
Compromiso con su medio sociocultural
Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
Compromiso con la calidad _ | _
Compromiso ético SR e U VPG S S

ok wd
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Competencias especificas

1. Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

2. Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

3. Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

4. Desarrollar respeto por su jefe inmediato, comparieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

5. Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias médicas para
preservar la vida o la funcion de o6rganos o sistemas, teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases teoricas, sus rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias).

6. Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

7. Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

8. Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

9. Valorar el contenido y aplicacién de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

10. Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan generar proyectos en la
investigaciéon, para evaluar el apego a las guias de manejo de practica clinica en las
patologias agudas, mediante el acceso a la informacién del expediente clinico siempre y .
cuando los protocolos de investigacién sean autorizados por el comité c 2 ética detla unicad '%:_ 'é
hospitalaria. — B o E L
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

11. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investigacion, a través de la
exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo tecnoldgico proporcionado
por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacion en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisidbn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacion en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacion de la urgencia, con el analisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacion generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.

CONTENIDOS
Bloques Temas
1. Radiologia
- Introducci6n a la radiologia 2. Ultrasonografia
- USG 3. TAC simple y Contrastada
- TAC 4. Resonancia Magnética
- RMN 5. Medicina Nuclear

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Nitro Software, Inc.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas

Nemotecnia

~—

Estudios de caso () | Analisis de textos X)
Trabajo colaborativo () | Seminarios

Plenaria () | Debate

Ensayo () | Taller

Mapas conceptuales

Ponencia cientifica

Disefio de proyectos

Elaboracion de sintesis

Mapa mental

Monografia

Practica reflexiva

Reporte de lectura

Tripticos

()
()
()
()

Exposicion oral

—_ e~~~ o~~~ o~~~
~ | ~| ~| ~| ~| ~| ~| ~

Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o

exposicion) por parte del docente

()

Experimentacion (practicas)

Debate o Panel

Trabajos de investigacion

documental

Lectura comentada

Anteproyectos de investigacion

Seminario de investigacion

Discusién guiada

Estudio de Casos

Organizadores graficos

(Diagramas, etc.)

Foro

Actividad focal

Demostraciones

Analogias

Ejercicios practicos (series de

problemas)

Método de proyectos

Interaccion la realidad (a través de
videos, fotografias, dibujos y software
especialmente disefiado).

Actividades generadoras de

informacion previa

Organizadores previos

Exploracion de la web _
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS
UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS
Archivo () | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, correos, () | Enunciado de objetivo o ()
ligas a otros sitios web, otros) intenciones

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego

de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje
1.- Presenciar y participar en entrega de guardia en 10%
urgencias pediatria
2.- Pase de visita junto con médicos adscritos a 20%
urgencias pediatria
3.- Solicitar analizar estudios de laboratorios y 20%
gabinete cuando sea necesario
4.- Realizar procedimientos supervisados por el 10%
médico adscrito
5.- Elaborar las notas correspondientes a evolucion a 20%
fin de ser revisadas por el médico adscrito a urgencias
pediatria
6.- Participar en actividades académicas 20%
propias de la unidad

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas o Médico adscrito con Especialidad en Radiologia.

REFERENCIAS

Basicas:
Jiménez, M. Luis (2021) Compendio de medicina de urgencias 5ta edicion ELSEVIER

Stephens, M. P. (2020) Medicina de urgencias. Practica clinica basada en evidencia LWW
Wolters Kluwer.

SERAU Sociedad Espariola de Radiologia de Urgencias. (2022). Tratadc de Rad! \Iogla in
Urgencias 1ra. Edicion. Panamericana.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico
Eje de formacion: Atencion Médica

Urgencias Cardiovasculares Il Semestre: 3er semestre

Elaborada por: Fecha de elaboraciéon: Octubre 2008

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revision y actualizacion:
y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave:| Horas Horas | Horas | Créditos: Tipo de Caracter de| Modalidad:
tedricas:| practicas:|totales: unidad de |la unidad de
aprendizaje: | aprendizaje:

EUM 10 20 30 2 Obligatoria Tedrico/ Presencial
01UC practico
All

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas.

PRESENTACION

Materia de 2er afo cuya finalidad es la introduccién en los conocimientos tedricos y
practicos en el abordaje inicial del paciente con las patologias de urgencias
cardiovasculares mas frecuentes.

PROPOSITOS

71 El residente aprendera las manifestaciones, sintomatologia y el tratamiento de la
crisis hipertensiva de tipo emergencia y urgencia médica. .
[ El residente identificara los signos del edema agudo pulmonary ¢ tratamifato i+ \% B
médico. L '
El residente conocera e identificara la clinica del paciente con vziwdiip S
[l El residente aprendera el diagnéstico y tratamiento de la pericaii niocarditis!

L1 El residente aprendera la etiologia y manejo del sincope. ' "_;:. t i 1) |
%%%

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane CSECRETAR
Wonderland Ak M ER A I

O

el



ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento
1. Capacidad para el aprendizaje de forma auténoma
2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
3. Capacidad critica y autocritica
4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis
5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
6. Capacidad para la investigacion
7. Capacidad creativa
8. Capacidad de comunicacion oral y escrita
9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto

1. Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
Habilidad para trabajar en forma auténoma
Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos
Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones
Capacidad para actuar en nuevas situaciones
Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

©oONORWDN

Sociales
1. Capacidad de expresion y comunicacion

2. Participacion con responsabilidad social

3. Capacidad para organizar y planificar el tiempo

4. Capacidad de trabajo en equipo

5. Habilidad interpersonal

6. Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos
Eticas

1. Autodeterminacion y cuidado de si

Compromiso con la preservacion del medio ambiente
Compromiso con su medio sociocultural . A N, \V/
Valoracion y respeto por la diversidad y la multiculturalidad ~ ' ' ) e
Compromiso con la calidad

Compromiso ético

ok wN
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Competencias especificas

—_—

Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

2. Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

3. Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

4. Desarrollar respeto por su jefe inmediato, comparieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

5. Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias médicas para
preservar la vida o la funcion de oérganos o sistemas, teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases teoricas, sus rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias).

6. Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

7. Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

8. Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

9. Valorar el contenido y aplicacién de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

10. Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan generar proyectos en la
investigaciéon, para evaluar el apego a las guias de manejo de practica clinica en las
patologias agudas, mediante el acceso a la informacién del expediente clinico siempre y .
cuando los protocolos de investigacién sean autorizados por el comité c 2 ética detla unicad '%:_ 'é
hospitalaria. — B o E L

11. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investi :e_:-'i:),h-.'-g?

exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo teCﬂt'.}‘_f}‘i’.} 07
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacion en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisidbn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacidon en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacion de la urgencia, con el analisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacion generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.

CONTENIDOS
Bloques Temas
1. Crisis hipertensiva
- Patologia Hipertensiva § gc’jema agudo de pulmon
- Sincope cardiogénico - >lhcope -
- Patologia pericardica 4. Pericarditis
- Patologia valvular 5. Endocarditis
6. Valvulopatias
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas () | Nemotecnia )
Estudios de caso (X) | Analisis de textos X)
Trabajo colaborativo Seminarios X)
Plenaria Debate

Ensayo Taller

Mapas conceptuales

Ponencia cientifica

Disefio de proyectos

Elaboracion de sintesis

Mapa mental

Monografia

Practica reflexiva

Reporte de lectura

Tripticos

Exposicion oral

Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o

exposicion) por parte del docente

()

Experimentacion (practicas)

Debate o Panel

Trabajos de investigacion

documental

Lectura comentada

Anteproyectos de investigacion

Seminario de investigacion

Discusién guiada

Estudio de Casos

Organizadores graficos

(Diagramas, etc.)

Foro

Actividad focal

Demostraciones

Analogias

Ejercicios practicos (series de

problemas)

Método de proyectos

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland




ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS

N EeTAD ph MonEro8 "
Interaccion la realidad (a través de () | Actividades generadoras de ()
videos, fotografias, dibujos y software informacion previa
especialmente disefiado).
Organizadores previos () | Exploracion de la web ()
Archivo () | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, correos, () | Enunciado de objetivo o ()
ligas a otros sitios web, otros) intenciones
Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego
de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje
1.- Presenciar y participar en entrega de guardia 20%
2.- Pase de visita junto con médicos adscritos 20%
3.- Interpretacion y analisis de estudios de gabinete. 20%
4.- Abordaje y manejo del paciente cardiovascular. 20%
5.- Participar en actividades académicas propias de la 20%
unidad.
Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas o Médico adscrito con Especialidad en Cardiologia.

REFERENCIAS

Basicas:
Jiménez, M. Luis (2021) Compendio de medicina de urgencias 5ta edicion ELSEVIER

Stephens, M. P. (2020) Medicina de urgencias. Practica clinica basada en evidencia LWW
Wolters Kluwer. \ /i
| & 'f i f
Llamas, E. A. G. (2016). Diagnostico, terapéutica y urgencias en medicina.interna tta - LV R e
edicion Méndez Editores. okl : 2 T e
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MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Urgencias

en Gastroenterologia Il

Ciclo de formacion: Basico
Eje de formacion: Atencion Médica.
Semestre: 3er semestre

Elaborada por:

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara

y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Fecha de revision y actualizacion:

Fecha de elaboracion: Octubre 2008

Clave:| Horas Horas Horas |Créditos:| Tipo de Caracter de| Modalidad:
tedricas:| practicas: |totales: unidad de | la unidad de
aprendizaje:| aprendizaje:
EUM 10 20 30 2 Obligatoria Teorico/ Presencial
01UG practico
All

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas.

PRESENTACION

Materia de 2do. afo cuya finalidad es la introduccién en los conocimientos tedricos y
practicos en el abordaje inicial del paciente con las patologias de urgencias
gastrointestinales mas frecuentes.

PROPOSITOS

El residente identificara, diagnosticara y dara tratamiento a las patologias del higado,
vesicula y via biliar mas frecuentes en el servicio de urgencias.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento
1. Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma
2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
3. Capacidad critica y autocritica
4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis
5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
6. Capacidad para la investigacion
7. Capacidad creativa
8. Capacidad de comunicacion oral y escrita
9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto

1. Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
Habilidad para trabajar en forma auténoma
Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos
Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones
Capacidad para actuar en nuevas situaciones
Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

©oONORWDN

Sociales
1. Capacidad de expresion y comunicacion

2. Participacion con responsabilidad social

3. Capacidad para organizar y planificar el tiempo

4. Capacidad de trabajo en equipo

5. Habilidad interpersonal

6. Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos
Eticas

1. Autodeterminacion y cuidado de si

Compromiso con la preservacion del medio ambiente
Compromiso con su medio sociocultural . A N, \V/
Valoracion y respeto por la diversidad y la multiculturalidad ~ ' ' ) e
Compromiso con la calidad

Compromiso ético

ok wN
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Competencias especificas

1. Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

2. Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

3. Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

4. Desarrollar respeto por su jefe inmediato, compafieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

5. Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias meédicas para
preservar la vida o la funcion de o6rganos o sistemas, teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases tedricas, sus rotaciones médicas y atencién médica
complementaria (guardias).

6. Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

7. Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

8. Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

9. Valorar el contenido y aplicacién de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

10. Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan generar proyectos en la
investigaciéon, para evaluar el apego a las guias de manejo de practica clinica en las
patologias agudas, mediante el acceso a la informacién del expediente clinico siempre y .
cuando los protocolos de investigacién sean autorizados por el comité c 2 €tica detla unicad '%:_ 'é
hospitalaria. — B o E L
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

11. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investigacion, a través de la
exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo tecnoldgico proporcionado
por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacion en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisidbn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacion en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacion de la urgencia, con el analisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacion generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.

CONTENIDOS

Bloques Temas

Ictericia
Insuficiencia hepatica
Encefalopatia Hepatica
Sindrome Hepatorrenal
Sindrome de Hipertension Portal
Absceso Hepatico

Patologia de Vesicula y via biliar
Colecistitis

Coledocolitiasis
Colangitis -. 4 W/ i
Piocolecisto o G

- Trastornos hepaticos en urgencias y
complicaciones
- Patologia de arbol biliar quirurgico

T200 N R WON >

)
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)
Aprendizaje basado en problemas (X) | Nemotecnia ()
Estudios de caso (X) | Andlisis de textos (X)
Trabajo colaborativo (X) | Seminarios ()
Plenaria () | Debate ()
Ensayo () | Taller ()
Mapas conceptuales (X) | Ponencia cientifica ()
Disefo de proyectos () | Elaboracién de sintesis ()
Mapa mental () | Monografia ()
Practica reflexiva () | Reporte de lectura ()
Tripticos () | Exposicion oral ()
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)
Presentacion oral (conferencia o () | Experimentacion (practicas) ()
exposicion) por parte del docente
Debate o Panel () | Trabajos de investigacion ()

documental
Lectura comentada () | Anteproyectos de investigacion ()
Seminario de investigacion () | Discusién guiada ()
Estudio de Casos () | Organizadores graficos ()
(Diagramas, etc.)

Foro () | Actividad focal ()
Demostraciones () | Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () | Método de proyectos ()
problemas)
Interaccion la realidad (a través de () | Actividades generadoras de ()
videos, fotografl'gs, 9ibujos y software informacion previa * . -
especialmente disefiado). '. % o _%;._. i,
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS
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Organizadores previos () | Exploracion de la web ()
Archivo () | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, correos, () | Enunciado de objetivo o ()
ligas a otros sitios web, otros) intenciones

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego
de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje

1.- Presenciar y participar en entrega de guardia 20%

2.- Pase de visita junto con médicos adscritos 20%

3.- Interpretacion y analisis de estudios de laboratorio. 20%

4.- Abordaje inicial del paciente con patologia de

higado, vesicula y vias biliares. 20%

5.- Participar en actividades académicas propias de la 20%
unidad.

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas.

REFERENCIAS

Basicas:
Jiménez, M. Luis (2021) Compendio de medicina de urgencias 5ta edicion ELSEVIER

Stephens, M. P. (2020) Medicina de urgencias. Practica clinica basada en evidencia LWW
Wolters Kluwer.

Uribarrena, A. R. (2016) Manual de endoscopia digestiva de urgencias. 1ra edicion. Ergon.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico
Eje de formacion: Atencion Médica

Urgencias Endocrinolégicas Il Semestre: 3er semestre

Elaborada por: Fecha de elaboraciéon: Octubre 2008

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revision y actualizacion:
y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave:| Horas Horas | Horas | Créditos: Tipo de Caracter de| Modalidad:
tedricas:| practicas:|totales: unidad de |la unidad de
aprendizaje: | aprendizaje:

EUM 10 20 30 2 Obligatoria Tedrico/ Presencial
01UE practico
NII

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas.

PRESENTACION

Materia de 2do. afio cuya finalidad es la introduccion en los conocimientos tedricos y
practicos en el abordaje inicial del paciente con las patologias endocrinas de urgencia.

PROPOSITOS

[1 El residente reconocera los datos clinicos del descontrol metabdlico asociados a
patologias de las suprarrenales y el manejo médico.
[1 El residente aprendera a diagnosticar y dar tratamiento a la diabetes insipida. -
"I El residente reconocera y diferenciara los datos clinicos del sindri:-me de Farmon: \V4 |
antidiurética. ) - ' o
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento
1. Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma
2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
3. Capacidad critica y autocritica
4. Capacidad de abstraccion, analisis y sintesis
5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
6. Capacidad para la investigacion
7. Capacidad creativa
8. Capacidad de comunicacion oral y escrita
9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacién y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto
1. Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
2. Habilidad para trabajar en forma auténoma
3. Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
4. Capacidad para formular y gestionar proyectos
5. Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
6. Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
7. Capacidad para tomar decisiones
8. Capacidad para actuar en nuevas situaciones
9. Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

Sociales
1. Capacidad de expresion y comunicacion

2. Participacion con responsabilidad social

3. Capacidad para organizar y planificar el tiempo

4. Capacidad de trabajo en equipo

5. Habilidad interpersonal

6. Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos
Eticas

1. Autodeterminacion y cuidado de si

Compromiso con la preservacion del medio ambiente
Compromiso con su medio sociocultural . A N, \V/
Valoracion y respeto por la diversidad y la multiculturalidad ' ' ' ) e
Compromiso con la calidad

Compromiso ético

ok wN
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Competencias especificas

—_—

Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

2. Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

3. Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

4. Desarrollar respeto por su jefe inmediato, compafieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

5. Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias meédicas para
preservar la vida o la funcion de o6rganos o sistemas, teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases tedricas, sus rotaciones médicas y atencién médica
complementaria (guardias).

6. Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

7. Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

8. Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

9. Valorar el contenido y aplicacién de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

10. Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan generar proyectos en la
investigaciéon, para evaluar el apego a las guias de manejo de practica clinica en las
patologias agudas, mediante el acceso a la informacién del expediente clinico siempre y .
cuando los protocolos de investigacién sean autorizados por el comité c 2 €tica detla unicad '%:_ 'é
hospitalaria. — B o E L

11. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investi :e_:-'i:),h-.'-g?

exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo teCﬂt'.}‘_f}‘i’.} 07
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacion en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisidbn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacidon en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacion de la urgencia, con el analisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacion generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.

CONTENIDOS
Bloques Temas
1. Enfermedades aguda de la funcion
suprarrenal
- Patologia suprarrenal : Sindrome de Cushing
- Patologia del eje hipotalamo : Sindrome de Addison
hipofisiario 2. Sindrome Inapropiado de hormona
antidiurético
3. Diabetes Insipida

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X) | | “ “f *f

Aprendizaje basado en problemas () | Nemotecnia
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS
UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS
Estudios de caso (X) | Analisis de textos X)
Trabajo colaborativo () | Seminarios X)
Plenaria () | Debate
Ensayo () | Taller

Mapas conceptuales

Ponencia cientifica

Disefio de proyectos

Elaboracion de sintesis

Mapa mental

Monografia

Practica reflexiva

Reporte de lectura

Tripticos

Exposicion oral

Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o

exposicion) por parte del docente

()

Experimentacion (practicas)

Debate o Panel

Trabajos de investigacion

documental

Lectura comentada

Anteproyectos de investigacion

Seminario de investigacion

Discusién guiada

Estudio de Casos

Organizadores graficos

(Diagramas, etc.)

Foro

Actividad focal

Demostraciones

Analogias

Ejercicios practicos (series de

problemas)

Método de proyectos

Interaccion la realidad (a través de
videos, fotografias, dibujos y software

especialmente disefiado).

Actividades generadoras de

informacion previa

Organizadores previos

Exploracion de la web

Archivo

Portafolio de evidencias—'
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS
UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS
Ambiente virtual (foros, chat, correos, () | Enunciado de objetivo o ()
ligas a otros sitios web, otros) intenciones

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego

de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje
1.- Presenciar y participar en entrega de guardia 10%
2.- Pase de visita junto con médicos adscritos 10%
3.- Interpretacion y analisis de estudios de laboratorio 20%
de urgencia.
4 .- Abordaje inicial del paciente con agudizacién de la 30%

patologia de suprarrenales y la diabetes insipida.
5.- Conocimiento de las indicaciones de interconsulta

a el servicio endocrinologia. 10%
6.- Participar en actividades académicas propias de 20%
la unidad.

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas.

REFERENCIAS
Basicas:

Jiménez, M. Luis (2021) Compendio de medicina de urgencias 5ta edicion ELSEVIER

Stephens, M. P. (2020) Medicina de urgencias. Practica clinica basada en evidencia LWW
Wolters Kluwer.

Llamas, E. A. G. (2016). Diagnéstico, terapéutica y urgencias en medicina interna 5ta
edicion Méndez Editores.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico
Eje de formacion: Atencion Médica

Urgencias en Oftalmologiay Semestre: 3er semestre

Otorrinolaringologia

Elaborada por: Fecha de elaboraciéon: Octubre 2008

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revision y actualizacion:
y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave:| Horas Horas | Horas | Créditos: Tipo de Caracter de| Modalidad:
tedricas:| practicas:|totales: unidad de |la unidad de
aprendizaje: | aprendizaje:

EUM 10 20 30 2 Obligatoria Teorico/ Presencial
01UO practico
@)

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:
Especialidad en Urgencias Médicas

PRESENTACION

Materia de 2do afio cuya finalidad es la introduccién en los conocimientos tedricos y
practicos en el abordaje inicial del paciente con las patologias de urgencias oftalmoldgicas
y otorrinolaringoldgicas mas frecuentes

PROPOSITOS

El residente reconocera los datos clinicos de las patologias mas frecuentes de oftalmologia
y otorrinolaringologia del servicio de urgencias.

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland




ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento
1. Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma
2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
3. Capacidad critica y autocritica
4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis
5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
6. Capacidad para la investigacion
7. Capacidad creativa
8. Capacidad de comunicacion oral y escrita
9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto

1. Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
Habilidad para trabajar en forma auténoma
Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos
Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones
Capacidad para actuar en nuevas situaciones
Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

©oONORWDN

Sociales
1. Capacidad de expresion y comunicacion

2. Participacion con responsabilidad social

3. Capacidad para organizar y planificar el tiempo

4. Capacidad de trabajo en equipo

5. Habilidad interpersonal

6. Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos
Eticas

1. Autodeterminacion y cuidado de si

Compromiso con la preservacion del medio ambiente
Compromiso con su medio sociocultural . A N, \V/
Valoracion y respeto por la diversidad y la multiculturalidad ~ ' ' ) e
Compromiso con la calidad

Compromiso ético

ok wN
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Competencias especificas

1. Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

2. Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

3. Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

4. Desarrollar respeto por su jefe inmediato, comparieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

5. Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias médicas para
preservar la vida o la funcion de o6rganos o sistemas, teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases teoricas, sus rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias).

6. Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

7. Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

8. Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

9. Valorar el contenido y aplicacién de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

10. Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan generar proyectos en la
investigaciéon, para evaluar el apego a las guias de manejo de practica clinica en las
patologias agudas, mediante el acceso a la informacién del expediente clinico siempre y .
cuando los protocolos de investigacién sean autorizados por el comité c 2 ética df*-;l_a unicad “r 'é
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hospitalaria.

11. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investigacion, a través de la
exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo tecnoldgico proporcionado
por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacién en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisidbn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacion en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacion de la urgencia, con el analisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacién generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.

CONTENIDOS
Bloques Temas

1. Trauma ocular
2. Infecciones oculares y peri orbitarias

-  Trauma 3. Cuerpo extrano
4. Glaucoma de angulo abierto y cerrado

- Glaucoma 5. Vértigo de origen periférico

- Vértigo 6. Epistaxis

. 7. Cuerpos extrafios

- Infecciones 8. Otitis externa y media y sus . " \ A

complicaciones. )L . Y i .
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ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)
Aprendizaje basado en problemas () | Nemotecnia ()
Estudios de caso (X) | Andlisis de textos (X)
Trabajo colaborativo () | Seminarios ()
Plenaria () | Debate ()
Ensayo () | Taller ()
Mapas conceptuales (X) | Ponencia cientifica ()
Disefo de proyectos () | Elaboracién de sintesis ()
Mapa mental () | Monografia ()
Practica reflexiva () | Reporte de lectura ()
Tripticos () | Exposicion oral ()
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)
Presentacion oral (conferencia o () | Experimentacion (practicas) ()
exposicion) por parte del docente
Debate o Panel () | Trabajos de investigacion ()

documental
Lectura comentada () | Anteproyectos de investigacion ()
Seminario de investigacion () | Discusién guiada ()
Estudio de Casos () | Organizadores graficos ()
(Diagramas, etc.)

Foro () | Actividad focal ()
Demostraciones () | Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () | Método de proyectos ()
problemas)
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

Interaccion la realidad (a través de ()
videos, fotografias, dibujos y software
especialmente disefiado).

Actividades generadoras de ()

informacion previa

Organizadores previos () | Exploracion de la web ()
Archivo () | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, correos, () | Enunciado de objetivo o ()
ligas a otros sitios web, otros) intenciones

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda,

textos programados, cine, teatro, juego

de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje
1.- Presenciar y participar en entrega de guardia 10%
2.- Pase de visita junto con médicos adscritos 20%
3.- Interpretacion y analisis de estudios de 20%
laboratorio de urgencia.
4.- Abordaje inicial del paciente con patologia 10%
de oftalmologia y otorrinolaringologia.
5.- Conocimiento de las indicaciones de .
interconsulta a el servicio oftalmologia y 20%
otorrinolaringologia.
6.- Participar en actividades académicas 20%
propias de la unidad.

Total 100 %
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PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas o Médico adscrito con Especialidad en oftalmologia u
otorrinolaringologia.

REFERENCIAS

Basicas:
Tuil, E. (2019). Urgencias en oftalmologia 4ta edicion ELSEVIER.
Jiménez, M. Luis (2021) Compendio de medicina de urgencias 5ta edicion ELSEVIER

Stephens, M. P. (2020) Medicina de urgencias. Practica clinica basada en evidencia LWW
Wolters Kluwer.
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UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico
Eje de formacién: Atencion Médica

Urgencias en Neurologia Semestre: 4to semestre

Elaborada por: Fecha de elaboracion: Octubre 2008
Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revision y actualizacion:
y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave:| Horas Horas Horas |Créditos: Tipo de Caracter de| Modalidad:
tedricas:| practicas:| totales: unidad de | la unidad de
aprendizaje:| aprendizaje:
EUM 10 20 30 2 Obligatoria Tedrico/ Presencial
01UN practico
ER

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas

PRESENTACION

Materia de 2do afio cuya finalidad es la introduccién en los conocimientos teéricos y
practicos en el abordaje inicial del paciente con las patologias de urgencias en neurologia
mas frecuentes

PROPOSITOS

las patologias de urgencia en neurologia.
e El residente identificara as manifestaciones y sintomatologia del gvento vasculary
cerebral de tipo isquémico y hemorragico. 3 . |
e El residente aprendera a diagnosticar mediante clinica y aparatos elnctr0° rn'=d|co< PR
la patologia de polineuropatia, sindrome de compresion radlcul?t‘ - TAREND
desmielinizantes.

e FElresidente aprendera a diagnosticar mediante clinica y exploracion neuroldgica
|
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e El residente reconocera los datos clinicos y fisiolégicos del paciente enfermedades
degenerativas del SNC

e El residente identificara las manifestaciones y sintomatologia de la cefalea y el
vértigo

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento
1. Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma
2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
3. Capacidad critica y autocritica
4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis
5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
6. Capacidad para la investigacion
7. Capacidad creativa
8. Capacidad de comunicacion oral y escrita
9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto

1. Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
Habilidad para trabajar en forma autbnoma
Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos
Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones
Capacidad para actuar en nuevas situaciones
Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

©oOoNORrWDN

Sociales
1. Capacidad de expresion y comunicacion

2. Participacion con responsabilidad social

3. Capacidad para organizar y planificar el tiempo

4. Capacidad de trabajo en equipo

5. Habilidad interpersonal

6. Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos . iy % i
Eticas

1. Autodeterminacion y cuidado de si
2. Compromiso con la preservacion del medio ambiente
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Compromiso con su medio sociocultural

Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
Compromiso con la calidad

Compromiso ético

R

Competencias especificas

1. Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

2. Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

3. Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

4. Desarrollar respeto por su jefe inmediato, comparieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

5. Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias médicas para
preservar la vida o la funcion de o6rganos o sistemas, teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases teoricas, sus rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias).

6. Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

7. Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

8. Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
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calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

9. Valorar el contenido y aplicacién de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

10. Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan generar proyectos en la
investigaciéon, para evaluar el apego a las guias de manejo de practica clinica en las
patologias agudas, mediante el acceso a la informacién del expediente clinico siempre y
cuando los protocolos de investigacién sean autorizados por el comité de ética de la unidad
hospitalaria.

11. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investigacion, a través de la
exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo tecnoldgico proporcionado
por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacién en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisibn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacion en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacién de la urgencia, con el andlisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacion generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.
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CONTENIDOS

Bloques Temas

1. Exploracion Neuroldgica
3 o 2. Estatus Epiléptico
- Exploracion Neurologica 3. Evento vascular cerebral de tipo isquémicd

- Epilepsia y hemorragico
4. Sindrome de Hipertension Intracraneana
- Trastornos trombaticos 5. Coma y Muerte Cerebral
- Hipertension Intracraneal 6. Polineuropatia y Sindrome de compresion
radicular
- Muerte encefalica y coma 7. Enfermedades desmielinizantes

- Enfermedades degenerativas y 8. Enfermedades degenerativas del SNC
desmielinizantes 9.Cefalea y vértigo central

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas (X) | Nemotecnia )
Estudios de caso (X) | Analisis de textos X)
Trabajo colaborativo Seminarios

Plenaria Debate

Ensayo Taller

Mapas conceptuales Ponencia cientifica

Disefo de proyectos Elaboracion de sintesis

Mapa mental Monografia

Practica reflexiva Reporte de lectura

Tripticos Exposicion oral

Otros
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Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o () | Experimentacion (practicas) ()

exposicion) por parte del docente

Debate o Panel () | Trabajos de investigacion ()
documental

Lectura comentada () | Anteproyectos de investigacion ()

Seminario de investigacion () | Discusién guiada ()

Estudio de Casos () | Organizadores graficos ()

(Diagramas, etc.)

Foro () | Actividad focal ()
Demostraciones () | Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () | Método de proyectos ()
problemas)

Interaccion la realidad (a través de () | Actividades generadoras de ()

videos, fotografias, dibujos y software

, - informacion previa
especialmente disefiado).

Organizadores previos () | Exploracion de la web ()
Archivo () | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, correos, () | Enunciado de objetivo o ()
ligas a otros sitios web, otros) intenciones

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego

de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):
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CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje

A criterio del profesor titular de la unidad de -
aprendizaje.

Total R

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas o Médico adscrito con Especialidad en Neurologia.

REFERENCIAS

Basicas:
Jiménez, M. Luis (2021) Compendio de medicina de urgencias 5ta edicion ELSEVIER

Stephens, M. P. (2020) Medicina de urgencias. Practica clinica basada en evidencia LWW
Wolters Kluwer

Llamas, E. A. G. (2016). Diagndstico, terapéutica y urgencias en medicina interna 5ta
edicion Méndez Editores.

Uribe, J. P. D. (2019). EI ABC de las urgencias neuroldgicas. 1ra edicion. Alfil.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Urgencias en Traumatologia Il

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico

Eje de formacion: Atencion Médica
Semestre: 4to semestre

Elaborada por: Fecha de elaboraciéon: Octubre 2008

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revision y actualizacion:
y Dr. Sergio Zarate

Noviembre del 2019

Clave:| Horas Horas | Horas | Créditos:| Tipo de |Caracter de la| Modalidad:
tedricas:| practicas:|totales: unidad de | unidad de
aprendizaje] aprendizaje:
EUM 10 20 30 2 Obligatoria Teorico/ Presencial
01UT practico
Rl

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas

PRESENTACION

Materia de 2do afio cuya finalidad es adquirir los conocimientos y habilidades teéricos y
practicos para el abordaje integral de los pacientes con patologias de urgencias en trauma.

PROPOSITOS

El residente aprendera a diagnosticar mediante clinica y aparatos electros médicos
el abordaje y manejo de urgencias del traumatismo craneo encefalico.

El residente identificara as manifestaciones y sintomatologia del trauma
raquimedular.

El residente aprendera a dlagnostlcar mediante clinica y aparatos elcctros médicas
el abordaje y manejo de urgencias del paciente gran quemado. | | .

El residente reconocera los datos clinicos y fisioldgicos del paciente aran guemado.|.. =

y poli traumatizado, aplicando clasificaciones y procedlmlentos g S
estabilizacion.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

e Elresidente identificara as manifestaciones y sintomatologia de la quemadura de
la via aérea su abordaje y manejo.

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento
1. Capacidad para el aprendizaje de forma auténoma
2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
3. Capacidad critica y autocritica
4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis
5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
6. Capacidad para la investigacion
7. Capacidad creativa
8. Capacidad de comunicacion oral y escrita
9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto

Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
Habilidad para trabajar en forma auténoma

Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos
Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones

Capacidad para actuar en nuevas situaciones
Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

©CONOOR~WN=

Sociales
1. Capacidad de expresion y comunicacion
Participacién con responsabilidad social
Capacidad para organizar y planificar el tiempo
Capacidad de trabajo en equipo
Habilidad interpersonal
Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

ook wN

Eticas

Autodeterminacién y cuidado de si

Compromiso con la preservacion del medio ambiente .
Compromiso con su medio sociocultural | ‘2 v
Valoracion y respeto por la diversidad y la multiculturalidad ' PR -
Compromiso con la calidad

Compromiso ético

ook whN-~
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Competencias especificas

1. Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

2. Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

3. Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

4. Desarrollar respeto por su jefe inmediato, comparieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

5. Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias médicas para
preservar la vida o la funcion de o6rganos o sistemas, teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases teoricas, sus rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias).

6. Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

7. Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

8. Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

9. Valorar el contenido y aplicacién de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

10. Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan generar proyectos en la
investigaciéon, para evaluar el apego a las guias de manejo de practica clinica en las
patologias agudas, mediante el acceso a la informacién del expediente clinico siempre y .
cuando los protocolos de investigacion sean autorizados por el comité c 2 €tica desla unicad “: 'é

dy
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hospitalaria.

11. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investigacion, a través de la
exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo tecnoldgico proporcionado
por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacién en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisibn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacion en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencién
médica mediante la clasificacion y jerarquizacion de la urgencia, con el analisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacion generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.

CONTENIDOS

Bloques Temas

Trauma de craneo
Trauma facial
Trauma de cuello
Trauma raquimedular
Quemaduras
Quemaduras por grado
Quemadura de via aérea
Gran quemado

- Traumatismos por regiones o aparatos
Parte Il

- Quemaduras

®NOOhEWN >
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ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas (X) | Nemotecnia ()
Estudios de caso (X) | Analisis de textos ()
Trabajo colaborativo () | Seminarios (X)
Plenaria () | Debate ()
Ensayo (X) | Taller ()
Mapas conceptuales () | Ponencia cientifica ()
Disefo de proyectos () | Elaboracién de sintesis ()
Mapa mental () | Monografia ()
Practica reflexiva () | Reporte de lectura ()
Tripticos () | Exposicion oral ()
Otros
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Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o () | Experimentacion (practicas) ()

exposicion) por parte del docente

Debate o Panel () | Trabajos de investigacion ()
Documental

Lectura comentada () | Anteproyectos de investigacion ()

Seminario de investigacion () | Discusién guiada ()

Estudio de Casos () | Organizadores graficos ()

(Diagramas, etc.)

Foro () | Actividad focal ()
Demostraciones () | Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () | Método de proyectos ()
problemas)

Interaccion la realidad (a través de () | Actividades generadoras de ()
videos, fotografias, dibujos y software informacion previa

especialmente disefiado).

Organizadores previos () | Exploracion de la web ()
Archivo () | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, correos, () | Enunciado de objetivo o ()
ligas a otros sitios web, otros) Intenciones

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego

de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):
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ESTADO DE MORELOS
CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje
1.- Presenciar y participar en entrega de guardia 10%
2.- Pase de visita junto con médicos adscritos 10%
3.- Solicitar y analizar estudios de laboratorios y 10%
gabinete
4.- Realizar procedimientos supervisados, y dar 30%

manejo inicial y de mantenimiento basado en metas

para aseguramiento de la supervivencia del paciente

con trauma

5.- Elaborar las notas e indicaciones correspondientes 20%

supervisadas por el médico adscrito.

6.- Participar en actividades académicas propias de

la unidad 20%
Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas.

REFERENCIAS

Basicas:

Holgado, M. (2022). Manual basico de urgencias en traumatologiaira edicion ELSEVIER.

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland
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UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico
. . i Eje de formacién: Atencion Médica
Urgencias en Ginecologiay Semestre: 4to semestre
Obstetricia |
Elaborada por: Fecha de elaboraciéon: Octubre 2008

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revision y actualizacion:
y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave:| Horas Horas | Horas | Créditos: Tipo de Caracter de| Modalidad:
tedricas:| practicas:|totales: unidad de |la unidad de
aprendizaje: | aprendizaje:

EUM 10 20 30 2 Obligatoria Tedrico/ Presencial
01UG practico
yOl

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

PRESENTACION

Materia de 2do afio cuya finalidad es la introduccién en los conocimientos tedricos y
practicos en el abordaje inicial y de mantenimiento de la paciente con hemorragia
secundario a las patologias de urgencias ginecoldgicas y obstétricas.

PROPOSITOS

El residente reconocera el estado de shock hemorragico e identificara los diferentes tipos
de patologias que contribuyen a su desarrollo, el soporte de ventilacion mecanica y manejo
de liquidos y aminas para su control y uso de hemoderivados.
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COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento
1. Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma
2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
3. Capacidad critica y autocritica
4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis
5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
6. Capacidad para la investigacion
7. Capacidad creativa
8. Capacidad de comunicacion oral y escrita
9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto

1. Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
Habilidad para trabajar en forma auténoma
Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos
Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones
Capacidad para actuar en nuevas situaciones
Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

©oONORWDN

Sociales
1. Capacidad de expresion y comunicacion

2. Participacion con responsabilidad social

3. Capacidad para organizar y planificar el tiempo

4. Capacidad de trabajo en equipo

5. Habilidad interpersonal

6. Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos
Eticas

1. Autodeterminacion y cuidado de si

Compromiso con la preservacion del medio ambiente
Compromiso con su medio sociocultural . A N, \V/
Valoracioén y respeto por la diversidad y la multiculturalidad ~ ' ' ) e
Compromiso con la calidad

Compromiso ético

ok wN
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Competencias especificas

—_—

Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

2. Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

3. Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

4. Desarrollar respeto por su jefe inmediato, comparieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

5. Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias médicas para
preservar la vida o la funcion de o6rganos o sistemas, teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases teoricas, sus rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias).

6. Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

7. Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

8. Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

9. Valorar el contenido y aplicacién de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

10. Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan generar proyectos en la
investigaciéon, para evaluar el apego a las guias de manejo de practica clinica en las
patologias agudas, mediante el acceso a la informacién del expediente clinico siempre y .
cuando los protocolos de investigacién sean autorizados por el comité c 2 ética detla unicad "g:_ 'é
hospitalaria. L/ - ' CE

11. Utilizar las TIC para facilitar la elaboraciéon de proyectos de investi :e_:-'i:),h-.'-g?

exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo teCﬂt’.}‘i}‘i"‘ o) '_ ,

por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propiog: =:=0 3
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12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacion en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisibn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotaciéon en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacion de la urgencia, con el analisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacion generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.

CONTENIDOS
Bloques Temas
1. Dolor abdominal de origen
ginecoldgico
. Quiste torcido de ovario
i i . L. . Embarazo ectdpico
- Dolor abdominal de origen ginecolégico . Enfermedad Pélvica inflamatoria
- Hiperémesis Gravidica 2. Hiperémesis Gravidica
- Hemorragia Uterina anormal y 3. Hemorragia Uterina anormal y
disfuncional disfuncional
. Miomatosis Uterina
- Hemorragias en el embarazo . Hemorragia por trastorno hormonal
- Farmacologia en el embarazo 4. Hemorragias en el embarazo . . \ /i
. Primer trimestre | | A, I | YE .
. Segundo trimestre.. )
. Tercer trimestre *
5. Farmacologia en el ens=
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ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)
Aprendizaje basado en problemas (X) | Nemotecnia ()
Estudios de caso (X) | Andlisis de textos (X)
Trabajo colaborativo () | Seminarios ()
Plenaria () | Debate ()
Ensayo () | Taller ()
Mapas conceptuales () | Ponencia cientifica ()
Disefo de proyectos () | Elaboracién de sintesis ()
Mapa mental () | Monografia ()
Practica reflexiva () | Reporte de lectura ()
Tripticos () | Exposicion oral ()
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)
Presentacion oral (conferencia o () | Experimentacion (practicas) ()
exposicion) por parte del docente
Debate o Panel () | Trabajos de investigacion ()

documental
Lectura comentada () | Anteproyectos de investigacion ()
Seminario de investigacion () | Discusién guiada ()
Estudio de Casos () | Organizadores graficos ()
(Diagramas, etc.)

Foro () | Actividad focal ()
Demostraciones () | Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () | Método de proyectos | | (F AV
problemas) ~ ’ L
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Interaccion la realidad (a través de () | Actividades generadoras de ()
videos, fotografias, dibujos y software informacion previa
especialmente disefiado).
Organizadores previos () | Exploracion de la web ()
Archivo () | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, correos, () | Enunciado de objetivo o ()
ligas a otros sitios web, otros) intenciones
Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego
de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje

1.- Presenciar y participar en entrega de guardia 10%

2.- Pase de visita junto con médicos adscritos 10%

3.- Interpretacion y analisis de laboratorios 20%

4 .- Abordaje inicial de la paciente con hemorragia 20%
obstétrica y ginecoldgica.

5.- Conocimiento y manejo de los hemoderivados 20%

6.- Participar en actividades académicas propias de la 20%
unida.

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas o Médico adscrito con Especialidad en Ginecologia y
Obstetricia.

REFERENCIAS

Basicas:

Serra, V. (2017). Urgencias en Obstetricia 1ra edicion. Panamericana. , A M % ﬁ
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ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE
Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico
Eje de formacion: Atencion Médica

Miscelaneos | Semestre: 4to semestre

Elaborada por: Fecha de elaboraciéon: Octubre 2008

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revision y actualizacion:
y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave:| Horas Horas | Horas | Créditos: Tipo de Caracter de| Modalidad:
tedricas:| practicas:|totales: unidad de |la unidad de
aprendizaje: | aprendizaje:

EUM 10 20 30 2 Obligatoria Tedrico/ Presencial
01MI practico

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas.

PRESENTACION

Materia de 2do afio cuya finalidad es la introduccién en los conocimientos tedricos y
practicos en el abordaje inicial y de mantenimiento de la paciente con patologia de urologia,
inmunologia y hematologia.

PROPOSITOS

e FEl residente aprendera a diagnosticar mediante clinica y auxiliares diagnosticos,
abordaje y manejo de urgencias del paciente con patologia de urologia.

e FEl residente aprendera a diagnosticar mediante clinica y auxiliares diagnosticos,
abordaje y manejo de urgencias del paciente del paciente con anafilaxia, urticaria,
angioedema, choque anafilactico, Steven Johnson y dermatolisis.

e El residente aprendera la identificacion y el manejo del paciente: con hlpntermlc y % /5
golpe de calor. \ [% - LV H o

e EI reS|dente aprendera a dlagnostlcar medlante clinica 'y aparatr % : S
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COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento
1. Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma
2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
3. Capacidad critica y autocritica
4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis
5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
6. Capacidad para la investigacion
7. Capacidad creativa
8. Capacidad de comunicacion oral y escrita
9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto

1. Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
Habilidad para trabajar en forma auténoma
Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos
Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones
Capacidad para actuar en nuevas situaciones
Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

©ONO WD

Sociales
1. Capacidad de expresion y comunicacion

2. Participacion con responsabilidad social

3. Capacidad para organizar y planificar el tiempo

4. Capacidad de trabajo en equipo

5. Habilidad interpersonal

6. Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos
Eticas

1. Autodeterminacion y cuidado de si
2. Compromiso con la preservacion del medio ambiente
3. Compromiso con su medio sociocultural L Jal
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

o

Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
Compromiso con la calidad
Compromiso ético

Competencias especificas

10.

Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

Desarrollar respeto por su jefe inmediato, compafieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias médicas para
preservar la vida o la funcion de o6rganos o sistemas, teniendo conocimiento de
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases teoricas, sus rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias).

Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innc vacion, a“zavés cel

pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atenC|on medlca con Ia'.

aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos. ,.*- =.'—'t
Ut|||zar Ios reg|stros de informacioén de los pamentes que permltan ge., '
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patologias agudas, mediante el acceso a la informacién del expediente clinico siempre y
cuando los protocolos de investigacién sean autorizados por el comité de ética de la unidad
hospitalaria.

11. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investigacion, a través de la
exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo tecnoldgico proporcionado
por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacién en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisibn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacion en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacion de la urgencia, con el analisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacion generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.
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CONTENIDOS

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS

Bloques

Temas

- Anafilaxia
- Urgencias dermatolégicas
- Urgencias urolégicas

- Urgencias hemato-oncolégicas

1. Anafilaxia, urticaria y angioedema
2.Choque anafilactico

3.Steven Johnson y
Dermatolisis epidérmica toxica
4.Semiahogamiento
5.Hipotermia y Golpe de calor
6.Retencion aguda de orina
7.Colico renoureteral

8. Hematuria

9.Torsidn testicular

10.Anemias

11.Coagulopatias — Trastornos
hemorragiparos.

12.Sindromes mieloproliferativos
y mielodisplasicos.

13.Complicaciones agudas de leucemia

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas

(X) | Nemotecnia

Estudios de caso (X) | Andlisis de textos (X)
Trabajo colaborativo () | Seminarios (X)
Plenaria () | Debate

Ensayo () | Taller

Mapas conceptuales

(X) | Ponencia cientifica

Disefio de proyectos

Elaboracion de sintesis

Mapa mental

Monografia

Practica reflexiva

Reporte de lectura

Tripticos

()
()
()
()

Exposicion oral

Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)/i, :

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland




ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS
N b0 b MoneLos "

Presentacion oral (conferencia o () | Experimentacion (practicas) ()

exposicion) por parte del docente

Debate o Panel () | Trabajos de investigacion ()
documental

Lectura comentada () | Anteproyectos de ()
investigacion

Seminario de investigacion () | Discusién guiada ()

Estudio de Casos () | Organizadores graficos ()

(Diagramas, etc.)

Foro () | Actividad focal ()
Demostraciones () | Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () | Método de proyectos ()
problemas)

Interaccion la realidad (a través de () | Actividades generadoras de ()

videos, fotografias, dibujos y software

. . informacion previa
especialmente disefiado).

Organizadores previos () | Exploracion de la web ()
Archivo () | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, correos, () | Enunciado de objetivo o ()
ligas a otros sitios web, otros) intenciones

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego

de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):
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CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje
1.- Presenciar y participar en entrega de guardia 20%
2.- Pase de visita junto con médicos adscritos 20%
3.- Interpretacion y analisis de paraclinicos. 20%

4.- Abordaje inicial y tratamiento del paciente con
patologia de inmunologia, hematologia y urologia.

5.- Participar en actividades académicas propias de la 20%
unida.
20%
Total 100 %
PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas.

REFERENCIAS

Jiménez, M. Luis (2021) Compendio de medicina de urgencias 5ta edicion ELSEVIER
Stephens, M. P. (2020) Medicina de urgencias. Practica clinica basada en evidencia
LWW Wolters Kluwer

Llamas, E. A. G. (2016). Diagndstico, terapéutica y urgencias en medicina interna 5ta
edicion Méndez Editores.

UNIDAD DE APRENDIZAJE
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
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ESTADO DE MORELOS

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica:

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico
Pediatria Il Eje de formacion: Atencion Médica
ediatria Semestre: 4to semestre

Elaborada por: Fecha de elaboraciéon: Octubre 2008

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revision y actualizacion:
y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave:| Horas Horas | Horas | Créditos: Tipo de Caracter de| Modalidad:
tedricas:| practicas:|totales: unidad de |la unidad de
aprendizaje: | aprendizaje:

EUM 10 20 30 2 Obligatoria Tedrico/ Presencial
01PII practico

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas

PRESENTACION

Materia de 2do. afo cuya finalidad es la introduccién en los conocimientos teoricos y
practicos en el abordaje inicial del paciente pediatrico con las patologias respiratorias
agudas de mayor frecuencia en urgencias pediatria.

PROPOSITOS

El alumno aprendera a diagnosticar mediante clinica y auxiliares diagnésticos, abordaje
y manejo de urgencias del paciente pediatrico con infeccion de vias respiratorias altas y
bajas. El alumno aprendera a diagnosticar mediante clinica y auxiliares diagndsticos,
abordaje y manejo de urgencias del paciente del paciente con neumonia, bronquitis, y
laringotraqueitis El alumno aprendera la identificacion y el manejo del paciente con asma
y crisis asmatica.
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COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento
1. Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma
2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
3. Capacidad critica y autocritica
4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis
5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
6. Capacidad para la investigacion
7. Capacidad creativa
8. Capacidad de comunicacion oral y escrita
9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto

1. Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
Habilidad para trabajar en forma auténoma
Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos
Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones
Capacidad para actuar en nuevas situaciones
Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

©oONORWDN

Sociales
1. Capacidad de expresion y comunicacion

2. Participacion con responsabilidad social

3. Capacidad para organizar y planificar el tiempo

4. Capacidad de trabajo en equipo

5. Habilidad interpersonal

6. Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos
Eticas

1. Autodeterminacion y cuidado de si

Compromiso con la preservacion del medio ambiente
Compromiso con su medio sociocultural

Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad | A “f *f
Compromiso con la calidad ~ ' ' ) o
Compromiso ético

ok wd
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Competencias especificas

—_—

Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

2. Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

3. Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

4. Desarrollar respeto por su jefe inmediato, comparieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

5. Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias médicas para
preservar la vida o la funcion de o6rganos o sistemas, teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases teoricas, sus rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias).

6. Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

7. Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

8. Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

9. Valorar el contenido y aplicacién de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

10. Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan generar proyectos en la
investigaciéon, para evaluar el apego a las guias de manejo de practica clinica en las
patologias agudas, mediante el acceso a la informacién del expediente clinico siempre y -~

& M 'E‘ 'f
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cuando los protocolos de investigacién sean autorizados por el comité de ética de la unidad
hospitalaria.

11. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investigacion, a través de la
exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo tecnoldgico proporcionado
por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacion en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisidbn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacion en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacién de la urgencia, con el andlisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacion generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.

CONTENIDOS

Bloques Temas

1. Infecciones de Vias
respiratorias altas y bajas
Neumonias

Bronquiolitis
Laringotraqueitis

Crisis asmatica

- Infecciones respiratorias altas y bajas

- Asma en pediatria

o ~oobd
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ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)
Aprendizaje basado en problemas (X) | Nemotecnia ()
Estudios de caso () | Andlisis de textos (X)
Trabajo colaborativo () | Seminarios (X)
Plenaria () | Debate ()
Ensayo () | Taller ()
Mapas conceptuales (X) | Ponencia cientifica ()
Disefo de proyectos () | Elaboracién de sintesis ()
Mapa mental () | Monografia ()
Practica reflexiva () | Reporte de lectura ()
Tripticos () | Exposicion oral ()
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)
Presentacion oral (conferencia o () | Experimentacion (practicas) ()
exposicion) por parte del docente
Debate o Panel (x) | Trabajos de investigacion ()

documental
Lectura comentada (x) | Anteproyectos de investigacion ()
Seminario de investigacion () | Discusién guiada ()
Estudio de Casos () | Organizadores graficos ()
(Diagramas, etc.)

Foro () | Actividad focal ()
Demostraciones () | Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () | Método de proyectos ()
problemas)
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Interaccion la realidad (a través de () | Actividades generadoras de ()
videos, fotografias, dibujos y software informacion previa
especialmente disefiado).
Organizadores previos () | Exploracion de la web ()
Archivo () | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, correos, () | Enunciado de objetivo o ()
ligas a otros sitios web, otros) intenciones
Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego
de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje

1.- Presenciar y participar en entrega de guardia 20%

2.- Pase de visita junto con médicos adscritos 20%

3.- Interpretacion y analisis de paraclinicos. 20%

4.- Abordaje inicial y tratamiento del paciente 20%
pediatrico con patologia de respiratoria.

5.- Participar en actividades académicas 20%
propias de la unidad.

Total 100 %
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PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas o Médico adscrito con Especialidad en Pediatria.

REFERENCIAS

Basicas:

Fernandez, Javier. (2019). Urgencias Pediatricas. Guia de actuaciéon 2da edicion
Panamericana.
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UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE
Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico
Eje de formacion: Atencion Médica

Toxicologia Semestre: 4to semestre

Elaborada por: Fecha de elaboraciéon: Octubre 2008

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revision y actualizacion:
y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave:| Horas Horas | Horas | Créditos: Tipo de Caracter de| Modalidad:
tedricas:| practicas:|totales: unidad de |la unidad de
aprendizaje: | aprendizaje:

EUM 10 20 30 2 Obligatoria Tedrico/ Presencial
01T practico

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas.

PRESENTACION

Materia de 2do. afo cuya finalidad es la introduccién en los conocimientos tedricos y
practicos en el abordaje inicial del paciente adulto y pediatrico con uso, sobredosis e
intoxicacion de drogas recreativas y sustancias toxicas.

PROPOSITOS

[1 El residente aprendera las generalidades del tratamiento de las Intoxicaciones y |
la identificacion clinica de los toxindromes.

'] El residente aprendera a diagnosticar mediante clinica y auxiliares diagndsticos,
abordaje y manejo de urgencias del paciente con barbituricos, benzodiacepinas y L
sedantes hipnoticos no benzodiacepinicos, alcoholes, drcjas re'zeatives, v
salicilatos, acetaminofén, antinflamatorios no  esteroideos, -
antihipertensivos, causticos e hidrocarburos y sustancias volatile= insessrid
rodenticidas, hipoglucemiantes, picaduras y mordeduras por an; 87
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COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento
1. Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma
2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
3. Capacidad critica y autocritica
4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis
5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
6. Capacidad para la investigacion
7. Capacidad creativa
8. Capacidad de comunicacion oral y escrita
9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto

1. Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
Habilidad para trabajar en forma auténoma
Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos
Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones
Capacidad para actuar en nuevas situaciones
Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

©ONO WD

Sociales
1. Capacidad de expresion y comunicacion

2. Participacion con responsabilidad social

3. Capacidad para organizar y planificar el tiempo

4. Capacidad de trabajo en equipo

5. Habilidad interpersonal

6. Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos
Eticas

1. Autodeterminacion y cuidado de si

Compromiso con la preservacion del medio ambiente . -
Compromiso con su medio sociocultural L | _"';_- I, "‘ "‘%
Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad )
Compromiso con la calidad

Compromiso ético

o0k WD

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland




AD DE Agp
o < /:,','

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Competencias especificas

—_—

Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

2. Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

3. Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

4. Desarrollar respeto por su jefe inmediato, comparieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

5. Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias médicas para
preservar la vida o la funcion de o6rganos o sistemas, teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases teoricas, sus rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias).

6. Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

7. Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

8. Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

9. Valorar el contenido y aplicacién de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

10. Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan generar proyectos en la
investigaciéon, para evaluar el apego a las guias de manejo de practica clinica en las
patologias agudas, mediante el acceso a la informacién del expedieni2 ¢linico siempré. y % 'é
cuando los protocolos de investigacién sean autorizados por el comité de-ética de 1a unigad LA
hospitalaria. N Gl i

11. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investig ' fraves c_fé:l las g

exploracion, andlisis y seleccion de la informacion, con el equipo tecrigicgi "i‘?’oiﬁbrtjd&édo

por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios. 3 |

L
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12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacion en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisidbn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotaciéon en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacién de la urgencia, con el analisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacion generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.

20. Reconocer y respetar los derechos humanos de los pacientes para lograr una adecuada
practica clinica, mediante la aplicacion de lo dispuesto por la Comisién de los Derechos
Humanos.

21. Reconocer y respetar la diversidad sexual y de género de los pacientes que acuden a los
servicios de urgencias para brindar una atencién médica igualitaria, mediante la buena

practica clinica, aplicando lo dispuesto por las leyes correspondientes.
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CONTENIDOS

Bloques Temas

Generalidades del tratamiento de las

Intoxicaciones

1. Toxindromes

2. Antidepresivos triciclicos/

Difenilhidantoina

3. Barbituricos, benzodiacepinas y sedantes

hipnéticos no benzodiacepinicos

4. Alcoholes

5. Drogas

. Opioides y derivados

. Cocaina y anfetaminas

. Tetrahidrocannabinol (marihuana)

- Generalidades de toxicologia . Drogas de nuevo disefio

- Abordaje inicial 6. Salicilatos, Acetaminofén y

Antinflamatorios No esteroideos.

7. Digitalicos

- Drogas de abuso 8. Antihipertensivos

- Intoxicaciones ambientales y laborales . Bloqueadores de canales de Ca

. Betabloqueadores.

9. Causticos e hidrocarburos y sustancias

volatiles

10. Insecticidas

. Organofosforados y carbonatos

11. Rodenticidas

12. Fosfuro de zinc y superwarfarinicos
Hipoglucemiantes

13. Picaduras y mordeduras por

animales ponzofioso

. Alacran

. Arafia

. Vibora

- Intoxicacion por farmacos

- Animales ponzofiosos
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ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas (X) | Nemotecnia ()
Estudios de caso (X) | Andlisis de textos (X)
Trabajo colaborativo () | Seminarios

Plenaria () | Debate

Ensayo () | Taller

Mapas conceptuales

Ponencia cientifica

Disefio de proyectos

Elaboracion de sintesis

Mapa mental

Monografia

Practica reflexiva

Reporte de lectura

Tripticos

Exposicion oral

e e e B e B
~ | ~| ~| ~| ~| ~| ~| ~

Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o

exposicion) por parte del docente

()

Experimentacion (practicas)

Debate o Panel

Trabajos de investigacion

documental

Lectura comentada

Anteproyectos de investigacion

Seminario de investigacion

Discusién guiada

Estudio de Casos

Organizadores graficos

(Diagramas, etc.)

Foro

Actividad focal

Demostraciones

Analogias

Ejercicios practicos (series de
problemas)

Método de proyectos

Interaccion la realidad (a través de
videos, fotografias, dibujos y software

especialmente disefiado).

Actividades generadoras de
informacion previa

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland




ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS
N EeTAD ph MonEro8 "

Organizadores previos () | Exploracion de la web ()
Archivo () | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, correos, () | Enunciado de objetivo o ()
ligas a otros sitios web, otros) intenciones

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego
de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje
1.- Presenciar y participar en entrega de guardia 20%
2.- Pase de visita junto con médicos adscritos 20%
3.- Interpretacion y analisis de paraclinicos. 20%
4.- Abordaje inicial y tratamiento del paciente con uso, 20%

sobredosis e intoxicacion de drogas recreativas y
sustancias toxicas.

5.- Participar en actividades académicas propias de la
unidad.

20%

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas.

REFERENCIAS

Basicas:

Santiago, N. X. (2019). Toxicologia Clinica. 1era edicion. Editorial Elsevier
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UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico
Eje de formacion: Atencion Médica

Urgencias Cardiovasculares lll Semestre: 5to semestre

Elaborada por: Fecha de elaboraciéon: Octubre 2008

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revision y actualizacién:
y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave:| Horas Horas | Horas | Créditos: Tipo de Caracter de| Modalidad:
tedricas:| practicas:|totales: unidad de |la unidad de
aprendizaje: | aprendizaje:

EUM 10 20 30 2 Obligatoria Teorico/ Presencial
01UC practico
Alll

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas

PRESENTACION

Materia de 3er afo cuya finalidad es adquirir los conocimientos tedricos y practicos para el
abordaje integral y de manteamiento en el paciente con las patologias de urgencias
cardiovasculares especiales.

PROPOSITOS

e FElresidente aprendera a diagnosticar mediante clinica y aparatos electro médicos
el abordaje y manejo, de la tromboembolia pulmonar y sus complicaciones

e El residente identificara las manifestaciones y sintomatologia del “hoque /%,
cardiogénico asi como el tratamiento médico y uso de aminas. - o

e El residente aprendera las indicaciones de envi6 a cateterismo =
revascularizacion de patologias agudas obstructivas coronarias;
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COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento
1. Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma
2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
3. Capacidad critica y autocritica
4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis
5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
6. Capacidad para la investigacion
7. Capacidad creativa
8. Capacidad de comunicacion oral y escrita
9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto

1. Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
Habilidad para trabajar en forma auténoma
Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos
Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones
Capacidad para actuar en nuevas situaciones
Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

©oONORWDN

Sociales
1. Capacidad de expresion y comunicacion

2. Participacion con responsabilidad social

3. Capacidad para organizar y planificar el tiempo

4. Capacidad de trabajo en equipo

5. Habilidad interpersonal

6. Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos
Eticas

1. Autodeterminacion y cuidado de si

Compromiso con la preservacion del medio ambiente
Compromiso con su medio sociocultural . A N, \V/
Valoracion y respeto por la diversidad y la multiculturalidad ~ ' ' ) e
Compromiso con la calidad

Compromiso ético

ok wN
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Competencias especificas

—_—

Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

2. Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

3. Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

4. Desarrollar respeto por su jefe inmediato, compafieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

5. Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias meédicas para
preservar la vida o la funcion de o6rganos o sistemas, teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases tedricas, sus rotaciones médicas y atencién médica
complementaria (guardias).

6. Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

7. Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

8. Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

9. Valorar el contenido y aplicacién de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

10. Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan generar proyectos en la
investigaciéon, para evaluar el apego a las guias de manejo de practica clinica en las
patologias agudas, mediante el acceso a la informacién del expediente clinico siempre y .
cuando los protocolos de investigacién sean autorizados por el comité c 2 €tica detla unicad '%:_ 'é
hospitalaria. — B o E L

11. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investi :e_:-'i:),h-.'-g?

exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo teCﬂt'.}‘_f}‘i’.} 07
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por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacion en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisidbn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacidon en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacion de la urgencia, con el analisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacion generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.

CONTENIDOS

Bloques Temas

Tromboembolia pulmonar

2. Choque Cardiogénico

- Choque cardiogénico 3. Terapia de Reperfusion

- Cateterismo cardiaco Farmacoldgica

4. Cateterismo Cardiaco

5. Soporte Ventricular Mecanico
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ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)
Aprendizaje basado en problemas (X) | Nemotecnia ()
Estudios de caso (X) | Andlisis de textos (X)
Trabajo colaborativo () | Seminarios (X)
Plenaria () | Debate ()
Ensayo () | Taller ()
Mapas conceptuales () | Ponencia cientifica ()
Disefo de proyectos () | Elaboracién de sintesis ()
Mapa mental () | Monografia ()
Practica reflexiva () | Reporte de lectura ()
Tripticos () | Exposicion oral ()
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)
Presentacion oral (conferencia o () | Experimentacion (practicas) ()
exposicion) por parte del docente
Debate o Panel () | Trabajos de investigacion ()

documental
Lectura comentada () | Anteproyectos de investigacion ()
Seminario de investigacion () | Discusién guiada ()
Estudio de Casos () | Organizadores graficos ()
(Diagramas, etc.)

Foro () | Actividad focal ()
Demostraciones () | Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () | Método de proyectos _ _ ";_- (] _E-. g ’
problemas)
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Interaccion la realidad (a través de () | Actividades generadoras de ()
videos, fotografias, dibujos y software informacion previa
especialmente disefiado).
Organizadores previos () | Exploracion de la web ()
Archivo () | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, correos, () | Enunciado de objetivo o ()
ligas a otros sitios web, otros) intenciones
Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego
de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje
1.- Presenciar y participar en entrega de guardia 10%
2.- Pase de visita junto con médicos adscritos 10%
3.- Interpretacion y analisis de laboratorio y 20%
electrocardiograma en la tromboembolia pulmonar
4.- Abordaje integral en el choque cardiogénico. 20%
5.- Identificacion del requerimiento de terapia de 20%
reperfusion oportuna.
6.- Participar en actividades académicas 20%
propias de la unida.

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas o Médico adscrito con Especialidad en Cardiologia.

REFERENCIAS
Basicas:

Jiménez, M. Luis (2021) Compendio de medicina de urgencias 5ta edicion ELSEVIER

Stephens, M. P. (2020) Medicina de urgencias. Practica clinica basada en evidencia LWW
Wolters Kluwer _ \ /i

Llamas, E. A. G. (2016). Diagnostico, terapéutica y urgencias en medicina interna/5ta : LA
edicion Méndez Editores. 50 : - DNt S
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico
Eje de formacion: Atencion Médica

Urgencias en Ginecologiay Semestre: 5to semestre

Obstetricia Il

Elaborada por: Fecha de elaboraciéon: Octubre 2008

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revision y actualizacion:
y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave:| Horas Horas | Horas | Créditos: Tipo de Caracter de| Modalidad:
tedricas:| practicas:|totales: unidad de |la unidad de
aprendizaje: | aprendizaje:

EUM 10 20 30 2 Obligatoria Teorico/ Presencial
01UG practico
yOll

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas

PRESENTACION

Materia de 3er afio cuya finalidad es adquirir las habilidades y destrezas necesarias asi
como los conocimientos teodricos y practicos en el abordaje integral de la paciente con las
patologias de urgencias gineco-obstétricas mas frecuentes

PROPOSITOS

[ El residente reconocera los datos clinicos DEL EMBARAZO DE ALTO RIESGO asi
COmMo suU manejo.

O El residente reconocera los datos clinicos de descontrol hipertens Vo asi r ‘mo lot
componentes del sindrome HELLP y su manejo.

'] El residente aprendera a diagnosticar mediante clinica y aparat(, “alect
el abordaje y manejo, de la eclampsia y preclamsia. j
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento
1. Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma
2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
3. Capacidad critica y autocritica
4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis
5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
6. Capacidad para la investigacion
7. Capacidad creativa
8. Capacidad de comunicacion oral y escrita
9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto
1. Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
2. Habilidad para trabajar en forma auténoma
3. Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
4. Capacidad para formular y gestionar proyectos
5. Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
6. Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
7. Capacidad para tomar decisiones
8. Capacidad para actuar en nuevas situaciones
9. Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

Sociales
1. Capacidad de expresion y comunicacion

2. Participacion con responsabilidad social

3. Capacidad para organizar y planificar el tiempo

4. Capacidad de trabajo en equipo

5. Habilidad interpersonal

6. Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos
Eticas

1. Autodeterminacion y cuidado de si

Compromiso con la preservacion del medio ambiente
Compromiso con su medio sociocultural . A N, \V/
Valoracion y respeto por la diversidad y la multiculturalidad ' ' ' ) e
Compromiso con la calidad

Compromiso ético

ok wN
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AD DE 3¢
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Competencias especificas

—_—

Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

2. Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

3. Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

4. Desarrollar respeto por su jefe inmediato, comparieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

5. Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias médicas para
preservar la vida o la funcion de o6rganos o sistemas, teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases teoricas, sus rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias).

6. Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

7. Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

8. Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

9. Valorar el contenido y aplicacién de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

10. Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan generar proyectos en la
investigaciéon, para evaluar el apego a las guias de manejo de practica clinica en las
patologias agudas, mediante el acceso a la informacién del expediente clinico siempre y .
cuando los protocolos de investigacién sean autorizados por el comité c 2 ética detla unicad '%:_ 'é
hospitalaria. — B o E L

11. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investi :e_:-'i:),h-.'-g?

exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo teCﬂt'.}‘_f}‘i’.} 07
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacion en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisidbn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacidon en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacion de la urgencia, con el analisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacion generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.

CONTENIDOS
Bloques Temas
1. Parto
e Complicaciones agudas del
parto
e Hemorragia postparto
- Complicaciones del parto e Sepsis postparto
- Estados hipertensivos del embarazo 2. Estados Hipertensivos del

Embarazo
° Preeclampsia

° Eclampsia .
e SindromedeHeld| A | W/
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)
Aprendizaje basado en problemas (X) | Nemotecnia ()
Estudios de caso (X) | Analisis de textos ()
Trabajo colaborativo () | Seminarios (X)
Plenaria () | Debate ()
Ensayo (X) | Taller ()
Mapas conceptuales () | Ponencia cientifica ()
Disefo de proyectos () | Elaboracién de sintesis ()
Mapa mental () | Monografia ()
Practica reflexiva () | Reporte de lectura ()
Tripticos () | Exposicion oral ()
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)
Presentacion oral (conferencia o () | Experimentacion (practicas) ()

exposicion) por parte del docente

Debate o Panel () | Trabajos de investigacion ()
documental

Lectura comentada () | Anteproyectos de investigacion ()

Seminario de investigacion () | Discusién guiada ()

Estudio de Casos () | Organizadores graficos ()

(Diagramas, etc.)

Foro () | Actividad focal ()
Demostraciones () | Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () | Método de proyectos | w (X AV
problemas) ~ .
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Interaccion la realidad (a través de () | Actividades generadoras de ()
videos, fotografias, dibujos y software

. . informacion previa
especialmente disefiado).

Organizadores previos () | Exploracion de la web ()
Archivo () | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, correos, () | Enunciado de objetivo o ()
ligas a otros sitios web, otros) intenciones

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego

de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje
1.- Presenciar y participar en entrega de guardia 5%
2.- Pase de visita junto con médicos adscritos 5%
3.- Interpretacion y analisis de laboratorio 20%
4.- Abordaje integral de la paciente embarazada con 30%
patologia urgencia obstétrica
5.- Identificacion y abordaje integral y oportuno de 30%
paciente con preclamsia, eclampsia y sindrome de
Hellp
6.- Participar en actividades académicas propias de la 10%
unida.

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas o Médico adscrito con Especialidad en Ginecologia y
Obstetricia.

REFERENCIAS
Basicas:

Serra, V. (2017). Urgencias en Obstetricia 1ra edicion. Panamericana.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico

. . Eje de formacion: Atencion Médica
Urgencias en Traumatologia lll Semestre: 5to semestre
Elaborada por: Fecha de elaboraciéon: Octubre 2008

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revision y actualizacion:
y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave:| Horas Horas | Horas |Créditos; Tipo de Caracter de| Modalidad:
tedricas:| practicas:|totales: unidad de |la unidad de
aprendizaje: | aprendizaje:

EUM 10 20 30 2 Obligatoria Teodrico/ Presencial
01UT practico
RIII

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas

PRESENTACION

Materia de 3er afio cuya finalidad es la habilidad tedrica y practica en el abordaje del
paciente con trauma de situaciones especiales.

PROPOSITOS

71 El residente identificara las manifestaciones y sintomatologia del trauma genito-
urinario.

[1 El residente abordara a la paciente embarazada con trauma y estado de choque e
identificara los diferentes la cinematica del trauma que contribuy6 a su des“rollo, el
soporte de ventilacion mecanica, control de dafios y el mancjo mtegral para '
preservar la vida del binomio. A ¢

] El residente diferenciara entre el sindrome comportamental y sit
adquirira la habilidad para su manejo integral basado en metas. =
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento

1. Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma
Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
Capacidad critica y autocritica
Capacidad de abstraccion, analisis y sintesis
Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
Capacidad para la investigacion
Capacidad creativa
Capacidad de comunicacion oral y escrita

9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion

10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion
Aplicables en contexto

1. Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
Habilidad para trabajar en forma auténoma
Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos
Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones
Capacidad para actuar en nuevas situaciones

9. Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion
Sociales

1. Capacidad de expresion y comunicacion
Participacién con responsabilidad social
Capacidad para organizar y planificar el tiempo
Capacidad de trabajo en equipo
Habilidad interpersonal

6. Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos
Eticas

1. Autodeterminacion y cuidado de si
Compromiso con la preservacion del medio ambiente
Compromiso con su medio sociocultural
Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
Compromiso con la calidad
Compromiso ético | A M. % é

® NGOk WDN
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Competencias especificas

—_—

Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

2. Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

3. Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

4. Desarrollar respeto por su jefe inmediato, comparieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

5. Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias médicas para
preservar la vida o la funcion de o6rganos o sistemas, teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases teoricas, sus rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias).

6. Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

7. Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

8. Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

9. Valorar el contenido y aplicacién de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

10. Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan generar proyectos en la
investigaciéon, para evaluar el apego a las guias de manejo de practica clinica en las
patologias agudas, mediante el acceso a la informacién del expediente clinico siempre y .
cuando los protocolos de investigacién sean autorizados por el comité c 2 ética detla unicad '%:_ 'é
hospitalaria. — B o E L

11. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investi :e_:-'i:),h-.'-g?

exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo teCﬂt'.}‘_f}‘i’.} 07
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacion en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisidbn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacidon en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacion de la urgencia, con el analisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacion generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.

CONTENIDOS
Bloques Temas

. Sindrome compartimental
- Aplastamientos , 2. Aplastamientos (Sindrome de Crush)
- Traumatismos por regiones o aparatos 3. Colisiones

Parte Il ' .
- Trauma en el embarazo 4. Trauma genltourllnarlo
5. Trauma en la mujer embarazada

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas (X) | Nemotecnia

Estudios de caso (X) | Analisis de textos
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS
UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS
Trabajo colaborativo () | Seminarios
Plenaria () | Debate
Ensayo () | Taller
Mapas conceptuales (X) | Ponencia cientifica

Disefio de proyectos

Elaboracion de sintesis

Mapa mental

Monografia

Practica reflexiva

Reporte de lectura

Tripticos

Exposicion oral

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o

exposicion) por parte del docente

()

Experimentacion (practicas)

Debate o Panel

Trabajos de investigacion

documental

Lectura comentada

Anteproyectos de investigacion

Seminario de investigacion

Discusién guiada

Estudio de Casos

Organizadores graficos

(Diagramas, etc.)

Foro

Actividad focal

Demostraciones

Analogias

Ejercicios practicos (series de

problemas)

Método de proyectos

Interaccion la realidad (a través de
videos, fotografias, dibujos y software

especialmente disefiado).

Actividades generadoras de

informacion previa

Organizadores previos

Exploracion de la web

Archivo

Portafolio de evidencias

Ambiente virtual (foros, chat, correos,

ligas a otros sitios web, otros)

Enunciado de objetivo ¢ |

intenciones
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego

de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje

1.- Presenciar y participar en entrega de guardia 5%
2.- Pase de visita junto con médicos adscritos 5%
3.- Interpretacién y analisis de laboratorio y gabinete 20%
4.- Deteccion oportuna y abordaje integral de la
paciente embarazada con trauma 20%
5.- Identificacién y abordaje del trauma genito-urinario.
6.- Conocimiento y manejo del trauma por 20%
aplastamiento.
7.- Participar en actividades académicas propias de la 20%
unida.

10%

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas.

REFERENCIAS

Basicas:

Holgado, M. (2022). Manual basico de urgencias en traumatologiaira edicion ELSEVIER.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje:
Pediatria Il

Ciclo de formacion: Basico
Eje de formacion: Atencion Médica
Semestre: 5to semestre

Elaborada por: Fecha de elaboraciéon: Octubre 2008

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revision y actualizacion:
y Dr. Sergio Zarate

Noviembre del 2019

Clave:| Horas Horas | Horas | Créditos: Tipo de Caracter de| Modalidad:
tedricas:| practicas:|totales: unidad de |la unidad de
aprendizaje: | aprendizaje:
EUM 10 20 30 2 Obligatoria tedrico/ Presencial
01PHI practico

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

PRESENTACION

Materia de 3er afno cuya finalidad es adquirir las habilidades tedricos y practicos en el
abordaje del paciente pediatrica con las patologias de urgencias y estado de choque mas
frecuentes

PROPOSITOS

El residente aprendera a reconocer las causas de sepsis neonatal y choque
hipovolémico en el paciente pediatrico; asi como aprendera y en su caso practicara
las maniobras de reanimacion basicas y avanzadas para restablecer la establlldad
hemodinamica del paciente pediatrico. A
EL residente identificara la diferencia en el abordaje y tratamientc uel p |ente CuIT
trauma pediatrica y trauma del adulto. AT = -
El residente aprendera las diferentes formulas vy d03|s .
medicamentos en pediatria con choque y trauma. SEREL SR

%
US

: i )
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento
1. Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma
2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
3. Capacidad critica y autocritica
4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis
5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
6. Capacidad para la investigacion
7. Capacidad creativa
8. Capacidad de comunicacion oral y escrita
9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto

1. Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
Habilidad para trabajar en forma auténoma
Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos
Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones
Capacidad para actuar en nuevas situaciones
Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

©oOoNORr WD

Sociales
1. Capacidad de expresion y comunicacion

2. Participacion con responsabilidad social

3. Capacidad para organizar y planificar el tiempo

4. Capacidad de trabajo en equipo

5. Habilidad interpersonal

6. Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos
Eticas

1. Autodeterminacion y cuidado de si

Compromiso con la preservacion del medio ambiente
Compromiso con su medio sociocultural _ B
Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad L A . B LVE
Compromiso con la calidad ’ : SOl P
Compromiso ético.

ook whN
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Competencias especificas

—_—

Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

2. Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

3. Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

4. Desarrollar respeto por su jefe inmediato, compafieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

5. Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias médicas para
preservar la vida o la funcion de o6rganos o sistemas, teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases teoricas, sus rotaciones médicas y atencién médica
complementaria (guardias).

6. Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

7. Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

8. Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

9. Valorar el contenido y aplicacién de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

10. Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan generar proyectos en la

investigaciéon, para evaluar el apego a las guias de manejo de practica clinica en las

patologias agudas, mediante el acceso a la informacién del expediente clinico siempre y

cuando los protocolos de investigacién sean autorizados por el comité c 2 €tica desla unicad '%:_ 'é

hospitalaria. -/ - ' CE

1.

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland



AD DE Agg
‘\\‘ 1y,

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacion en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisibn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacidon en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencién
médica mediante la clasificacion y jerarquizacién de la urgencia, con el andlisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacion generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.

CONTENIDOS
Bloques Temas
. Sindrome febril
. Sepsis en el paciente neonatal
- Infectologia . Ictericia neonatal
. i . Crisis convulsivas en el paciente
- Crisis convulsivas pediétrico.
- Trauma pediatrico . Trauma en el paciente pediatrico
o . Choque hipovolémico en el paciente
- Choque pediatricos pediatrico

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas (X) | Nemotecnia )
Estudios de caso (X) | Analisis de textos )
Trabajo colaborativo () | Seminarios X)
Plenaria () | Debate

Ensayo (X) | Taller

Mapas conceptuales

Ponencia cientifica

Disefio de proyectos

Elaboracion de sintesis

Mapa mental

Monografia

Practica reflexiva

Reporte de lectura

Tripticos

Exposicion oral

Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o

exposicion) por parte del docente

()

Experimentacion (practicas)

Debate o Panel

Trabajos de investigacion

documental

Lectura comentada

Anteproyectos de investigacion

Seminario de investigacion

Discusién guiada

Estudio de Casos

Organizadores graficos

(Diagramas, etc.)

Foro

Actividad focal

Demostraciones

Analogias

Ejercicios practicos (series de

problemas)

Método de proyectos
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MEDICAS

N EeTAD ph MonEro8 "
Interaccion la realidad (a través de () | Actividades generadoras de ()
videos, fotografias, dibujos y software informacion previa
especialmente disefiado).
Organizadores previos () | Exploracion de la web ()
Archivo () | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, correos, () | Enunciado de objetivo o ()
ligas a otros sitios web, otros) intenciones
Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego
de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje
1.- Presenciar y participar en entrega de guardia 5%
2.- Pase de visita junto con médicos adscritos 5%
3.- Interpretacién y analisis de laboratorio 10%
4.- Abordaje del paciente con trauma y choque en 25%
pediatria
5.- Identificacion de medicamentos, escalas 25%
diagnésticas y pronosticas en pediatria
6.- Conocimiento y manejo de hemoderivados 20%
7.- Participar en actividades académicas propias de la
unida. 10%

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas o Médico adscrito con Especialidad en Pediatria.

REFERENCIAS

Basicas:

Fernandez, Javier. (2019). Urgencias Pediatricas. Guia de actuaciéon 2da edicién -
Panamericana. '. 4 \V4 |
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Ciclo de formacion: Basico
Eje de formacion: Atencion Médica
Semestre: 5to semestre

Unidad de aprendizaje:

Miscelaneos Il

Elaborada por: Fecha de elaboraciéon: Octubre 2008

Fecha de revision y actualizacion:

Noviembre del 2019

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara
y Dr. Sergio Zarate

Clave:| Horas Horas | Horas | Créditos: Tipo de Caracter de| Modalidad:
tedricas:| practicas:|totales: unidad de |la unidad de
aprendizaje: | aprendizaje:
EUM 10 20 30 2 Obligatoria Teorico/ Presencial
0O1MII practico

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas.

PRESENTACION

Materia de 3er afo cuya finalidad es la introduccion en los conocimientos teoricos y
practicos en el abordaje inicial y manejo del paciente de urgencia con patologia
reumatologica, oncolégica y sindrome post reanimacion. Ademas brinda la teoria para
conocer la monitorizacién, estabilizacion y traslado del paciente critico.

PROPOSITOS \
A 5 WA |

e El residente aprendera a diagnosticar mediante clinica y auxiliares-gdiagnésticos, —l ) ' l_ ’

abordaje y manejo de urgencias del paciente con sindrome postzzanin
e Elresidente aprendera a diagnosticar mediante clinica y auxiliars
abordaje y manejo de urgencias del paciente con urgencias en&=riciogias

Nitro Software, Inc.
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e FElresidente aprendera a diagnosticar mediante clinica y auxiliares diagndsticos,
abordaje y manejo de urgencias del paciente con urgencias oncoldgicas.

e FElresidente aprendera y conocera la teoria para conocer la monitorizacion,
estabilizacion y traslado del paciente critico.

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento
1. Capacidad para el aprendizaje de forma auténoma
2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
3. Capacidad critica y autocritica
4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis
5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
6. Capacidad para la investigacion
7. Capacidad creativa
8. Capacidad de comunicacion oral y escrita
9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto
1. Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
2. Habilidad para trabajar en forma auténoma
3. Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
4. Capacidad para formular y gestionar proyectos
5. Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
6. Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
7. Capacidad para tomar decisiones
8. Capacidad para actuar en nuevas situaciones
9. Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

Sociales
1. Capacidad de expresion y comunicacion

2. Participacion con responsabilidad social

3. Capacidad para organizar y planificar el tiempo

4. Capacidad de trabajo en equipo

5. Habilidad interpersonal .

6. Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos '. 4 % *f i
Eticas

1. Autodeterminacion y cuidado de si
2. Compromiso con la preservacion del medio ambiente

: i A
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Compromiso con su medio sociocultural

Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
Compromiso con la calidad

Compromiso ético

R

Competencias especificas

1. Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

2. Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

3. Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisiciéon de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

4. Desarrollar respeto por su jefe inmediato, comparieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

5. Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias médicas para
preservar la vida o la funcion de o6rganos o sistemas, teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases teoricas, sus rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias).

6. Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

7. Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

8. Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

9. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innc ra¢ion, a*',;-'avé_s f"ell _
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atenci_6n_ médica'. con la) . - ..
aplicacién de la exploracion y el analisis de los mismos. ¢ — Al S

10. Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan geii

e
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investigaciéon, para evaluar el apego a las guias de manejo de practica clinica en las
patologias agudas, mediante el acceso a la informacién del expediente clinico siempre y
cuando los protocolos de investigacion sean autorizados por el comité de ética de la unidad
hospitalaria.

11. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investigacion, a través de la
exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo tecnoldgico proporcionado
por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacion en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisibn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacion en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisicidon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencién
médica mediante la clasificacion y jerarquizacién de la urgencia, con el andlisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacion generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.

20. Reconocer y respetar los derechos humanos de los pacientes para lograr una adecuada
practica clinica, mediante la aplicacion de lo dispuesto por la Comisién de los Derechos
Humanos.

21. Reconocer y respetar la diversidad sexual y de género de los pacientes que acuden a los
servicios de urgencias para brindar una atencién médica igualitaria, mediante la buena

practica clinica, aplicando lo dispuesto por las leyes correspondientes.

Nitro Software, Inc.
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CONTENIDOS

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS

Bloques

Temas

- Monitoreo invasivo

- Urgencias en el paciente geriatrico
- Sindrome post reanimacion

- Trastornos reumatolégicos

- Patologia oncoldgica en urgencias

critico

2. Estabilizacion y traslado del paciente
en estado critico

. Urgencias en el paciente geriatrico

. Sindrome post reanimacion

. Lupus eritematoso sistémico

. Artritis por cristales

. Sindrome Antifosfolipidos

. Vasculitis

0 NO bW

10. Dermatomiositis y polimiositis e
Insuficiencia Arterial e
11. Urgencias del paciente oncologico.

9. Esclerodermia y Sindrome de CREST

1.Monitoreo invasivo del paciente en estado

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas (X) | Nemotecnia )
Estudios de caso (X) | Analisis de textos X)
Trabajo colaborativo Seminarios X)
Plenaria Debate

Ensayo Taller

Mapas conceptuales

Ponencia cientifica

Disefio de proyectos

Elaboracion de sintesis

Mapa mental

Monografia

Practica reflexiva

Reporte de lectura

Tripticos

—_ e~ o~~~ ~] ~] ~
~ | ~ ~| ~| ~| ~| ~| ~

Exposicion oral |

Otros
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Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o () | Experimentacion (practicas) ()

exposicion) por parte del docente

Debate o Panel () | Trabajos de investigacion ()
Documental

Lectura comentada () | Anteproyectos de investigacion ()

Seminario de investigacion () | Discusién guiada ()

Estudio de Casos () | Organizadores graficos ()

(Diagramas, etc.)

Foro () | Actividad focal ()
Demostraciones () | Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () | Método de proyectos ()
problemas)

Interaccion la realidad (a través de () | Actividades generadoras de ()

videos, fotografias, dibujos y software

. . informacion previa
especialmente disefiado).

Organizadores previos () | Exploracion de la web ()
Archivo () | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, correos, () | Enunciado de objetivo o ()
ligas a otros sitios web, otros) Intenciones

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego

de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland




ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS
UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS
CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje
1.- Presenciar y participar en entrega de guardia 5%
2.- Pase de visita junto con médicos adscritos 5%
3.- Interpretacion y analisis de estudios de 20%
laboratorios.
4.- Abordaje inicial del paciente con urgencia 20%
reumatologica,
6.- Conocimiento y aplica las técnicas invasivas para 20%
monitorizacion del paciente critico. 20%
7.- Participar en actividades académicas propias de la 10%
unidad.
Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas.

REFERENCIAS

Basicas:
Jiménez, M. Luis (2021) Compendio de medicina de urgencias 5ta edicion ELSEVIER

Stephens, M. P. (2020) Medicina de urgencias. Practica clinica basada en evidencia LWW
Wolters Kluwer

Llamas, E. A. G. (2016). Diagndstico, terapéutica y urgencias en medicina interna 5ta
edicion Méndez Editores.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico

N . Eje de formacién: Atencion Médica
Seminario de Investigacion | Semestre: 1er semestre
Elaborada por: Fecha de elaboraciéon: Octubre 2008

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revision y actualizacién:
y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave:| Horas Horas | Horas | Créditos: Tipo de Caracter de| Modalidad:
tedricas:| practicas:|totales: unidad de |la unidad de
aprendizaje: | aprendizaje:

EUM 80 40 120 8 Obligatoria Tedrico/ Presencial
018l practico
NI

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas

PRESENTACION

Materia del 1er afio, cuya finalidad es introducir al médico residente a la metodologia de la
investigacion en la medicina de urgencias a través de su historia, sus antecedentes y las
definiciones y procedimientos con la finalidad de escribir un proyecto de investigacion
descriptivo aplicable en las salas de urgencias.

PROPOSITOS

e El residente aplicara los criterios de la metodologia cientifica para ampliar y
profundizar en el conocimiento especifico de su especialidad médica.

e Elresidente valorara la calidad de la literatura de investigacion midica pu*ticadaj
en su campo profesional, buscando la mejor evidencia para la tonia’de’ decisiones
clinicas. 7= )

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

e El residente aplicara los conceptos metodoldgicos y técnicas fundamentales del
enfoque cientifico en la realizacion de un proyecto de investigacion.

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento
1. Capacidad para el aprendizaje de forma auténoma
2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
3. Capacidad critica y autocritica
4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis
5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
6. Capacidad para la investigacion
7. Capacidad creativa
8. Capacidad de comunicacion oral y escrita
9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto

Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
Habilidad para trabajar en forma auténoma

Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos
Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones

Capacidad para actuar en nuevas situaciones
Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

©CoNoaRrwWN =

Sociales

Capacidad de expresién y comunicacion

Participacién con responsabilidad social

Capacidad para organizar y planificar el tiempo
Capacidad de trabajo en equipo

Habilidad interpersonal

Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

oakwnN~

Eticas

Autodeterminacién y cuidado de si

Compromiso con la preservacion del medio ambiente
Compromiso con su medio sociocultural L ) I
Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad )
Compromiso con la calidad

Compromiso ético

kb=~
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS
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o o,

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

Competencias especificas

10.

1.

Identificar los componentes basicos de las urgencias médicas, para una atencion integral del
paciente critico a través de un proceso metodolégico de ensefianza-investigacion, mediante
la adquisicién de conocimiento y experiencias de su practica clinica cotidiana.

Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

Desarrollar respeto por su jefe inmediato, compafieros y equipo de trabajo para conducir a
una actitud colaborativa en su ambito laboral a través de la disciplina, reglas de
comportamiento, mediante una comunicacion interpersonal constante con los miembros del
equipo de trabajo.

Identificar las manifestaciones clinicas de las patologias de urgencias médicas para
preservar la vida o la funcion de o6rganos o sistemas, teniendo conocimiento de
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion
de conocimientos en sus clases teoricas, sus rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias).

Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atencion médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones médicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

Establecer una comunicacion efectiva y clara con su equipo de trabajo, para salvaguardar la
vida o la funcion del paciente a través de un lenguaje sencillo y directo. mediante la
comunicacién interpersonal constante del equipo de trabajo.

Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencion humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacién interpersonal que mejora la relacion médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

Valorar el contenido y aplicacién de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

Utilizar los registros de informacion de los pacientes que permitan generar proyectos en la
investigaciéon, para evaluar el apego a las guias de manejo de practica clinica en las
patologias agudas, mediante el acceso a la informacion del expedients clinico S|empr<= y
cuando los protocolos de investigacion sean autorizados por el comité c 3 ética dc~a unidad,
hospitalaria. .y
Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investig;%?f,_. o
exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo tecnzis
por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

12. Valorar la calidad de la literatura médica de investigacion e interpretar sus resultados para
ser aplicados en la medicina de urgencias.

13. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacién en la
medicina de urgencias, a través de la redaccion de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

14. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencion médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

15. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina
de urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de
morbimortalidad local, regional y nacional con la revisibn permanente de las estadisticas
relacionadas.

16. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacion en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

17. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacion de la urgencia, con el analisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

18. Reconocer la informacion generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacién
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

19. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacion de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS N/

MEDICAS X,
UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL \‘-L
ESTADO DE MORELOS
CONTENIDOS
Bloques Temas
1 Investigacién clinica
2 Medicina basada en la evidencia
3. Introduccién método cientifico
4 Polimorfismo. Qué son?, y
su utilidad?
5. Partes que conforman el protocolo
de investigacion.
6. El marco tedrico y los antecedentes
7. Planteamiento y justificacion del
protocolo de investigacion.
8. La pregunta de investigacion
9. Hipotesis de trabajo
10. Objetivo
Fundamentos de la investigacion clinica | 11- Epidemiologia clinica
. Prevalencia
. Incidencia
. Medidas de asociacién

12. Busqueda de informacion

13. Referencias bibliograficas.

14. Evaluacién de los métodos
diagnésticos

15. Analizar variables dependientes e
independientes

16. Escala de medicién de variables.
17. Disefios de investigacion
observacionales y de intervencion

18. Metodologia del protocolo de
Investigacion

19. La muestra y el muestreo

20. Validez interna y validez externa

21. Bioestadistica descriptiva
22. Preceptos éticos
23. Instrumento de recoleccién

24, Cronograma de actividades
Presentacion de protocolo.. |
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas

Nemotecnia

Estudios de caso

Analisis de textos

() (

() (
Trabajo colaborativo () | Seminarios (X)
Plenaria () | Debate ()
Ensayo () | Taller ()
Mapas conceptuales () | Ponencia cientifica (X)
Disefo de proyectos () | Elaboracién de sintesis ()
Mapa mental () | Monografia ()
Practica reflexiva () | Reporte de lectura ()
Tripticos () | Exposicion oral (X)
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o

exposicion) por parte del docente

()

Experimentacion (practicas)

Debate o Panel

Trabajos de investigacion

documental

Lectura comentada

Anteproyectos de investigacion

Seminario de investigacion

Discusién guiada

Estudio de Casos

Organizadores graficos

(Diagramas, etc.)

Foro

Actividad focal

Demostraciones

Analogias

Ejercicios practicos (series de
problemas)

Método de proyectos

Interaccion la realidad (a través de
videos, fotografias, dibujos y software

especialmente disefiado).

Actividades generadoras de
informacion previa
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS
N EeTAD ph MonEro8 "

Organizadores previos () | Exploracion de la web ()
Archivo () | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, correos, () | Enunciado de objetivo o ()
ligas a otros sitios web, otros) intenciones

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego
de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje
Se evaluara de acuerdo a sus logros en base a:
1.- Presenciar y participar en clase de metodologia de 20%
investigacion.
2.- Escritura del proyecto de investigacion en conjunto 20%

con su médico adscrito que funge como director
3.- Elaboracion de instrumento de captura del

proyecto de investigacion. 20%

4.- Busqueda de articulos originales y de revisidon con

evidencia cientifica para la redaccion del proyecto de 20%

investigacion

5.- Elaboracién y exposicibn del proyecto de

investigacion en 2 sesiones anuales al comité Tutoral. 20%
Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas o Médico con maestria en investigacion clinica.

REFERENCIAS

Basicas:

Hernandez, S. R. (2018). Metodologia de la Investigacion. Las rutas cuantitativas,
cualitativas y mixtas1ra edicion. McGraw-Hill.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico
Eje de formacion: Investigacion

Seminario de Investigacion Il Semestre: 3er semestre

Elaborada por: Dra. Nancy Guevara Fecha de elaboracion: Octubre 2008

Rubio .. .
Fecha de revisién y actualizacion:

Actualizad :Dra. N G
Ctualizada por: Dra. Nancy Guevara | . nbre del 2019

y Dr. Sergio Zarate

Clave:| Horas Horas | Horas | Créditos: Tipo de Caracter de| Modalidad:
tedricas:| practicas:|totales: unidad de |la unidad de
aprendizaje: | aprendizaje:

EUM 80 40 120 8 Obligatoria tedrico/ Presencial
018l practico
NII

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas

PRESENTACION

Materia del 2do afio, cuya finalidad es introducir al médico residente a la metodologia de la
investigacion y bioestadistica en la medicina de urgencias a través de su definiciones y
procedimientos con la finalidad de redactar los resultados de su proyecto de investigacion;
asi como la elaboracion de tablas y graficos.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

PROPOSITOS

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

El residente aplicara los criterios de la metodologia cientifica para ampliar y
profundizar en el conocimiento especifico de su especialidad médica.

El residente valorara la calidad de la literatura de investigacion médica publicada en
su campo profesional, buscando la mejor evidencia para la toma de decisiones
clinicas.

El residente aplicara los conceptos metodoldgicos y técnicas fundamentales de la
bioestadistica en la realizacion de tablas y graficos de su proyecto de investigacion
de fin de curso (tesis).

El residente redactara sus resultados preliminares con analisis cientifico de los
mismos.

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

So

©CoNOO A WN=

Generacion y aplicacion de conocimiento

Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

Capacidad critica y autocritica

Capacidad de abstraccion, analisis y sintesis

Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

Capacidad para la investigacion

Capacidad creativa

Capacidad de comunicacion oral y escrita

Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion

10 Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

PUrONSBOONDOR BN~

Aplicables en contexto

Habilidad para el trabajo en forma colaborativa

Habilidad para trabajar en forma auténoma

Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

Capacidad para formular y gestionar proyectos

Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

Capacidad para tomar decisiones

Capacidad para actuar en nuevas situaciones

Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion
ales

Capacidad de expresién y comunicacion

Participacion con responsabilidad social

Capacidad para organizar y planificar el tiempo , A

Capacidad de trabajo en equipo '

Habilidad interpersonal

Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

Eticas
1. Autodeterminacion y cuidado de si
2. Compromiso con la preservacion del medio ambiente
3. Compromiso con su medio sociocultural
4. Valoracion y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
5. Compromiso con la calidad
6. Compromiso ético

Competencias especificas

1. Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

2. Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

3. Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atenciéon médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones meédicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

4. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencién médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

5. Utilizar los registros de informacién de los pacientes que permitan generar proyectos en la
investigaciéon, para evaluar el apego a las guias de manejo de préactica clinica en las
patologias agudas, mediante el acceso a la informacion del expediente clinico siempre y
cuando los protocolos de investigacién sean autorizados por el comité de ética de la unidad
hospitalaria.

6. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investigacion, a través de la
exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo tecnolégico proporcionado
por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

7. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacién en la
medicina de urgencias, a través de la redaccién de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

8. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina de|
urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de morbimortaligad
local, regional y nacional con la revision permanente de las estadisticas  elaciona tas.

9. Utilizar las normas éticas y legales en los proyectos de investigacion ciinica en urqenmas
para la atencién médica basada en el respeto para el paciente y sus fgi: '
codigo de Nuremberg y la declaracion de Helsinki y la Ley General de: :

;q_L_';.-rnrin & 5-_'_' 52
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MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

10. Reconocer y respetar los derechos humanos de los pacientes para lograr una adecuada
practica clinica, mediante la aplicacién de lo dispuesto por la Comisién de los Derechos|
Humanos.

11. Reconocer y respetar la diversidad sexual y de género de los pacientes que acuden a los

servicios de urgencias para brindar una atencién médica igualitaria, mediante la buena
practica clinica, aplicando lo dispuesto por las leyes correspondientes.

12. Reconocer la informacién generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacion
médica en los protocolos de atencién al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

CONTENIDOS

Bloques Temas

Instrumento de recoleccion con validacion
(pilotaje)

2. Manejo de la informacion y
formacion de base de datos

3. Programa SPSS

4. Estadistica en estudios
observacionales
Introduccioén a la investigacion Il 5. Estadistica comparativa
6. Presentacion de la informacion en
graficos.
7. Bioestadistica
. Conceptos basicos:
a. Variables
b. Niveles de medicion
. Frecuencia, tasas, medidas de

mortalidad y morbilidad (incidencias y
prevalencia)

. Medidas de tendencia central, de

dispersion y de posicion.

. Calificacion Z estandarizadas

. Presentacion de datos.

. Tamaino de muestra y tipos de

muestreo

. Planteamiento de hipétesis

estadistica . L

a. Hipotesis para comaraciorss [+ "‘ "‘% ,
b. Hipotesis para asoQi_a!f_k)peS -
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS
UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS
C. Construccion de hipétesis de
acuerdo al nivel de medicién
. Prueba paramétricas
a. t de Student para dos muestras
independientes
b. t de Student para dos muestras

relacionadas

C. Andlisis de Varianza (ANOVA o
prueba F para tres o mas grupos
independientes)

d. Pospruebas para comparaciones
multiples (Bonferroni, Sidack)

. Prueba no paramétricas

a. Chi cuadrada

b. McNemar para variables
dicotomicas

C. Prueba de Wilcox (muestras
relacionadas)

. Medidas de asociacién

a. Razén de momios (OR)

b. Riesgo relativo (RR)

C. Correlacién de Pearson

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas Nemotecnia

Estudios de caso Analisis de textos

Trabajo colaborativo Seminarios X)
Plenaria Debate )
Ensayo )
Mapas conceptuales Ponencia cientifica X)

Disefio de proyectos Elaboracion de sintesis

Mapa mental Monografia

(
(
(
(
Taller (
(
(
(
(

Practica reflexiva Reporte de lectura

—_ e~~~ o~ o~~~ ~] ~
~ | ~ ~| ~| ~]| ~] ~| ~| ~| ~

Tripticos
Otros

Exposicion oral

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o () | Experimentacion (practicas) ()

exposicion) por parte del docente

Debate o Panel () | Trabajos de investigacion ()
documental

Lectura comentada () | Anteproyectos de investigacion ()

Seminario de investigacion () | Discusién guiada ()

Estudio de Casos () | Organizadores graficos ()

(Diagramas, etc.)

Foro () | Actividad focal ()
Demostraciones () | Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () | Método de proyectos ()
problemas)

Interaccion la realidad (a través de () | Actividades generadoras de ()
videos, fotografias, dibujos y software informacion previa

especialmente disefiado).

Organizadores previos () | Exploracion de la web ()
Archivo () | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, correos, () | Enunciado de objetivo o ()
ligas a otros sitios web, otros) intenciones

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego

de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje
Se evaluara de acuerdo a sus logros en base a:
1.- Presenciar y participar en clase de metodologia de 10%
investigacion y bioestadistica.
2.- Escritura de los resultados de su proyecto de 20% . A
investigacion en conjunto con su médico adscrito que | A "‘%

funje como director. - aml
3.- Reclutamiento de pacientes para la muestra = R
completa de su proyecto de investigacion.

f. % b
Nitro Software, Inc. %‘;‘!‘ 3
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

4.- Elaboracion de instrumento de captura Excel del
proyecto de investigacion.

5.- Busqueda de articulos originales y de revisién con
evidencia cientifica para la redaccion de sus
resultados del proyecto de investigacion

6.- Elaboracion y exposicion del proyecto de

investigacion con resultados en 2 sesiones anuales al
comité tutoral.

20%

20%

Total

100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas o Médico con maestria en investigacion clinica.

REFERENCIAS

Basicas:

Hernandez, S. R. (2018). Metodologia de la Investigacion. Las rutas cuantitativas,
cualitativas y mixtas1ra edicion. McGraw-Hill.

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland




ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Ciclo de formacion: Basico
Eje de formacion: Investigacion
Semestre: 5to semestre

Unidad de aprendizaje:

Seminario de Investigacion llI

Elaborada por: Dra. Nancy Guevara Fecha de elaboracién: Octubre 2008

Rubio . .
Fecha de revision y actualizacion:

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara

Rubio y Dr. Sergio A. Zarate Guerrero Noviembre 2019
Clave:| Horas Horas Horas |Créditos: Tipo de Caracter de| Modalidad:
tedricas:| practicas:| totales: unidad de | la unidad de
aprendizaje:| aprendizaje:
EUM 10 20 30 2 Obligatoria Tedrico/ Presencial
018l practico
NI

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas.

PRESENTACION

Materia del 3er afo, cuya finalidad es introducir al médico residente a la metodologia de la
redaccion de textos cientificos en la medicina de urgencias a través de su historia, sus
procedimientos con la finalidad de redactar un articulo cientifico potencialmente publicable.

Nitro Software, Inc.
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Wonderland




UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

PROPOSITOS

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

El residente aplicara los criterios de la metodologia cientifica para ampliar y
profundizar en el conocimiento especifico de su especialidad médica.

El residente valorara la calidad de la literatura de investigacion médica publicada en
su campo profesional, buscando la mejor evidencia para la toma de decisiones
clinicas.

El residente aplicara los conceptos metodoldgicos y técnicas fundamentales de la
bioestadistica en la realizacion de tablas y graficos de su proyecto de investigacion
de fin de curso (tesis).

El residente redactara su proyecto de investigacion final (tesis); asi como un articulo
de investigacion basado en su proyecto de investigacion y enviara a la revista de su
preferencia con la finalidad de publicar sus resultados.

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

So

©CONOORWN =

Generacion y aplicacion de conocimiento

Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

Capacidad critica y autocritica

Capacidad de abstraccion, analisis y sintesis

Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

Capacidad para la investigacion

Capacidad creativa

Capacidad de comunicacion oral y escrita

Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion

10 Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

PURONSBOOND IR WM

Aplicables en contexto

Habilidad para el trabajo en forma colaborativa

Habilidad para trabajar en forma auténoma

Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

Capacidad para formular y gestionar proyectos

Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

Capacidad para tomar decisiones

Capacidad para actuar en nuevas situaciones

Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion
ales

Capacidad de expresién y comunicacion

Participacion con responsabilidad social

Capacidad para organizar y planificar el tiempo .

Capacidad de trabajo en equipo ! :

Habilidad interpersonal

Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

Nitro Software, Inc.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

Eticas
1. Autodeterminacion y cuidado de si
2. Compromiso con la preservacion del medio ambiente
3. Compromiso con su medio sociocultural
4. Valoracion y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
5. Compromiso con la calidad
6. Compromiso ético

Competencias especificas

1. Comprender y aplicar la importancia de los principios éticos en la practica de la medicina de
urgencias en beneficio del paciente con urgencia médica, a través de un Seminario de
Humanidades mediante la adquisicion de conocimientos y durante la practica en las
rotaciones médicas.

2. Comprender y aplicar las habilidades obtenidas en sus propias limitaciones y necesidades
de competencia profesional para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica. Mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos
y durante sus rotaciones médicas.

3. Analizar las indicaciones y fundamentos de las intervenciones terapéuticas en medicina de
urgencias, basadas en la innovacion cientifica para una mejor atenciéon médica. Para
aumentar la probabilidad de vida de los pacientes que llegan al servicio de urgencias por
alguna patologia o traumatismos, a través de los conocimientos adquiridos durante los
seminarios y las rotaciones meédicas, mediante la medicina basada en evidencias y
protocolos internacionales.

4. Valorar el contenido y aplicacion de los articulos cientificos para la innovacion, a través del
pensamiento critico-analitico, favoreciendo la investigacion y atencién médica, con la
aplicacion de la exploracion y el analisis de los mismos.

5. Utilizar los registros de informacién de los pacientes que permitan generar proyectos en la
investigaciéon, para evaluar el apego a las guias de manejo de préactica clinica en las
patologias agudas, mediante el acceso a la informacion del expediente clinico siempre y
cuando los protocolos de investigacién sean autorizados por el comité de ética de la unidad
hospitalaria.

6. Utilizar las TIC para facilitar la elaboracion de proyectos de investigacion, a través de la
exploracion, analisis y seleccion de la informacion, con el equipo tecnolégico proporcionado
por el hospital, por las instituciones educativas o sus recursos propios.

7. Difundir los resultados de su practica clinica con rigor metodoldgico, para la aplicacién en la
medicina de urgencias, a través de la redaccién de ponencias y articulos con la presentacién
en congresos, seminarios y publicaciones en diferentes plataformas cientificas.

8. Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas en la medicina de|
urgencias, mediante la identificacion y analisis de las principales causas de morbimortalidad
local, regional y nacional con la revision permanente de las estadisticas|elacionaglas. % | I

9. Utilizar las normas éticas y legales en los proyectos de investigacién c.inicea: en € **genc as. LYH o
para la atencién médica basada en el respeto para el paciente y sus fam : A_ndo SFERT Y Sy
codigo de Nuremberg y la declaracion de Helsinki y la Ley General de: '7‘" o ' : S

10. Reconocer y respetar los derechos humanos de los pacientes paraci&ge:
practica clinica, mediante la aplicacion de lo dispuesto por la Comisién de |OS' '“»tar

* 7.-'

fﬂrnc
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Humanos.
11. Reconocer y respetar la diversidad sexual y de género de los pacientes que acuden a los

servicios de urgencias para brindar una atencién médica igualitaria, mediante la buena
practica clinica, aplicando lo dispuesto por las leyes correspondientes.

12. Reconocer la informacién generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacion
médica en los protocolos de atencion al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

CONTENIDOS
Bloques Temas
1. Tipos de escrito médicos cientificos.
2. La redaccién de los resultados y
discusion
Redaccion de articulos cientificos 3. Resumen, anexos, tablas
ilustraciones glosario
4, El articulo cientifico
5. Productos finales y difusion.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)
Aprendizaje basado en problemas () | Nemotecnia ()
Estudios de caso () | Andlisis de textos (X)
Trabajo colaborativo () | Seminarios (X)
Plenaria () | Debate ()
Ensayo () | Taller ()
Mapas conceptuales () | Ponencia cientifica (X)
Disefio de proyectos () | Elaboracion de sintesis; al Ch Y/ |
Mapa mental () | Monografia . ] i

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS

Practica reflexiva

Reporte de lectura

Tripticos

Exposicion oral

Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o

exposicion) por parte del docente

()

Experimentacion (practicas)

Debate o Panel

Trabajos de investigacion

documental

Lectura comentada

Anteproyectos de investigacion

Seminario de investigacion

Discusién guiada

Estudio de Casos

Organizadores graficos

(Diagramas, etc.)

Foro

Actividad focal

Demostraciones

Analogias

Ejercicios practicos (series de

problemas)

Método de proyectos

Interaccion la realidad (a través de
videos, fotografias, dibujos y software
especialmente disefiado).

Actividades generadoras de

informacion previa

Organizadores previos

Exploracion de la web

Archivo

Portafolio de evidencias

Ambiente virtual (foros, chat, correos,

ligas a otros sitios web, otros)

Enunciado de objetivo o

intenciones

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego

de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS
UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS
CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje
Se evaluara de acuerdo a sus logros en base a:
1.- Presenciar y participar en clase de redaccion de 10%
textos cientificos.
2.- Escritura de discusion conclusion y sugerencias de 20%
su proyecto de investigacion en conjunto con su
médico adscrito que funge como director. 10%
3.- Analisis estadistico de sus resultados.
4.- Elaboracion de articulo cientifico del proyecto de 20%
investigacion.
5.- Busqueda de articulos originales y de revision con 20%

evidencia cientifica para la redaccion de articulo de
acuerdo a su proyecto de investigacion

6.- Elaboracion y exposicion del proyecto de 20%
investigacion final en 2 sesiones anuales al comité
tutoral.

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas o Médico con Maestria en investigacion clinica.

REFERENCIAS

Basicas:

Hernandez, S. R. (2018). Metodologia de la Investigacion. Las rutas cuantitativas,
cualitativas y mixtas1ra edicion. McGraw-Hill.

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico
SEMINARIO DE METODOLOGIA Eje de formacién: Atencion Médica
EDUCATIVA

Semestre: 2do semestre

Elaborada por: Fecha de elaboraciéon: Octubre 2008

Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revision y actualizacion:
y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave:| Horas Horas | Horas | Créditos: Tipo de Caracter de| Modalidad:
tedricas:| practicas:|totales: unidad de |la unidad de
aprendizaje: | aprendizaje:
EUM 20 20 40 3 Obligatoria Tedrico/ Presencial
01GU practico
M

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas

PRESENTACION

Materia del 2do afio, cuya finalidad es introducir al médico residente a la metodologia
educativa en medicina de urgencias a través de su historia, sus antecedentes y las
definiciones y procedimientos mas frecuentes docencia médica.

PROPOSITOS

e El residente interpretara con rigor el proceso de formacion profeSIf)naI del medlco
como fendmeno individual y sociocultural complejo.
e FEl residente participara en la supervision, ensehanza y evaluacmr* 'inl d

de los profesionales que conforman el equipo de salud ei % a;
didacticas eficaces.

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

e Elresidente empleara estrategias y técnicas pedagodgicas eficaces para su
educacion permanente y superacion profesional.

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

Generacion y aplicacion de conocimiento
1. Capacidad para el aprendizaje de forma auténoma
2. Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
3. Capacidad critica y autocritica
4. Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis
5. Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente
6. Capacidad para la investigacion
7. Capacidad creativa
8. Capacidad de comunicacion oral y escrita
9. Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion
10. Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto

Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
Habilidad para trabajar en forma auténoma

Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos
Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones

Capacidad para actuar en nuevas situaciones
Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

©CoNoaRrWON=

Sociales

Capacidad de expresién y comunicacion

Participacién con responsabilidad social

Capacidad para organizar y planificar el tiempo
Capacidad de trabajo en equipo

Habilidad interpersonal

Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

oakwn=

Eticas

Autodeterminacién y cuidado de si

Compromiso con la preservacion del medio ambiente -
Compromiso con su medio sociocultural | A L VI
Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad ' -
Compromiso con la calidad

Compromiso ético

oakwn=
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MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

Competencias especificas

1. Reconocer la informacién generada por las sociedades académicas internacionales,
nacionales y estatales de la medicina de urgencias y emergencia, para la actualizacion
médica en los protocolos de atencién al paciente con patologia aguda, con base en el
conocimiento adquirido en la asistencia a congresos y seminarios.

2. Detectar areas de oportunidad en su entorno laboral, para capacitar acertadamente en la
emergencia y urgencia médica a través de la evaluacién de las habilidades y el conocimiento
del grupo de trabajo, con la organizacion de cursos especificos.

3. Supervisar, ensefiar y evaluar al personal de salud a su cargo para la atencién integral de
los pacientes con patologia aguda, a través del analisis de los reportes de los diferentes
comités hospitalarios, con la organizacién de cursos de capacitacion dirigida.

4. Reconocer y aplicar diferentes técnicas didacticas, incluidas las TIC, para el proceso
ensefianza-aprendizaje de la medicina de urgencias, mediante su evaluacion permanente
con el apoyo de la oficina de Formacion Integral y Tutorias.

5. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacién en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisiciéon de conocimientos.

6. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion|
médica mediante la clasificacion y jerarquizacion de la urgencia, con el analisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

7. Reconocer y respetar los derechos humanos de los pacientes para lograr una adecuada
practica clinica, mediante la aplicacion de lo dispuesto por la Comisién de los Derechos
Humanos.

8. Reconocer y respetar la diversidad sexual y de género de los pacientes que acuden a los

servicios de urgencias para brindar una atencién médica igualitaria, mediante la buena
practica clinica, aplicando lo dispuesto por las leyes correspondientes

CONTENIDOS

Bloques Temas

1. Educacion e El hecho educativo: de un concepto
general de educacion a la educacion
médica. Elementos constituyentes,
fines y limites de la accion educativa.

e La formacién profesional del médico:
contexto social e institucional,
perspectivas y tendencias actuales.

e La funcion educativa del médico:
ante el paciente, la familia, los grupos
sociales, ante si riismo y/hnte sis
colegas. La educacian para la salud..|., = .-
La educacién Zisdlmancie il
médico.
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS
UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS
Bloques Temas
2. Fundamentos  psicolégicos  del e Diferentes corrientes y enfoques
aprendizaje. tedricos del aprendizaje: teorias
conductistas estimulo-

respuesta; el aprendizaje por
descubrimiento  (heuristico); el
aprendizaje significativo; las teorias
del procesamiento de la informacion;
el constructivismo y la didactica
operatoria.

e Alcances y limitaciones de las
aportaciones a la docencia.

e Visidén critica de las implicaciones
didacticas.

e Conceptos: motivo, interés,
necesidad e incentivo. Motivacion
positiva y negativa.

e Factores involucrados en |la
motivacién: del residente, del
profesor, del contexto, de la
ensefianza.

e Motivacion inicial y de desarrollo:
cambios evolutivos en la motivacion
del residente.

e Principios y técnicas de motivacion
en la ensefianza

3. Motivacion y aprendizaje

4. Planeacién y programacion de la e Conceptos, fases y componente
ensefianza. s que intervienen en el proceso
de planeacion y de programacion.

e El curriculo médico, fundamentacién
y disefio.

e Planeacion didactica y estructuracion
logica y psicolégica de contenidos
programaticos.

e El curriculo oculto.

] —l ."T—,—I'J
senisenarza

Métodos ¢

5. Metodologia educativa y técnicas de

Nitro Software, Inc. et
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

ensefianza. individualizada y de ensefanza
socializada (la dinamica de grupos y
el trabajo en equipo).

e Principales técnicas de ensefianza
en la medicina: descripcion, ventajas,
utilidad y limitaciones, preparacion,
realizacién y desarrollo.

6. Los medios audiovisuales en la e Conceptos; clasificacion, seleccion,
ensefianza. disefio y utilizacion de los

principales auxiliares de ensefianza.

7. Estrategias de aprendizaje
Concepto, criterios para su
clasificacion, tipos y funciones en la
consecucion de la meta educativa de
aprender a aprender.

e Relacién e importancia entre los

procesos estratégicos,
metacognitivos, autorreguladores y
reflexivos del aprendizaje
significativo.

e Entrenamiento, adquisicion y

transferencia de las estrategias de
aprendizaje; papel del profesor en su
ensefianza y promocion.

8. El aprendizaje de habilidades e El método clinico y la solucion de

cognoscitivas y destrezas médicas. problemas médicos (el razonamiento
clinico): el aprendizaje del juicio
diagnéstico, del juicio prondstico y de
la indicacion terapéutica.

e El aprendizaje de destrezas técnicas
profesionales.

e Elaprendizaje de actitudes, normasy
valores de la profesion médica. Etica
y educacion médica.

9. Enfoques y principios de Ia e La evaluacion del proceso de .
evaluacion en educacion ensefianza-aprend zaje: c_c-*-;.cep_tot Y “f *f i
funciones social y pedagdgica de la %
evaluacion. R € L ; :

e Analisis critico de

Nitro Software, Inc.
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ESTADO DE MORELOS

de la evaluacion en las
especializaciones médicas.

de e Momentos centrales de la
evaluacion: diagnéstica, formativa y
sumaria; sus funciones en la
educacion.

e La evaluacion como investigacion.
Técnicas e instrumentos de
evaluacion: informales y formales;
principio de la variedad de
procedimientos.

10. La evaluacion
procesos y resultados.

11. La evaluacién del rendimiento
escolar del residente.

e Evaluacién de contenidos
declarativos, de contenidos
procedimentales, de la modificacion
de actitudes.

e Planeacion, construccion,
administraciéon y calificacion de los
principales instrumentos de
evaluacion: pruebas objetivas de
opcion multiple, listas de cotejo,
escalas estimativas, pruebas de
ensayo.

e Procedimientos para establecer la
validez, confiabilidad y sensibilidad
de los instrumentos.

12. La evaluacion del profesor. e La calidad de la ensefianza como
variable multidimensional.

e Diversos criterios y paradigmas de la
evaluaciéon del docente. Hacia un
modelo de evaluacion del profesor
universitario.

e La calidad de la educacion; la
innovacioén educativa.

13. Los resultados de la evaluacion

educativa. e Anadlisis e intergretacion . de los Y/ |

hallazgos; la toma Jde/decisiches. - LVE »
Evaluacion y camibio —ed it atIVG T At
alcances y limitaciings =
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ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)
Aprendizaje basado en problemas () | Nemotecnia ()
Estudios de caso () | Andlisis de textos (X)
Trabajo colaborativo () | Seminarios (X)
Plenaria () | Debate ()
Ensayo () | Taller ()
Mapas conceptuales () | Ponencia cientifica (X)
Disefo de proyectos () | Elaboracién de sintesis ()
Mapa mental () | Monografia ()
Practica reflexiva () | Reporte de lectura ()
Tripticos () | Exposicion oral ()
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)
Presentacion oral (conferencia o () | Experimentacion (practicas) ()
exposicion) por parte del docente
Debate o Panel () | Trabajos de investigacion ()

documental
Lectura comentada () | Anteproyectos de investigacion ()
Seminario de investigacion () | Discusién guiada ()
Estudio de Casos () | Organizadores graficos ()
(Diagramas, etc.)

Foro () | Actividad focal ()
Demostraciones () | Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () | Método de proyectos ()
problemas) . r VY
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Interaccion la realidad (a través de () | Actividades generadoras de ()
videos, fotografias, dibujos y software

. - informacion previa
especialmente disefiado).

Organizadores previos () | Exploracion de la web ()
Archivo () | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, correos, () | Enunciado de objetivo o ()
ligas a otros sitios web, otros) Intenciones

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro, juego

de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje

A criterio del profesor titular. -

Total R

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas o Médico con Maestria o diplomado en docencia.

REFERENCIAS
Basicas:

Barrows HS, Pickel GC. Developing clinical problem-solving skills. A guide to
more effective diagnosis and treatment. New York: Norton; 1991

Barrows HS, Tamblyn RM. Problem-based learning: an approach to médical
education. New York: Springer; 1980. (Series on Médical Education Vol. 1)

Barrows HS. How to desing a problem-based curriculum for the preclinical years. .
NewYork: Springer; 1980. (Series on Médical Education Vol. 8) , e % {

Bigge ML, Hunt MP. Bases psicoldgicas de la educacién. México: Trillasf_1.970___-

Bland C. Successful faculty in academic medicine: essential skills and_;'-'-_-
acquire them. New York: Springer; 1980. (Series on Médical Educatioli
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Blazquez N. Bioética. La nueva ciencia de la vida. Madrid: BAC; 2000 (Estudios y
Ensayos N°7)

Bouhuijs PAJ, Schmidt HG, van Berkel HJM, editors. Problem-based learning as
an educational strategy. Maastricht: Network Publication; 1993

Calderdén AM. Filosofia quirargica. Principios basicos en la formacion de todo
cirujano. México: McGraw-Hill-Interamericana; 2001

Corral CC. El razonamiento médico. Los fundamentos logicos del método clinico. Madrid:
Diaz de Santos; 1994

Cox KR, Ewan CE. La docencia en medicina. Barcelona: Doyma, 1990

Diaz-Barriga AF, Hernandez RG. Estrategias docentes para un aprendizaje significativo.
Una interpretacion constructivista. 22 ed. México: McGraw-Hill Interamericana; 2000

Douglas KC, et al. A practical guide to clinical teaching in medicine. New York: Springer;
1980. (Series on Médical Education Vol 11)

Dowie J, Elstein A, editors. Professional judgment. A reader in clinical decision
making. New York: Cambridge University Press; 1988

Edwards JC, Marier RL. Clinical teaching for médical residents: roles, techniques
and programs. New York: Springer; 1980. (Series on Médical Education Vol. 10).

Elstein AS, Shulman LS, Sprafka SA. Médical problem solving: an analysis of
clinical reasoning. Cambridge: Harvard University Press; 1989

Evans DA, Patel VL, editors. Advanced models of cognition for médical training
and practice. Berling: Springer; 1992

Fermoso EP. Teoria de la educacion. 2da ed. México: Trillas; 1981
Flores OR. Evaluacion pedagdgica y cogniciéon. México: McGraw-Hill; 1999

Gagné RM, Briggs LJ. La planificacion de la ensefianza. Sus principios. México:
Trillas; 1994

Gagné RM. Las condiciones del aprendizaje. 32 ed. México: Interamericana; 1979

Gardufio EA. Bioética. México: McGraw-Hill/Interamericana-Asociacion Mexicana
de Pediatria; 2000 (Temas de Pediatria)

Garza GR. Bioética. La toma de decisiones en situaciones dificiles. México: Trillas; 2000

Gimeno-Sacristan J, Pérez GA. La ensefianza: su teoria y su practica. Madrid: Akal;
1983. Golden AS, et al. The art of teaching primary care. New York: Springer; 1982.
(Series on Médical Education Vol. 3)
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Good T, Brophy J. Psicologia educativa contemporanea. 5% ed. México: McGraw-Hill; 1996

Jones BF, Sullivan PA, Ogle D, Carr E, comps. Estrategias para ensefar a aprender. Un
enfoque cognitivo para todas las areas y niveles. Buenos Aires: Aique; 1995.

Kassirer JP, Kopelman RI. Learning clinical reasoning. Baltimore (MD): Williams & Wilkins;
1991.

Kaufman A. Implementing problem-based médical education: lessons from successful
innovations. New York: Springer; 1985. (Series on Médical Education Vol 9)

Klinger C, Vadillo G. Psicologia cognitiva. Estrategias en la practica docente.
México: McGraw-Hill; 2000

Complementarias:

Web:

http://www.inegi.gob.mx/est/contenidos American Educational Research Association
www.aera.net./pubs./er/ Ebsco Academia www.search.epnet.com

Phi Delta Kappa Inc. www.pdkintl.org/kapppan/kappan.htm Proquest
http://proquest.umi.com/login

Ingenta Select www.ingenta.com
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UNIDAD DE APRENDIZAJE

IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Urgencias Médicas

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico
Eje de formacion: Atencion Médica

Seminario de Administraciéony Semestre: 4to semestre

Humanidades

Elaborada por: Fecha de elaboraciéon: Octubre 2008
Actualizada por: Dra. Nancy Guevara | Fecha de revision y actualizacion:
y Dr. Sergio Zarate Noviembre del 2019

Clave:| Horas Horas | Horas | Créditos: Tipo de Caracter de| Modalidad:
tedricas:| practicas:|totales: unidad de |la unidad de
aprendizaje: | aprendizaje:

EUM 20 20 40 3 Obligatoria tedrico/ Presencial
01GU practico
M

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:

Especialidad en Urgencias Médicas

PRESENTACION

Materia del 2do afio cuya finalidad es introducir los conceptos tedricos y practicos de
admiracion y humanidades en las urgencias medicas.

PROPOSITOS

e FElresidente a dar atencién médica humanista, que le permita integrar a su
paciente en todos los contextos.

e El residente reconocera el concepto de profesionalismo en las salas de urgencias

e El residente adquirira habilidades de liderazgo y respeto al persor alide sg":d que:
labora con él. - b '

e Formar en el Especialista en Urgencias Médicas, un concepto dé&tengic;
humano, que le permita integrar al paciente en todos los contexi: ]
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COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

1.
2
3
4
5.
6.
7
8
9.
1

0.

©COoNOOR~WN =

Social

kN~

Eticas

oakowh=

Generacion y aplicacion de conocimiento

Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

Capacidad critica y autocritica

Capacidad de abstraccion, analisis y sintesis

Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

Capacidad para la investigacion

Capacidad creativa

Capacidad de comunicacion oral y escrita

Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacién
Habilidad para buscar, procesar y analizar informacion

Aplicables en contexto

Habilidad para el trabajo en forma colaborativa
Habilidad para trabajar en forma auténoma

Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos
Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones

Capacidad para actuar en nuevas situaciones
Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

es

Capacidad de expresiéon y comunicacion

Participacién con responsabilidad social

Capacidad para organizar y planificar el tiempo
Capacidad de trabajo en equipo

Habilidad interpersonal

Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

Autodeterminacién y cuidado de si

Compromiso con la preservacion del medio ambiente
Compromiso con su medio sociocultural

Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
Compromiso con la calidad

Compromiso ético

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland




AD DE Agp
o 4 h"t.

ESPECIALIDAD EN URGENCIAS
MEDICAS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

Competencias especificas

1. Reconocer los diferentes niveles de atencion en el sistema de salud, para clasificar y derivar
al paciente segun sus necesidades médicas mediante la rotacidon en diversas unidades
hospitalarias, con la adquisicion de conocimientos.

2. Planificar y organizar el recurso humano y material para una mayor eficacia en la atencion
médica mediante la clasificacion y jerarquizacion de la urgencia, con el analisis reflexivo de
los recursos disponibles en su area de trabajo.

3. Desarrollar empatia con su paciente y familiares, para lograr una atencién humanitaria y de
calidad, a través de la comunicacion interpersonal que mejora la relacién médico-paciente,
basado en las buenas practicas clinicas.

4. Reconocer y respetar la voluntad anticipada manifestada por los pacientes en etapa terminal
para propiciar la resolucidon digna, a través de las indicaciones de pacientes y familiares,
razonadas y manifiestas en el documento de consentimiento informado.

5. Reconocer y respetar los derechos humanos de los pacientes para lograr una adecuada
practica clinica, mediante la aplicacién de lo dispuesto por la Comisién de los Derechos|
Humanos.

6. Reconocer y respetar la diversidad sexual y de género de los pacientes que acuden a los

servicios de urgencias para brindar una atencién médica igualitaria, mediante la buena
practica clinica, aplicando lo dispuesto por las leyes correspondientes.

CONTENIDOS
Bloques Temas
1. Contexto de los Servicios de Historia y evolucion del concepto de
Salud profesionalismo en las ciencias de la salud

e Influencia de la sociedad y otros factores

e Derecho a la Salud externos en la medicina

e Gestion Institucional e Marco conceptual y definiciones de

e Nueva Gestion Hospitalaria profesion, profesionista y profesionalismo

e Socio medicina en general y aplicadas a la medicina
e Atributos y conductas del profesionalismo

2. Conceptual Formativo o Altruismo Honor Integridad Compasion
0 Responsabilidad Rendicion de cuentas

e Economia de la Salud Excelencia

e Marco Legal Organizaciones de | o Compromiso con la erudicion y los

Salud avances cientificos en su campo, desarrollo

e Administracion por Procesos profesional continuo, medicina basada en

e Cultura de Calidad evidencias .
o Liderazgo A . VL.

3. Herramientas Metodologicas o Preocupacion por los de_rj1és_ y por_'l_a
sociedad vl ST

e Metodologia de la Investigacion o Altos estandares éticos:
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e Modelos de Decision o Confiabilidad
e Sistemas de Informacién o Reflexiones sobre sus acciones y
e Desarrollo de Proyectos decisiones
e Epidemiologia o0 Manejo de problemas complejos y de la
incertidumbre

4. Herramientas Técnico-Operativas | o Uso apropiado del poder y la autoridad
o Multiculturalismo

e Planeacion estratégica e Etica y profesionalismo

e Bioestadistica e Aspectos legales del profesionalismo
e Gestion Econdmica Financiera e El profesional de la medicina y la

e Habilidades Directivas industria farmacéutica

e Certificacion Hospitales e El profesional reflexivo

e Seguridad y Medio Ambiente e Estrategias para ensefiar y modelar el

profesionalismo

e Evaluacion del

profesionalismo o

Autoevaluacion

o Evaluacion por pares

o Evaluacion por pacientes

o Evaluacion de 360 grados

o Observacion por los profesores

o Portafolios Incidentes criticos Encuestas
o Profesionalismo en la certificacion y
acreditacion

o Evaluacion por examen

clinico estructurado objetivo

o0 Examenes de seleccion multiple
o Simuladores

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)
Aprendizaje basado en problemas () | Nemotecnia ()
Estudios de caso () | Andlisis de textos (X)
Trabajo colaborativo () | Seminarios . (X._)__ Y
Plenaria () | Debate L/ [R]a(] VA
Ensayo () | Taller
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ESPECIALIDAD EN URGENCIAS

MEDICAS

Mapas conceptuales

Ponencia cientifica

Disefio de proyectos

Elaboracion de sintesis

Mapa mental

Monografia

Practica reflexiva

Reporte de lectura

Tripticos

()
()
()
()
()

Exposicion oral

Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o

exposicion) por parte del docente

()

Experimentacion (practicas)

Debate o Panel

Trabajos de investigacion

documental

Lectura comentada

Anteproyectos de investigacion

Seminario de investigacion

Discusién guiada

Estudio de Casos

Organizadores graficos

(Diagramas, etc.)

Foro

Actividad focal

Demostraciones

Analogias

Ejercicios practicos (series de

problemas)

Método de proyectos

Interaccion la realidad (a través de
videos, fotografias, dibujos y software
especialmente disefiado).

Actividades generadoras de

informacion previa

Organizadores previos

Exploracion de la web

Archivo

Portafolio de evidencias

Ambiente virtual (foros, chat, correos,

ligas a otros sitios web, otros)

Enunciado de objetivo o

intenciones

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cije, teatrg, juegey

de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):
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CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje

A criterio del profesor titular de la unidad de -
aprendizaje.

Total R

PERFIL DEL PROFESOR

Médico adscrito al servicio de urgencias del hospital sede, con diploma y cédula de la
Especialidad en Urgencias Médicas o médico con maestria o diplomado en administracion
de hospitales.

REFERENCIAS
Basicas:

Complementarias:

ABIM (American Board of Internal Medicine) Foundation. ACP (American College of
Physicians).

Foundation. European Federation of Internal Medicine. Médical professionalism in the new
millennium: a physician charter. Ann Intern Med 2002; 136: 243-6. Lancet;359: 520-3. Accreditation
Council for Graduate Médical Education. (ACGME). Outcome Project. ACGME.

Website. 2000 http://www.acgme.org/outcome/compFull.asp.

American Board of Internal Medicine (ABIM). Project professionalism (revised). Philadelphia (PA).
2001. http://www.abim.org/resources/publications/professionalism.pdf.

Arnold L. What is médical professionalism? In: Stern DT, editor. Measuring médical professionalism.
New York: Oxford University Press; 2005: 15-39.

Arnold L. Assessing professional behaviors: yesterday, today, and tomorrow. Acad Med 2002;
77:502-15.

Association of American Médical Colleges. Professionalism in contemporary médical education: an
invitational colloquium. Washington: Association of American Médical Colleges; 1998.

Barondess JA. Medicine and professionalism. Arch Int Med 2003; 163; 145-9.

Bloom SW. Professionalism in the practice of medicine. Mt Sinai J Med 2002; 69 398-403 \ i
Cruess SR, Johnston S, Cruess RL. Professionalism: a working de..ntlon fo. meumal ) ! i_
educators. Teaching and Learning in Medicine 2004; 16: 74-6. ; =D
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Cruess RL, Cruess, SR, Johnston SE. Professionalism an ideal to be pursued. Lancet 2000;
365: 156-9.

Cruess SR, Cruess RL. Professionalism must be taught. BJM. 1997; 315: 1674-7.

General Médical Council. “Good médical practice” London; 2001. http://www.gmc-
uk.org/guidance/good_médical_practice/index.asp.

Hafferty, F.W. Beyond curriculum reform: confronting medicine’s hidden curriculum. Academic
Medicine april 1995; Vol 73, No 4.

Horwitz NC. El sentido social del profesionalismo médico. Rev Méd Chile 2006; 134: 520-4

Innui TS. A flag in the wind: educating for professionalism in medicine. Washington: Association of
American Médical Colleges; 2003.

Kao A, Lim M, and Spivak J. Teaching and evaluating professionalism in US médical schools,
2002-2003. JAMA 2003; 290: 1151-2.

National Board of Médical Examiners (NBME), American Association of Médical Colleges (AAMC).
Embedding professionalism in médical education: assessment as tool for implementation.NBME,
2003. http://ci.nbme.org.professionalism.

Rosselot EJ. Dimensiones del profesionalismo médico. Proyecciones para el siglo XXI. Rev
Méd Chile 2006; 134:657-64.

Royal College of Physicians and Surgeons of Canada. CanMEDS 2000 Project. Skills for the new
millennium: report of the societal needs working group. Available from: URL:
http://rcpsc.médical.org.canmeds/CanMEDS e.pdf.

Rodriguez JA. Profesionalismo médico: aspectos histéricos y religiosos. Rev Méd Chile 2006; 134:
381-4.

Royal College of Physicians of London. Doctors in society: médical professionalism in a
changing world. London: Royal college of Physicians of London; 2005.

Web:

Otros:
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ANEXO 2

Programa operativo de la sede
hospitalaria:

Hospital General de Cuernavaca “Dr.
José G. Parres”
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SUBSECRETARIA DE INTEGRACION Y DESARROLLO DEL SECTOR SALUD

DIRECCION GENERAL DE CALIDAD Y EDUCACION EN SALUD

DIRECCION DE EDUCACION EN SALUD

PROGRAMA
OPERATIVO
2020-2021

EDES Y SUBSEDES

unipAp mEpica: HOSPITAL GENERAL DE CUERNAVACA “DR.JOSE G. PARRES”

estapo: MORELOS

esPECIALIDAD: Medicina de Urgencias

PROFESOR TITULAR: Dr. Zarate Guerrero Sergio Alfonso, Dra. Guevara Rubio Nancy
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SALU

SECRETARIA DE SALUD

DDAADAAMA ADEDAMTIIA 2N10_

DEFINICION:

Programa Operativo es el instrumento que sefiala el desarrollo de la residencia calendarizado por servicios, rotaciones,
sesiones departamentales y generales, actividades académicas y de investigacion, tiempos para la toma de alimentos,
descansos, guardias y vacaciones, de acuerdo con el plan de estudios correspondiente.

CAPITULOS QUE DEBEN CONTENER LOS PROGRAMAS OPERATIVOS DE LOS
CURSOS DE ESPECIALIZACION MEDICA.

. INDICE.

. DATOS GENERALES DEL CURSO.

. OBJETIVO DEL PROGRAMA OPERATIVO.

. TEMARIO POR UNIDADES DIDACTICAS.

. LISTADO DE RESIDENTES.

. GUARDIAS.

. PERIODOS VACACIONALES.

. ROTACION MENSUAL POR LOS SERVICIOS.

. ROTACION POR OTROS HOSPITALES.

.ACTIVIDADES CLINICAS Y ACADEMICAS POR SERVICIO.
.ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA Y EXTRA HOSPITALARIAS.
.PROGRAMACION DE ASISTENCIA A CURSOS Y CONGRESOS.
.LISTA TITULOS DE PROTOCOLOS DE INVESTIGACION.
.EVALUACION.

.ROTACION DE CAMPO.

. BIBLIOGRAFIA BASICA EXISTENTE EN EL HOSPITAL.

. BIBLIOGRAFIA BASICA SUGERIDA.

.OTROS DATOS.

.ANEXO. LINEAMIENTOS DE RESIDENTES.

O 1 o O w N

e e e e e e e e e
© O o U W NP O
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SALU

N SECRETARIA DE SALUD

CAPITULO

1. indice

DDAADAAMA ADEDAMTIIA 2N10_

DESCRIPCION DE
CONTENIDO

Elemento util para el manejo del documento.

2. Datos Generales

Es el conjunto de datos que identifican al curso de especializacién y comprende:

Nombre del curso.

Fecha de inicio y término del curso.

Institucién de Educacion Superior que avala el Curso.

DN NN

.1

.2

.3 Hospital Sede, subsede o servicio social profesional
4
5

Cuerpo directivo del hospital sede.
2.5.1 Director.

2.5.2 Jefe de Ensefianza.

2.6 Personal docente.

2.6.1 Profesor titular del curso especificar la
cuenta con nombramiento universitario y anotar antigliedad.

2.6.2 Profesor (es) adjunto (s). Especificar si cuenta
(n) con nombramiento universitario y anotar antigiiedad.

2.6.3 Profesores colaboradores o invitados.

3. Objetivo el programa
operativo

Sefala lo que se pretende lograr. Redactar el objetivo para el plan de trabajo.

4. Temario
Unidades Didacticas

Se sefialan las unidades didacticas que comprenden el curso y los temas por cada una de
ellas. Debe ser congruente con el PUEM y se deben sefialar las fechas que comprende su
desarrollo.

5. Listado de residentes

Nombre de los residentes por grado académico.

6. Guardias

Son el conjunto de actividades asistenciales y académicas que realizan los
residentes al término de su jornada de trabajo en la unidad de atencion médica.
Debe incluir:

6.1  Nombre del médico residente.
6.2 Grado académico.

6.3 Tipo de guardia (A,B,C,D)
6.4  Horario de guardia.

7. Periodos vacacionales

Son los periodos anuales de descanso a los que tiene derecho el residente
comprende:

7.1 Calendarizacion anual por grado académico.

7.2  En la parte inferior del cuadro se deberan anotar las fechas a las que corresponden
los periodos vacacionales.
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CAPITULO

8. Rotacion mensual por
los servicios

DDAADAAMA ADEDAMTIIA 2N10_

DESCRIPCION DE
CONTENIDO

Este capitulo contempla el paso por los diferentes servicios que requiere el desarrollo
de curso. Contiene:

8.1 Nombre y grado académico del residente.
8.2 Hospital al que rota.

8.3 Servicio por el que rota.

8.4 Fechas que corresponden al periodo de rotacion.
Se elabora por separado para cada grado académico.

9. Rotacion por otros
hospitales

Es el paso por los servicios de otros hospitales que apoyan al
hospital sede. No debe incluir la informacién de la rotacién de campo. Comprende:

9.1 Nombre del residente.
9.2 Hospital al que rota.

9.3 Servicio al que se asigna.

9.4  Fechas de inicio y término de la rotacion por ese servicio.

10.Actividades clinicas y
Académicas diarias
por servicio

Es el conjunto de acciones a realizar por el residente en el servicio en el que este
asignado, incluidas las relacionadas con la docencia, en las que debe de participar
activamente. Comprende:

10.1 Visita a salas.

10.2 Recepcion y entrega de servicios.
10.3 Revisién de ingresos.

10.4 Elaboracion de historias clinicas.
10.5 Consulta Externa.

10.6 Elaboracién de notas clinicas.
10.7 Interconsultas.

10.8 Toma de alimentos.

10.9 Guardias.

10.10 Interpretacién de estudios.
10.11 Procedimientos diagndsticos y terapéuticos.
10.12 Discusion de diagnoésticos.
10.13 Revision de casos clinicos.
10.14 Conferencias.

10.15 Sesiones bibliograficas.

10.16 Sesiones departamentales.
10.17 Sesiones generales.

10.18 Talleres.

10.19 Seminarios.

10.20 Otras actividades (se consignan).
10.21 Dias de la semana.

Estas actividades deberan asignarse con horario y por separado para cada grado
académico.
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11.Actividades y objetivos
por servicio, intra y
extrahospitalarias.

DDAADAAMA ADEDAMTIIA 2N10_

DESCRIPCION DE
CONTENIDO

Es el conjunto de actividades clinicas que se realizan en los diferentes servicios
hospitalarios y de consulta externa por los que rota el residente y que estan
relacionadas con los objetivos cognoscitivos a alcanzar, con las destrezas y actitudes
a desarrollar. Contiene:
11.1 Cuadro de identificacion del servicio.

11.1.1 Nombre del Hospital

Fechas de rotacion.

1
11.1.2 Nombre del servicio.
11.1.3

4

11.1.4 Objetivo general.
11.1.5 Nombre del profesor responsable.
11.2 Objetivos cognoscitivos relacionados en forma decreciente de importancia.

11 .3 Destrezas a desarrollar en el servicio.

11.3.1 Actividades a realizar por el residente, relacionadas en
forma decreciente de importancia.

12.Asistencia

a Cursos.

Es la programacion anual de cursos y congresos a los cuales los médicos
residentes acudiran, 2 cursos y un congreso independientemente si presenta
trabajo para exponer.

12.1  Calendarizacién anual por grado académico.
12.2  Incluir nombre del curso.

12.3  Fechas del curso.

12.4  Nombre del médico que acudira.

12.5 Grado académico.

13.Lista de protocolo de
investigacion.

Es la lista de titulos de los protocolos de investigacion de los médicos residente del
ultimo grado.

La finalidad es que al pasar a su ultimo grado académico ya cuenten con el titulo,
tema a desarrollar.

14.Evaluacion.

Es el conjunto de procedimientos que se utilizan para medir el grado de
aprendizaje, el desarrollo de las destrezas y la actitud del educando durante la
realizacion de las actividades clinicas y docentes, de acuerdo a los objetivos del
curso. Comprende:

14.1 Procedimientos de evaluacion.

14 .2 Técnicas o instrumentos de evaluacioén.
14 .3 Frecuencia de las evaluaciones.

14 .4 Evaluacion final.

14 .5 Valor porcentual de las evaluaciones.

Es un formato integrador (resumen), por lo que deberan anexarse los formatos
intermedios que aplique el Hospital.
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CAPITULO

15.Rotacién de campo

DDAADAAMA ADEDAMTIIA 2N10_

DESCRIPCION DE
CONTENIDO

Es el conjunto de actividades de cardcter temporal que ejecutan o prestan los
profesionistas que estdn cursando especialidades o subespecialidades como
parte de su formacion y en interés de la sociedad y del estado. Comprende:

15.1 Nombre del residente.
15.2 Hospital al que rota.

15.3 Fechas de inicio y término de la rotaciéon de campo.

16.Bibliografia basica
existente en el
hospital

Libros y revistas indexadas actualizadas en cantidad suficiente para lograr el
desarrollo del curso existente en el hospital.

17 .Bibliografia basica
sugerida

Libros y revistas indexadas, actualizadas en
cantidad suficiente, sugerida para lograr el desarrollo del curso.

18.0tros datos

Todo lo que se considere de importancia para el programa operativo y que no esté
consignado en este documento.

19.Anexo. Lineamientos
de residentes

Anexar al programa operativo los lineamientos (reglamento) de residentes, basados
en el reglamento interno del hospital, la Norma Oficial Mexicana para la organizacion
y funcionamiento de las residencias médicas y programas académicos
correspondientes.
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1. INDICE

2. DATOS GENERALES.

2.1 Nombre del curso: Especialidad en Medicina de Urgencias

2.2 Fecha de inicio: 1° marzo 2020 Fecha de término: 29 febrero 2021

2.3 Hospital Sede: Hospital General de Cuernavaca “Dr. José G. Parres”

Hospital Subsede:

2.4 Institucion de ensefanza superior que avala el curso: Universidad Auténoma del Estado de Morelos

2.4.1 Copia del aval académico de la especialidad

2.5 CUERPO DIRECTIVO DE LA UNIDAD.
2.5.1 Director: Dr. Victor Manuel Martinez Jardén

2.5.2 Jefe de Enseianza: Dra. Clara Isabel Garcia Sanchez

2.6 PERSONAL DOCENTE:
2.6.1 Profesor titular del curso: Dra. Nancy Guevara Rubio

2.6.2 Profesor (es) adjunto (s): Dr. Sergio A. Zarate Guerrero

2.6.3 Profesores colaboradores o invitados: Dr. Julio Isaias Valles Ochoa, Dra. Guevara Rubio Nancy Dra. Rosa Maria

Zarate Alcala, Dr. Roman Sanchez Ortega, Dr. Luis Ulises Mendoza Arce,

Dra. Mactzil Teresa Sanchez Garcia, Dr. Abel Causor Torres, Dr. Jesus Dionisio De la Torre Clavijo, Dr. Miguel Angel Flores Herrera,
Dr. Isaac Castafeda Castillo, Dr. Aguilar Pastor Demetrio, Dra. Ana Maria Lépez Ortiz, Dr. Crescencio Palacios, Dr. Ignacio Vazquez

Miranda, Dr. Carlos Garcia Muioz, Dr. Rafael
Hurtado Equihuas, Dra. Marisol Hernandez Lépez. Dr. Rafael Hernandez Rivera.

3. OBJETIVO DEL PROGRAMA OPERATIVO.

Formar Especialistas en Urgencia Médicas con competencias tedricas, metodoldgicas y practicas que le permitan la toma de
decisiones de acuerdo a prioridades en la integracién diagnéstica, la implementacién terapéutica, asi como en los procesos
administrativos y de ensefianza, con la finalidad de limitar el dafio en los eventos criticos
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4. TEMARIO POR UNIDADES DIDACTICAS.

UNIDAD TEMARIO FECHA COORDINADOR
DIDACTICA
PRIMER
SEMESTRE
1. Historia de la medicina de urgencias y
TRIAGE.
2. Reanimacion cardio-cerebro- pulmonar /
Farmacos en la RCP
3. Manejo de la Via aérea (Secuencia de
GENERALIDADES intubacién rapida, dispositivos)
DE LAS URGENCIAS 4. Procedimientos invasivos en urgencias. .
MEDICA 5. Desequilibrio hidroelectrolitico Del 1- al 31 Dra. Rosa Maria Zarate
6. Desequilibrio acido base (separar DHE de de Marzo Alcala
acido base)
Choque Hipovolémico manejo de sangre y
hemoderivados
URGENCIAS
CARDIOVASCULAR
ESI Temas y Subtemas:
1. Electrocardiografia . .
2. Arritmias Del 1-30 de Dr. Miguel Angel Flores
3. Farmacologia Cardiovascular abril Herrera
4. Terapia eléctrica
5. Sindromes coronarios agudos
6. Insuficiencia Cardiaca
7. Insuficiencia y trombosis venosa.
8. Aneurismas aodrticos
Temas y Subtemas:
1. Hemorragia de tubo digestivo alto
URGENCIAS EN 2. Hemorragia de tubo digestivo bajo
GASTROENTEROLO | 3. Pancreatitis
GIAI 4. Urgencias esofagicas
5. Enfermedades inflamatorias
Intestinales e
6. Patologia de recto y sigmoides Del 1-31 de Dr. Jesds D'On'9!0 dela
7. Dolor abdominal mayo Torre Clavijo
8. Apendicitis
9. Oclusion Intestinal
10. Isquemia Intestinal
e Trombosis Arterial Mesentérica
e Trombosis Venosa Mesentérica
Temas y Subtemas:
ENléJggREIII\\jl%IIf\OSGIC 1. qudizacién d.e la Diabetes Mellitus
AS | ° H|poglqcem|a -~
*  Cetoacidosis Del 1300 | DrAusuifes %/0
e Estado Hiperosmolar - L) Mang Aoe I WE o
2. Urgencias tiroideas Junio R
e Tormenta tiroidea = o
e Coma mixedematoso
3. Pie Diabético
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Temas y Subtemas:

Delirium

Desérdenes organicos

SIDA

Psicosis por cocaina

Sindrome Neuroléptico maligno
. Desordenes del pensamiento Del 1-31 Dra. Ana Maria Lopez
Esquizofrenia julio Ortiz
Estados paranoides

. Desérdenes del &nimo

Estados maniacos y depresivos
Intento suicida

. Drogas Psicotrdpicas en urgencias

URGENCIAS EN
PSIQUIATRIA

Ole e e e We 0 0 M

Investigacion clinica

Medicina basada en la evidencia

Introduccion método cientifico

Polimorfismo. ¢Qué son?, y su

utilidad?

Partes que conforman el protocolo de

investigacion.

e El marco tedrico y los
antecedentes

e Planteamiento y justificacion del protocolo
de investigacion.

e La pregunta de investigacion

e Hipdtesis de trabajo

SEMINARIO e Objetivo
DE 9. Epidemiologia clinica

INVESTIGACION e Prevalencia
| e Incidencia

e Medidas de asociacion 1 marzo - 1 Dra. Nancy Guevara

10. Busqueda de informacion septiembre Rubio

11. Referencias bibliograficas.

12 . Evaluacién de los métodos
diagnosticos

13. Analizar variables dependientes e
independientes

14 . Escala de medicion de variables.

15. Disefios de investigacion observacionales
y de intervencion

16. Metodologia del protocolo de
investigacion

17. La muestra y el muestreo

18. Validez interna y validez externa

19. Bioestadistica descriptiva

20 . Preceptos éticos

21 . Instrumento de recoleccion

22 . Cronograma de actividades

23. Presentacién de protocolo

~N o O

[ee}
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SEGUNDO
SEMESTRE

Temas y Subtemas:

Insuficiencia respiratoria aguda
Neumopatia obstructiva cronica
Asma

Cor pulmonale

Neumonias

NAC

NAV

Neumonia nosocomial
Neumonia Atipica

Neumonitis y Neumonia por bronco
aspiracion.

6. Ventilacién Mecanica

7. VMNI

URGENCIAS EN
NEUMOLOGIA

® 6 06 06 0 Ul > WNHK

Del 1-31 Dr. Jesus Dionicio de la

agosto

Torre Clavijo

Temas y Subtemas:

1. Manejo inicial del paciente poli

URGENCIAS EN traumatizado

TRAUMATOLOGIA | Cinematica del trauma
Respuesta metabdlica del trauma

Traumatismo de térax
Traumatismo de abdomen

Trauma Genitourinario )
Fracturas, luxaciones y esguinces

NoOOARWLN

Dr.
Adria
n Andaluz

Del 1-30 septiembre

Temas y Subtemas:

1. Reanimacion cardiopulmonar neonatal y
pediatrico

2. Manejo de liquido y electrolitos en el

PEDIATRIA | paciente pediatrico

3. Farmacologia del paciente critico
pediatrico

4. Sindrome diarreico y deshidratacién

5. Sindrome de insuficiencia
respiratoria en el nifio

Del 1-31
octubre

Dr. Ricardo Salgado
Barrera

Temas y Subtemas:
Sindrome Nefrotico
Sindrome Nefritico
Insuficiencia renal aguda
Insuficiencia renal cronica
Manejo Sustitutivo de la funcion renal
URGENCIAS EN e Dialisis

NEFROLOGIA e Hemodialisis

e Hemofiltracion

6. Ajuste de medicamentos en el paciente renal

g w N

Del 1-30
noviembre

Dr. Abel Causor
Torres
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Temas y Subtemas:
1. Sepsis

2. Infecciones de piel y tejidos blandos
3. Infecciones Osteoarticulares
4. |Infecciones oportunistas en el
INFECTOLOGIA paciente inmunocomprometido del 1-31 de Dr. Luis Ulises
5. Dengue diciembre Mendoza Arce
6. Tuberculosis
7. Mediastinitis.
8. Infeccion de vias urinarias
9. Fiebre en el paciente oncolégico
10. Fiebre en el paciente neutropénico
1. Laeducacién
2. Motivacion y aprendizaje
3. Planeacién y programacién de la
ensefianza
4. Metodologia educativa y técnicas de
ensefianza
5. Los medios audiovisuales en la
ensefianza

6. Estrategias de aprendizaje

7. El aprendizaje de habilidades
cognoscitivas y destrezas médicas

8. Enfoques vy principios de la
evaluacién en educacion

9. La evaluacién de procesos y
resultados

10. La evaluacion del rendimiento escolar del
residente

e FEvaluacion de contenidos declarati vos,
de contenidos procedimentales

, de la modificacion de actitudes. del 1-31 de Dr. Sergio Alfonso

e Planeacion, construccion, administracion y diciembre Zarate Guerrero
SEMINARIO DE calificacion de los principales instrumentos de
METODOLOGIA evaluacion: pruebas objetivas de opcion
EDUCATIVA multiple, listas de cotejo, escalas estimativas,

pruebas de ensayo.

e Procedimientos para establecer la validez,
confiabilidad y sensibilidad de los instrumentos.

11. La evaluacion del profesor

e La calidad de la ensefianza como
variable multidimensional.

e Diversos criterios y paradigmas de la evaluacién
del docente. Hacia un modelo de evaluacioén del
profesor universitario.

e |a calidad de la educacion; la
innovacién educativa.

12. Los resultados de la evaluacion educativa

e Andlisis e interpretacién de los hallazgos;
la toma de decisiones.

e FEvaluacion y cambio educativo:
alcances y limitaciones.
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UNIDAD
DIDACTICA

TEMARIO

FECHA

COORDINADOR

SEGUNDO ANO
TERCER SEMESTRE

URGENCIASCAR
DIOV
ASCULARES Il

Temas y Subtemas:

13. Crisis hipertensiva

14 . Edema agudo de pulmoén
15. Sincope

16. Pericarditis

17 . Endocarditis

18. Valvulopatias

Del 1-30 de
abril

Dr. Julio Valles
Ochoa

URGENCIAS EN
GASTROENTERO
LOGIA I

Temas y Subtemas:

Ictericia

Insuficiencia hepatica
Encefalopatia Hepatica
Sindrome Hepatorrenal
Sindrome de Hipertension Portal
Absceso Hepatico

Patologia de Vesicula y via biliar
Colecistitis

Coledocolitiasis

Colangitis

Piocolecisto

® 6 06 06 1 OUl D WDN K

del 1-31 de
mayo

Dr. Jesus Dionicio de
la Torre Clavijo

URGENCIAS
ENDOCRINOLOG
ICAS I

Temas y Subtemas:
1. Enfermedades aguda de la funcién suprarrenal
e Sindrome de Cushing
e Sindrome de Addison
1. Sindrome Inapropiado de hormona
antidiurético
2. Diabetes Insipida

Del 1-30
junio

Dr. Luis
Ulises
Mendoza Arce

RADIOLOGIAY
RADIODIAGNOST
ICO

Temas y Subtemas:

1. Radiologia
Ultrasonografia
TAC simple y Contrastada
Resonancia Magnética
Medicina Nuclear

g w N

Del 1 - 31
de marzo

Dr. Isaac Castaneda
Castillo
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UNIDAD TEMARIO FECHA COORDINADOR
DIDACTICA
Temas y Subtemas:
1. Trauma ocular
2. Infecciones oculares y peri
orbitarias
3. Cuerpo extrafio )
URGENCIAS EN 4. Glaucoma de angulo abierto y del 1-31 Dr. Sergio Alfonso
OFTALMOLOGIA cerrado julio Zarate Guerrero
y 5. Veértigo de origen periférico
6. Epistaxis
L AOR-II—S GRSII_'\(IJOG'I A 7. Cuerpos extrafios
8. Ofitis externa y media y sus
complicaciones.
Temas y Subtemas:
1. Instrumento de recoleccién con
validacion (pilotaje)
2. Manejo de la informacién y
formacion de base de datos
SEMINARIO DE 3. Programa SPSS
INVESTIGACION 4. Estadistica en estudios
1 observacionales
5. Estadistica comparativa 1 marzo - 1 Dra. Nancy Guevara
6. Prgspntamon de la informacion en septiembre Rubio
graficos.
7. Bioestadistica
I. Conceptos basicos:
II. Variables
III. Niveles de medicion

a. Frecuencia, tasas, medidas de
mortalidad y morbilidad (incidencias
y prevalencia)

b. Medidas de tendencia central, de
dispersién y de posicion.
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UNIDAD TEMARIO FECHA COORDINADOR
DIDACTICA
c. Calificacion Z estandarizadas
d. Presentacion de datos.
e. Tamafio de muestra y tipos de
muestreo
f. Planteamiento de hipétesis estadistica
para comparaciones
g. Hipotesis para asociaciones
h. Construccion de hipétesis de acuerdo
al nivel de medicién
i. Prueba paramétricas
j. t de Student para dos muestras
independientes
k. t de Student para dos muestras
relacionadas
1. Analisis de Varianza (ANOVA o prueba F
para tres 0 mas grupos independientes)
m. Pospruebas para comparaciones
multiples (Bonferroni, Sidack)
n. Prueba no paramétricas
o. Chi cuadrada
p. McNemar para variables
dicotomicas
q. Prueba de  Wilcox (muestras
relacionadas)
r. Medidas de asociacion
i. Razén de momios (OR)
ii. Riesgo relativo (RR)
iii. Correlacion de Pearson
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CUARTO
SEMESTRE
Temas y Subtemas: Del 1-31 Dra. Rosa Maria
1. Exploracién Neurolégica agosto Zarate Alcala
2. Estatus Epiléptico
URGENCIAS EN 3. Evento vascular cerebral de tipo
NEUROLOGIA isquémico y hemorragico
4. Sindrome de Hipertension
Intracraneana
5. Coma y Muerte Cerebral
6. Polineuropatia y Sindrome de
compresion radicular
7. Enfermedades desmielinizantes
8. Enfermedades degenerativas del SNC
9. Cefaleay vértigo central
Temas y Subtemas: Del 1-30 Dr. Roman Ortega
1. Trauma de craneo septiembre Sanchez
2. Trauma facial
URGENCIAS EN 3. Trauma de cuello
TRAUMATOLOGIA 4. Trauma raquimedular
I 5. Quemaduras
6. Quemaduras por grado
7. Quemadura de via aérea
8. Gran quemado
Temas y Subtemas: Del 1-31 Dra. Mactzil Teresa
URGENCIAS EN 1. Dolor abdominal de origen ginecoldgico octubre Sanchez Garcia
GINECOLOGIA Y e Quiste torcido de ovario
OBSTETRICIA | e Embarazo ectopico
e Enfermedad Pélvica inflamatoria
2. Hiperémesis Gravidica
. Hemorragia Uterina anormal y
disfuncional
e Miomatosis Uterina
e Hemorragia por trastorno hormonal
3. Hemorragias en el embarazo
e  Primer trimestre
e Segundo trimestre
e Tercer trimestre
4. Farmacologia en el embarazo
Temas y Subtemas: Del 1-30 Dr. Roberto Martinez
1. Anafilaxia, urticaria y angioedema noviembre Gutiérrez
2. Choque anafilactico
3. Steven Johnson y Dermatolisis
. epidérmica téxica
MISCELANEOS | 4. Semiahogamiento
5. Hipotermia y Golpe de calor
6. Retencién aguda de orina
7. Colico renoureteral
8. Hematuria
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9. Torsion testicular

10. Anemias

11. Coagulopatias — Trastornos
hemorragiparos.

12 . Sindromes mieloproliferativos y
mielodisplasicos.

13. Complicaciones agudas de leucemia

Temas y Subtemas: del 1-31 de Dr. Ricardo Salgado
1. Infecciones de Vias respiratorias altas y diciembre Barrera

bajas

Neumonias

Bronquiolitis

Laringotraqueitis

Crisis asmatica.

PEDIATRIA II

g W N

Temas y Subtemas: del 1- 31 Dra. Rosa Maria
1. Generalidades del tratamiento de las de enero Zarate Alcala
Intoxicaciones
2. Toxindromes
3. Antidepresivos triciclicos/
Difenilhidantoina
4. Barbituricos, benzodiacepinas y
sedantes hipnéticos no
benzodiacepinicos
Alcoholes
Drogas
Opioides y derivados
Cocaina y anfetaminas
Tetrahidrocannabinol (marihuana)
Drogas de nuevo disefio
Salicilatos, Acetaminofén y
Antinflamatorios No esteroideos.
Digitalicos
Antihipertensivos
Bloqueadores de canales de Ca
Betabloqueadores.
0. Causticos e hidrocarburos y
sustancias volatiles
11. Insecticidas
e Organofosforados y carbamatos
e Rodenticidas
e Fosfuro de zincy
superwarfarinicos

12 . Hipoglucemiantes
13. Picaduras y mordeduras por

animales ponzofioso

TOXICOLOGIA

~ ® 6 ¢ & OO0 U

— & @& O ©

e Alacran
e Arana
e Vibora
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Temas y Subtemas: del 1-28 de Dr. Sergio Alfonso
1. Contexto de los Servicios de Salud febrero Zarate Guerrero
Derecho a la Salud

Gestion Institucional
Nueva Gestion Hospitalaria
Socio medicina

2. Conceptual Formativo

Economia de la Salud
Marco Legal Organizaciones de Salud
Administracién por Procesos

SEMINARIO DE Cultura de Calidad
ADMINIS- 3. Herramientas Metodolégicas

TRACION Y Metodologia de la Investigacion
HUMANIDADES Modelos de Decision

Sistemas de Informacion
Desarrollo de Proyectos
Epidemiologia

4. Herramientas Técnico-Operativas
Planeacion estratégica
Bioestadistica

Gestién Econémica Financiera
Habilidades Directivas
Certificacion Hospitales
Seguridad y Medio Ambiente
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UNIDAD
DIDACTICA

TEMARIO

FECHA

COORDINADO
R

pediatrico

URGENCIAS Temas y Subtemas:
CARDIO- 1. Tromboembolia pulmonar ]
3. Terapia de Reperfusion de marzo Ochoa
Farmacolégica
4. Cateterismo Cardiaco
5. Soporte Ventricular Mecanico
Temas y Subtemas:
1. Parto
URGENCIAS EN e Complicaciones agudas del parto
GINECOLOGIAY e Hemorragia postparto .
OBSTETRICIA II e  Sepsis postparto Del 1-3_0 de Dra; Mactzil Tertlasa
2. Estados Hipertensivos del Embarazo abril Sanchez Garcia
e Preeclampsia
e Eclampsia
e Sindrome de Hellp
Temas y Subtemas:
1. Sindrome compartimental Dr. Roman
URGENCIAS EN 2. Aplastamientos (Sindrome de Crush) del 1-31 de Ortega
TRAUMA- 3. Colisiones mayo Sanchez
TOLOGIA 11 4. Trauma genitourinario
5. Trauma en la mujer embarazada
Temas y Subtemas:
1. Sindrome febril
PEDIATRIA IlI 2. Sepsis en el paciente neonatal
3. lIctericia neonatal
4 Cris_is’; gonvulsivas en el paciente Del 1-30 Dr. Ricardo Salgado
pediatrico. junio Barrera
5. Trauma en el paciente pediatrico
6. Choque hipovolémico en el paciente

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane

Wonderland

3 SGEGEYS

|



- SALU

SECRETARIA DE SALUD

DRAMRAAMA ADERATTUN 2N10-

UNIDAD
DIDAGTICA TEMARIO FECHA COORDINADO
R
Temas y Subtemas:
1. Monitoreo invasivo del paciente en estado
critico
2. Estabilizacion y traslado del
paciente en estado critico
3. Urgencias en el paciente
geriatrico
4. Sindrome post reanimacion del 1-31 Dr. Roberto Martinez
. 5. Lupus eritematoso sistémico - L
MISCELANEOCS Il 6. Artritis por cristales Julio Gutiérrez
7. Sindrome Antifosfolipidos
8. Vasculitis
9. Esclerodermia y Sindrome de CREST
10. Dermatomiositis y polimiositis e
Insuficiencia Arterial y venosa
11. Urgencias del paciente oncoldgico.
SEMINARIO DE
IN\C/:IIEOS’:]I'IﬁEIA- Temas y Subtemas:
1. Tipos de escrito médicos
cientificos.
2. Laredaccion de los resultados y
discusion 1 marzo - 1 Dra. Nancy Guevara
3. Resumen, anexos, tablas septiembre Rubio
ilustraciones glosario
4. El articulo cientifico
5. Productos finales y difusion.
: \Y |
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5. LISTADO DE RESIDENTES POR GRADO ACADEMICO

NO. NOMBRE DEL
RESIDENTE
1 Flores Gonzalez Yomara 1er ano
2 Gutiérrez Cruz Anahi 1er afio
3 Lozano Flores Alicia Lidya 1er afio
4 Ortega Jalomo Oscar Roberto 1er afio
5 Rojas Cisneros Antonio 1er afio
6 Sanchez Solis Ketzalli Alejandra 2do afio
7 Zaldivar Delgadillo Andrea Josefina 2do afo
8 Morales Trujillo Edgar 3er ano
9 Pérez Cruz Thalia Monserrat 3er ano
10 Ruiz Sanchez Yajaira Alejandra 3er ano
11 Zapata Licona Darvin Jesus 3er ano
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6. GUARDIAS
TIPO DE HORARIO DE GUARDIA:
GUARDIA: A, B, 7:00 am a 7:00 am (24 hrs)
C,D
PERIODICIDAD DE GUARDIAS
NOMBRE DEL GUARDIA A GUARDIA B GUARDIA C GUARDIAD
A GRADO
BERICS ACADEMICO
RESIDENTE
Flores Gonzalez Yomara {er ano
X
Gutiérrez Cruz Anahi {er ano
X
Lozano Flores Alicia {er afio
Lidya X
Ortega Jalomo Oscar Ter afio
Roberto X
Rojas Cisneros Antonio 1er afio
X
Sanchez Solis Ketzalli 2do ano
Alejandra X
Zaldivar Delgadillo 2do afio
Andrea Josefina X
Morales Trujillo Edgar 3er afio
X
Pérez Cruz Thalia 3er afo
Monserrat X
Ruiz Sanchez Yajaira 3er aio
Alejandra X
Zapata Licona Darvin 3er ano
Jests X
& } '5
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SALU

PERIODOS VACACIONALES

NOMBR CRD PERIODOS
E DEL ACAD VACACIONALES
RESIDE emc | 1|23 |4| 5 67 |8 9 1| 1] 1 1] 1| 1| 1] 1| 1] 1] 2| 2] 2 2|2

o 0| 1| 2| 3| 4|, 5|/ 6| 7| 8| 9/ 0| 1| 2| 3| 4
Flores 1er X X
Gonzélez afo
Yomara
Gutiérrez. | 1er X X
Cruz Anahi afo
Lozano Ter X X
Flores ano
Alicia
Lidya
Ortega ter X X
Jalomo afio
Oscar
Roberto
Rojas 1er X X
Cisneros afo
Antonio
Sanchez 2do X X
Solis ano
Ketzalli
Alejandra
Zaldivar 2do X X
Delgadillo ano
Andrea
Josefina
Morales 3er X X
Trujillo ano
Edgar
Pérez Cruz 3er X X
Thalia afo
Monserrat
Ruiz 3er X X
Sanchez afio
Yajaira
Alejandra
Zapata 3er X X
Licona afio
Darvin
Jesus

FECHA DE LOS PERIODOS
VACACIONALES
1.02-13 4.20-01 7.01-12 10. 20-31 13.31-11 16. 12-23 19.30 nov - 22.18-29
Marzo. Abril Junio. Julio. Sept Oct 11 dic Enero.
2. 16-27 5. 04-15 8. 15-26 11.03-14 14.14-25 17.02-13 20. 15 dic- 23.01-12
Marzo. Mayo. Junio. Agosto Sept Nov Feb.
08 Ene
3.06-17 6. 18-29 9. 06-17 12.17-28 15.28-09 18.16-27 21.04-15 24.15-26
Abril. Mayo Julio. Agosto Oct Nov Enero Feb.
& - 't‘ ;%

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland




SALU

G DRAMRAAMA ADERATTUN 2N10-
I SECRETARIA DE SALUD

8. ROTACION MENSUAL POR LOS

SERVICIOS. GRADO ACADEMICO:

NOMBRE DEL RESIDENTE MA A M J J A S (0] N DI E FE
R B A U U G E C (0] C N B
R Y N L (o) P T \"/ E
RESIDENTES PRIMER ANO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 1 12
0 1
. U A T N
Flores Gonzalez Yomara R N R E g
G E A F I
P S U R
E T M (0]
D A
i ‘ T U N A
Gutiérrez Cruz Anahi R R gl £ N
A G F E
U B R S
M E (0] T
A D
PRI U A N T
Lozano Flores Alicia Lidya R N E R UCI
G E F A
P S R U
E T (0] M
D A
Ortega Jalomo Oscar Roberto N u U A T
E R c N R
F G | E A
R P S U
(0] E T M
D E A
; ; ; N T A U
Rojas Cisneros Antonio E R N g R
F A E | G
R U S B
(0] M T E
A E D
RESIDENTES SEGUNDO ANO. MA A M J J A S (0] N DI E FE
R B A U U G E C (0] C N B
R Y N L (o) P T \"/ E
Sanchez Solis Ketzalli HJ H H X U H RX
Alejandra M J G 8 g N
M M P M
Y
O
Zaldivar Delgadillo Andrea R H H X H H
Josefina X N G (0] J J
M | M Clm | ™
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RESIDENT
ES
TERCER
ANO.

Morales
Trujillo
Edgar

Pérez Cruz
Thalia
Monserrat

Ruiz
Sanchez
Yajaira
Alejandra

Zapata
Licona
Darvin
Jesus

Total

UA = URGENCIAS ADULTOS H.G. JOSE G PARRES
UCI= UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS H.G. JOSE G.

PARRES
LYé)= SERVICIO DE TRAUMATOLOGIA EN URGENCIAS

JOSE G. PARRES
ANES= SERVICIO DE ANESTESIOLOGIA H.G. JOSE G.

PARRES
UP= URGENCIAS PEDIATRIA H.G. JOSE G. PARRES
NEFRO = NEFROLOGIA H-G- JOSE G. PARRES

HJM= UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS HOSPITAL

JUAREZ DE MEXICO
INNN= BEGENCIAS DEL INSTITUTO  NACIONAL

NEUROLOGIA
INCIC= INSTITUTO NACIONAL DE CARDIOLOGIA DR.
IGNACIO CHAVEZ, URGENCIAS CARDIOVASCULARES.

GUARDIA EN LA ROTACION EXTERNA.

ROTACION EXTERNA CON GUARDIA EN EL SERVICIO DE

UI}GENCIAS‘.
ARDIA

Xoco = URGENCIAS DEL HOSPITAL XOCO DEL DISTRITO
FEDERAL HGM= CLINICA DE ARRITMIAS, HOSPITAL GENERAL
DE MEXICO.

TOXICO= HOSPITAL JUAREZ DE MEXICO, UNIDAD

DE TOXICOLOGIA. _
HNM = UTIP DEL HOSPITAL DEL NINO MORELENSE
Rx = RADIO-DIAGNOSTICO DEL H.G. JOSE G. PARRES

UQ= TERAPIA INTENSIVA DE LA UNIDAD DE QUEMADOS DEL

CENTRO ESTATAL DE MEDICINA CRITICA, SALAMANCA GTO.

HGR1= HOSPITAL GENERAL REGIONAL No.1 IMSS,
URGENCIAS PEDIATRIA
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NOMBRE DEL RESIDENTE HOSPITAL AL QUE ROTA SERVICIO PERIODO,DE
ROTACION
Sanchez Solis Ketzalli Hospital Juarez de Mexico uel Marzo, Abril
Alejandra
3 i i Hospital Xoco del D.F. i
Séanchez SO!IS Ketzalli p Urgencias Junio
Alejandra
Sanchez Solis Ketzalli Hospital General de México Clinica de Aritmi Mayo
Algjandra inica de Arritmias
Sanchez SO.I'S Ketzall Hospital del Nifio Morelense Urgencias Pediatricas Enero 2021
Alejandra
Zaldivar Delgadillo Andrea Hospital Juarez de Mexico uel Octubre, noviembre
Josefina
i i Hospital Xoco del D.F. i
Zaldivar Delgadillo Andrea p Urgencias Septiembre
Josefina
Zaldivar Delgadillo Andrea Hospital General de México o L Agosto
) Clinica de Arritmias
Josefina
Zaldivar Delgadlllp Andrea Hospital del Nifio Morelense Urgencias Pediatricas Julio
Josefina
Morales Trujillo Edgar Instituto Nacional de Unidad Coronaria Abril
Cardiologia
Morales Trujillo Edgar Instituto Nacional de Urgencias Mayo
Neurologia y Neurocirugia
Morales Trujillo Edgar Toxicologia i
ITio =49 Hospital Juarez de México g Junio
Morales Trujillo Edgar ] ] Urgencias Pediatria Enero 2021
Hospital General Regional 1
Morales Trujillo Edgar Unidad de Quemados de Terapia Intensiva Julio
Salamanca
Pérez Cruz Thalia Monserrat Instituto Nacional de Unidad Coronaria Septiembre
Cardiologia
Pérez Cruz Thalia Monserrat Instituto Nacional de Urgencias Octubre
Neurologia y Neurocirugia
Pérez Cruz Thalia Monserrat Toxicologia
Hospital Juarez de México 9 Agosto
Pérez Cruz Thalia Monserrat ] . Urgencias Pediatria Noviembre
Hospital General Regional 1
Pérez Cruz Thalia Monserrat Unidad de Quemados de Terapia Intensiva Junio
Salamanca
Ruiz Sanchez Yajaira Instituto Nacional de Unidad Coronaria Julio
Alejandra Cardiologia
Ruiz Sanchez Yajaira Instituto Nacional de Urgencias Junio
Alejandra Neurologia y Neurocirugia
Ruiz Sanchez Yajaira Toxicologia

Alejandra

Hospital Juarez de México

Ruiz Sanchez Yajaira
Alejandra

Hospital General Regional 1

Urgencias Pediatria

Ruiz Sanchez Yajaira
Alejandra

Unidad de Quemados de
Salamanca

Terapia Intensiva
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Zapata Licona Darvin Jesus Instituto Nacional de Unidad Coronaria Octubre
Cardiologia
Zapata Licona Darvin Jesus Instituto Nacional de Urgencias Agosto

Neurologia y Neurocirugia

Zapata Licona Darvin Jesus Hospital Judrez de México Toxicologia Septiembre
Zapata Licona Darvin Jesus Hospital General Regional 1 Urgencias Pediatria Abril
Zapata Licona Darvin Jesus Unidad de Quemados de Terapia Intensiva Enero

Salamanca

Nitro Software, Inc.
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10. ACTIVIDADES CLINICAS Y ACADEMICAS DIARIAS POR SERVICIO

DRAMRAAMA ADERATTUN 2N10-

SERVICIO:
HOR LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMING
A o
7:00-8:00 Pase indieaciones | Entrega de Entrega
hrs e visita . i
Indicaciones Indicaciones Tuftno Indicaciones Exploracion Guardia Guardia
y
y y Exploracion
Exploracion Exploracion Supervision de Px con Sesién
8:00-9:00 de Px con de Px con de Pase de G
hrs o o endientes visita y enera Pase d
Pase de visita Pase de visita p s | ase de
o o del pase de revision de i Pase de
y revisién de y revision de expedientes visita y visita y
expedientes expedientes g't’ = d revision de revision de
bitacora bitacora » ltacora, ase de expedientes ;
» DI ) » DIl , monitoreo visita y o expedientes,
monitoreo de monitoreo de de libret ision d , bitacora, bitacora
libretas de libretas de € libretas revision de monitoreo ; ’
. : de ingreso e expedientes : monitoreo de
ingreso e ingreso e int bit3 de libretas libretas de
inter- inter- inter- » bitacora, de ingreso e iNareso e
consultas y consultas y consultas y mpmtoreo de inter ?nter—
Q:OOHJSO:OO entrega de entrega de Cla.s'e entr;ega de I!bretas de consultas y consultas y
las diferentes las diferentes sesion | as ingreso e entrega de
hoi id hoi id general los diferentes inter- las entrega de
olas epide- olas epide- tres grados hojas epide- consultas y ; las diferentes
miolégicas. mioldgicas. < 1as €| diferentes ; ;
académicos mioldgicas. entrega de hojas epide- hojas epide-
, temario las diferentes miologicas miologicas
general hojas epide-
miologicas.
10:00-10:30
hrs Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno Desayuno
Clase
Clase sesion
10:30 — Revaloracion residentes general los Revaloracio Revaloracion
12:00 hrs n de temario de tres grados nnde n de GUARDIA GUARDIA
’ pacientes 2do afio académicos pacientes pacientes
, temario
general
Procedimient Procedimient Proce- Proce-
o tos o tos Clase de dimientos dimientos
quirurgicos quirdrgicos bioesta- Revision de Revision de quirargicos quirdrgicos,
12:00 ,temay ,temay distica caso Clinico, articulo ,temay temay
14:00 h_rs practica, practica, e idemiz- preferen- segun el practica, practica,
segun la segun la lo pia clinica temente de caso clinico segun la segun la
competencia competencia %2 R3 Mortalidad sesionado competencia competencia
de cada de cada y de cada de cada
residente. residente. residente. residente.
Clase
14:00 — 15 Entrega de Entrega de EnGvegg.de residentes EnGnegg.de
hrs Guardia T.V Guardia T.V uardia > uardia
uaraia 1.V. uarai V. TV temario ge TV
e 1er afo e
Clase Pase de visita Pase de Pase de Pase de GUARDIA GUARDIA
15:00 — Residentes con revision visita con visita con visita con
17:00hrs de temario de revision de revision de revision de
3er afio expedientes expedientes expedientes expedientes
17:00 — G : ; ; ; ; -
20:00hrs uardia Guardia Guardia Guardia Guardia X b W
5 1~ P () _x_.-'.'._;'_
Pase de visita Clase Pase de Pase de Pase de Re(;:?js:\té vig;alcdc:;\
20:00 - con revision residentes visita con visita con visita con e = Pote Ll 'h,' {
22:00hrs de temario de revision de revision de revision de : N it
expedientes 1er afio expedientes expedientes expedientes |
22:0%;37:00 Guardia Guardia Guardia Guardia Guardia
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11. ACTIVIDADES Y OBJETIVOS POR SERVICIO INTRA Y EXTRAHOSPITALARIOS.

HOSPITAL
Unidad de Quemados de Salamanca

PROFESOR: Dr. JUAN FRANCISCO GARCIA REGALADO

OBJETIVO GENERAL:

Que el Residente Adquiera las habilidades y destrezas necesarias que contribuyan a disminuir la mortalidad y morbilidad de los pacientes
“gran quemado”

OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACION CON EL SERVICIO:

El residente reconocera los criterios de referencia a unidades de 3er nivel para su atencién especializada, posterior a su atencién inicial de
manera éptima.

El residente aprendera a diagnosticar mediante clinica y aparatos electro médicos el abordaje y manejo de urgencias del paciente gran
quemado.

El residente reconocera los datos clinicos y fisioldgicos del paciente gran quemado y poli traumatizado, aplicando clasificaciones y
procedimientos necesarios para su estabilizacion.

El residente identificara as manifestaciones y sintomatologia de la quemadura de la via aérea su abordaje y manejo.

El residente reconocera las manifestaciones clinicas y tipos de complicacion aguda que requiere de escarotomias o fasciotomias para
liberacién de presion de los tejidos del paciente gran quemado.

El residente identificara las manifestaciones clinica de las quemaduras por radiacion iénica, la proteccion persona y del paciente asi como
sus clasificaciones.

DESTREZAS QUE DESARROLLAR EN EL SERVICIO:

Manejo de liquidos de manera Optima.
Debridacion de tejido muerto epitelial Colocacién
de catéter central Colocacion de canulas de
traqueostomia.

ACTIVIDADES QUE DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRADO ACADEMICO:

1.- Presenciar y participar en entrega de guardia 2.- Pase de
visita junto con médicos adscritos

3.- Solicitar analizar estudios de laboratorios y gabinete
4.- Realizar procedimientos supervisados de escarotomia y fasciotomias

5.- Elaborar las notas correspondientes a evolucion a fin de ser revisadas 6.- Participar en
actividades académicas propias de la unidad

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland
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HOSPITAL

Instituto Nacional de Cardiologia

PROFESOR: Dra. Arias

OBJETIVO GENERAL:
Que el Residente Adquiera las habilidades y destrezas necesarias que contribuyan a disminuir la mortalidad y morbilidad de los pacientes
con urgencia cardiolégica, con especial énfasis en infarto del miocardio

OBJETIVOS COGNOSCITIVOS EN RELACION CON EL SERVICIO:

El residente aprendera a diagnosticar mediante clinica y aparatos electro médicos el abordaje y manejo, de la insuficiencia cardiaca y sus
complicaciones

El residente identificara as manifestaciones y sintomatologia de la enfermedad isquémica del miocardio asi como los datos de infarto
agudo al miocardio

El residente identificara los diferentes tipos de ritmo cardiaco asi como las el tratamiento eléctrico y farmacoldgico para cada caso y

sus indicaciones.

El residente identificara los ritmos de bradicardia que por su sintomatologia y riesgo hemodinamico requiere de la colocacion de un
marcapasos ya sea transcutaneo, temporal y o definitivo.

El residente aprendera las indicaciones de envi6 a cateterismo y o revascularizacion de patologias agudas obstructivas coronarias

DESTREZAS PARA DESARROLLAR EN EL SERVICIO:

Manejo de liquidos de manera éptima.
Colocacién de marcapaso.

Colocacién de catéter central Colocacion de
canulas de traqueostomia.

ACTIVIDADES PARA DESARROLLAR POR EL RESIDENTE (POR GRADO ACADEMICO:

1.- Presenciar y participar en entrega de guardia 2.- Pase de

visita junto con médicos adscritos

3.- Solicitar analizar estudios de laboratorios y gabinete 4.- Realizar

procedimientos supervisados

5.- Elaborar las notas correspondientes a evolucién a fin de ser revisadas 6.- Participar en
actividades académicas propias de la unidad

Nitro Software, Inc.
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12. PROGRAMA ANUAL DE ASISTENCIA A CURSOS Y CONGRESOS.
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TITULO DEL FECH NOMBRE DEL MEDICO GRADO
CURSO AS RESIDENTE
AVENTHO 2Y 3 MAYO Residentes de 3er afio, R2y R3
segundo afno opcional
ATLS Residentes de 1ro y 2do afo
ACLS Residentes de 1er afio
Médicos de 2do con adecuado
Con.g.reso Nacmnal.e Internacional de’ Febrer desempefio y d|SC|pI|na y 3er afio R2y R3
Medicina de Urgencias y Traumatologia con trabajo de
o investigacion concluido
& } '5
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13. LISTA DE TiTULOS DE PROTOCOLOS EN INVESTIGACION.
MEDICOS RESIDENTES DEL ULTIMO GRADO

NOMBRE DEL RESIDENTE GRADO TIiTIULO DEL PROTOCOLO DE
INVESTIGACION
Sanchez Solis Ketzalli Alejandra 2do afio Caracterizacion clinica de los pacientes

con TCE severo, de los pacientes que
ingresan a observacién adultos del
Hospital General de

Cuernavaca en el afio 2020

Zaldivar Delgadillo Andrea Josefina 2do afio Prevalencia de infecciones de vias
urinarias en los pacientes que ingresan a

observacion adultos en el
ano 2020

Morales Truijillo Edgar 3er afio Factores de riesgo asociados al ingreso de
los pacientes con diabetes Mellitus
descompensados con cetoacidosis
Diabética en el Hospital

General de Cuernavaca durante 2019

Pérez Cruz Thalia Monserrat 3er afio Incidencia de hemorragia en pacientes con
infarto del miocardio con elevacion del
segmento ST que recibieron tratamiento con
trombolisis en Hospital General de
Cuernavaca en

el 2018-2019

Ruiz Sanchez Yajaira Alejandra 3er afio Perfil epidemiolégico de los pacientes con
enfermedad renal crénica estadio 5 sin
tratamiento sustitutivo de la

funcion renal.

Zapata Licona Darvin Jesus 3er afio Comorbilidades asociadas en las
exacerbaciones en pacientes con EPOC que
ingresaron al Hospital General de
gajzea'navaca Morelos en el periodo 2019-

Nitro Software, Inc.
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14. EVALUACION

GRADO ACADEMICO:
PROCEDIMIENTOS
CARACTERISTICAS A EVRLUAC
R
E FINAL
A
COGNOSCITIVA PSICOMOTOR AFECTIVA
A
Practica
| | Examen clinica Inter-
METODOSDEEVALUACION escrito Evaluacion de relacion y Escrito y practico
N habilidades y observacion
bimestral
destrezas
desarrolladas
INSTRUMENTOSDEEVALU | Reactivos de opcion Préactica directacon | Apreciacion Préctica-teérica
P multiple el paciente cualitativa
ACION
PERIODICIDAD Bimensual Mensual Mensual Anual
R-1 40% 40% 20% 100%
PORCENTAJE R-2 40% 40% 20% 100%
EN LA R-3 40% 20% 40% 100%
EVALUACION R-4
R-5

NOTA: Agregar todos los formatos intermedios necesarios para ampliar la informacién contenida en este documento.

15. ROTACION DE CAMPO

NOMBRE DEL RESIDENTE HOSPITAL AL QUE ROTA PERIODO DE ROTACION

NO APLICA NO APLICA NO APLICA
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16. BIBLIOGRAFIA BASICA (LISTA DE LIBROS Y REVISTAS) EXISTEN EN EL HOSPITAL.
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Braunwald E, Zipes DP, Libby P, Bonow R. Braunwald's heart disease: a

Fuster V, Wayne

Hurst's the heart. 1lth ed. McGraw

Atwood S, Stanton ChRn, Storey JRn. Introduction to basic cardiac dysrhythmias. 2nd ed.
Mosby

Shatz DV, Kirton OC, McKenney MG, Civetta JM. Manual of trauma and

Opie L
WB Saunders; 2004
Mattu A. ECG's for the emergency physician 1. BMJ Publishing Group; 2003
Tintinalli JE, Kelen GD, Stapczynski JS. Emergency medicine: a comprehens
McGraw
Roberts JR, Hedges J. Clinical procedures in emergency medicine. 4th ed. P
Saunders; 2003
Hall JB. Cuidados intensivos. 2% ed. México: McGraw
Stone CK, Humphries RL. Current emergency diagnosis & treatment. 5th ed. McGraw

Markovchick VJ, Pons PT, editors. Emergency medicine secrets. 4th ed. Mosby; 2006
Goldfrank L, Flomenbaum N, Lewin N, Howland MA, Hoffman R, Nelson L. Goldfrank's toxicologic

Harris CR. The toxicology handbook for clinicians. Hanley & Belfus; 2006
Shoemaker WC. Tratado de medicina critica y terapia intensiva. 42 ed. Madrid: Médica
Panamericana; 2002

Jiménez
ed. Madrid: Harcourt Brace; 1999
Henry
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17. BIBLIOGRAFIA BASICA SUGERIDA (LISTA DE LIBROS Y REVISTAS

Mattox KL, Feliciano DV, Moore EE, editors. Tra
Naude G, Bongard FS, Demetriades D. Trauma secrets. 2nd ed. Hanley & Belfus; 2003
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