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1.PRESENTACION

El plan de estudios de la Especialidad en Ginecologia y Obstetricia (EGO) se crea en el
2014 en la Universidad Autbnoma del Estado de Morelos (UAEM), a través de la Facultad
de Medicina y el Hospital de la Mujer, ubicado en el municipio de Yautepec como sede,
en respuesta a la necesidad social apremiante, de formar especialistas con altos
estandares de calidad comprometidos con el desarrollo de sus comunidades, desde nivel
regional hasta nivel internacional. Actualmente el plan de estudios (EGO) se implementa
en el Hospital de la Mujer, asi como también se han agregado nuevas sedes a partir del
2021, como son el Hospital Regional de Alta Especialidad “Centenario de la Revolucion
Mexicana” ISSSTE, ubicado en el municipio de Emiliano Zapata y la Delegacién ISSSTE

Morelos.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) estima que cerca de 303,000 mujeres mueren
cada afo por complicaciones durante el embarazo o el parto, es decir, la tasa de
mortalidad materna a nivel mundial es de 400 muertes maternas por cada 100,000 nacidos
vivos, dicho de otra manera, una mujer muere cada minuto, de cada hora, de cada dia del
afio por complicaciones asociadas al embarazo, la OMS estima que el 99% de estas
muertes ocurren en paises en desarrollo como el nuestro. A nivel mundial los paises han
realizado grandes esfuerzos para lograr una transformacion en la sociedad, en los
sistemas de gobierno y en la cultura, con el objetivo de mejorar la calidad de vida de los
ciudadanos; entre las variables que impactan la calidad de vida, se encuentran las
condiciones de salud, por lo que se han realizado cambios importantes en los sistemas de

salud, entre ellos el de México, con mira a mejorar los procesos de atencion en salud.

La formacién del especialista en Ginecologia y Obstétrica en el Estado de Morelos estara
enfocada en tres aspectos fundamentales: a) formar profesionistas con un alto sentido
asistencial, capaces de reconocer y tratar factores de riesgo y enfermedades propias de

la mujer mediante acciones preventivas, de tratamiento médico. — quirdrgico. de
N v

e T

rehabilitacién y en su caso paliativas, b) formar especialistas con un‘sompromiso eiv'la * * *
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salud, y finalmente c) desarrollar el interés en la investigacion, en la que seré capaz de
contribuir al conocimiento cientifico y desarrollar un modelo cientifico aplicable en su

practica cotidiana.

Para llevar a cabo la elaboracion de este Plan de Estudios se considero lo establecido en
el Plan Nacional de Desarrollo (PND) 2018-2023 (1), Plan Estatal de Desarrollo (PED)
2019-2024 (2. Plan Institucional de Desarrollo (PIDE) 2018-2023 @), asi como los
lineamientos del Consejo Nacional de Cienciay Tecnologia (CONACyT) y de la UAEM.

La EGO, ratifica su calidad y pertinencia en noviembre del 2018 al ingresar al Programa
Nacional de Posgrados de Calidad (PNPC) del CONACYT, obteniendo el nivel de Reciente
Creacién, atendiendo a la politica institucional “Todos los programas educativos
evaluables deberan contar con un reconocimiento de calidad por organismos evaluadores
ylo acreditadores externos; aquellos que no logren obtener un dictamen favorable, sera

revisada su pertinencia y eventual sustitucion” (PIDE 2018-2023).

En marzo de 2020, se realiza la primera reestructuracion curricular de acuerdo con lo
establecido en los Lineamientos del Disefio y Reestructuracion Curricular 2017 vy el

Reglamento General de Estudios de Posgrado (RGEP).

Los cambios propuestos en el presente documento corresponden al analisis colegiado por
el grupo académico, asi como a las observaciones y recomendaciones establecidas en la
evaluacion plenaria 2018 por el comité de pares académicos del CONACyYT. En el mes de
marzo de 2022, se realiza la segunda reestructuracion curricular por la incorporacion de
nuevas sedes hospitalarias ISSSTE: Hospital Regional de Alta Especialidad “Centenario
de la Revolucion Mexicana” ubicado en Emiliano Zapata y Delegacion del ISSSTE

Morelos.

PRESENTACION, del Plan de Estudios y en él se describen brever jente o asp("'Ctos‘ ? i .

socioeconémicos y de desarrollo tecnolégico que dieron lugar a la ela:
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Estudios, considerando la evolucion y el desarrollo en la materia de Ginecologia y
Obstetricia, la problematica actual y futura, asi como la competitividad con posgrados
nacionales y locales similares, que obligan a elevar los indices de calidad, para que la
EGO se posicione como una de las mejores alternativas de posgrado en el pais.

FUNDAMENTACION de la creaciéon y reestructuracion del plan de estudios, estos
procesos estdn basados en politicas internacionales, nacionales, estatales e
institucionales, reglamentos y lineamientos que reformulan la estructura del Plan de

Estudios. Se detalla la pertinencia y los avances de la disciplina.

PRINCIPALES CARACTERISTICAS de la EGO, tomando en cuenta la estructura del Plan
de Estudios.

OBJETIVOS Y METAS de la EGO: tomando en consideracion los planes de desarrollo
nacional e institucional, asi como las politicas nacionales para la creacion e inscripcion en

el PNPC y asi coadyuvar al bienestar de la poblacion.

PERFIL DEL ALUMNO, donde se establecen las competencias deseables que deben
cumplir las/los médicas/médicos residentes para ingresar al programa académico, asi
como las competencias genéricas y especificas con las que egresan y que obtuvieron en

el transcurso de sus estudios en este programa de especialidad.

ESTRUCTURA ORGANIZATIVA, se describe la estructura operativa y académica de la

EGO, y la vinculacion con los sectores de la sociedad.

MAPA CURRICULAR, se presenta en forma esquematica la formacion que tendra el/la
médico residente, se muestran las Unidades de Aprendizaje que conforman los ejes, con

sus horas y créditos correspondientes.

MEDIACION FORMATIVA, se describen los procesos a través de los cuales sevaalevay |7 & =
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practica. El papel de el/la docente en posgrado se caracteriza por su compromiso con el
proceso de ensefianza, mediante el acompafiamiento en el desarrollo de protocolos de

investigacion, contribuyendo a la generacion de conocimientos de los residentes.

EVALUACION DEL APRENDIZAJE, se establecen los elementos y criterios a través de
los cuales se evaluaran los aprendizajes en cada uno de las Unidades de Aprendizaje.
Establece que la aplicacion del conocimiento de el/la residente esta enfocada en la
atencion clinica y por tanto, su evaluacion esta orientada hacia este rubro, por lo que las
estrategias de evaluacién estaran basadas fundamentalmente en la resolucién de casos
clinicos tanto tedricos como practicos, presentaciones orales, realizacion de trabajos
escritos, evaluacion de entregas de guardia, evaluacion clinica en los diferentes servicios
y la presentacion de un trabajo de tesis final que incluye su defensa ante un jurado de
evaluacion profesional de acuerdo al Reglamento de Titulacion Profesional de la UAEM y

posterior publicacion.

UNIDADES DE APRENDIZAJE, se describe el nombre de las asignaturas, objetivos, perfil

del profesorado, contenido tematico, método de evaluacion y referencias bibliogréaficas.

REQUISITOS DE INGRESO, PERMANENCIA Y EGRESO, se establecen los requisitos y
procedimientos que deberan cumplir las/los aspirantes a ingresar a la EGO, desde la
publicacién de la convocatoria de ingreso hasta la publicacion de resultados (lista de
aceptados/aceptadas), donde se establece la objetividad e imparcialidad del proceso de
seleccion el cual tiene como fundamento la normativa de la Comision Interinstitucional
para la Formacion de Recursos Humanos para la Salud. También incluye los requisitos de
permanencia: dedicacién de tiempo completo, evaluacién aprobatoria de las actividades
académicas, presentar y aprobar el examen de candidatura en los plazos establecidos y

cumplir en tiempo y forma con los tramites administrativos. Asi como los requisitos y

procedimientos, académicos y administrativos para su egreso.
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CONDICIONES PARA LA GESTION Y OPERACION, se describen los recursos humanos,
financieros, materiales, la infraestructura y las estrategias de desarrollo, para lograr la
calidad académica y eficiencia administrativa. La EGO cumple los requisitos establecidos
por la Norma Oficial Mexicana NOM — 001 — SSA3 — 2012. Educacion en Salud, que regula

el funcionamiento de la misma.

SISTEMA DE EVALUACION CURRICULAR, se detallan los criterios y procedimientos

metodoldgicos y normativos para la evaluacion continua y sistematica de la EGO
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2.JUSTIFICACION
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2. JUSTIFICACION

El Plan de Estudios de la EGO se crea en diciembre del 2014 para satisfacer una
necesidad apremiante en el Estado de Morelos de los/las especialistas con altos
estandares de calidad y compromiso con su comunidad, asi mismo, atender las
necesidades regionales que tiene el Estado de Morelos, donde no existe generacion de
las/los especialistas en el area y se cuentan con un area importante de oportunidad laboral
entre la oferta y la demanda. El Programa de Estudios ha contribuido a la formacion de
especialistas en el ramo en beneficio de la poblacion Morelense.

De acuerdo a la proyeccion poblacional del ultimo Censo de Paoblacién y Vivienda, en el
2019 Morelos cuenta con una poblacion de 2,009,299 habitantes de los cuales el 24.1%
(253,297) correspondio a la poblacion femenina de 15 a 29 afios y en la cual se ubicé la
mayor tasa de natalidad existente. La tasa de crecimiento poblacional en Morelos ha sido
del 2% en los ultimos 9 afios y con ello la demanda de servicios de salud se ha
incrementado. En el area de la atencion gineco — obstétrica, la demanda de atencion anual

en los hospitales de Morelos fue de 22,771 consultas al afo.

La densidad poblacional promedio es de 318 personas por km?; sin embargo, el 86% de
la poblacién vive en zonas urbanas, principalmente en los municipios de Cuernavaca,
Jiutepec y Cuautla, en donde se concentra mas del 40% de la poblacién total. La
esperanza de vida de los morelenses en el 2019 fue 74 afios para los hombres y 79 afios

para las mujeres.

En Servicios de Salud de Morelos (SSM), la atencion se divide en la de primer nivel de
atencion que es otorgada en los centros de salud, mismos que estan organizados en tres
jurisdicciones sanitarias y la atenciébn de segundo nivel que se provee en los tres
hospitales generales, seis hospitales comunitarios y dos hospitales del tercer nivel como
es el caso del Hospital del Nifio y del Adolescente Morelense, y el Hospital de la Mujer. La
poblacién blanca es principalmente aquella sin seguridad social y en menor_,l_t_)ropo.-"__qic')n V|

poblacién con otra derechohabiencia.
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totalmente cubierta, o que reduce en forma importante la cantidad de consultas y
atenciobn que se puede otorgar en varias areas, principalmente en el servicio de

Urgencias, Medicina Interna, Ginecologia y Pediatria.

El ISSSTE en el estado de Morelos atiende a una poblacion de 302,000
derechohabientes, cuenta con 27 unidades de medicina familiar, 1 Clinica Medicina
Familiar con especialidades y Quiréfano Jojutla, Delegacion del ISSSTE Morelos, y un

Hospital Regional de Alta Especialidad “Centenario de la Revolucién Mexicana”.

El Hospital Regional de Alta Especialidad “Centenario de la Revolucién Mexicana” otorga
atencion médica de tercer nivel a la poblacion derechohabiente del Instituto de los
estados de Morelos, Guerrero y Occidente de Oaxaca, mediante Consulta Externa,
Consulta de Urgencias, Hospitalizacion, Cirugia, Rehabilitacion, y Cuidados Paliativos
por profesionales de la salud en la avenida Universidad No. 40 Colonia Palo Escrito del

Municipio de Emiliano Zapata, del Estado de Morelos.

El Hospital Regional de Alta Especialidad “Centenario de la Revolucién Mexicana” inicio
sus actividades el 1° de mayo de 2010, esta integrado por un Consejo Directivo, un
director, Subdireccion Médica con sus coordinaciones (Coordinacion de Enlace,
Consulta externa, Urgencias y Medicina Critica, Medicina Interna, Pediatria,
Ginecoobstetricia, SADITRA, Medicina Preventiva, Enfermeria, Ensefanza; vy
Subdireccion Administrativa con sus Coordinaciones. (Recursos Humanos, Recursos

financieros, Recursos Materiales y Servicios Generales, Unidad Juridica).

Cuenta con 43 especialidades y subespecialidades como son: Alergologia, algologia,
anestesia, angiologia, cardiologia, cirugia maxilofacial, cirugia de térax, cirugia general,
cirugia pediatrica, cirugia plastica y reconstructiva, colposcopia, dermatologia,
endocrinologia, foniatria y audiologia, gastroenterologia. Geriatria, ginecologia,
hematologia, infectologia, medicina interna, medicina fisica y rehabilitacion, medicina

. Ve Ve . Ve Ve ! 7 "Ll-- e K4 T
preventiva, nefrologia, neumologia, neurocirugia, neurologia, neurvlcgia pediatrica, = (7 4 »

neumologia pediatrica, oftalmologia, oncologia médica,

otorrinolaringologia, pediatria, perinatologia, proctologia, psiquiatriz;,
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reumatologia, traumatologia pediatrica, traumatologia y ortopedia, urologia.

El Hospital Regional de Alta Especialidad “Centenario de la Revolucion Mexicana”
cuenta con 5 edificios, 139 camas censables distribuidas de la siguiente forma: 48 camas
para el servicio de Medicina Interna, 48 para Cirugia General, 24 para ginecoobstetricia,
19 Pediatria y 105 camas no censables, 2 laboratorios (central y de urgencias), 2 salas
de Rayos X, 2 salas de ultrasonido, 1 sala de tomografia, 1 sala de mastografia, una
sala de ortopantomografia y recientemente inicié operaciones un resonador de Ultima

generacion.

En el ano 2020 el Hospital Regional de Alta Especialidad “Centenario de la Revolucion
Mexicana” reportd 1172 egresos del servicio de ginecologia y obstetricia siendo de ellos

822 nacimientos por cesarea, 247 partos eutdcicos y 97 abortos.

DELEGACION DEL ISSSTE

La Delegacion del ISSSTE Morelos, otorga atencion médica de primer y segundo nivel a
la poblacion derechohabiente del instituto del estado de Morelos, atendiendo un total de
poblacién usuaria de 74,138 derechohabientes ubicado en intrépidos de Asturias y
loberas no.7 Col. centro del municipio de Cuautla del estado de Morelos.

La Delegaciéon del ISSSTE Morelos, inicio sus actividades el 30 de noviembre de 1987,
esta integrado por un director, un subdirector médico, y sus coordinadores de enlace por
turno, area de jefatura de enfermeria, jefatura de ensefianza y capacitacion, area de
administracion, recursos humanos, estadistica y servicios generales, archivo clinico.
Cuenta con 16 especialidades de cirugia general, pediatria, ginecologia y obstetricia,
anestesiologia, medicina interna, nefrologia, medicina fisica y de rehabilitacion, geriatria,
otorrinolaringologia, epidemiologia, medicina preventiva y planificacion familiar, medicina
familiar, urgencitéloga, oftalmologia, unidad de dialisis y hemodialisis, traumatologia,

endoscopia, colposcopia, radiologia, psicologia, nutricion, clinica de heridas, dental.

La Delegacion del ISSSTE Morelos cuenta con camas censables distribidzs de ooy

siguiente forma: para el servicio de medicina interna, cirugia y trau;ig

ciogia, 8 camas | Sol;
=0 I A N L

para ginecologia, y camas no censables, 1 laboratorio, asi como también cuenta :osn!
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unidad de banco de sangre, 1 sala de rayos x, un mastografo y una sala de ultrasonido.

En el afio 2020 en la Delegacion del ISSSTE Morelos presento un total de 1327 egresos,
siendo para la especialidad de ginecologia y obstetricia un total de 223 egresos, de los
cuales 124 correspondi6é a eventos por cesarea, 59 partos fisiolégicos y 43 atenciones
por aborto. Se otorgaron 886 atenciones de consulta externa de ginecologia y obstetricia
y 860 de planificacién familiar.

El servicio de ginecologia y obstetricia cuenta con los servicios de consulta externa,
mobdulo mater con equipo de ultrasonido (urgencias) y hospitalizacion, colposcopia y
planificacion familiar, contando con 8 médicos gineco-obstetras, 8 camas censables, 2

camas no censables, 1 quirdéfano y 1 sala de expulsion.

e La EGO es una rama de la medicina orientada a la atencién de las situaciones de salud

relativas a la mujer, en el aspecto preventivo, correctivo y de rehabilitacion.

e En el 2020, la poblacién de Morelos fue de 1,971,520 habitantes (48.2% hombres y 51.8%
mujeres). En comparacién al 2010, la poblacién en Morelos ascendié a un 10.9%. Es por ello
gue la capacidad en términos de infraestructura, equipo y capital humano se debe mantener
en crecimiento a la par junto con la formacién de nuevos especialistas en ginecologia y
obstetricia.

e De acuerdo a los informes de la OMS aproximadamente 303,000 mujeres mueren anualmente
por complicaciones durante el embarazo o el parto. La tasa de mortalidad materna a nivel
mundial es de 400 muertes maternas por cada 100,000 nacidos vivos. La OMS estima que el
99% de estas muertes ocurren en paises en desarrollo. A nivel mundial los paises han realizado
grandes esfuerzos para lograr una transformacién en la sociedad, en los sistemas de gobierno
y en la cultura, con el objetivo de mejorar la calidad de vida de los ciudadanos; entre las
variables que impactan la calidad de vida, se encuentran las condiciones de salud, por lo que
se han realizado cambios importantes en los sistemas de salud, entre ellos el de México, con
mira a mejorar los procesos de atencion en salud. Es importante mencionar el impacto de la
pandemia en la mortalidad materna en México durante el 2020, del 2010 al 2019 se observé

un decremento de la RMM de 1.15 anual, con una RMM esperada de 29.8 sin _f,mbarqc se

observé un incremento en la razén de mortalidad materna (RMM) en este afio dé 47.2 respecto

=

al afio previo de 33.8.
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La Secretaria de Salud del Estado de Morelos (SSM) es pionera desde hace 8 afios en la
formacién de recursos humanos en el area de urgencias médicas y pediatria, preparando
profesionistas comprometidos con su Estado y que contribuyan con el mas alto sentido
técnico y tecnoldgico a la resolucion de los problemas en salud de nuestra sociedad.

La SSM contempla como una necesidad la formacion de médicos en Ginecologia y
Obstetricia en la entidad, toda vez que la patologia presente en la mujer morelense puede
ser resuelta, si se cuenta con especialistas preparados con altos estandares de calidad y
ética profesional. Debido a ello, se analiz6 la estructura y la plantilla de especialistas con
los que cuenta el Hospital de la Mujer, ubicado en Yautepec, Morelos y se ha gestionado
con la maxima casa de estudios, la UAEM, la emision del Aval de Estudios, a fin de
garantizar la formacidén de un especialista en Ginecologia y Obstetricia la cual permitira
mejorar la calidad de la atencion médica, ademas de ofrecer un servicio con calidez a la

usuaria.

El plan de estudios de la EGO a los 5 afios de su formacién ha graduado a su primera
generacion, contribuyendo a la formacién de especialistas en el Estado de Morelos. Este
proceso educativo y en coordinacion con las politicas Universitarias y de Salud han
contribuido a la disminucién drastica de la mortalidad materna. Segun la Direccion General
de Epidemiologia, informe semanal de vigilancia epidemioldgica en el 2019 a nivel
nacional se registraron 31.1 defunciones por cada 100 mil nacimientos, de los cuales 3 se
registraron en el Estado de Morelos colocandolo en el penultimo lugar nacional, sélo
precedido por el Estado de Campeche con 2 (0.29%). La primera generacion de
egresados se titulod en tiempo y forma y han logrado certificarse por el Consejo Mexicano
de Ginecologia y Obstetricia. Los profesores actualmente certificados cursan una Maestria

en Educacion por competencias.
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3. FUNDAMENTACION

El plan de estudios de la Especialidad en Ginecologia y Obstetricia, adscrita a la
Universidad Autonoma del Estado de Morelos, tiene su sede en el Hospital de la
Mujer. Es un programa que amplia las expectativas de las/los médicos en
formacion al ofertar una mejor calidad en los servicios de salud en pro de la
atencion a las usuarias morelenses, a través de la formacion de capital humano
con alto nivel de profesionalismo, ética, humanismo, asi como un alto nivel
técnico y de investigacion, durante el ejercicio y la prestacién del servicio en el

area.

El aval académico de este programa esta dado por el Consejo Interno de
Posgrado y el Consejo Técnico de la Facultad de Medicina, la Comisidn
Académica del Consejo Universitario y del Consejo Universitario de la UAEM, de
acuerdo con la normatividad que le es propia, ademas de considerar las
recomendaciones emanadas de la Comision Interinstitucional para la Formacion

de Recursos Humanos para la Salud (CIFRHS).

Se han incorporado 2 sedes nuevas a la EGO este afio se han iniciado
actividades en el Hospital Regional de Alta Especialidad “Centenario de la

Revolucion Mexicana” y Delegacion del ISSSTE Morelos.

3.1 Fundamentos de politica educativa

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (UNESCO) promueve los derechos humanos y el estado de derecho.
Con especial enfoque a los derechos a la educacion, a la informacion, cultural
por la participacion en los avances cientificos y en el progreso cientifico y a la

libertad de opinion y de expresion.

La Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econémico (OCDE) es una
organizacion internacional encargada de disefiar mejores politicas para una vida

| s i
mejor favoreciendo la prosperidad, la igualdad, las oportunidades y el‘aienessia: - ‘ LV E »

para todas las personas a través de colaboraciones con los i chieii:

responsables de politicas publicas y ciudadano, en donde sec
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estandares internacionales para de esta forma poder impulsar la economia.

En el PND 2019-2024 @), respecto al objetivo de Politica Social, sobre Salud para
toda la poblacion, establece la meta de que para el 2024, toda la poblacion
mexicana recibird atencion médica y hospitalaria gratuita, incluidos el suministro
de medicamentos y materiales de curacion y los examenes clinicos. La
formacion de médicos especialistas en ginecologia y obstetricia, contribuye a la
vision del proyecto del Gobierno Federal. El plan de estudios de la EGO en su
disefio curricular, estuvo vinculado con el PND 2013 - 2018 ) en el concepto de
Desarrollo Humano, en el cual se retd a un “México con Educacion de Calidad”
en el cual se requiere robustecer el capital humano y formar mujeres y hombres

comprometidos con una sociedad mas justa y mas prospera.

El Programa Sectorial de Salud 2020-2024 (SS, 2020) derivado del Plan
Nacional de Desarrollo (2019-2024), en donde la estrategia prioritaria 3.2.9
describe el reforzamiento la formacidén de especialistas del sistema publico de
salud para que responda a las necesidades de atencion médica de la poblacion.
En congruencia al Programa Sectorial de Salud en el Plan Estatal de Desarrollo
Morelos (2019 — 2024) (PED, 2019-2024, p. 112), se consigna que el “fin
primordial del gobierno son fundamentales en la practica diaria, comprometidos
en la implementacion y aplicacion de politicas de salud publica, personal
administrativo, y personal de salud, con perfiles multidisciplinarios trabajando en
conjunto para lograr la satisfaccién del usuario” (2019-2024, p.112). Acciones
dentro del proceso salud enfermedad: promocion, prevencion, atencion y
rehabilitacion, basadas en la linea de vida y con un enfoque en las determinantes
sociales en salud son clave para impactar en la salud de la poblacion. Con
enfoque en los cuatro principales problemas que se alinean a los Objetivos de
Desarrollo Sostenible: Salud Materno Infantil, Enfermedades Cronico-
Degenerativas, Enfermedades Infectocontagiosas, asi como los Accgidentes,y 1 V|

Violencia.

| ™

En este sentido, el reto principal en la formacién de especialistas en G'i'ﬁéi:'oiog'i?a': -
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y Obstetricia es que sean capaces de resolver en su area las diversas
problematicas a las que se enfrenten dentro de su area en cualquier nivel del
sistema de salud, sea desde una unidad médica de primer nivel de atencién local

hasta un nivel multinacional.

Asi también el Plan Estatal de Desarrollo 2019-2024 hace referencia a la
activacion del estado mediante la proyeccion, objetivos, misidn, vision, tiempos
reales y estructura técnica, presupuestal y humana. Cada eje rector y transversal
del Plan se encuentra enfocado a buscar el bienestar de la ciudadania y generar
mejores condiciones de vida para las familias de todos los morelenses. El PED
se compromete a mejorar los servicios publicos, atendiendo temas de seguridad,

equidad, cero corrupciones en instituciones gubernamentales

La EGO se apega a la agenda 2030 de la Organizacion de las Naciones Unidas
(ONU), especificamente en su Objetivo 3. Garantizar una vida sana y promover

el bienestar de todos a todas las edades, en las siguientes metas:

3.1 De aqui a 2030, reducir la tasa mundial de mortalidad materna a
menos de 70 por cada 100.000 nacidos vivos,

3.2 De aqui a 2030, poner fin a las muertes evitables de recién nacidos
y de nifios menores de 5 afios, logrando que todos los paises intenten
reducir la mortalidad neonatal al menos a 12 por cada 1.000 nacidos
vivos y la mortalidad de los nifios menores de 5 afios al menos a 25
por cada 1.000 nacidos vivos.

Asi mismo el Plan Estatal de Desarrollo (PED) 2019-2024 (), consigna que los
morelenses tienen derecho a la salud, por lo que garantiza su atencion a través
de ampliar y consolidar la integracion de una red de servicios en sus tres niveles
de atencidén para poblacion sin seguridad social. Para esto se ha fijado como un
objetivo estratégico “disminuir la mortalidad infantil y materna a través de la
formalizacibn de un sistema de atencion a la salud de tipo integral e
interinstitucional para la atencion del recién nacido y la mujer embargzada”. Kl \V/|

presente programa de especialidad se vincula de manera contundente con _el_
W GiT= =

PED al contribuir con la formacién de recursos humanos en salud €} f
f T TN

Estado, que apoyen la estrategia enfocada en la realizacion de un sistema de::
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atencion para la mujer embarazada.

b) Referentes de politica institucional

Tomando como base el Modelo Universitario (MU, 2010) en el posgrado, los
ciclos formativos corresponderan al enfoque del programa, por lo que, para la
especialidad, los cuatro ejes de formacion son idénticos para la/el médica/médico
residente y son de caracter tedrico y practico, debido a que cada unidad de
aprendizaje que el y la residente cursa, realiza una rotacion interna o externa
donde aplica los conocimientos. Por ello los ciclos de formacion béasico y

profesional estan presentes en los cinco ejes formativos.

El PIDE de la UAEM 2018 - 2023, en lo que se refiere a elevar la calidad de la
educacion media superior y superior, sefiala la importancia de “asegurar el buen
funcionamiento de las instancias académicas y la buena calidad de los
programas educativos que ofrecen. Desde luego que el asunto de la calidad de
la educacion no se reduce a las cuestiones propias de la vida escolar dentro de
las aulas; asi mismo, los aspectos relativos a la pertinencia social y la equidad
son parte estructural de la calidad de la educacion.” Los programas educativos
gue oferta la Facultad de Medicina de la UAEM, atienden problematicas sociales
e impactan en algun sector de la poblacion, como es el programa educativo de
la EGO disefiado para la atencion del recién nacido y la mujer embarazada para
disminuir la morbi-mortalidad de la poblacién femenina.

En este sentido y en apego a los postulados del PIDE de la actual administracion,
la EGO ha sido fortalecida en su disefio con el firme propdésito de generar no solo
conocimientos en los residentes, sino formar capital humano que contribuyan a
elevar el nivel educativo del propio cuerpo médico y del personal con el que
laboran, ademas de mejorar el proceso de atencion y calidad en los servicios de

salud.

3.2 Fundamentos del contexto socioecondémico y culturat

Debe reconocerse que la mortalidad materna en los ultimos 40 afios
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caracterizado por un decremento importante, sin embargo, ain no se han
alcanzado los objetivos del milenio planteados por la OMS, que marcan como
meta una reduccion del 75% en las muertes maternas. Dentro de las principales
causas asociadas a la muerte materna se encuentran, los trastornos
hipertensivos, la infeccion y la hemorragia, todos ellas prevenibles con una
adecuada atencion médica, por lo que es imperativo formar médicos que estén
a la vanguardia en capacidad técnica, tecnolégica y humana, con interés de
trabajar en los &mbitos publicos, en particular en las unidades hospitalarias que

se encuentran ubicadas en las zonas rurales.

Morelos se localiza en el centro del territorio nacional, fue declarado Estado el
17 de abril de 1869. Es un Estado que cuenta con una superficie de 4,958 km?,
debido a su localizacion se encuentra entre dos provincias fisiograficas: el Eje
Neovolcanico y la Depresion del Balsas, lo cual hace que haya fuertes contrastes
de climay vegetacion conforme disminuye la altitud, en la mayor parte del estado
el clima que prevalece es el calido subhumedo lo cual favorece el cultivo de:
cafa de azucar, arroz, sorgo, maiz, jitomate, algodén, cacahuate, cebolla y frijol,
entre otros; sus frutos son: melon, mango, limén agrio, papaya y platano. Como
producto de exportacion se encuentran las flores y plantas de ornato, orquideas,

nochebuena, rosas, claveles y geranios.

Durante el afio 2020, segun proyecciones del censo de poblacion y vivienda,
Morelos cont6 con un total de 1,971,520 habitantes, el 1.6% del total del pais de
dicha cantidad el 48.2% corresponde a hombres y el 51.8% corresponde a
mujeres (INEGI) 2020.

De acuerdo al Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO). La poblacion de
Morelos ha aumentado la esperanza de vida, ya que en 1995 contaba con 1
millén 442 mil 662 personas, la cual fue en aumento al 2010 con una poplacién % /i

5

de 1,777,227 personas y aumentd la base poblacional (nifios) se es"pér_a que '

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland



ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Entre las principales actividades del estado de Morelos de acuerdo a la
secretaria de economia e informacion estatal de Morelos 2013 se encuentran:
comercio (16.9%); servicios inmobiliarios y de alquiler de bienes muebles e
intangibles (16.4%); fabricacion de maquinaria y equipo (9.6%); y, construccién
(7.4%). Juntas representan el 50.3% del PIB estatal.

El Programa Estatal de Poblaciéon de Morelos 2016-2018 refiere que en el afio
2010, la poblacion total de Morelos ascendié a 1,777,227 personas, de las cuales
48% eran hombres y 52% mujeres. Para el afio 2015, la poblacion total ascendié
a 1,929,806, siendo el mismo porcentaje hombres y mujeres. De acuerdo a estas
cifras, en 2015 la poblacién aumento 8.6% respecto a 2010. Por otra parte, los
municipios mas poblados tanto en el 2010 como en 2015 son: Cuernavaca,
Cuautla, Jiutepec, Temixco, Emiliano Zapata y Xochitepec, todos ellos ubicados
en la zona centro y oriente de la entidad. El nUmero de mujeres jefas de familia
ha incrementado en los ultimos cinco afios un 34%, siendo ellas las que deben

solventar en mayor medida los gastos de sus familias.

En lo que se refiere al gasto publico en salud en México, este ha venido
incrementando con el paso de los afos, de ser de $1,235 pesos por habitante
en 1990 paso a ser de $3,125 pesos por habitante en el afio 2008, observando
un incremento de un 153%, este incremento es originado por la implementacién
del Sistema de Proteccion Social en Salud, que tiene como finalidad disminuir
las desigualdades y el gasto de bolsillo al que estan expuestas las personas en

caso de enfermedades y padecimientos catastroficos.
En Morelos en el afio 2012, 23.1% de la poblacién no contaba con proteccién en
salud, declarando que destinaban un 5.0% del gasto a la salud, dato que fue

mayor respecto a la media nacional (4.2%).

En la encuesta ENSANUT 2018, se identificé lo siguiente: ). AL B VR,

a. En general las mujeres fueron las que reportaron un mayc T
problemas de salud a lo largo de la vida.
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b. 26.1% de las mujeres entre los 12 y 19 afios (adolescentes), iniciacion su
vida sexual activa sin la utilizacion de algin método de planificacion
familiar.

c. De acuerdo a los datos estadisticos sobre embarazo en la adolescencia
muestran que el 46.2% de las mujeres de 12 a 19 afios que iniciaron vida
sexual activa han estado embarazadas.

d. 97.5% de las adolescentes de 12 a 19 afios recibié atencién prenatal, de
las cuales el 74.6% inici6 la atencion durante el primer trimestre del
embarazo cifras similares reportadas al ENSANUT 2012.

e. Como parte de los procedimientos basicos de la atencién prenatal, a las
mujeres se les realiza pruebas para la deteccién de enfermedades de
transmision sexual como son VIH Y sifilis, asi como la prescripcion de
acido félico. Los datos obtenidos en el grupo de 12 a 19 afios durante los
cinco afios anteriores fueron que al 56% se le realiz6 la prueba de sffilis,
a 70.2% la de VIH y a 96.6% se le prescribié acido folico.

f. Solo el 37.7% de las mujeres mayores de 20 afios se realizé una prueba
de Papanicolaou y sélo el 23.9% se realizdé una exploracion clinica de
senos.

g. Respecto a la atencion de mujeres embarazadas de 20 a 49 afios, se
encontré6 que 99.6% de las mujeres fueron atendidas por personal de
salud, de estas el 46.6% fueron parto vaginal normal, 21.7% por ceséarea
programa y 31.7% fueron cesareas de urgencia, es importante destacar
que el porcentaje de cesareas por urgencia reportado puede estar
relacionado con una baja atencion prenatal y un deficiente seguimiento

del embarazo.

De acuerdo a los Servicios de Salud de Morelos Direccion de Planeacion y
Evaluacion el 2018 las 10 principales causas de egresos hospitalarios en
poblacién general fueron las siguientes como se hace mencién en la figura 1:

e Parto Unico espontaneo.

e (Causas obstétricas directas.
Personas en contacto con los servicios de salud para procedimientos

especificos y atencion a la salud. | A, N AV
Traumatismos, envenenamientos y algunas otras causas externas._/ [ o ‘ LY H o
Aborto. ; 5
Ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal.
Insuficiencia renal.

Apendicitis.

-
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e Colelitiasis y colecistitis.
e Diabetes mellitus.

Figura 1. Principales Causas de Egresos Hospitalarios 2018 Poblacion General.

80.00

131 6949
70.00 -

60.00 - 54,62
50.00 |
40.00 |
2975
30.00

20.00 1668 4500
: 12.63
1200 oo,

10.00 I 6.69
| 1

0.00

161 Parto Unico espontaneo
160 Causas obstétricas directas, excepto aborto y parto
Unico espontaneo (solo morbilidad)
184 Personas en contacto con los servicios de salud
para procedimientos especificos y atencion de la salud
& 166 Traumatismos, envenenamientos y algunas otras
consecuencias de causas externas
¥ 159 Aborto (solo morbilidad)
» 163 Ciertas afecciones originadas en el periodo
perinatal
139 Insuficiencia renal
119 Apendicitis
126 Colelitiasis y colecistitis

061 Diabetes mellitus

Enla Figura 1, se describen todos los datos antes mencionados, cabe destacar
gue dos de las principales causas de egreso corresponde a eventos Gineco-
Obstétricos. Lo antes enunciado evidencia la necesidad de formar especialistas
en Ginecologia y Obstetricia, con la finalidad de acercar la atencion médica a
la mujer morelense y orientarla sobre su salud fisica, sexual y reproductiva,
aumentar la tasa de control prenatal, disminuir el niUmero de cesareas, disminuir
la tasa de mortalidad materna, asi como la necesidad de aumentar la tasa de
tamiz para enfermedades crénico, degenerativas y oncologicas que son
padecimientos tratables a tiempo, si se acerca la salud a la poblacién mas

necesitada del estado.
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Figura 2y 3. De acuerdo al Anuario Estadistico del ISSSTE en el Estado de Morelos estos fueron
los principales egresos hospitalarios de los afios 2019 y 2020.

EGRESOS 2019

Clave Lista

DIAGNOSTICO TOTAL DE EGRESO
Mexicana/CIE
448 OB1-0O84 Otros partos 605
35N KBO-K81 Colelitiasis y colecistitis 535
Las demas enfermedades
287 1-20,123-125 isquémicas del corazon 320
35F K-20 Hernia inguinal 203

Las demas sintomas, signos vy

487 RO2-R0O9, RTI- hallazgos anormales no clasificados

R32, RE34-R49 en otra parte 287
35E K35-K38 Enfermedades del apeéndice 275
38F N20-N21 Litiasis urinaria 242

162 DO0O-DOS DO7- ) oo demnas tumores in situ

Do 218
L9F WV0O2-vo9 Fractura de la pierna, inclusive el tobil 214
LAM O-80 Parto unico espontaneoc 210

EGRESOS 2020

Clave Lista

) DIAGNOSTICO TOTAL DE EGRESO

Mexicana/CIE
338 I1r-118 Neumonia 468
448 081-084 Otros partos 415
337 JB0-J86, J95-
Jaos Lasdemasenfermedades del aparato 354
35N K80-K81 Colelitiasis y colecistitis 205
35E K35-K38 Enfermedades del apéndice 188

Las demas sintomas, signos y

487 RO2-R0O9, R11- hallazgos anormales no clasificados

R32, R34-R49 en otra parte 175
Fractura del hombro, brazo y del

49C VO1-v02o2 antebrazo 156

44A O-8B0 Parto unico espontaneo 147
Lasdemasenfermedades

287 1-20,123-125 isquémicas del corazon 146

16Z DOO-D0O5, DO7-

D02 Losdemas tumoresin situ 137

Al igual que en los reportes de Servicios de Salud de Morelos en 2019 la primera
causa de egresos en el ISSSTE fue atencion obstétrica, excepto 2020, el cual fue

caracteristico de la pandemia por SARS- Cov-2.

3.3 Avances y tendencias en el desarrollo de la disciplina o disciplinas que
participan en la configuracién de la profesion

La atencién de la mujer es tan antigua como el surgimiento de la humanidad, pues
| g

, . A . 5,
estuvo presente desde sus origenes, a cargo de mujeres que solidariameriie”

ayudaban a aquellas que no podian culminar el parto como se hace’

la Figura 4.
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Se cree que inicié su desarrollo en el Valle del Indo y de ahi se fue difundiendo
hacia el Oriente Medio por el oeste y hacia el este de la India. En los papiros
egipcios tenemos los primeros documentos escritos sobre distintos remedios
ginecoldgicos. El papiro de Kahum puede ser considerado el primer libro de texto
de ginecologia en la historia de medicina (1800 a. C.), otro papiro que habla sobre
prescripciones para regular la menstruacién, prevenir la leucorrea, corregir el
prolapso uterino e incluso como estimular el parto, es el papiro de Ebers escrito
en 1550 a. C. En estos papiros se establecia que la atencion del parto seria llevada
a cabo por las mujeres expertas y que se hacian en posicion de cuclillas, en el

suelo o sobre ladrillos.

Los estimulantes del parto que también figuraban en ese papiro eran seguramente
lo validado de la época y consta del uso de sal, cebolla, aceite, menta, incienso,
vino, cascaras de escarabajo y tortuga. No faltaron en él las orientaciones sobre

la lactancia.

De igual manera, ocurria entre los hebreos, segun relata la Tora. En la antigua
Grecia las mujeres ejercian la obstetricia y ocultamente la ginecologia, que tenia
ya verdadera personalidad médica. Es aqui que Hipdcrates de Kos (460 — 370 a.
C), “El grande”, llamado padre de la Medicina, funda la Obstetricia propiamente.
Sin embargo, las ensefianzas y deducciones que se aprecian en el Corpus
Hippocraticum dejan bien claro lo poco que se conocia en la materia de obstetricia,
toda vez que este creia que el parto era imposible si el feto no se encontraba en
posicion cefalica, por ejemplo. Seria Celso, en su libro escrito en época de Tiberio,
0 sea unos 30 afos a.C., quien desechd la perniciosa doctrina de que el parto
natural solo era posible en la presentacién cefalica y explicaba algunas maniobras
de recomendacion a las matronas de extraccion podalica. En la antigua Grecia
como posteriormente en Roma, ya existian manifestaciones claras de
participacion en el tema de cesarea post mortem, llegando a ser préactica
obligatoria en el 715 a. C. entre los romanos. Alli se obligaba a extra2r/el fef:j.' a- LVE

toda mujer que muriese durante la gestacion o durante el parto, arlgjj.:;‘él@_"""

sepultura.
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Sorano de Efeso, que vivi6 en Roma en la época de Trajano y de Adriano
(aproximadamente 100 afios d. C.), siendo este ultimo calificado por muchos
criticos como el mayor obstetra de la antigliedad considerado el padre de la
Ginecologia y Obstetricia, escribio su obra maestra “Sobre las enfermedades de
las mujeres”, en el que incluy6 un tratado sobre el parto y que se usé como guia
por mas de quince siglos. Fue el primer obstetra reconocido de la historia. En su
obra describié maniobras para la atencién del parto en podalica, como cambiar la
posicién del feto hacia cefélica y el desprendimiento de los hombros. Escribid
sobre distocias, como proteger periné en el parto semejante a lo actual, asi como
también sobre siete instrumentos para destruir los fetos muertos y extraerlos del

vientre materno.

No hizo referencia alguna sobre instrumentos para extraer el feto vivo. Si bien
realizé una de las primeras disecciones completas del utero, tenia rechazo hacia
la diseccion por su supuesta inutilidad, lo que probablemente frend la evolucion
de la Obstetricia hasta el tiempo de Vesalio. En épocas en que en Roma era
frecuente la practica del aborto criminal, fundo las indicaciones de la interrupcion

del embarazo.

El lapso transcurrido entre los siglos V y el XV ha sido llamado “la oscura noche
de la Edad Media”, en razon de su improductividad en cuestiones médicas y a que
fue un paso atras en todos los aspectos del saber y de la medicina. La diseccion
se prohibe, asi como la posibilidad de que las mujeres fueran revisadas por
hombres, asi mismo son destruidos los textos de las escuelas de la Antigua

Grecia.

Es hasta el siglo XVI donde renace el estudio de la obstetricia, siendo Francia la
cuna de la misma. En 1541 aparece el primer libro publicado en castellano “Libro
del arte de las comadres o madrinas y del regimiento de las prefiadas y paridas y
de los nifios”. Andrés Vesalio en su tratado, incluye por primera vez una g)‘(pnsiaﬁ.‘ﬁn N VIR 4 B

completa de la anatomia atendida a la observacion de cadaveres hujganbs
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En el siglo XVII se destaca el desarrollo del forceps obstétrico, invento que se le
atribuye a la familia Chamberlain, quien lo mantuvo oculto por cerca de 100 afios.
Asi mismo destaca por su investigacion sobre los mecanismos del parto y el
disefio del método de extraccion para la cabeza Ultima en la presentacion de
nalgas, el Dr. Francois Mauriceau. Por otra parte, con la invencién del microscopio,
Regnier de Graaf descubri6 los foliculos y el cuerpo liteo en el ovario, las arterias

uterinas y el sistema linfatico del Gtero.

Es hasta 1730 que se permite la asistencia de los estudiantes de medicina. Afios
mas tarde, en Viena se dictd una Ordenanza que prohibia que pudiese ejercer su
arte, ningun meédico ni cirujano que no hubiera seguido un curso en la Maternidad

y sufrido, ademas, un examen publico de sus conocimientos obstétricos.

En 1761, se abrio en Florencia una escuela clinica de Obstetricia para estudiantes
de Medicina en el Hospital de Santa Maria la Nueva, en 1776, en Roma, se
establecio la ensefianza practica de la Obstetricia. En las capitales de Alemania y
de Francia, hacia el afo 1835, se logra establecer la ensefianza obstétrica

completa para los estudiantes de Medicina.

Si bien es cierto que en el periodo de la llustracion se observo un gran avance, en
el Siglo XIX, la progresion de este quehacer fue vertiginosa. Tanto asi, que el
desarrollo de la ginecologia se separ6 de la obstetricia. En 1804, Wenzel realiz6
el primer parto prematuro artificial; en 1805 Osiander practico la primera cesarea
baja cervical y en 1812 Naegele establecid el modo para calcular la edad

gestacional y la fecha probable de parto, considerando la amenorrea.

En 1819 René Laennec invent6 el estetoscopio y en 1822 su estudiante
Kergaradec lo aplico en el abdomen materno, siendo el primero en escuchar el
latido fetal. En 1843 se realizan las primeras histerectomias abdominales.

- . Ve - . - . | .-, "Ll._ i L1
Recamier invento la cucharilla o legra uterina haciendo posible la exgoraciofrle. = . « ¥ E

la cavidad uterina. Asi mismo se introdujo la anestesia en la pri:

'l-"‘--'l-. - e =
oo

obstetricia. En el siglo XIX se logra comprender la etiologia de la fiels
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se desarrolla la asepsia y la aparicion de los antibiéticos son la clave de la misma.
En 1900, a manos de Ernesto Bumm aparecen trabajos documentados y escritos
para médicos y estudiantes en obstetricia y patologia obstétricas, por esta razon
se le ha llamado padre de la obstetricia moderna.

Los avances de la Ginecologia y Obstetricia durante el siglo XX - XXI han
sobrepasado a todos los de las eras previas, en los ultimos 30 afios se han dado

los siguientes:

Figura 4. Avances de la Ginecologia y Obstétrica durante el siglo XX-XXI

1990
Cirugla endoscapica laser en el
1981 — tratamiento de la transfusion feto
1954 Primera dirugla abierta en feto fetal/Primera dirugla abierta fetal de
Fefoscopla humano (hidroureteronafrosis) hemia diafragmética
1964
1951 Descripion 1972 1976 1983 1997
Primer concepto de 1962 madurez Corticoide como| | Registro basal Eco Doppler Procedimiento Exit (ex-utero
alto riesgo obstétrico Amnioscopla cenvical terapia prenatal | | no estresante color intrapartum theraphy)

1906 - 1997

1957 1963 1968 1975 1980 1985
Ecografiafetal | | Transfusion | | Inmunoprofilaxis | | Tabaco dafiina | | Perfil biofisica Cordocentesis/
intrauterina por anti Rh para el feto Inmunoprofilads anti 2011

enfermedad post natal Rh antenatal Primera cirugla

hemalitica infrauterina de

] 1953 : espina bifida en
Sistema de puntuadion de 1982 1994 Chile (Clinica Las

estado neonatal: Apgar Transfusion fetal porvena | | Primera ligadura endoscopica Condes)
umbilical corddn umbilical

Avances cientificos en infertilidad. La investigacion de las causas de infertilidad o
subfertilidad ha llevado a resultados asombrosos sobre la fisiologia hormonal y celular de
los 6rganos de la reproduccion, obteniendo conocimiento profundo del ciclo menstrual, la
ovulacién, la produccién de espermatozoides, el mecanismo de 'a| fecun:lauo el ‘bﬁg

A = 3

transporte de gametos y del embrién, la implantacion, la sobrewvenc A dnl _e}_’mon y !

posibles mecanismos de rechazo y otros relacionados al embarazo.
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La endocrinologia permitio la investigacion de la anovulacion y la estimulacion ovarica con
gonadotropinas y citrato de clomifeno, y mas adelante con agonistas y antagonistas de la
hormona liberadora de gonadotropinas -GnRH-, inhibidores de la aromatasa y otros.

Patrick Steptoe y Robert Edwards fueron los investigadores britanicos que perfeccionaron
la fertilizacion in vitro del 6vulo humano, que hizo posible el nacimiento de Louise Brown,

el primer bebé probeta del mundo, el 25 de julio de 1978.

La obtencion de multiples embriones en una induccion, la probabilidad de guardar
gametos o embriones para un futuro, entre otros, ha dado origen a la crio preservacion de
espermatozoides, de ovocitos, tejido ovarico y embriones, entre otros, asi como a la

donacion de gametos.

El diagnostico preimplantacion o tamizaje del embridon son procedimientos realizados en
embriones antes de su implantacidn, a veces aun en ovocitos, antes de la fertilizacion.

Cirugia conservadora y minimamente invasiva (laparoscopia). A comienzos de los
1970, Manhés y Bruhat dieron a conocer los primeros conceptos sobre la cirugia
ginecoldgica asistida por laparoscopia. Esta técnica amplié sus indicaciones a la cirugia
de anexos, ligadura tubarica, manejo del embarazo ectépico, infertilidad, histerectomia,
incontinencia urinaria, fallas de soporte pélvico, dolor pélvico y la reciente cirugia
oncoldgica, que incluye las linfadenectomias paraadrticas y pélvicas, la colposcopia y los
procedimientos quirdrgicos de traquelectomia, criocirugia y la cirugia laparoscopica, son
utilizados en el tratamiento del cancer de cérvix, del cuerpo del Utero y del cancer de

ovario.

La histeroscopia permite ver la cavidad uterina, su normalidad y patologia, ademas de
practicar cirugia de adherencias, poélipos y miomas submucosos, preferentemente en la
subfertilidad, en la hemorragia uterina recurrente es una alternativa terapéutica es la
ablacién histeroscoépica del endometrio.

Anticoncepcion. La anticoncepcion, contracepcién o control de la nateiidad esin métode |7 &

por el cual se impide o reduce significativamente las posibilidades ¥

i1

embarazos durante las relaciones sexuales. La planificacién, provisiéi
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anticonceptivos es llamado planificacion familiar. La postergacion de la gestacion, evitar
el embarazo no deseado o el aborto inducido han motivado el desarrollo de métodos
anticonceptivos tradicionales, los avances mas interesantes han ocurrido en la
anticoncepcion hormonal, ya que se han descubierto progestinas mas potentes para
inhibir la hipofisis y la ovulacion, y se ha buscado vias no orales de administracion, como
inyectables, implantes subcutaneos, parches, anillos vaginales y dispositivos intrauterinos.

Infecciones de transmisién sexual. En el transcurso de las Ultimas décadas, se
abandoné el tratamiento individualizado de las ITS y se ha aportado el tratamiento
sindromico de Infecciones de Transmision Sexual (ITS), que incluye los sindromes Ulcera
genital, descenso uretral, flujo vaginal, adenopatia inguinal y dolor abdominal bajo. En
1981 se identificod el Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH), con una especial
selectividad por las células del sistema inmunologico y causante del Sindrome de
Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA), infeccion con inmuno supresion progresiva que
permite se agreguen otras infecciones oportunistas, neoplasias, caquexia y otros, que al
final llevan al paciente a la muerte. El tratamiento antirretroviral es complejo y las politicas

publicas se orientan a la prevencion del contagio.

Climaterio y menopausia. Los avances en la tecnologia médica han aumentado el
promedio de vida de las mujeres, pero el envejecimiento y la variacion de las hormonas
esteroides conlleva un mayor riesgo de problemas de salud, incluyendo la osteoporosis y
la enfermedad cardiovascular. La Terapia Hormonal (TH) en la mujer climatérica consiste

en administrar estrégenos mas progestagenos sintéticos.

Imagenologiay otras tecnologias de diagndstico. Después de la implementacién de la
ecografia para ver el aparato genital femenino y sus alteraciones, el Doppler color ha
demostrado ser imprescindible para el conocimiento de la situacién vascular feto-

placentaria y para el diagndstico temprano del cancer de endometrio y ovario.

| s ".' i
La ecografia tridimensional es una tecnologia que se incorpor6 a mediades/ae les afos | ¥ & »

noventa a la practica clinica de la gineco—obstetricia, permitiendo e$

del cérvix, la incompetencia cervical y el estadio del cancer de cér#:
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ovulatorios de los anovulatorios, por lo que tiene muchas ventajas su utilizacion. Los
avances en informatica han perfeccionado el procesamiento de la informacion, hasta el

punto de obtener la reconstruccion en tiempo real, 4D.

La resonancia magnética ha permitido otro gran avance, ya que se puede caracterizar los
tejidos, localizar lesiones y sus relaciones con las estructuras adyacentes con las
imagenes multiplanares. En general, hoy se emplea como examen complementario en el
cancer ginecoldgico, endometriosis pélvica, piso pélvico, tumoracién pélvica
indeterminada y fibroleiomioma.

Ginecologia Oncologica. Trata de conseguir la deteccion temprana del cancer, un
cuidado y tratamiento excepcionales y el desarrollo de tratamientos novedosos. En la
deteccion temprana han ingresado la gendmica, la proteOmica y la imagenologia
radiolégica. Las técnicas moleculares mejoradas han llevado a la identificacion de muchas

mutaciones genéticas en las neoplasias ginecoldgicas malignas.

El cancer cervical casi siempre (99%) se debe a una infeccion de ciertos tipos del Virus
del Papiloma Humano (VPH). Un mayor tamizaje y tipificacion por Acido
Desoxirribonucleico (ADN) del VPH oncogénico ha empezado a reducir el nimero de
casos, por lo cual existe ya recomendacion de la vacunacion universal de adolescentes
en edades entre 9y 14 afos contra el VPH, la cual podria prevenir la enfermedad del 98%

de mujeres que no han estado en contacto con el virus.

Tecnologia robodtica. Constituye una gran mejoria en la eficiencia, precision, facilidad y
confort asociados con el performance de las operaciones laparoscépicas. Los tiempos
operatorios de la robotica en histerectomia simple y radical son mas cortos que los

obtenidos con la laparoscopia convencional.

Avances en obstetricia. Los avances en obstetricia y neonatologia han aumentado las

tasas de sobrevida de los bebés muy prematuros (<32 semanas) y prematuros extremos
(<28 semanas). Sin embargo, los sobrevivientes tienen una alta frecuencia.de problemas |7 5 s

de educacion y social. La terapia tocolitica para disminuir la activii-ad ¢

modificaciones del cuello uterino no parece disminuir la tasa de parté;
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permitido prolongar la gestacion. Una sola dosis de glucocorticoides entre las 24 y 34
semanas de gestacion reduce el riesgo de muerte, sindrome de distrés respiratorio y la

hemorragia intraventricular en el bebé pretérmino.

Genética en obstetricia. La genética es uno de los temas que ha tenido un gran avance
en los ultimos afios, actualmente el gineco-obstetra esta obligado a conocer las bases
genéticas aplicadas a la mujer, de manera que debe estar alerta ante los problemas que
ocurren en la reproduccion, solicitar los estudios correspondientes al genetista y colaborar
en el asesoramiento de sus pacientes, a toda edad.

Medicina fetal. Los avances en ecografos del modo A al modo B y a la escala de grises
continuaron con la introduccién de la imagen compuesta automatizada y el ultrasonido de
tiempo real. A ello, se agreg6 el uso inicial del Doppler para detectar el corazon y el
eventual empleo del Doppler pulsado y color, para la evaluacion de estructuras fetales,
los vasos mayores y las cavidades cardiacas. El desarrollo de imagenes multiplanares de
tercera dimension permite una imagen mejor y completa del feto. Asi, alrededor del 90%
de las malformaciones fetales pueden ser diagnosticadas con la ecografia y el Doppler
color que es de suma importancia para el conocimiento de la situacion vascular feto-

placentaria.

La medicina materno-fetal es un area relativamente nueva alrededor del mundo. Surge de
la obstetricia en un proceso natural, al no poder abarcar la primera todas las
complicaciones que pueden derivarse del embarazo, tanto desde los aspectos maternos

como los fetales.

Sus areas de impacto han crecido de forma exponencial durante los ultimos 30 afios;
pasando de la promocion y la integracion de las pruebas de vigilancia fetal, a la practica
clinica, con la aplicacibn de pruebas de deteccion ultrasonografica cada vez mas
especializadas, asi como por la ejecuciéon de procedimientos diagndsticos y terapéuticos
invasivos, que nos permitieron considerar al feto como un paciente susceptible de ser

diagnosticado y tratado. 9, ' ) [VE »

En la primera década del siglo XXI surge el «boom» de las pruc:‘
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tempranamente como en el primer trimestre de gestacion, inicialmente para detectar
cromosomopatias, y posteriormente para predecir complicaciones obstétricas
consideradas como un problema de salud publica, que incluyen la preeclampsia, el bajo
peso al nacer y el parto pretérmino entre otras.

Por otro lado, la medicina materno-fetal propone la aplicacion de un nuevo planteamiento
de lo que deberia considerarse un control prenatal efectivo, con un enfoque preventivo a
través de la «inversion de la piramide» difundido por el Dr. Kypros Nicolaides, quien
sugiere una identificacion temprana de los factores de riesgo individuales de la

embarazada y las intervenciones que puedan prevenir los desenlaces adversos.

Gineco-obstetricia molecular. La biologia molecular ha ingresado progresivamente en
todos los campos de la medicina. El empleo en el diagnéstico molecular, tal como en la
preimplantacion o en el tamizaje genético, e incluso en la utilizacidén de células madre, en
el tratamiento de aproximadamente 70 enfermedades, principalmente anemia, leucemia o
linfoma, inmunodeficiencia combinada severa, sin embargo aun se tienen problemas
técnicos, asi como nuevas e imprecisas implicaciones sociales, econémicas, religiosas,
éticas y legales. La capacidad de cultivar Células Troncales Humanas Pluripotentes
(CTHP) in vitro facilitara la investigacion del desarrollo del 6vulo y espermatozoide

humano.

Debido a todos los avances ocurridos, el area de Ginecologia y Obstetricia se han
originado subespecialidades, como, por ejemplo: Ginecologia Oncolégica, Medicina
Materno-Fetal, Urologia Ginecoldgica, asi como cursos de alta especialidad: Cirugia
Endoscopica, Imagen y Procedimientos de Intervencién en la Glandula Mamaria, Medicina
Critica en Obstetricia, Colposcopia y Patologia del Tracto Genital Inferior, las cuales han

fortalecido la atencién médica de la mujer.

3.4 Mercado de trabajo

A lo largo de los afios México ha experimentado, al igual que otros paises, camsios en‘si - =~ °

politica, demografia, cultura, economia y sociedad, lo cual se ha vist

cambio en la transicion epidemiolégica, misma que se ve caracteriZa
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en la esperanza de vida, toda vez que, en el afio 2014, la esperanza de vida para la mujer
en México era de un poco mas de 77 afios y para el hombre de 72 afios. Para el Estado
de Morelos este indicador es mayor a la media nacional situandose en los 78.2 afios para
la mujer morelense, dicha situacion predispone a un incremento en las patologias crénico
- degenerativas, en las infecto - contagiosas y a las patologias propias de la modernizacién
(tales como los accidentes y la violencia), mismas que requeriran atenciéon por el

especialista en Ginecologia y Obstetricia.

Asi mismo, segun las OMS en el afio 2013, cerca de 289,000 mujeres murieron por
complicaciones relacionadas con el embarazo, parto o puerperio, muertes que en su
mayoria pudieron ser prevenidas si se hubiera realizado una intervencion médica, sin
embargo, el principal obstaculo fue la falta de acceso a una atencion de calidad antes,
durante y después del parto.

En el aflo 2012, SSM regqistré6 37,858 egresos hospitalarios, de los cuales el 60%
correspondié al area de Ginecologia y Obstetricia. Se realizaron un total de 20,733
intervenciones quirudrgicas, siendo atribuidos 14,513 a esta especialidad y también se
atendieron 16,594 mujeres en trabajo de parto a diferencia de los 28,744 nacimientos
registrados en el estado; de todas las mujeres atendidas se logré que el mas del 80%

aceptara un método de planificacion familiar.

Ambito laboral del egresado de la especialidad de Ginecologia y Obstetricia
En los Estados Unidos Mexicanos, la atencion ginecoldgica y obstétrica se desarrolla en:

a. Instituciones de Salud que brindan atencién a la poblacion abierta, a nivel
nacional es la Secretaria de Salud (SSA) y a nivel local las Secretarias de Salud
del Gobierno de la Ciudad de México y de los diferentes Estados de la Republica.

b. Instituciones que brindan atencién a pacientes derechohabientes, regulados por
la relacion obrero patronal, como es el Instituto Mexicano del Seguro Social
(IMSS), el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del
Estado (ISSSTE), la Secretaria de la Defensa Nacional (SEDENA) y Petréleos
Mexicanos (PEMEX).

c. Instituciones privadas con y sin fines de lucro como la Cruz Roja Mexicana y los
hospitales y consultorios privados. | 5 g | I

! 'Z:%f.‘_%i.zr U."ililaut“ T

(CHIT ud :}) )['uﬁo/+:'l -

En la Republica Mexicana se registraron en octubre del afio 2(:s

hospitalarias, de las cuales el 67% corresponde al sector privado (2,732
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corresponden al sector publico (1,372 unidades), mismas que pueden ser analizadas en
la Figura 6.

Figura 5. Distribucién de las Unidades Hospitalarias del Sector Publico

Distribucién de hospitales pablicos por institucién

Secretaria de Salud 745
Instituto Mexicano del Seguro Social 258
Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para los 51
Trabajadores del Estado

Instituto Mexicano del Seguro Social.

Regimen Oportunidades

Servicios Médicos Estatales

Secretaria de la Defensa Nacional 42
Secretaria de Marina -Armada de México 33
Petréleos Mexicanos 23
Cruz Roja Mexicana 16
Servicios Médicos Municipales 8
Hospitales Universitarios 8
Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la 1
Familia

TOTAL 13712

Hasta el afio 2020, en México existian 4,909 hospitales, de los cuales 1,182 son publicos
y 3,172 privados. Del total de hospitales publicos, 718 atienden a la poblacion sin
seguridad social y el resto a la poblacion con seguridad. Alrededor de 86% son hospitales

generales y el resto cuenta con alguna especialidad.

Estas unidades son un campo de trabajo disponible para los egresados/as de la

EGO aunado a la posibilidad de la practica en la medicina privada.
Figura 6 Unidades de Hospitalizacién de segundo y tercer nivel en operacién 2020

SALUD 655 106

IMSS 248 22

ISSSTE 98 14

Servicios Privados 3,295 8

Servicios Estatales 45 4

Sedena 41 3

Servicios Universitarios 5 2

Pemex 21 2

Semar 31 2

DIF | 1
Centro de Integracién Juvenil 2
Cruz Roja 20
IMSS-BIENESTAR 81
Servicios Municipales 1

Total 4,554 164

I\/-? Fuente: Catdlogo de CLUES a febrero de 2020. Secretaria de Salud.
oy

México Evalaa
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Los hospitales privados representan un total del 70% de las unidades, SSA 16%, IMSS
5.7%, ISSSTE 2.4% y el resto 5.7% como se hace mencion en la Figura 7.

3.5 Datos sobre oferta y demanda educativa

En el 2021 se cuentan con 21 Instituciones que ofertan sedes para residencia médica para
Ginecologia y Obstetricia con un total de 1,330 plazas en categoria mexicana, 9 de estas
son Instituciones privadas y 12 publicas. Las Instituciones que cuentan con la mayor parte
de las plazas son secretaria de Salud SSA, Instituto Mexicano del Seguro Social IMSS e
Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado ISSSTE con

un total de 1,190 plazas. Para categoria extranjera existen 43 plazas disponibles.

Figura 7. Plazas para médicos seleccionados-Categoria extranjera (R1) para cursos de

especializacion de entrada directa

Cursos que inician el afio académico el 1 de marzo de 2021

o
T
g2

MUGUERZA ALTA
DECULIACAN - UA DE
ICO SAN JUAN DE
J0SE DE MONTERREY-
INIVERSITARIO DE PUEBLA -
0 DEL SEGURO

UGUERZA HOSPITAL
SIDAD NACIONAL AUTONOMA DE

a8
ESPECIALIDAD B & = =
5 2 s 3
g z z 8
g 2 2 5
] & &
5 2 2 £ p
ANATOMIA PATOLOGICA o Q [ [ 1 0 o
ANESTESIOLOGIA 1 o o o 1 1 o o 2 o 4 o
AUDIOLOGIA, OTONEUROLOGIA Y FOMIATRIA o o o o [} o o o o o o o
CALIDAD DE LA ATENCION CLINICA o 0 o [ 1 o o [ o o 2 o o
CIRUGIA GENERAL o 0 0 [ 1 o o [ 50 o Q 4 27 Q
EPIDEMIOLOGIA o 0 o o o o o o 10 o o 3 o o
GENETICA MEDICA o 0 0 [ 0 o o [ 2 0 0 0 4 0
GERIATRIA o 0 o [ 1 o o [ 10 o o 2 3 o
GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA o 0 0 o 1 1 o o 50 2 o 4 34 o
IMAGENOLOGIA DIAGNOSTICA ¥ TERAPEUTICA o 0 o 2 1 o o o 20 o o 3 22 o
MEDICINA DE LA ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTIVA o o o o o o o o o o o o 1 1
MEDICINA DE REHABILITACION o 2 o o o o o o s o o o 2 o
MEDICINA DE URGENCIAS o 0 0 o 0 o o o 50 o o 3 16 o
MEDICINA DEL TRABAJO Y AMBIENTAL o 0 o o o o o o o o o 1 o o
MEDICINA FAMILIAR o 0 o o o o ) o 20 o o 5 1 o
MEDICINA INTERNA o 0 [ [ 1 [ o [ 50 o o 5 45 o
MEDICINA LEGAL o 0 0 o 0 o o o Q o Q Q o Q
MEDICINA NUCLEAR E IMAGENOLOGIA MOLECULAR o 0 o o o [ o o o 0 o o 2 o
MEDICINA PREVENTIVA o [ 0 o 0 0 o o 0 o 0 0 3 0
o 0 o [ o o o [ 5 o o o ] o
o 0 0 o 1 o 1 1 [ o 1 3 4 a
OTORRINOLARINGOLOGIA Y CIRUGIA DE CABEZA Y CUELLO o 0 o o o o o o 8 o o o ] o
PATOLOGIA CLINICA o 0 0 o 0 o o o Q o Q 1 o Q
PEDIATRIA o o 3 o 1 o o o 3s 2 o 2 41 o
PSIQUIATRIA o [} o 0 1 o o 0 s o o o 13 o
RADIO ONCOLOGIA o 0 o o o o o o 2 o o 2 o o
TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA o 0 0 o 0 ] o o 30 o 0 [ 14 0

En México desde la década de los afios 50 y 60 se tienen datos de la Especialidad en
Ginecologia y Obstetricia. Es en 1949 cuando nace en la Universidad de San Luis Potosi,

la catedra de Ginecologia y Obstetricia, como parte de la formacijin| deI/Ip,F médco/a ‘H

general. En 1950 la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM_ lai |m£ mento;,e

el mapa curricular de la Licenciatura en Médico Cirujano.
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Aunque desde los afios 40 ya existian unidades hospitalarias que desarrollaban esta
especialidad, ninguna lo realizaba formalmente, pero en el afio de 1958, nace formalmente
la Especialidad en Ginecologia y Obstetricia, teniendo como sede el Hospital Espafiol de
México y en la Maternidad No. 1 del IMSS, en estas instituciones se llevaban a cabo cursos
de iniciacién, especialidad y grado. Posteriormente la UNAM se encargé de dar el grado

académico de especialista a quienes realizaron estos cursos.

En la década de los 70 por acuerdo de las instituciones de salud formadoras de médicos
especialistas se crea el Examen Nacional para Aspirantes a Residencias Médicas
(ENARM), mecanismo que ha sido fundamental e indispensable para el ingreso a los

cursos de especializacion.

En los ultimos seis afos, el numero de plazas programadas para formar médicos/as en la
especialidad de Ginecologia y Obstetricia ha sido muy variable, esto puede observarse en
la Tabla 1.

Tabla 1. Plazas ofertadas por la Comision Interinstitucional para la Formacion de Recursos Humanos
en Salud para la Especialidad de Ginecologia y Obstetricia

PLAZAS |[2009 |2010 [2011 |2012 | 2013 |2014 |2015 | 2016 |2017 |2018 |2019 |2020
Medicos | ooy | 604|585 | 645 627 649 | 722 698 [698 |696 |716 | 1285
Mexicanos
NEEIEES | 12 | 16 20 | 15 15 8 36 |43 | 43 44 96
Extranjeros
Total 562 | 616 |601 | 665 642 | 664 | 730 734 |741 | 739 | 760 |1381

Esta variabilidad en el nUmero de plazas, se ha debido principalmente al presupuesto de
las Instituciones de Salud que participan en la formacién de los especialistas en

Ginecologia y Obstetricia, sin embargo, por la necesidad de acercar los servicios de salud.

en el periodo 2009- 2019, incrementandose con el 35% respeci @ =

importante sefialar que para el afio 2020 se generd un aumento en‘eEnRaIRIg G pidzas” -

: i [
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de manera importante derivado a la apertura de nuevas sedes hospitalarias y la demanda

tanto educativa como del sector salud.

Actualmente, varias instituciones educativas avalan la Residencia en esta especialidad en
México, entre ellas se encuentran: la UNAM, la Universidad Autbnoma de Aguascalientes,
la Universidad Autonoma de Baja California, la Universidad Auténoma de Ciudad Juarez,
la Universidad Auténoma de Coahuila, la Universidad Autébnoma de Nayarit, la Universidad
Auténoma de Tamaulipas, la Universidad de Guanajuato, la Universidad Veracruzana, el
Tecnolégico de Monterrey, entre otras, cada una de ellas avala sus propios planes de
estudios, todos ellos basados en el Plan Unico de Especialidades Médicas generado por
la UNAM. Es importante mencionar que el Estado no contaba con un plan de estudios de
la especialidad, pero debido a la necesidad propia de la poblacion y del ritmo constante
en la tasa de crecimiento, es por ello que la Facultad de Medicina, el Hospital de la Mujer,
el Hospital Regional de Alta Especialidad “Centenarios de la Revolucion Mexicana” y el
Hospital del ISSSTE Cuautla Dr. Rafael Barba Ocampo”, decidieron generar un Plan de

Estudio de dicha especialidad.

Algunas de las sedes hospitalarias en el centro de la Republica donde se lleva a cabo esta

especialidad son:
En la Ciudad de México:

Tabla 2. Sedes Hospitalarias en donde se imparte la especialidad de Ginecologia y Obstetricia.

Sede Nombre de la institucion

Hospital de Gineco-Obstetricia No. 4 “Dr. Luis
Instituto Mexicano del Seguro Social Castelazo Ayala”

(IMSS)
Hospital de Gineco-Obstetricia No. 3 del Centro

Médico Nacional “La Raza” | F b % /7
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Sede Nombre de la institucion

Hospital General “Enrique Cabrera Cosio” Hospital de la
Mujer
Secretaria de Salubridad y Asistencia (SSA)

Hospital General de Tucuman. Hospital General de México
Hospital General “Dr. Manuel Gea Gonzalez”

Hospital Juarez de México

Hospital Regional “General Ignacio Zaragoza” Hospital
Instituto de Seguridad y Servicios Sociales delos = Regional Lic. Adolfo Lopez Mateos” Hospital Regional “1° de
Trabajadores del Estado (ISSSTE) Octubre”

Hospital General “Dr. Dario Fernandez Fierro”

Petr6leos Mexicanos Hospital Central Norte

Institutos Nacionales Instituto Nacional de Perinatologia “Isidro Espinosa Reyes”
Instituto Nacional de Cancerologia

Centro Médico ABC

Privados ; 3
Hospital Angeles de las Lomas. Hospital Angeles de México

Hospital Espafiol de México

En provincia podemos encontrar otras 156 unidades hospitalarias de las diferentes
Instituciones de Salud, en las que se desarrolla la Especialidad en Ginecologia y

Obstetricia.

3.6 Andlisis comparativo con otros planes de estudio

En México existen numerosas instituciones educativas que dan aval a la Especialidad en
Ginecologia y Obstetricia, sin embargo, solo cinco de ellas se encuentran dentro del PNPC
del CONACYyT, estas instituciones son: la UNAM, la Benemérita Universidad Auténoma de
Puebla, la Universidad Autbnoma de Nuevo Leodn, la Universidad Aut noma _F‘_-;.Jeréta-"f:.*‘q y k’r 'é

la Universidad Autonoma de Sinaloa. En la Tabla 3 se resumea. |

caracteristicas de dichos planes y programas de estudio.
Epidemiologia en Ginecologia y Obstetricia.
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Tabla 3 Andlisis comparativo con otros planes de estudio

TABLA 3 ANALISIS COMPARATIVO CON OTROS PLANES DE ESTUDIO

P MODALIDAD
INSTITUCION NOMBRE Y -
. DURACION LGAC OBJETIVO
EDUCATIVA TIPOL 1A 2
S oele CREDITOS
Formar médicos especialistas competentes en
los diversos campos disciplinarios del saber y del

Universidad - ) ~ quehacer de la Medicina, capaces de desarrollar

Nacional g?ﬁ:;é?gd; d g;isfggﬁl): anes una préactica profesional de alta calidad

Auténoma de odlay cientifica, con un profundo sentido humanista y

Py Obstetricia 7 . o -

México vocacién social de servicio, que integren a su
trabajo experto de atencion médica las
actividades de investigacién y educacion.

Lograr una preparacion médica y quirlrgica

especializada en Ginecologia y Obstetricia,

sobre la base de un conocimiento integral de la

Medicina materia, partiendo de las ciencias basicas y

. . - . ~ Reproductiva clinicas, cimentandose sobre conceptos sociales

Universidad Especialidad Presencial 4 afios e ;o ~ )

. - p o Medicina Materno - y humanisticos que sefialan la funcién que le

Autébnoma de Ginecologia 'y 190 créditos Y .

. L Fetal corresponde al médica en la sociedad

Nuevo Leon Obstetricia . . .

Sangrado Uterino contemporanea, formando especialistas en
Anormal Ginecologia y Obstetricia con calidad para ser
competitivo en el primer mundo, que logren
reconocimiento nacional e internacional.
Formar médicos especialistas en Ginecologia y
Obstetricia que adquieran los conocimientos,
destrezas, habilidades y una ética social en la
atencion del paciente en el estado de salud -
. . - . " enfermedad acorde con los conocimientos
Universidad Especialidad Presencial 4 afios L ] s
. ) P cientificos vigentes que le permitirdn resolver

Auténoma de Gineco - 182 créditos |  ---memmememmemeeeee- i -

. . los padecimientos prevalentes en nuestro medio

Querétaro Obstetricia - )

y ademéas con un enfoque racional en los
recursos para la atencion de la salud y
enfermedad ginecoldgica.

Universidad Especialidad . o Trastornos

. - p Presencial 4 afios )

Auténoma de Ginecologia y Urogenitales

Sinaloa Obstetricia Endoscopia

Ginecoloégica
Complicaciones
Médicas del
Embarazo

Al comparar el plan de estudios de la EGO de la UAEM con los distintos programas

nacionales, se identifican y equiparan los aspectos mas relevantes del nuestro. Del

analisis de las horas de estudio, la carga de materias y el nimero de horas que se dedican

a la especialidad se concluye que son similares, sin embargo, los rubros de evaluacion y

las equivalencias curriculares en términos de créditos académicos llegan a ser distintos.

Nuestro plan de estudios integra cuatro ejes formativos: Atencion Médica, Investigacion,

| s .
Educacién y Sociales, con el objetivo principal de generar un plan acedémico de-caidac

y de vanguardia.
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3.7 Evaluacion del programa educativo a reestructurar

a) Evaluacion Interna

El Programa de la Especialidad Ginecologia y Obstetricia cuenta con una comisiéon
académica que se reune al interior del Hospital al menos cuatro veces al afio de forma
ordinaria y en forma extraordinaria cuando asi se requiera. La funcion de esta Comision
es la de revisar, analizar y vigilar que el plan de estudios y el programa educativo, asi
como el programa operativo, se apliqgue de acuerdo a los lineamientos de la Direccion de
Investigacion y Posgrado de la UAEM. El programa cuenta con una Unica generacion de
egresadas/os, con una eficiencia terminal del 100%.

Actualmente, todos las/los residentes del Hospital han realizado practicas de rotacion
clinica por Hospitales Nacionales, entre ellos el Hospital General de México, el Hospital
de la Mujer o la Clinica de Especialidades No. 1 del IMSS.

Programa educativo.

El plan de estudios de la Especialidad en Ginecologia de la Facultad de Medicina de la
UAEM en conjunto con el Hospital de la Mujer, ubicado en el municipio de Yautepec como
sede, fue aprobado por el Consejo Universitario en el afio 2014. Con la finalidad de dar
respuesta a la necesidad apremiante de formar especialistas con altos estandares de
calidad comprometidos con el desarrollo de sus comunidades, desde el nivel regional
hasta nivel internacional. A partir de esa fecha el plan de estudios se comenzd a
implementar en el Hospital de la Mujer. Como punto importante se ha conformado las
Comisiones Académicas con la finalidad de analizar, evaluar y revisar el plan de estudios,
asi como dar el seguimiento de la trayectoria estudiantil. La Comisién Académica
calendariza reuniones trimestrales y/o semestrales con la finalidad de detectar las
fortalezas, debilidades y areas de oportunidad del plan de estudio. Una de las fortalezas
del plan de estudios es que es similar al programa Unico de Especialidades Médicas,
cuenta con un ndcleo académico basico quienes actualmente se encuentran certificados

de igual manera se proporciona un seguimiento a los/las reidentestmedante (VI .

evaluaciones constantes, es importante mencionar también que exisi= i

de egreso y un amplio mercado laboral, en cuanto a la infraestructiiz=ss:«
espacios adecuados para el desarrollo del plan de estudios, algunas de las cée#
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identificadas son: poca participacion de los profesores investigadores de tiempo completo
(PITC) de la Facultad de Medicina, profesores de la sede receptora con poca formacién
en investigacion, poca o casi nula presencia de los residentes en la Facultad de Medicina,
pocos convenios para las estancias a nivel internacional. Por lo que es necesario
incrementar la participacion de los PITC de la Facultad de Medicina, asi como también
incluir cursos de la Metodologia de la Investigacion a los docentes del ntcleo académico,
incrementar la presencia y el reconocimiento de los/las residentes en clases presenciales
de Educacion y Metodologia de la Investigacion en la Facultad de Medicina, mantener los
convenios para las rotaciones con las sedes receptoras e incrementar los convenios

nacionales e internacionales.

Estudiantes.
El Programa de Seguimiento de egresados es una politica educativa que se ha

implementado en la Universidad Autonoma del Estado de Morelos y en la Facultad de
Medicina tanto para el pregrado como para el posgrado, no solo por ser considerado
elemento de calidad educativa sino por la informacion que proporciona para conocer el
desarrollo de los programas educativos que ofrece la Facultad y la satisfaccion de quienes
egresan en términos de su formacion, mismos que realimentan los procesos de disefio y
reestructuracion curricular. Los estudios de quienes egresan, representan la
sistematizacion y andlisis de la informacion que las encuestas ofrecen como herramientas
de evaluacion de la eficacia académica que permiten una vision objetiva de los logros y
fallas en la formacion de profesionistas. La encuesta fue estructurada en 4 categorias: 1.
Trayectoria académica, 2. Trayectoria laboral. 3. Impacto del plan de estudios. 4. Impacto
del programa de estudios. La encuesta fue avalada primeramente por el nicleo académico
(el 28 abril 2016), posteriormente se realizdé una muestra piloto con la generacion del 2009
el 06 de mayo 2016, y se modifico la encuesta y se inicié la aplicacion de la misma al resto

de las generaciones en junio del 2017.

1. Publicar textos cientificos (capitulos de libros o textos completos)
ylo articulos originales en revistas indexadas. La facultad de -
medicina organiza 2 cursos de redaccion de textos cierificos &%, \Y{
residentes y profesorado, del cual se obtuvo como prchtu a - ' S
publicacion de un texto cientifico. Por otro lado, la capamt"*" =5
elaboracion de cartel cientifico se traduce en beneflcu
presentacion de protocolos en congresos. :
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Personal académico.

El Hospital Centenario de la Revolucién Mexicana cuenta con los siguientes integrantes
del nucleo académico: Dra. Erika Cuevas Benitez, Dra. Landy Marlette Rivera Cardenas,
Dra. Edith Ocampo Garcia, Dr. Edmundo Gonzalez Vargas y Dr. José Humberto Martinez
Collado. Algunas de las fortalezas son las siguientes:

Adecuada infraestructura hospitalaria, recurso humano altamente capacitado, el hospital
cuenta con estudios laboratorio y gabinete las 24hrs los 365 dias del afio, asi como
también cuenta con una tasa de infeccion nosocomiales por debajo de la media nacional

y con protocolos para la atencion de emergencia obstétrica.

Algunas de las debilidades son las siguientes: Plantilla laboral mal distribuidas, falta de
compromiso del personal operativo, falta de cobertura en ausentismo programado y no
programado, existe un incremento de poblacion usuario por referencia de pacientes de 3
estados (Morelos, Guerrero y occidente de Oaxaca). Asi también existe un aumento en la
demanda de servicios por el cambio del entorno epidemiolégico y la transicion
demografica, incremento de enfermedades metabdlicas y cronico degenerativas en la
mujer, asociadas al embarazo y actualmente existe un creciente numero de adolescentes
embarazadas. Por |o anteriormente mencionado un area de oportunidad seria mejorar la
calidad de la atencion, seguridad y satisfaccion del usuario(cédigo de ética y trato para un
buen trato), mejorar el apego ala NOM-004-SSA3-2012, Del expediente clinico Y NOM-
007-SSA2-1993, Atencidn a la mujer durante el embarazo, parto y puerperio y del recién
nacido, realizar eventos académicos para favorecer la educacion continua de los

profesionales de la salud, llevar a cabo la realizacion de mas protocolos de investigacion.
Delegacién del ISSSTE

La delegacién del ISSSTE cuenta con los siguientes integrantes del nucleo académico:
Dra. Karina Yafnez Chepetla, Dra. Nayuvi Garcia Bravo, Dra. Yalilee Osorio Zamora, Dr.
Alejandro Cafiedo Cervantes, Dra. Odilia Sandoval Palma y Dr. Juan Carlos Carreola

Huerta. Algunas de las fortalezas con las que cuenta la delegacion son el{recurto huriiano "‘ ‘%

altamente capacitado, su infraestructura hospitalaria minima adec: yEFAtonNT=yi= o

gabinete basico las 24 horas del dia, tasa de infeccion nosocomial pei= e iamedia, oy

nacional y con protocolos de atencion de emergencia obstétrica. Alguna_}'?; LJas
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debilidades de la sede es que no cuenta con servicio de terapia intensiva, medicina
materno fetal, oncologia, uroginecologia y biologia de la reproduccion, plantilla laboral
insuficiente y mal distribuida, falta de compromiso del personal operativo. Por lo que el
area de oportunidad podria ser realizar y asistir a eventos académicos, para favorecer la
educacion continua de nuestra plantila médica, que incluye asistencia a congresos
nacionales e internacionales, asi como la certificacion y recertificacién por el consejo

Mexicano de Ginecologia y Obstetricia.

Infraestructura

El Hospital Centenario de la Revolucion Mexicana cuenta con 139 camas censables
distribuidas de la siguiente manera: medicina interna 48, cirugia 48, ginecoobstetricia 24,
pediatria 19, asi como también cuenta con 41 consultorios de medicina especializada, 4
consultorios de medicina general, 9 quiréfanos, 2 salas de expulsion, 3 salas de urgencias,
1 almacén. Servicios auxiliares diagnosticos: 9 peines de laboratorio clinico, 1 citologia
exfoliativa, 1 banco de sangre, 3 salas de rayos x, 1 medicina fisica, 1 dietologia, 1
electroencefalografia, 1 anatomia patologica, 1 medicina nuclear. Equipamiento médico:
1 mastoégrafo digital, 1 tomografo, 1 arco en C para intervenciones, 1 resonador Magnético,
1 ortopantomografo, 9 ultrasonidos, 1 equipo de rayos X fijo, 10 equipos de rayos X
portatiles, 1 densitometros 2 litotriptores, 61 ventiladores 21 maquinas de hemodialisis 7

ambulancias de traslados y terapias.

HOSPITAL DE LA MUJER
El Hospital de la Mujer ubicado en el municipio de Yautepec Morelos cuenta con 35 camas
censables, 30 no censables, 15 consultorios de especialidad, 2 quiréfanos y una sala de

expulsion.

DELEGACION DEL ISSSTE

La Delegacion del ISSSTE Morelos cuenta con camas censables distribuidas de la

siguiente forma: para el servicio de medicina interna, cirugia y trauri:aiologi4, 8 cémas %/§

para ginecologia, y camas no censables, 1 laboratorio, asi como también cue

W

2-CON WAS =, S 5

iitrasonidg” S5

unidad de banco de sangre, 1 sala de rayos x, un mastografo y una &

vl
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b) Evaluacién Externa

De acuerdo a las encuestas de egreso aplicadas por la Facultad de Medicina UAEM el
100% de los residentes actualmente se encuentra certificados y laborando en hospitales
de acuerdo a la especialidad.

De acuerdo a la normatividad por la que se rige el programa de la Especialidad en
Ginecologia y Obstetricia, es necesario realizar procesos de evaluacion con entidades
externas como el PNPC del CONACYT. En ella se evalla aspectos como: el Compromiso
Institucional, el Sistema de Aseguramiento de la Calidad, el Plan de Mejora, el Plan de
Estudios, las Lineas de Generacion y Aplicacion del Conocimiento, la Estructura del
Programa Operativo, el Desempefio Académico del profesorado y estudiantado, entre
otros. Dentro de estas evaluaciones la uUltima evaluacion plenaria emitida por CONACYT
en su PNPC fue en 2018.

Asimismo, el programa de la Especialidad tiene como mecanismo de control interno que
todo el estudiantado realicen el examen del Consejo de la Especialidad al ingreso y egreso
de la Especialidad, dicho examen ha sido acreditado por el 100% de nuestros/as

egresados/as de la primera generacion.
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4. PRINCIPALES CARACTERISTICAS

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland




ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

4. PRINCIPALES CARACTERISTICAS

El Plan de Estudios de la EGO, es una Especialidad Médica, de duracién de 4 afios, con
un total de 100 créditos, 1140 horas préacticas y 430 tedricas que dan un total de 1570
horas. Cuenta con 31 Unidades de Aprendizaje, divididas en cuatro Ejes de Formacion;
Atencion Médica con 63 créditos, Educacion con 14 créditos, Sociales son 9 créditos y

de Investigacion con 14 créditos.

Durante su formacion académica el/la residente se ve expuesto a un ambiente
hospitalario y educativo durante los 4 afios de su formacion. Realiza trabajos de
investigacion mediante la exposicion de carteles durante las Jornadas de Aniversario del
Hospital que cuenta con el aval académico del Colegio de Ginecologia, de igual manera
realiza exposicion de sus trabajos de investigacion en congresos nacionales. Todos
los/las residentes de la especialidad cursan estancias formativas nacionales en
Hospitales de reconocido prestigio como son el Hospital General de México, el Hospital

Ménica Pretelini en Toluca o el Hospital de la Mujer, entre otros.

En marzo 2020, se realiza la primera reestructuracion curricular de acuerdo con lo
establecido en los “Lineamientos del Disefio y Reestructuracion Curricular 2017” y el
RGEP. Los cambios propuestos en el presente documento corresponden al analisis
colegiado por el grupo académico, asi como a las observaciones y recomendaciones
establecidas en la evaluacion plenaria 2018 por el comité de pares académicos del
CONACYT.
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5. OBJETIVOS CURRICULARES

El Actual plan de estudios de Ginecologia y Obstetricia se encuentra conformado por un

objetivo general, objetivos especificos y metas como se hace mencidn a continuacion.
5.1 Objetivo General

Formar recursos humanos especialistas en ginecologia y obstetricia mediante una
preparacién médico-quirdrgica, en donde se ejerza la practica clinica de forma integra,
con sentido humano, estricto apego a principios éticos, habilidades educativas y de
investigacion que contribuyan a generar innovaciones en la aplicacion de técnicas
quirargicas y el mejoramiento de tratamientos médicos para disminuir la morbi-mortalidad

de la poblacion femenina de la region.

5.1.1 Objetivos especificos

i. Capacidad de reconocer y atender factores de riesgo y enfermedades de la
mujer mediante acciones preventivas, de tratamiento médico-quirirgico y en su
caso paliativas.

ii. Desarrollar estrategias para fomentar la educacién de la salud a la comunidad
asistencial y promover el conocimiento con otros/as residentes, estudiantado,
enfermeros/as y médicos/as.

iii. Aplicar los principios éticos y profesionalismo médico en la atencién y
tratamiento de el/la paciente.

iv.  Capacidad de disefar, desarrollar proyectos de investigacién, a través del
método cientifico que coadyuven a producir conocimiento de impacto en el
ambito de la Ginecologia y la Obstetricia.

5.2 Metas

5.2.1 Que el 70% de los médicos residentes que se inscriben, egresen como
médicos especialistas.

5.2.2 Que el 20% de los proyectos de investigacion de los residentes
concluyan en el envio de una publicacion.

5.2.3 Que el 70% de los residentes presenten su trabajo de investigacion en
un cartel cientifico dentro de un congreso.

5.2.4 Que el 100% de los y las residentes realicen las rt tacmney’nens la'e° L[YE o
vinculadas a las unidades de aprendizaje del plan de. Estudios.
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6. PERFIL DEL ESTUDIANTE

6.1Perfil de ingreso

El/la aspirante a ingresar a la EGO debera contar con los siguientes requisitos:

Conocimientos:

a. Contar con la formacién académica en medicina general o equivalente.

b. Tener habilidad en la comprensién de textos en el idioma inglés.

Aptitudes:

a. Contar con sentido humano, responsabilidad por el desarrollo social y de su comunidad.

b. Contar con conocimiento en la basqueda de informaciéon médica basada en evidencias.

c. Capacidad de discusion, que mantenga una actitud cordial en sus relaciones interpersonales.

Habilidades:

a. Habilidades para el trabajo clinico, en el interrogatorio, la exploracion fisica, la identificacion
de factores de riesgo latentes.

b. Que sea emocionalmente estable, autocritico para reconocer sus errores, aprender de ellos y

explotar sus fortalezas.

6.2 Perfil de egreso

El/la residente de la EGO al finalizar el programa de formacién esta capacitado y habilitado

para:

6.2.1 Competencias genéricas

Emplear con eficacia y eficiencia el conocimiento médico en Ginecologia y Obstetricia en su
practica profesional.

Contar con los principios de humanismo, en donde la aplicacién del saber ético, social y
profesional permita la toma de decisiones acordes con la especialidad.

Fungir como agente de cambio al participar en la educacién médica de sus pares y del
personal de salud involucrado en la atencién médica, asi mismo educar tanto al paciente, a
la familia y a su entorno social.

Desarrollar proyectos de investigacion médica congruentes con la linea de generacion y
aplicacion del conocimiento de la especialidad.

Ser un profesional comprometido con el desarrollo de la sociedad.

Emplear las tecnologias de la informacion y comunicacion como herramientas de apoyo para
la atencion a la salud de la mujer y para la educacién médica continua.
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Generacion y Aplicacion del Conocimiento (LGAC), las competencias genéricas orientan
a una formacion interdisciplinaria que le permita al estudiantado desarrollarse en el ambito
profesional. EI Modelo universitario define a las competencias como, la capacidad que
tiene una persona de seleccionar, movilizar y gestionar sus disposiciones (habilidades,
destrezas, actitudes, conocimientos) y los recursos materiales que se requieren para
ejercerlas, con el fin de resolver problemas en un campo de situaciones o problemas
determinado, o para satisfacer necesidades y cumplir intereses en un contexto dado (MU,
2010, p.8). Haciendo referencia a SABER CONOCER, SABER HACER, SABER
CONVIVIR Y SABER APRENDER A APRENDER. Segun el MU (2010).

De acuerdo con las competencias genéricas establecidas en nuestro Modelo Universitario
(2010) se contemplan los siguientes como base para la formacion de nuestras/os

médicas/médicos residentes:

Generacion y aplicacion de conocimiento

Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

Capacidad critica y autocritica

Capacidad de abstraccion, analisis y sintesis

Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

Capacidad para la investigacion

Capacidad creativa

Capacidad de comunicacién oral y escrita

Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion

Aplicables en contexto

Habilidad para el trabajo en forma auténoma y colaborativa
Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica
Capacidad para formular y gestionar proyectos

Capacidad para identificar, planear y resolver problemas
Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes
Capacidad para tomar decisiones

Capacidad para actuar en nuevas situaciones
Conocimiento sobre el area de estudio y la profesiéon

Sociales ) o /R oo Hue LTH o
e Capacidad de expresiéon y comunicacion o GRS ' 2
e Participacion con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo
o Capacidad de trabajo en equipo
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o Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

ticas

e o o o o [Th

Autodeterminacion y cuidado de si

Compromiso con la preservacion del medio ambiente
Compromiso con su medio sociocultural

Valoracion y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
Compromiso ético

6.2.2 Competencias especificas

Utilizar y aplicar los registros de informacion y comunicacién para facilitar a los
residentes la elaboracién de su tesina a través del seminario de investigacion de
acuerdo a la metodologia cientifica.

Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas Gineco-
obstétricos, mediante la identificacion de datos anamnésicos, hallazgos de la
exploracion fisica y andlisis de las enfermedades prevalentes a través de la revision
permanente de las estadisticas relacionadas.

Identificar padecimientos que requieran atencién quirdrgica para realizar los
tratamientos médicos correspondientes al area de Ginecologia y Obstetricia teniendo
conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo.
Mediante la adquisicion de conocimientos en sus clases tedricas, practicas, rotaciones
médicas y atencién médica complementaria (guardias).

Identificar las enfermedades y padecimientos Ginecoldgicos y Obstétricos, para su
tratamiento y/o derivacion a otro nivel de atencion teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad. Mediante la adquisicion de conocimientos en sus
clases teodricas, practicas, rotaciones médicas y atencién meédica complementaria
(guardias).

Reconocer y respetar los derechos humanos de las pacientes para lograr una adecuada
practica clinica, mediante la aplicacion de lo dispuesto por la Comision de los Derechos
Humanos.

Notificar de manera eficaz oralmente y por escrito a las/los familiares de las diversas
patologias obstétricas que se presenten en las pacientes, para lograr una adecuada
practica clinica teniendo en cuenta la diversidad y las limitaciones de las pacientes,
las/los familiares, el equipo de salud y la comunidad mediante lo establecido por la
comision de Derechos Humanos.

Comprender y aplicar las habilidades obtenidas como especuloscopia, tacto vaginal,
toma de citologia, atencién de un parto eutdcico o cesarea para mejorar su practica
diaria a través de la actualizacién de conocimientos y terapéutica médica, mediante la
adquisicién de experiencias, conocimientos y durante sus rotaciones médicas.
Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, para formar especialistas
con altos estandares profesionales y éticos, incluyendo los principios éticos y las
responsabilidades legales dando énfasis en el conocimiento de las Normas Oficiales
Mexicanas.
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7. ESTRUCTURA ORGANIZATIVA
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7. ESTRUCTURA ORGANIZATIVA

7.1 Flexibilidad curricular

La EGO tiene una duracion de cuatro afios, es un programa académico de tiempo
completo, en el que el/la residente dedicard 8 horas semanales para las actividades
académicas, 32 horas semanales de practica clinica hospitalaria, 40 horas de guardias

clinicas semanales, asi como dedicar tiempo para el estudio autodirigido.

a) Oferta educativa diversificada

La Universidad Autbnoma del Estado de Morelos ha ampliado y diversificado la oferta
educativa, a través de la implementacion de nuevos programas académicos y la
promocion de estos, en otros campus universitarios. Con la finalidad de atender la
demanda educativa de la poblacion morelense y otras regiones. Las sedes hospitalarias,
atienden una gran cantidad de patologias de Especialidad y Subespecialidades, con el
objetivo de reforzar el aprendizaje se plantean estancias por sedes alternas que cuenten
con mayor cantidad de casos en areas especificas en un periodo marcado por el programa
operativo de cada sede, solicitando una evaluacion por el/la responsable del servicio sin

aplicarse créditos ya que se evaltan en las unidades de aprendizaje del plan de estudios.
b) Reformulacidén de la estructura curricular

El plan de estudios de la Especialidad en Ginecologia y Obstetricia, estd disefiado
conforme a los requerimientos establecidos por la Norma Oficial Mexicana NOM - 001 -
SSA3 - 2012. Educacién en Salud. Para la organizacion y funcionamiento de las
residencias Médicas. Ademas, sigue las recomendaciones establecidas en los
Lineamientos de Disefio y Reestructuracion Curricular de la UAEM (2017), impulsado por
la Secretaria Académica y aprobado por el Consejo Universitario. Asimismo, se disefio el
programa con base en el RGEP vigente de la UAEM (2020) para darle operatividad y
vigencia. En este sistema, el total de créditos durante los 4 afios de la Espe*f:ialida,_d en

Ginecologia y Obstetricia, es de 100 créditos, con un total de 1,140 reras, con base'ai

desarrollo de 31 unidades de Aprendizaje y 8 seminarios.
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c) ltinerarios de formacion
El Plan de estudios de Ginecologia y Obstetricia no cuenta con la modalidad donde el
alumno pueda elegir horarios o disefiar su propia trayectoria escolar, no cuenta con cursos

de verano e invierno.

d) Temporalidad

La EGO tiene una duracion de cuatro afios, es un programa académico de tiempo
completo, en el que el/la residente dedicara 10 horas semanales para las actividades
académicas, 30 horas semanales de practica clinica hospitalaria, horas de guardias

clinicas semanales, asi como dedicar tiempo para el estudio autodirigido.

e) Multimodalidad

Ofertar unidades de aprendizaje virtuales e hibridas, asi como unidades de aprendizaje
presenciales que incorporen estrategias (correo electronico, busqueda en la web, bibliotecas
digitales, programas de television, video, software educativo, simuladores, plataformas, busqueda
significativa, lectura, comprensiéon y generacion de contenidos hipertextos y multimedia, trabajo
en redes, etc.) para favorecer el desarrollo de competencias especificas relacionadas con el uso
de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC), fortalecer la autorregulacion y

autonomia del alumnado, entre otros.

La plataforma electronica http://www.conricyt.mx/ que otorga la UAEM, ofrece la oportunidad de
ingresar y obtener informacién por medios de articulos cientificos de revistas indexadas
publicadas por editoriales internacionales, por citar algunas: Elsevier, Wiley, Springer, PubMed,
las revistas cientificas mas empleadas en la medicina de urgencias son The New England Journal

of Medicine, Critical Care, ADA, Emergencial.
Estancias médicas alternas

El programa de la EGO es una estructura curricular con sede en el Hospital de la Mujer,
Hospital Regional de Alta Especialidad “Centenario de la Revolucion Mexicana”, y
Delegacion ISSSTE Morelos. Dentro del programa operativo el/l L residXate, di la "‘ *
especialidad cursa cuatro meses de Servicio Social en Hospitales Geserales

i

estos fungen como espacios para el desarrollo de sus actividades k&5
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Comunitario de Tetecala y el Hospital General de Jojutla, los Hospitales donde se cuenta

con un convenio especifico de colaboracion.

Con el fin de reforzar el aprendizaje practico en médicos y médicas residentes, se plantea
la necesidad de estancias en sedes alternas que cuenten con una mayor concentracion
de casos en areas especificas. Esta modalidad, se realizara durante sus rotaciones
internas y externas en el periodo que marque el programa operativo de cada sede, donde
se solicita una evaluacion por el responsable del servicio, sin embargo, no se aplican

créditos, ya que forman parte de las unidades de aprendizaje del plan de estudios.

f) Movilidad

Durante su formacion académica a partir del segundo afo todos los/las residentes de la
especialidad cursan estancias formativas nacionales en Hospitales de reconocido
prestigio como son el Hospital General de México, el Hospital Monica Pretelini en Toluca
o el Hospital de la Mujer y la Clinica No. 1 de Especialidades del IMSS en el Estado de

Morelos.

El residente en Ginecologia y Obstetricia realiza movilidad académica participando en
congresos regionales y nacionales, actualizando sus conocimientos como participante y

como expositor de trabajos de investigacion en modalidad de cartel.

g) Autonomiay autorregulacién en la formacion

Durante las jornadas de Ginecologia y Obstetricia en cada una de las sedes en donde se
desarrolla el Plan de Estudios el personal a cargo regula la participacion de los residentes

como ponentes de diversos temas acorde a la tematica de la jornada.

h) Vinculacién con los sectores sociales

El profesorado y estudiantado de la Especialidad en Ginecologia y Obstetricia trabajan en

conjunto con otras universidades y programas de estudio capacitar.do v daucanco-al | v L

1

estudiantado de pregrado en diversas ramas, por ejemplo, henias

formacién de Médicos Generales con la Universidad del Valle de -G
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especialidad en Enfermeria y Obstetricia por la Escuela Nacional de Enfermeria en
Obstetricia de la UNAM, con la Licenciatura en Parteria de la Escuela de Enfermeria de la
Cruz Roja, entre otros. Asi mismo el profesorado de la Especialidad fungen como
docentes en distintos ambitos de la disciplina curricular con otras Instituciones de Salud,
dando ponencias en diferentes estados de la Republica a diferentes Instituciones como el
ISSEMYM, la SS Guerrero o el ISSSTE.

7.2 Ciclos de formacion

Tomando como base el Modelo Universitario (MU, 2010) en el posgrado, los ciclos
formativos corresponderan al enfoque del programa, para la EGO, los cuatro ejes de
formacion son idénticos para los/las residentes y son de caracter tedrico-practico, porque
en cada unidad de aprendizaje que el/la residente cursa, realiza una rotacion interna o
externa donde aplica los conocimientos. Por ello los ciclos de formacidén basico y

profesional estan presentes en los cuatro ejes formativos.

Tabla 4 Ciclos de Formacion

Tabla 4. Ciclos de Formacién
CICLOS DE
FORMACION EJE FORMATIVO UNIDADES DE APRENDIZAJE
Embriologia en Ginecologia y Obstetricia
Anatomia Clinica
Fisiologia
Bioquimica
Obstetricia |
Control de la fertilidad
Profesionalismo médico
Anatomia patolégica
Atencion Médica Farmacologia
Genética en Ginecologia y Obstetricia
Basico Profesional Infertilidad Humana
Obstetricia Il
Ginecologia |
Ginecologia Il
Endocrinologia
Ginecologia Psicosoméica Atengion |1, AV
Hospitalaria I, I, 1y IV &/ [[B = ‘ LV HE »
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Tabla 4. Ciclos de Formacion

CICLOS DE

FORMACION EJE FORMATIVO UNIDADES DE APRENDIZAJE

Seminario de Educacion |
Seminario de Educacion I

Educacién L .
Seminario de Educacion Il
Seminario de Educacion IV
Etica Médica
Sociales Sociologia en Ginecologia y Obstetricia

Sexologia Femenina

Basico Profesional Seminario de Investigacion |

Seminario de Investigacion |l
Seminario de Investigacion I
Seminario de Investigacion IV

Investigacion

7.3 Ejes generales de la formacion

La especialidad de Ginecologia y Obstetricia se cursara en 4 afos, tiempo en el cual la/el
médica/médico residente dedica aproximadamente 10 horas semanales para la
realizacion de actividades académicas. La preparacion de las mismas requiere; ademas,
un minimo de 10 horas semanales de estudio independiente dentro de su trabajo
asistencial que no tendra valor en créditos. Se realizaran 30 horas semanales en promedio
de actividades practicas durante las guardias o actividad clinica complementaria a lo largo

de los 4 afios y su periodicidad se establece en el programa operativo de la sede.

El Plan de Estudios se organiza en ciclos lectivos anuales y esta conformado por cuatro

ejes formativos:
Eje de Atencion Médica

La atencion médica es la funcién profesional que desempefia el/la médico/médica en
cuanto aplica el conocimiento y la tecnologia en medicina. Su realizacion se expresa en
la asistencia oportuna del/la paciente o0 a grupos de individuos a través de actividades

multiples; ya sea en consulta, en la cama del hospital, en urgencias, ¢n'el.labératornde (¥ 1

andlisis clinicos, en el servicio de imagenologia, en el servicio -

comunidad durante el servicio social y otros ambitos.
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Acorde con lo anterior, y como componente fundamental de los servicios de salud, la
funcion de la atencibn médica comprende: el conjunto de actividades que, a través de
medios directos o indirectos sobre las personas permiten la prevencion de

enfermedades, el diagndstico, el tratamiento, su rehabilitacion o medidas paliativas.

El eje de Atencion Médica tiene como funcién, proporcionar las herramientas para la
formacioén bésica de los/las residentes, incluye los cursos teéricos para el desarrollo de
las habilidades en ginecologia y obstetricia, éstas incluyen materias de Anatomia,

Embriologia, Fertilidad e Infertilidad, y la Atencién Médica Hospitalaria.
Eje de Educacion

La formacion del/la médico/médica solo es concebible cerca del profesional que, al tiempo
gue realiza su quehacer, instruye a un grupo de aprendices que lo auxilian en las tareas

de atencion a la salud.

Este eje ofrece el/la residente, la introduccidon a los principios, estrategias y recursos
metodoldgicos para su labor clinica, entre ellos; los principios de aprender a aprehender,
la ensefianza al personal de salud involucrado en la atencién médica y herramientas para

la educacion el/la paciente, su familia y la comunidad en la que se involucra.
Eje de Sociales

Este eje proporciona el/la residente de Ginecologia y Obstetricia, las bases tedricas y las

herramientas para solucionar de forma practica los dilemas éticos a los que se enfrenta.

Asi mismo proporciona las aproximaciones de las condiciones humanas sobre el proceso
de salud y enfermedad; su historia, sus aspectos legales y éticos, asi como conceptos de

evaluacion y autoevaluaciéon de sus competencias; se proporcionan habilidades y
herramientas para la toma de decisiones. W, [h o ‘ LV E »
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Eje de Investigacion

Este eje proporciona el/la residente de ginecologia y obstetricia durante los cuatro afios
de residencia, los conceptos y elementos basicos de la redaccion de protocolos de
investigacion, bioestadistica basica y el marco legal que abarca la investigacion en
México. Comprende el fundamento para el desarrollo de bases de datos clinicos,
promueve competencias para el desarrollo de un plan de investigacion y generar un

proyecto de investigacion acorde con la LGAC fundamentada en este plan académico.

Acorde al proyecto de investigacion se realizara su tesis enfocada en el desarrollo y
evaluacion de conocimientos del area de ginecologia y obstetricia, este eje se lleva a cabo
durante los cuatro afos de la residencia y culmina con la aceptacion y presentacion del
trabajo final de tesis, su aprobacion en el comité, asi como el envio para su defensa y

publicacidén en una revista indexada.
7.4 Tutorias

Presentacion y evaluacion de avances de tesis. El/la residente presentara los avances
de su proyecto de investigacion ante su Comité Tutoral como se indica en el ejemplo de
la trayectoria de un/una residente, y ante la Comisién Académica en forma semestral sin
calificacion, pero se deja constancia en el formato que corresponde. Para la presentacion,
el/la residente debera mandar el trabajo escrito con el Informe Parcial de Avance en algun
procesador de texto (Word o similar), al menos cinco dias habiles previos a la fecha de
exposicion y disefiar diapositivas (power point o similar), la exposicién del contenido se
realizara en 15 minutos, para proceder a 10 minutos de preguntas y 10 de

retroalimentacion.

Durante el primer afio de la residencia se deber4 de establecer el proyecto de

investigacion de tesis y definir al Comité Tutoral correspondiente.

El Comité Tutoral estara constituido por el/la director/a de Tesis, el/la tirector/a de Tesis

-

interno, asesor clinico y un tutor metodolégico, se podra agregar &k 'Cora é’?ﬁutdi‘al I
Jitls “L_?: " ‘. i
asesor clinico si es que se requiere de acuerdo al tema del proyecto’ae invest

e
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quienes evaluaran la iniciativa, inventiva, manejo de las diferentes técnicas y actividades
desarrolladas por el residente en el trabajo de tesis, dirigidas hacia el avance del proyecto.
Se incorporara la evaluacion del/la director/a de Tesis producto de las actividades
realizadas por el estudiantado en las reuniones periddicas del grupo, donde se discuten
topicos selectos de investigacion entre los/las residentes y el/la tutor/a; las habilidades,
destrezas y actitudes e interpretacion de los resultados del proyecto realizado por el
estudiantado. Como resultado de dicha evaluacion se emitiran las actas tutérales
correspondientes con recomendaciones que el residente debera cumplir y reportar en su

siguiente evaluacion.

La Comision Académica también estara involucrada en la toma de decisiones que
fomenten un mejor desempefio académico, como estancias de investigacion, actividades
complementarias colaterales realizadas, acotamiento del proyecto de investigacion, es
decir, orientara el/la residente durante su desarrollo en el Programa Educativo para que
concluya satisfactoriamente su formacion, todo esto con el objetivo de contar con un
sistema donde el/la residente pueda ser supervisado/da en el desarrollo de su formacion
académica y que tenga en todo momento la oportunidad de atender deficiencias o

dificultades a lo largo de su preparacion.
La ensefianza en el area clinica se basa en el principio “el aprender haciendo” por lo cual
efectian los procedimientos clinicos y quirdrgicos que resultan en la generacion,

aplicaciéon y transmision del conocimiento el/la residente.

7.5 Lineas de Generacion y Aplicacién del Conocimiento

En el Plan de Estudios de la EGO se establece 1 LGAC, con base en las areas de

experiencia de los/las médicos/médicas que conforman el Nucleo Académico (NA):

Clinicay Epidemiologia en Ginecologia y Obstetricia | X % /i
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como en pacientes hospitalizadas. Abarca areas en fisiologia, anatomia, patologia, el
analisis preconcepcional, el control normal y patolégico del embarazo. El analisis de las
patologias de alto riesgo tanto aquellas que se compaginan en la mujer que se embaraza
como aquellos que se desarrollan durante el embarazo. Se apoya de servicios como
medicina interna, terapia intensiva, medicina perinatal, psicologia, psiquiatria y de alto
riesgo. Aqui se estudian las decisiones tomadas durante el control del embarazo y se
analizan las repercusiones perinatales de la atencién obstétrica. Asi mismo comprende
los principios fundamentales de atencion de la mujer no embarazada, los procesos
fisiolégicos y patologicos que se desarrollan durante la vida de una mujer. Comprende el
espectro clinico y quirargico, desde trastornos del desarrollo, enfermedades
reproductivas, del tracto genital, del sistema endocrino y padecimientos oncolégicos. Se
enfoca en el diagnostico de factores de riesgo, diagnostico temprano de estas
enfermedades, su manejo médico y quirdrgico. Se apoya de los servicios auxiliares en la
atencion de la mujer que abarca la psicologia, la psiquiatria y el servicio de medicina

interna.
7.6 Vinculacion

Hospital de la Mujer de Yautepec Morelos

Las sedes de apoyo con quienes se ha gestionado las rotaciones de los/las residentes
de Ginecologia y Obstetricia, a partir del segundo afio, son el Hospital de Alta
Especialidad de Nuevo Ledn de la Secretaria de Salud, el ISSEMYM, el Instituto
Nacional de Perinatologia, el Instituto de Enfermedades de la Mama y el Instituto
Mexicano del Seguro Social, Hospital 20 de Noviembre ISSSTE y el INGENES Ciudad
de México, con los cuales se entablara el proceso de formalizacion a través de los

Convenios de Colaboracion.

Unidades médicas de apoyo con quienes se encuentra en proceso la formalizacion de

convenios de colaboracion.
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Tabla 5 Unidades médicas de apoyo

Tabla 5. Unidades médicas de apoyo
Area Unidad Médica de Apoyo
Ginecologia Oncoldgica Hospital de la Mujer SSA Ciudad de México
Medicina Critica en Obstetricia Hospital General de México
Clinica Mama IMSS HGZCMF No. 1 Cuernavaca
Cirugia Ginecoldgica IMSS HGZCMF No. 1 Cuernavaca
Ginecologia Uroginecologia IMSS HGZCMF No. 1 Cuernavaca
Biologia de la reproduccion INGENES
Servicio Social Hospital General de Jojutla

Por parte de la Facultad de Medicina, también se ha previsto la necesidad de realizar
convenios con otras instituciones para lograr un amplio intercambio del profesorado y
estudiantes; asi como buscar alternativas dentro del marco de la legislacion y los
mecanismos administrativos vigentes, para traer profesoras/res invitadas/os y visitantes
nacionales o extranjeros, ya sea para asesorias o seminarios especializados en apoyo a

los trabajos de investigacion de las/los residentes. Entre los convenios estan:

1. UNAM. Colaborando con Facultad de Medicina, Instituto de Biotecnologia, Instituto

de Investigaciones Biomédicas, Instituto de Fisiologia Celular y Facultad de Quimica.

a. Realizacibn de cursos y seminarios de actualizacibn académica para
profesores/ras que imparten los Planes de Estudios.

b. Acceso a los acervos bibliograficos y documentales para apoyar la educacion en
salud y la investigacion en las instalaciones de la biblioteca del campus Chamilpa
de la UNAM.

c. Intercambio de personal académico para apoyar los proyectos docentes.

d. Las demas que acuerden las partes.

2. REDES ALFA. Con la Universidad Complutense de Madrid en las areas de:

Estandares de Acreditacion, Universidad-Empresa y Formacion Contil.ua y Pegradi “f é

3. IMSS. Centro Institucional de Informacion de Medicamentos, ¢: VO

es promover el uso racional de los medicamentos en las Unidades de Atencién &
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del IMSS. Centro de Investigacion Biomédica del Sur, en donde se realiza la identificacion,
aislamiento, caracterizacion fisioldgica, farmacolégica y potencial uso clinico de extractos

de plantas medicinales, con fines de desarrollar fito medicamentos.

4. ISSSTE. Hospital Regional "Centenario de la Revolucion Mexicana", ubicado en el
Municipio de Emiliano Zapata (cerca de la Ciudad de Cuernavaca) en el estado de
Morelos. Cuenta con infraestructura humana y de equipo para la atencibn médica
especializada de segundo y tercer nivel.

Hospital Centenario

Las sedes de apoyo con quienes se ha gestionado las rotaciones de los/las residentes de
Ginecologia y Obstetricia, a partir del segundo afo, son Hospital de la Mujer Puebla de la
Secretaria de Salud, el Hospital Regional C/M.F. N.1 IMSS Cuernavaca Morelos, el
Instituto Nacional de Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes en la Ciudad de México

y Centro Médico Nacional 20 de noviembre en la Ciudad de México.

Delegacion ISSSTE

Las sedes de apoyo con quienes se ha gestionado las rotaciones de los/las residentes de
Ginecologia y Obstetricia a partir del segundo afio son Hospital de la Mujer en el municipio
de Yautepec Morelos, Hospital General G. Parres en Cuernavaca Morelos, Hospital
General Mauro Belauzaran Tapia, Hospital General de Cuautla y Hospital General

Regional 1 IMSS Cuernavaca Morelos.
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8. MAPA CURRICULAR
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8. MAPA CURRICULAR
El PEGO cuenta con un mapa curricular constituido por ejes de formacion, unidades de

aprendizaje, horas practicas, créditos, horas tedricas y total de créditos como se muestra

continuacion.

Tabla 6 Mapa Curricular

Tabla 6. MAPA CURRICULAR
Ejes de Formaci6n Unidades de Horas Créditos Horas Créditos Total Total
Aprendizaje Practicas Tebricas Horas Créditos
Embriologia en
Ginecologia 'y e & gL e =10 z
Obstetricia
Fisiologia 20 1 10 1 30 2
Obstetricia | 20 1 10 1 30 2
Anatomia Clinica 20 1 10 1 30 2
Bioquimica 20 1 10 1 30 2
Control de
Fertilidad 2 . - 1 & z
ARSI 80 4 0 0 80 4
Hospitalaria |
AR 20 1 10 1 30 2
patoldgica
Ginecologia | 20 1 10 1 30 2
Farmacologia 20 1 10 1 30 2
) Genética en
; Obstetricia
MEDICA
Obstetricia Il 20 1 10 1 30 2
Atencion
Hospitalaria Il 2y g g g L2 g
Endocrinologia 20 1 20 2 40 3
Ginecologia Il 20 1 20 2 40 3
(UBTELDT 160 8 0 0 160 8
Hospitalaria Il
Infertilidad
[T E—— 20 1 20 2 40 5
Ginecologia 20 1 20 2 0 3
Psicosomatica
sl 20 1 20 2 40 3
Femenina
Atencién
Hospitalaria IV — € g Y el g
Semlnar_lg de 20 1 20 2
Educacién |
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MAPA CURRICULAR
Ejes de Formacion Umdade_s c_ie I-!orgs Créditos ng_as Créditos Total T,ot_al
Aprendizaje Préacticas Tedricas Horas Créditos
Seminario de
Educacion Il — 1 - 2 . :
Educacion Seminario de
Educacién Il Y z 4y z oty ©
Seminario de
Educacion IV Y z 2y z oY ©
Profesionalismo
Médico 20 1 20 2 40 3
. Etica Médica 20 1 20 2 40 3
Sociales
Sociologia en
Ginecologia y 20 1 20 2 40 3
Obstetricia
Seminario de
Investigacion | 20 1 20 2 40 &
Seminario de
Investigacién Investigacion I 20 1 20 2 40 3
Seminario de
Investigacion Il 40 2 20 2 60 4
Seminario de
Investigacion IV 40 2 20 2 60 4
TOTAL 1140 57 430 43 1570 100

8.1 Ejemplo de trayectoria académica del estudiante

El primer afio de la especialidad se cursa en la sede hospitalaria, en el segundo afio se
tienen rotaciones al Hospital de la Mujer y el Hospital General de México para las Clinicas
de Oncologiay Mama, en el tercer afio de la especialidad se realizan estancias formativas
en el Hospital General No. 1 del IMSS, durante el cuarto afio de la especialidad se rota
por los servicios de endocrinologia e infertilidad de Ingenes. Durante los cuatro afios de la
especialidad el/la residente debe acudir al congreso regional denominado “Jornadas
Médicas del Hospital de la Mujer” donde el residente expone trabajos de investigacion bajo
la modalidad de carteles, asi mismo los trabajos de investigacion realizados durante el

ciclo lectivo se realizan en los congresos nacionales del colegio de ginecologia.
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Tabla 7 Ejemplo trayectoria académica del residente

Tabla 7. EJEMPLO TRAYECTORIA ACADEMICA DEL RESIDENTE
PERIODOS
EJES 1°" afio 2° afio 3% afio 4° afio
FORMATIV
© s © 1°" sem 2° sem 3% sem 4° sem 5% sem 6° sem 7° sem g
sem
Servicio de
Rotacién : ; Hospital de la Mujer y Hospital General No. 1 endocrinologia e
Sede Hospitalaria General de México IMSS infertilidad de
Ingenes
Embriologia ; ; . . ) »
en Anatomia Anatomia Farmacolog | Endocrinolog | Ginecologia Infertilidad |
Ginecologia y Clinica patoldgica ia ia Il Humana
Obstetricia
Genética en Atencion Ginecoloai
> - . L . . ¢ > . ) gia
Atencién Fisiologia Bioquimica  |Ginecologia | Ginecologia | = Hospitalaria Psicosomatica |
Médica y Obstetricia i
Obstetricia | Controlde | . | S Sexologia | ...
Fertilidad Clsiiziicz I Femenina
L, Atencion .
Atencion 8 P Atencion
""""""" Hospitalaria | Hosplltlalana Hospitalaria IV | ~—
Educacién | cccceeeeeeeee Seminariode | .. Seminario de | Seminariode | Seminariode |
Educacién Educacion 11 | Educacion 1 Educacién IV
Sociologia
Sociales Profesionalis | Etica _en
mo Médico Médica Ginecologi
ay
Obstetricia
N Seminario de |Seminario de L
Investigacion | --------------- Selstlede Investigacion |Investigacion | = ------------ e
9 Investigacion | "g "? Investigacion IV
Eventos
Académicos Asistencia minima un congreso

Asignacion del sistema de créditos.

El sistema de créditos se asigna por cada 10 horas de teoria y por cada 20 horas de
practica se otorgara un crédito respectivamente. Con base en este sistema, el total de
créditos durante los cuatro afios de la EGO, es de 100 créditos, con un total de 1,570
horas, con base al desarrollo de 31 Unidades de en total, en donde se incluyen 4
seminarios. La distribucién de créditos por eje formativo es el siguiente: Atencion Médica
tiene 63 créditos, en Educacion 9 créditos, en Sociales 9 créditos y en Investigacion con

14 créditos.
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Tabla 8 Distribucion de créditos

(SN0 DE Mg,
Cx »

Tabla 8. Distribucion de créditos
. Hora - Hora Ly Total Total
1° afio Semanas . . Créditos . Créditos .y
Préactica Tedrica Horas Créditos
Embriologia en Ginecologia y
Obstetricia 8 20 1 10 1 30 2
Anatomia Clinica 8 20 1 10 1 30 2
Fisiologia 8 20 1 10 1 30 2
Bioguimica 8 20 1 10 1 30 2
Obstetricia | 8 20 1 10 1 30 2
Control de Fertilidad 8 20 1 10 1 30 2
Seminario de Educacion | 20 20 1 20 2 40 3
Seminario de Investigacion | 20 20 1 20 2 40 3
Atencién Hospitalaria | 40 80 4 0 0 80 4
Profesionalismo Médico 20 20 1 20 2 40 3
Subtotal 260 13 120 12 380 25
2° Afio Semanas I-!or_as Créditos Hf)r.as Créditos Uil T’ot.al
Practicas Tedricas Horas Créditos
Anatomia Patol6gica 8 20 1 10 1 30 2
Farmacologia 8 20 1 10 1 30 2
Genetlcla‘en Ginecologia y 8 20 1 10 1 30 5
Obstetricia
Obstetricia Il 8 20 1 10 1 30 2
Ginecologia | 8 20 1 10 1 30 2
Seminario de Educacion I 20 20 1 20 2 40 3
Seminario de 20 20 1 20 2 40 3
Investigacion I
Atencién Hospitalaria Il 40 120 6 0 0 120 6
Etica Médica 20 20 1 20 2 40 3
Subtotal 280 14 110 11 390 25
3° Afio Semanas I-!or:els Créditos Hf)r_as Créditos Total T,Ot.al
Practicas Tedricas Horas Créditos
Ginecologia Il 20 20 1 20
Endocrinologia 20 20 1 20
Somologl.a.en Ginecologia 20 20 1 20
y Obstetricia
Seminario de Educacion Il 20 40 2 20
Seminario de 20 40 2 20
Investigacion 111
Atencién Hospitalaria Il 40 160 8 0
Subtotal 300 15 100
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Infertilidad Humana 20 20 1 20 2 40 3
Sexologia Femenina 20 20 1 20 2 40 3
Ginecologia 20 20 1 20 2 40 3

Psicosomatica
Seminario (:3 Educacion 20 20 2 20 2 60 4
Seminario de 20 40 2 20 2 60 4

Investigacion IV
Atencién Hospitalaria IV 40 160 8 0 0 160 8
Subtotal 300 15 100 10 400 25
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9. MEDIACION FORMATIVA
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9. MEDIACION FORMATIVA

El proceso de ensefianza-aprendizaje del PE de la EGO se basa de manera fundamental
en tres aspectos: el sistema de clases, las actividades clinicas en la sede y subsedes, asi
como el sistema de tutorias a través del Comité Tutoral.

Sistema de clases

La base de la formacion del estudiantado tiene un enfoque constructivista centrado en el
residente, en donde se busca que logren un excelente desempefio en lo cognitivo-
metodoldgico. Las estrategias empleadas por las diferentes actividades de ensefianza

realizadas para la formacion académica del/la residente incluye:

Solucion de problemas: a los/las residentes se les motiva a identificar con claridad el
problema conceptual o metodologico que se presenta durante la adquisicion de nuevo
conocimiento, se realiza una revision bibliografica o se consulta a un experto, para integrar

la solucion del problema en el contexto del conocimiento adquirido.

Discusion de articulos: se solicita a los/las residentes que realicen busquedas
bibliograficas a partir de la cual se selecciona el material mas pertinente al tema a tratar,
y posteriormente se realiza una sesion en donde los/las alumnos exponen y discuten el

material.

La exposicion de temas: implica fomentar la disciplina de la lectura reflexiva en los/las
residentes, favorece su capacidad de sintesis, ejemplifica situaciones, enfrenta a un
publico y responde a cuestionamientos diversos ligados al tema expuesto. El/la residente
0 un grupo de residentes exponen un topico mientras que el profesor apoya y hace
observaciones o complementa el tema. Asimismo, esta técnica sirve para plantear
problemas, ofrecer soluciones a una problematica o comparar teorias.

k.

Seminarios: se centra en el estudio individual y discusion analitica;z=2# '

problemas del conocimiento. Son espacios en los que el/la residentecex
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de su proyecto de investigacion y pueda escuchar la retroalimentacion de sus compaferos
para mejorar sus puntos de vista. Esta técnica particularmente se utilizard en los

seminarios de investigacion.

Atencion Hospitalaria: el/la residente es evaluado/a con base en su desempefio durante
las guardias (ABCD) que se realizan durante los 4 afios de su formacion, se evalla su
conocimiento de las pacientes en el area de consulta externa, hospitalizadas en piso y en
tococirugia, su organizacién durante la guardia, la calidad de la presentacion de casos, su
capacidad de andlisis, sintesis y conocimiento de los casos.

Rol del docente

Su responsabilidad es regular estrechamente el nivel de conocimiento que los/las
residentes deben adquirir, ser un facilitador/a del proceso ensefianza-aprendizaje, realizar
un seguimiento individual de la formacién académica. Como parte de la politica de
atencion de calidad, cada docente debe de atender como maximo seis direcciones de tesis
de manera simultanea. El/la docente sera el coordinador de las actividades académicas,
con la finalidad de orientar el proceso de ensefianza y aprendizaje para lograr los objetivos

de cada estrategia educativa.
Rol del residente

Es responsable de su autoaprendizaje bajo la premisa de “aprender aprehendiendo”,
consiguiendo con esto un aprendizaje autorregulado. Al finalizar cada semestre presenta
los avances de su trabajo de tesis ante su comité tutoral presidido por un ginecélogo/a y
un asesor/a metodolégico asignado por la UAEM. Realiza actividades practicas, en
investigacion clinica, o desarrollo tecnolégico en base a su LGAC. Discute tépicos selectos

con la bibliografia actualizada en el tema.

Escenarios de aprendizaje: se consideran las aulas, los campos cliniccs del hégpital sede (W1,

y, eventualmente dependiendo de los objetivos del proyecto de tesigzel I

&

acionales. e

investigacion basica; asi como también su participacion en congi

0

internacionales. Se cuenta con un proceso de ensefianza-aprendizéi oral
- '- T 82
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personalizado sustentado en la investigacion, orientado al desarrollo del desempefio en lo
cognitivo- metodolégico. El proceso de ensefianza-aprendizaje debe hacerse en
ambientes reales y condiciones adecuadas, por una planta docente integrada por
médicos/as especialistas certificados, investigadores/ras clinicos o basicos reconocidos.
En la actualidad la educacién en linea se ha convertido en una modalidad viable en el
campo de la educacion médica, especialmente ahora, debido a la pandemia por COVID-

19, manteniendo la educacion con estandares de alta calidad.
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10. EVALUACION DEL APRENDIZAJE

El Hospital de la Mujer, el Hospital de Alta Especialidad “Centenario de la Revolucion” y
Delegacién ISSSTE de Morelos, a través del departamento de Ensefianza y la Facultad
de Medicina de la UAEM, realiza evaluaciones periodicas del aprovechamiento escolar
mediante pruebas objetivas del rendimiento, elaboradas por el grupo de profesores/ras de

la especialidad en Ginecologia y Obstetricia

La evaluacién del proceso de ensefianza aprendizaje que integra el programa se realiza
a través de los criterios establecidos en el contenido tematico de cada uno de las unidades
de aprendizaje y los criterios definidos para la formacion del/la residente. Es decir, a través
de examenes de conocimiento, presentaciones orales, participacion en clase, elaboracion
de proyectos y asistencia. El tipo de evaluacion que se lleva a cabo, de acuerdo a su

finalidad es:

a. Diagnostica. - Se da al inicio del programa educativo para determinar el conocimiento
previo y asi establecer mejores estrategias.
b. Formativa. - Aquella evaluacién que favorece el desarrollo de competencias de cada
uno de los ejes formativos planteados, y
c. Sumativa. - La que se da en varios momentos del proceso para valorar el avance del
proceso de aprendizaje. El/la docente que imparte las unidades de aprendizaje es el
responsable de informar a los/las residentes sobre el proceso, los criterios y momentos
de evaluacién al inicio de cada periodo.
Examenes de conocimiento. Son realizados por el/la docente que impartio la asignatura
para evaluar y acreditar el conocimiento adquirido por el/la residente. Las evaluaciones
parciales son determinadas por el/la profesor/a encargado/a de la asignatura, es requisito

parala presentacion del examen final, el haber asistido al 80% de las clases programadas.

En caso de no acreditar una materia, el/la residente tiene derecho a cursarla nuevamente
por Unica ocasion, el reglamento de la UAEM, especifica que dos materias reprobadas

son motivo de baja académica, no existen exdmenes extraordinarios o a titulo.

Evaluacion Global. La evaluacion global del/la residente en las dif2rentes;otacisnes \%

clinicas que se desarrollan durante el afio de especialidad, al finalizez=cada -
Jo Ol
--lh;;z'l

el encargado del area clinica, llenara el formato de evaluacién glot:

esidente y.o
comentara con él/ella, después de esto y con la firma de ambos, se entregara e'd : ,
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de ensefianza del hospital para su resguardo, donde al finalizar el afio académico se
realizara la sumatoria para su promedio y rabrica del modulo de atencion hospitalaria. Esta
rubrica de evaluacién considera el juicio clinico, la puntualidad, el interés mostrado en el
aprendizaje, el compromiso con la atenciébn médica, la relacion médico/a - paciente, la
relacién médico/a con la familia, la relacibn médico/a con el personal de salud, el proceso
de comunicacion efectiva, el manejo del expediente clinico, el manejo clinico al
interrogatorio, el manejo clinico a la exploracion, la integracion en el diagnéstico, el manejo
médico, el manejo quirdrgico, el juicio clinico y la impresién general del residente (Anexo
1).

Evaluacion de Entrega de Guardia. Esta rabrica de evaluacion esta disefiada para que
durante el ejercicio de las guardias hospitalarias el/la residente sea evaluado/a de forma
constante en el ejercicio de sus labores asistenciales, esta evaluacion sera entregada al
departamento de ensefianza al finalizar la entrega de guardia para su resguardo, donde
al finalizar el afo académico se realizara la sumatoria para su promedio y rubrica del
moédulo de atencion hospitalaria. Considera aspectos como: puntualidad, el reporte de
entrega de guardia, la presentacion de un caso clinico relevante, el conocimiento de casos
clinicos, la organizaciéon del trabajo en la guardia, el trabajo en equipo, el conocimiento
tedrico, el conocimiento practico, la capacidad analitica, la capacidad de sintesis y la

impresion general del/la residente (Anexo 2).

Presentaciones Orales. La evaluacion de las presentaciones orales es una rubrica de
evaluacion presente en todas las materias del plan de estudio, asi como en los seminarios
de educacion e investigacion cuando en su caso lo ameriten. Primeramente se considera
para realizar la evaluacion oral que el/la residente sea puntual; en el momento de la
presentacion debe hacer una introduccion clara del tema; debe definir los propdsitos que
persigue en la presentacion para el auditorio que recibe la informacién; se debe plantear
el objetivo considerando para su redaccidn responder a las preguntas ¢ qué?, ¢en qué?,
¢,cOmo? y ¢ para qué?; deberd exponer las ideas principales de la exposicion las cuales le

van a permitir que el/la lector/a tenga el contexto general de l._presertacion, la [V 1

presentacién debera tener una estructura metodoldgica que le dai.ia a5 ﬁ'izac{éa’:-j.;fif-' 2 M et

&

“Eyguesta sear”

iy .

. ¥ i ) 86
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suficiente y adecuado, resume los puntos principales y concluye efectivamente, se evalGa
que la introduccion y conclusion son congruentes, creatividad en la presentacion, lenguaje

verbal adecuado, lenguaje no verbal adecuado (Anexo 3).

Participacion en Clase. Se evalla en cada materia de forma semanal y se extiende un
promedio que es considerado en la evaluacion final de cada una de las materias que
conforman este plan de estudios. Considera la asistencia a clases, la puntualidad, interés
en el aprendizaje, preparacion previa a la clase, contribuye asertivamente en clase,
contribuye frecuentemente en clase, responde a las preguntas del facilitador/a, argumenta
con medicina basada en evidencias, demuestra iniciativa y creatividad en clase, aclara
dudas de temas vistos en clases previas, es activo y propositivo, impresion general
(Anexo 4).

Evaluacion de avances de tesis. El/la residente presentara los avances de su proyecto
de investigacion ante su Comité Tutoral bimestralmente y ante la Comisién Académica en
forma semestral, para la presentacion, el/la residente debera mandar el trabajo escrito con
el Informe Parcial de Avance en algun procesador de texto (Word o similar), al menos
cinco dias habiles previos a la fecha de exposicion y disefiar diapositivas (power point o
similar), la exposicion del contenido se realizara en 15 minutos, para proceder a 10
minutos de preguntas y 10 de retroalimentacion. EI Comité Tutoral estara constituido por
el/la director/a de Tesina, el/la director/a de Tesina interno y un/a tutor/a metodoldégico,
guienes evaluaran la iniciativa, inventiva, manejo de las diferentes técnicas y actividades
desarrolladas por el/la residente en el trabajo de tesina, dirigidas hacia el avance del
proyecto. Se incorporara la evaluacion del/la director/a de Tesina producto de las
actividades realizadas por el alumnado en las reuniones perioddicas del grupo, donde se
discuten tépicos selectos de investigacion entre los/las residentes y el/la tutor/a; las
habilidades, destrezas y actitudes e interpretacion de los resultados del proyecto realizado
por el alumnado. Como resultado de dicha evaluacion se emitiran las actas tutorales

correspondientes con recomendaciones que el/la residente deberd cumplir y reportar en

su siguiente evaluacion. 9 R, ) (Y .
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fomenten un mejor desempefio académico, como estancias de investigacion, actividades
complementarias colaterales realizadas, acotamiento del proyecto de investigacion, es
decir, orientara al/la residente durante su desarrollo en el Plan y Programas de Estudio

para que concluya satisfactoriamente su formacion.

Al finalizar esta presentacion y evaluacion se emitird un documento con la rubrica de
evaluaciéon final la cual se llevard a cabo semestralmente, esta evaluacion sera
entregada al departamento de ensefianza para su resguardo, donde al finalizar el afo
académico se realizara la sumatoria para su promedio de las evaluaciones parciales

semestrales y rubrica del modulo de atencidon hospitalaria.

Tesina. Documento indispensable para la titulacion, sin carga de créditos. Se refiere a un
trabajo de investigacion original clinico o quirargico que aporte nuevo conocimiento
orientado a resolver necesidades bien identificadas en el sector salud, o bien a
documentar formalmente aquellos aspectos que enriqguezcan el conocimiento de la

epidemiologia en el Hospital de la Mujer.

A través del contenido de la tesina, se puede evaluar el grado de integracion de los
conocimientos, habilidades, destrezas y actitudes adquiridas. El escrito presentado
debera haber sido autorizado previamente por el Comité Tutoral del/la residente, avalado
por la Comision Académica y registrado en el Comité de Etica en Investigacion. Para su
evaluacion se integra un Comité ad hoc, constituido por el/la director/a de Tesina, el/la
director/a de Tesina, el/la Tutor/a Metodoldgico y dos invitados/as externos/nas al plan de
estudios. Para acreditar la tesis es requisito contar con los votos aprobatorios de todos los
miembros del comité revisor. Este criterio de evaluacion esta regido por el Reglamento

General de Estudios de Posgrado de la UAEM vigente.

La suma de todos estos instrumentos y momentos de evaluacion son revisados por la
Comisién Académica para ir identificando las areas de oportunidad y fortalezas de d|chos
procesos, dejando asentado en Actas las estrategias a implementar q.e resne‘ /an y.oue | vi .

propicien mejores resultados.
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11. UNIDADES DE APRENDIZAJE

Las Unidades de Aprendizaje se encuentran organizadas de acuerdo a las actividades y
en concordancia a los cuatro ejes de formacion planteados en el Mapa Curricular,
considerando las técnicas y estrategias pedagodgicas que sean necesario emplear,
introduciendo a la practica continua del/la residente y generando competencias que le

permita desarrollarse adecuadamente en el campo profesional clinico.

Para mayor referencia de las Unidades de Aprendizaje que se ofertan en este Plan de

Estudios, consultar el Anexo 5.

Unidades de aprendizaje por eje formativo

a. Eje Atencion Médica

Embriologia en Ginecologia y Obstetricia:

e Conocer las bases de la embriologia humana normal.
e Identificar las alteraciones en el desarrollo genital embrionario.

Anatomia Clinica:

e Conocer la anatomia basica del aparato genito-urinario femenino.

Fisiologia:

e Conocer la fisiologia normal muscular del aparato genital femenino en todas sus etapas
comprender el proceso de fecundacién y ciclo ovarico normal.

e Conocer y comprender la fisiologia normal de la lactancia, parto, puerperio, climaterio y
placenta.

e Conocer el contexto bioquimico del fendmeno bioldgico.

Obstetricia I:

e |dentificar datos normales del manejo obstétrico. Identificar y manejar las patologias
obstétricas.

e Aplicar las técnicas quirdrgicas adecuadas en el manejo de las intervencijings obsiétricagt, AV

Control de la fertilidad:

e |dentificar las diferencias en las opciones anticonceptivas. :
e Aplicar las opciones quirurgicas en las pacientes con deseos de anticoncepcion.
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Profesionalismo médico:

Conocer e identificar el profesionalismo médico.
Identificar en manejo de la ética médica asi como su aplicacion en la practica médica.

Anatomia patolégica:

Conocer, identificar y reconocer las partes que componen la patologia basica enfocada a la
Ginecologia y Obstetricia.

Identificara las caracteristicas de los tejidos desde el punto de vista patolégico del sistema
reproductivo femenino.

Reconocer las alteraciones celulares de los tejidos.

Identificar las alteraciones celulares de los tejidos del sistema genitourinario femenino de las
alteraciones oncolégicas mas frecuentes.

Farmacologia:

Conocer las bases de la farmacologia clinica.
Reconocer las aplicaciones clinicas de los diferentes grupos de farmacos utilizados en la gineco
— obstetricia

Genética en Ginecologia y Obstetricia:

Conocer las bases de la genética, asi como su implicacién clinica. Identificar las alteraciones
genéticas mas frecuentes.

Infertilidad Humana:

Analizar el estudio de la infertilidad de manera integral.
Identificar el manejo endoscopico de la pareja infértil, asi como su abordaje quirdrgico.
Identificar los diferentes abordajes médico-quirurgicos de la pareja infértil.

Obstetricia Il

Conocer e identificar las caracteristicas que definen a los embarazos de alto riesgo. Identificar
las diferentes patologias obstétricas.

Manejar las diferentes condiciones maternas que agravan el estado obstétrico.

Identificar y aplicar las diferentes cirugias obstétricas.

Conocer, identificar y manejar las posibles complicaciones inmediatas del recién nacido.

Ginecologia I

Identificar los diferentes sindromes ginecoldgicos.

Identificar y manejar las patologias ginecoldgicas mas frecuentes.
Conocer el manejo de la paciente en cirugia ginecoldgica, asi como su aplicacion quirdrgica.
Identificar las posibles complicaciones quirlrgicas de la cirugia glnecologlca Identn‘lcar las
diferentes malformaciones del aparato genitourinario femenino. . L

Evaluar la integridad de los soportes pélvicos, asi como su reparacion quwurglca

Ginecologia Il
Identificar los diferentes sindromes gineco — oncolégicos Identificar y manejar las:
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gineco — oncologicas.

e Conocer el manejo de la paciente en cirugia ginecolégica, asi como su aplicacion quirtrgica
Identificar las posibles complicaciones quirtirgicas de la cirugia gineco-oncolégica Identificar las
diferentes patologias de la glandula mamaria

e Conocer e identificar las patologias uro ginecoldgicas.

e Identificar y manejar los padecimientos digestivos en la paciente ginecologica Conocer el
manejo de las hernias de la pared abdominal.

e Identificar y manejar las diferentes patologias cardiovasculares en ginecologia.
Endocrinologia:

e Conocer el funcionamiento endocrinolégico basico de la paciente ginecoldgica Identificar las
patologias endocrino-ginecoldgicas.

e Manejar las diferentes patologias endocrinolégicas detectadas.

Ginecologia Psicosomatica:

e |dentificacién de los conceptos de salud mental y padecimientos psiquiétricos en ginecologia.

e Evaluacion de la psicologia femenina, asi como sus alteraciones y abordaje psiquiatrico.

e Evaluar y manejar las diferentes alteraciones psiquiatricas en el embarazo.

Atencion Hospitalaria I, 1I, 'y IV:

e Llevar a la practica clinica los conocimientos adquiridos durante las horas teoricas. Adquirir
habilidades y destrezas en el area de ginecologia y obstetricia.

b. Eje de Educacion

Las unidades de aprendizaje de Educacion comprenden los conceptos fundamentales
del proceso de ensefianza — aprendizaje en las ciencias de la salud y su relevancia en

la formacion profesional del médico. El/la residente debe tomar uno por cada afio lectivo:

Seminario de Educacion |
Seminario de Educacion Il
Seminario de Educacion Il

Seminario de Educacioén IV
c. Eje de Sociales

Este eje se lleva a cabo durante los cuatro afios de la residencia, proporciona al/la
residente las herramientas para resolver los problemas éticos, sociales y humanisticos
gue se presentan durante el ejercicio de su profesién, asi mismo las aproximaciones a las

condiciones humanas sobre el proceso de salud y enfermedad, su his ofia, st&.aspectos |V 1

legales y se proporcionan habilidades y herramientas para la toma de#ierisi

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland



UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Profesionalismo Médico

Conocer e identificar el concepto de profesionalismo médico, identificar como se aplica la
ética en el ejercicio de su profesion.

Sociologia en Ginecologia y Obstetricia:

Aproximaciones sociales sobre el proceso salud-enfermedad.

Factores sociales, econdmicos y culturales que influyen en el proceso salud- enfermedad.
Papel social, condiciones de vida y practicas de salud de la mujer mexicana.

Etica Médica

d.

Serie de normas y principios que inspiran y que ademas guian el trabajo de los/las
profesionales médicos/as.

Eje de Investigacion

Este eje proporciona los conceptos y elementos de la investigacion, bioestadistica basica

y marco legal de la investigacion en México. Comprende el fundamento para el desarrollo

de bases de datos clinicas y desarrolla competencias para el desarrollo de un plan de

investigacion para generar un proyecto de tesis acorde con la LAGC.

Seminario de Investigacion I: al concluir el segundo semestre de la residencia, para aprobar
el seminario, el/la estudiante debe presentar un protocolo de investigacién en extenso,
correspondiente al proyecto de tesis, que haya sido evaluado y aprobado por mayoria de los
integrantes del Comité Tutoral. Al final del seminario, que consiste en una presentacion del
protocolo, seguida por la discusion del mismo, se emite y firma el acta correspondiente que
contiene la evaluacién del Comité Tutoral con las observaciones, las metas para el segundo
afio y la calificacibn minima aprobatoria es de 8.

Seminario de Investigacion II: al concluir el cuarto semestre de la especialidad, el/la
estudiante debe presentar, para aprobar el seminario, al menos un 50% del avance de su
trabajo de tesis en campo clinico; es decir presentara por escrito los resultados del 50% del
tamafo de muestra plasmado en su protocolo original. Al final del seminario, que consiste en
una presentacion de los resultados parciales, seguida por la discusion de los mismos, se
emite y firma el acta correspondiente que contiene las observaciones, las metas para el
siguiente afio y la calificacion minima aprobatoria es de 8.

Seminario de Investigacion lll: al concluir el quinto semestre de la especialidad, el/la
estudiante debe presentar, para aprobar el seminario, el 100% de los resultados del trabajo
de tesis; es decir presentara por escrito los resultados completos del protocolo original. Al
final del seminario, que consiste en una presentacion de los resultados parciales, seguida
por la discusion de los mismos, se emite y firma el acta correspondiente que contiene la
evaluacion del Comité Tutorial con las observaciones, las metas para el siguiente afio y la
calificacion minima aprobatoria es de 8.

Seminario de Investigacion IV: al concluir el séptimo semestre del cuarto afio de la
especialidad, el/la estudiante debe presentar, para aprobar el seminar), |la prei:uesta de
tesis totalmente concluida. Al final del seminario, que consiste en una presentamon de los
resultados finales, seguida por la discusion de los mismos, se erii<e, iy
correspondiente que contiene la evaluacion del Comité Tutoral con las
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12. REQUISITOS DE INGRESO, PERMANENCIA Y EGRESO
Los requisitos de ingreso, permanencia y egreso de la Especialidad en Ginecologia y

Obstetricia estdn basados en el Reglamento General de Estudios de Posgrado de la
UAEM.

12.1 Requisitos de ingreso

El plan de estudios de la Especialidad en Ginecologia y Obstetricia toma en cuenta
preferentemente para el ingreso de las/los aspirantes, el mecanismo a través de la
Comision Interinstitucional para la Formacion de Recursos Humanos en Salud (CIFRHS)
qguien coordina en el pais el Proceso de Seleccion de las/los médicas/cos generales que
accederan a una Especialidad Médica (ENARM), sin embargo a partir del 2014, la
CIFRHS ha emitido el “Lineamiento general para la formacion de especialistas
prioritarios para las instituciones publicas de salud mediante profesionalizacion de

personal institucional”.

Residentes seleccionados por el ENARM.
Académicos. Haber concluido satisfactoriamente el nivel anterior al solicitado.

a. Presentar original y copia fotostatica de la Constancia de seleccionado en el
Examen Nacional para Aspirantes a Residencias Médicas vigente, para la
Especialidad en Ginecologia y Obstetricia, emitida por la Comisién
Interinstitucional para la Formacion de Recursos Humanos para la Salud
(CIFHRS).

b. Copia del titulo profesional, expedida de manera fisica o electrénica. Pudiendo,
excepcionalmente presentar el acta de examen profesional correspondiente como
indicio de terminacién de su antecedente académico, teniendo el alumno la
obligacion impostergable de entregar el original de su titulo profesional en un plazo
maximo de seis meses contados a partir del inicio del primer periodo lectivo del
programa del plan de estudios en el que se encuentre inscrito. Acta de examen o
titulo de licenciatura con formacién académica en medicina general o equivalente.

c. Oiriginal y 2 copias del certificado de estudios con fecha de expedicion anterior a
la fecha de ingreso al primer semestre del programa de posgrado emitido de
manera fisica o electrénica. Los aspirantes egresados de instituciones educativas
no pertenecientes al sistema educativo nacional estan obligados a presentar el
titulo y certificado de estudios debidamente apostillados o legalizados, y en su
caso, acompafiados de traduccién al espafiol, la cual debera estar avalada por un
perito oficial. AV

d. Documento que acredite el nivel de dominio o comprension de unidi oma acicional® L' & e
al espafiol, de conformidad al plan de estudios correspondlcf**fte1 E’ ):um_en:a.‘.. F=e i
serd expedido por instituciones publicas o particulares con
alguna certificacion de la ensefianza de lenguasS=&xirs: .j.,i-as Por e
organismos internacionales o avalada por autoridades federales o ¢ . '
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competentes. Cualquier documento de esta indole debera tener maximo
una vigencia de hasta dos afos de antigiiedad contados a partir de la fecha
de su expedicion.

Legales
1. Los que establezca la normatividad y procedimientos vigentes de la UAEM

De seleccion
Los estudiantes deberan presentar los examenes de ingreso establecidos de acuerdo
con la unidad académica y a cada nivel educativo.

La Facultad de Medicina a través de su Unidad de Posgrado y la pagina oficial de la
UAEM difunde los requisitos de ingreso a través de los diversos medios de comunicacion
de que dispone, en la que se especifican las caracteristicas de la/el aspirante, los
requisitos de ingreso, los documentos requeridos y el calendario de actividades entre las
gue se incluyen la recepcion de documentos, los examenes psicométricos y de

conocimientos, asi como la fecha de entrevista con la comision de seleccion.

Los resultados de las evaluaciones seran publicados a través de los medios disponibles,
notificando por escrito a través del departamento de Ensefianza, Investigacion y
capacitacion del Hospital de la Mujer sobre las/los candidatas/os seleccionadas/os a los
SSM. Las/los solicitantes seleccionadas/os deberan realizar la inscripcion formal en el

periodo que se especifique.

Documentos Administrativos

Curriculum vitae, con documentos probatorios.
Original y copia fotostéatica de la cédula profesional.
Original y copia fotostéatica del acta de nacimiento.
Original y copia fotostéatica de la CURP

Original y copia fotostéatica del RFC.

Original y copia fotostatica de una identificacion oficial vigente (Credencial de .
Elector, Pasaporte, Cédula Profesional, o Cartilla Nacional). | A % é
Original y copia fotostética carta de no inhabilitacion. / LR e ‘ LT R »
8. Original y copia fotostatica carta de no antecedentes penales. T = =352 A

9. Carta compromiso firmada por el aspirante donde manifieste.; £
presentados para su inscripcion como alumno del posgrado conespon(mn'
originales y son legitimos. En caso de que la documentacion se encuentre ine4

o0k wbhE

N
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10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.
18.

ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

debera comprometerse a exhibir los documentos originales en el momento en que lo
requiera cualquier autoridad universitaria referida en el presente ordenamiento.

Los aspirantes extranjeros cuya lengua materna no sea el espafiol, deberan presentar
un documento que acredite el dominio del idioma espafiol.

Los aspirantes extranjeros deberan presentar el permiso migratorio correspondiente
emitido por la autoridad competente, que le permita cursar el posgrado en la UAEM.
Carta de aceptacion para ingresar al programa educativo en formato oficial, firmada
por el Coordinador del programa educativo de la Unidad Académica o Instituto.
cuyo valor juridico para efectos del presente articulo es acreditarle como aspirante
ante la Universidad hasta que concluya su proceso de inscripcion y cuyo alcance se
circunscribira al proceso de seleccion vigente.

Dos cartas de recomendacion expedidas por profesionistas que laboren en el sector
salud.

Ocho fotografias tamafio infantil (4 en color y 4 en blanco y negro).

Realizar examen psicométrico en la Facultad de Medicina de la UAEM

Realizar examen de conocimientos disciplinares en el HMY

Realizar entrevista colegiada en el Hospital de la Mujer;

El Hospital Centenario de la Revolucion Mexicana se realiza una evaluacion
Aspirantes Cursos y entrada Directa.

La Delegacion ISSSTE Morelos la CIFRHS es la que otorga las plazas y envia una
lista con las /los residentes aceptados para el hospital

19. Aprobar el proceso de seleccién de la UAEM.
Tabla 9. Entrevista Hospital de la mujer
Rubro Porcentaje
Examen de admision 30%
Anteproyecto 70%
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Figura 8. Entrevista Hospital Centenario ISSSTE

CRITERIO VALOR PUNTAJE | caiiFicacioNn
Sobresaliente 5
Entrevista Muy bien 3
Bien 1
No adecuado 0 Puntae nxbdive’s
>80 50
75-79 45
70-74 40
Puntaje ENARM 65-69 30
60-64 20 Puntaje maximo 50
50-59 10
<50 (0]
95-100 50
90 -94 45
85-89 40
Promedio 80 -84 30
Licenciatura 70 -80 20 s e o6
60 -69 15
<60 (0]
Trabajador activo ISSSTE 10
Antecedentes ISSSTE | Internado Médico de Pregrado ISSSTE S
Ninguno de los anteriores o) Puntaje mixmo 15
> 1 articulo publicado revista indizada 15
PubMed como primer autor
> 1 articulo publicado en otra revista 10
indizada como primer autor
Articulos publicados [ >7articulo publicado revista indizada 7
PubMed como coautor Puntaje maximo 25
=1 articulo publicado en otra revista 5 “
indizada como coautor
No presenta articulos 0
ATLS (Vigente) 5
. . ACLS (Vigente) 5
Otras Certificaciones
Ninguno de los anteriores (0] Puntaje misdmo 10
Nivel idioma inglés C1/ Avanzado 20
B2/ Intermedio alto 16
Con documento de i
certificacion: IELTS, B1/Intermedio 12
TOEFL, Cambridge, - -
TOEIC y ELASH o A2 / Pre-intermedio 8
equivalente Al/Elemental 5 Puntaje méxime 20
0/ Sin certificacién 0

12.2 Requisitos de permanencia

1. Dedicar tiempo completo a los estudios de especializacion. .

2. Obtener un promedio global mayor o igual a 8 y no acumular dos calificac’ ar;eq repmbato |as 5 }'&“ 5 .
de la misma materia o dos materias reprobadas en el transcurso del proorama . )

3. Lalel residente que repruebe una materia deberd cursarla nuevamentz'n
contrario causara baja definitiva. En los cursos de posgrado no existe
examenes extraordinarios ni a titulo de suficiencia. ' b

4. Cumplir con el total de las actividades académicas y créditos escolares establec
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cada afio del plan de estudios.

5. A partir del segundo afio, presentar avances de la tesina y del articulo para ser publicado en
al menos una revista de la especialidad.

6. No rebasar el tiempo establecido en el plan de estudios segun la duracién de la especialidad.

7. Realizar los tramites de reinscripcién anual ante la Facultad de Medicina de la UAEM, en
tiempo y forma.

12.3 Requisitos de egreso

a) Académicos

1. Haber aprobado el 100% de los créditos del plan de estudio.

2. Haber cumplido con los requisitos administrativos de graduacion y titulacién oportuna en
tiempo y forma.

3. Completar en tiempo y forma el servicio social de la especialidad en el Estado de Morelos.

4. Certificado del consejo de gineco-obstetricia.

5. Sera requisito previo para presentar el examen de grado de especialidad que los 5 sinodales
designados para revisar su trabajo emitan una opinién favorable, en términos de que la tesis retine
los requisitos para ser presentada y defendida en el examen correspondiente.

En la réplica oral deben estar presentes 5 sinodales, el aspirante a especialista har4 una
presentacion grafica y resumida de los puntos relevantes de su tema de investigacidén, con una
duracién maxima de 30 minutos, seguida de una sesidn de preguntas por parte de los sinodales a
partir de la cual se emitira la resolucion de “aprobado” o “reprobado”.

6. En caso de reprobar el examen de grado, de acuerdo al articulo 118 del Reglamento General
de Estudios de Posgrado, el sustentante podra presentar otro examen por una sola vez el cual no
podré ser presentado antes de seis meses ni después de un afo.

b) Legales

Los que establezca la normatividad y procedimiento vigentes de la UAEM.
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13. TRANSICION CURRICULAR
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13. TRANSICION CURRICULAR

Para este plan de estudios 2022, que se reestructura se conservan los contenidos
teméticos de cada uno de los ejes formativos, Gnicamente se cambiaron los nombres
de los ejes formativos de docencia por el de educacion y humanidades por el de
sociales. Por lo anterior, sélo se propone la modificacion y actualizacion de estrategias

para su implementacion, pero no hay un cambio en horas ni créditos.

Tabla 09 Plan de estudios

Tabla 09. PLAN DE ESTUDIOS
2018 2020-2022
Ejes d_e, Unidades de Aprendizaje | Total Créditos FoErjr?]Zgi% gzidades C:-é%tii
Formacion n Aprendizaj s
e
Embriologia en 2 Emb;izlogia 2
git;]sei(e:;rli?:?;a Y Ginecologia y
Obstetricia
Fisiologia 2 Fisiologia 2
Obstetricia | 2 Obstetricia | 2
Anatomia Clinica 2 Anatomia Clinica 2
Bioguimica 2 Bioguimica 2
Control de Fertilidad 2 Control de Fertilidad 2
Atencién Hospitalaria | 4 Atencién Hospitalaria | 4
Anatomia patolégica 2 Anatomia patolégica 2
Atencién Médica Ginecologia | 2 Atencion Médica Ginecologia | 2
Farmacologia 2 Farmacologia 2
Genética en Ginecologia Qenética ’en
y Obstetricia 2 Glnecolo_gl_a y 2
Obstetricia
Obstetricia Il 2 Obstetricia Il 2
Atencién Hospitalaria Il 6 Atencién Hospitalaria Il 6
Endocrinologia 3 Endocrinologia 3
Ginecologia Il 3 Ginecologia Il 3
Atencién Hospitalaria lll 8 Atencién Hospitalaria lll 8
Infertilidad Humana 3 Infertilidad Humana 3
: o, | s
Psicosomatica
Sexologia Femenina 3 Sexologia Femenina 3
Atencién Hospitalaria IV 8 Atencién Hospitalaria IV 8
Docencia Seminario de Educacion | 3 Educacion Sleminario de Educacion 3
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Nitro Software, Inc.

Wonderland




D DE M
vt by,

4 \/
ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA N7
Y
UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL sh
ESTADO DE MORELOS =
PLAN DE ESTUDIOS
2018 2020-2022
. L. . - - Ej i Total
Ejes de Formacién Unidades de Aprendizaje Total Créditos 1es d.e' Umdadgs FIe ,0 .a
Formacién Aprendizaje Créditos
Seminario de Educacion Il 3 Seminario dIT Educacion 3
Educacion Seminario de Educacion Il 4 Educacion Seminario C:Iel Educacion 4
Seminario de Educacion IV 4 Seminario cli\e/ Educacion 4
Profesionalismo Médico 3 Profesionalismo Médico 3
Etica Médica 3 Etica Médica 3
Humanidades Sociales
ioloaf
Sociologia en Ginecologia S(.)CIO ogla, en
Obstetricia 3 Ginecologia 'y 3
y Obstetricia
Seminario de Investigacion 3 Seminario de 3
| Investigacion |
Seminario de Investigacion 3 Seminario de 3
1] Investigacion Il
Investigacion Investigacion
Seminario de Investigacion 4 Seminario de 4
n Investigacion IlI
Seminario de Investigacion Seminario de
4 Co 4
\% Investigacion IV
TOTAL 100 TOTAL 100
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14. CONDICIONES PARA LA GESTION Y OPERACION
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14. CONDICIONES PARA LA GESTION Y OPERACION

El plan de estudios de la Especialidad en Ginecologia y Obstetricia, est4 disefiado
conforme a los requerimientos establecidos por la Norma Oficial Mexicana NOM - 001 -
SSA3 - 2012. Educacién en Salud. Para la organizacion y funcionamiento de las
residencias Médicas. Ademds, sigue las recomendaciones establecidas en los
“‘Lineamientos de Disefio y Reestructuracion Curricular de la UAEM”, impulsado por la
Secretaria Académica y aprobado por el Consejo Universitario. Asimismo, se disefio el
programa con base en la normatividad vigente de la UAEM para darle operatividad y

vigencia.

También se plantea introducir nuevas tecnologias que modernicen los recursos con los
cuales se apoyan a los planes y los programas de estudios de acuerdo a las tendencias
actuales en la educacion superior. La modernizacion se encuadra dentro de la inclusion
de la Facultad de Medicina en el desarrollo de Internet en conjunto con la Corporacién
Universitaria para el Desarrollo de Internet A. C. (CUDI). La Facultad de Medicina ya
cuenta con un servidor destinado para Internet 2 que contempla como uso prioritario las
actividades del posgrado, toda vez que laincorporacion a Internet favorece la interaccion

académica de la especialidad con otras instituciones nacionales e internacionales.

Con ello se garantiza el acceso a Internet y al portal universitario, asi como a la biblioteca
virtual, ofreciendo a la nueva generacion lo necesario para lograr lideres de calidad en

nuestro campo.

Por su parte, el Hospital de la Mujer es una unidad hospitalaria, que inicié su trabajo
desde el afio 2007, actualmente se encuentra acreditada y cuenta con mas de 300
recursos humanos, de los cuales 28 son gineco-obstetras actualizados y dispuestos a
apoyar la formacion de los recursos humanos con calidad y eficiencia.

Es importante resaltar que cuenta con la estructura necesaria para 'cq'mpli'r tanto los

objetivos académicos como los operativos de este plan de estudios. I
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ISSSTE Centenario

El Hospital Regional de Alta Especialidad “Centenario de la Revolucion Mexicana” inicid
sus actividades el 1° de mayo de 2010, esta integrado por un Consejo Directivo, un
director, Subdirecciébn Médica con sus coordinaciones (Coordinacién de Enlace,
Consulta externa, Urgencias y Medicina Critica, Medicina Interna, Pediatria,
Ginecoobstetricia, SADITRA, Medicina Preventiva, Enfermeria, Ensefianza; vy
Subdireccion Administrativa con sus Coordinaciones. (Recursos Humanos, Recursos
financieros, Recursos Materiales y Servicios Generales, Unidad Juridica). Cuentas con

43 especialidades y subespecialidades.
Delegacion ISSSTE Morelos

La Delegacion del ISSSTE Morelos, inicio sus actividades el 30 de noviembre de 1987,
esta integrado por un director, un subdirector médico, y sus coordinadores de enlace por
turno, area de jefatura de enfermeria, jefatura de ensefianza y capacitacion, area de
administracion, recursos humanos, estadistica y servicios generales, archivo clinico.
Cuenta con 16 especialidades de cirugia general, pediatria, ginecologia y obstetricia,
anestesiologia, medicina interna, nefrologia, medicina fisica y de rehabilitacion, geriatria,
otorrinolaringologia, epidemiologia, medicina preventiva y planificacion familiar,
medicina familiar, urgenci6loga, oftalmologia, unidad de didlisis y hemodialisis,
traumatologia, endoscopia, colposcopia, radiologia, psicologia, nutricion, clinica de
heridas, dental. De los cuales 8 son médicos gineco-obstetras actualizados y dispuestos

a apoyar la formacion de los recursos humanos con calidad y eficiencia.

14.1 Recursos Humanos

Recursos humanos que aporta la Facultad de Medicina al programa académico de la
Especialidad de Ginecologia y Obstetricia son 10 Profesores investigadores de Tiempo
Completo: dos investigadores en area clinica, un investigador en area educativa y 10
investigadores de area basica (inmunologia, farmacologia, fisiologia, es‘tudios,;_in silico, \V/

bioquimica, etc.).

También en la UAEM se cuenta con otros profesores investigadores pertenecieniess
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DES de Salud que, por su area de expertise, pueden fungir como tutores o profesores
de diferentes materias y temas de tesis como farmacologia, farmacovigilancia, temas

con orientacion psicoldgica, de comunicacion de enfermeria, entre otros.

Por otro lado, la UAEM tiene suscritos convenios con diferentes instituciones de salud
tanto locales, estatales y/o nacionales —del IMSS, ISSSTE, SSMor, Institutos Nacionales
de Salud, entre otros.- que permiten la incorporacién de profesores, campos clinicos en
sedes hospitalarias y/o Centros de Investigacion al programa de posgrado.

El Hospital de la Mujer cuenta con los siguientes especialistas:

TABLA 09. RECURSOS HUMANOS DEL HOSPITAL DE LA MUJER

Especialidad y Alta Turno Turno Turno Sab., Dom.y Total

Especialidad Matutino Vespertino Nocturno Dias Fest.
Anatomopatologos 0 0 0 1 1
Anestesibdlogos 2 2 3 3 10
Cirujanos 1 0 0 0 1
Epidemidlogo 1 0 0 0 1
Gineco-obstetras 12 4 8 4 28
Internistas 1 0 0 1 2
Neonat6logos 4 2 3 1 10
Neuropediatras 1 0 0 1 2
Oncélogos 1 0 0 0 1
Pediatras 1 2 4 1 8
Psiquiatras 1 0 0 0 1
Radiologos 0 1 0 1 2
Urgencidlogos 0 1 1 0 2
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Tabla 10. RECURSOS HUMANOS EN DELEGACION ISSSTE MORELOS

ESPECIALIDAD TURNO TURNO TURNO SABADOS Y TOTAL

MATUTINO VESPERTINO  NOCTURNO DOMINGOS Y

DIAS FESTIVOS

ANESTESIOLOGOS 1 1 2 3 7
CIRUJANOS 1 1 2 1 5
EPIDEMIOLOGOS ~  —---mmos e e
GINECO- DRA.YANEZ DRA DRA. PEREZ DRA. OSORIO 9
OBSTETRAS DR. CANEDO SANDOVAL  DR. MOSQUEDA  DRA. GARCIA

DR. CARREOLA DR. MEJIA
INTERNISTAS 4 3 2 2 11
PEDIATRAS 1 1 2 2 6
RADIOLOGOS 1 1 0 1 3
URGENCIOLOGOS 2 1 3 2 8
ORTOPEDISTAS 2 1 0 1 4
MEDICOS
FAMILIARES 2 0 ! L
OFTALMOLOGOS 0 0 0 1
OTORRINO 1 0 0 0 1

La Tabla 09 y 10, muestra el nimero de especialistas que pueden fungir como tutores de
alguna asignatura de la Especialidad en Ginecologia y Obstetricia, siendo asi
facilitadores/ras de la ensefianza, tanto cognoscitiva como psicomotriz e incluso afectiva
para los recursos en formacion. Es importante mencionar, que los tutores ademas de ser
expertos en su area de intervencion, poseeran los siguientes conocimientos, habilidades

y actitudes:

Conocimientos:

e Contar con los conocimientos tedricos y quirdrgicos que sustentan el area de
conocimiento de su materia.
Implementar métodos de investigacion y ensefianza.

Propiciar el desarrollo humano y las competencias profesionales en el area de
Ginecologia y Obstetricia.

Habilidades:

Conocer e implementar las tecnologias de la informacion.
Favorecer la integracién de equipos de trabajo. | { .
Estructurar, validar, plantear y resolver problemas. / LR e : LT R »

Transmitir el conocimiento tedrico - practico de acuerdo al perfil
Residente.
e Planear, organizar y llevar a cabo proyectos de desarrollo comuiitafic

#

| - { o ..'.‘- B
yoSECial enmateriade e

Ginecobstetricia. 2 %‘
. ) 108
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Actitudes:

Proactiva

Respetuosa

Visién critica y constructiva
Perseverante

Tolerante

De servicio

El/la médico/ca que participe como tutor/ra de la Especialidad en Ginecologia y
Obstetricia, se comprometera a certificarse cada 5 afios ante el Consejo Mexicano de la
especialidad correspondiente, a fin de garantizar el buen desarrollo y desempefio de sus

funciones.

Funciones de educacion en salud e investigacion

La base del adiestramiento académico en nuestro programa, incluye el analisis y
presentacion de casos clinicos por parte de los/las residentes, clases supervisadas por
los médicos adscritos, sesiones clinicas semanales, con enfoque bioético, de morbilidad,
mortalidad, oncoldgicas; revision de articulos, actividades en simuladores, cursos de
bioestadistica, habilidades basicas de educacion en salud, ALSO, BLS, ACLS, ATLS.

Evaluacion de las/los Docentes

La evaluacion de las/los docentes se realiza mediante un instrumento disefiado para tal
fin, el cual se aplica a las/los residentes al finalizar las unidades didacticas, la rotacion o
el ciclo académico, con el objetivo de conocer las areas de oportunidad, las fortalezas y/o

debilidades de los mismos.

Dicho instrumento busca conocer diferentes aspectos, tales como:

Logro de objetivos.

Dominio de los contenidos.
Técnicas didacticas utilizadas.
Manejo de recursos didacticos. _ y
Actitud frente al grupo. U e U VEFIL S B
Colaboracion en los trabajos. W : ; SOl Pt
Ambiente social.

Asistencia y Puntualidad.
Actitud de respecto
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e Actualizacion de la informacion que brinda el tutor.

14.2 Recursos Financieros

ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

La Facultad de Medicina se encuentra desarrollando propuestas para generar recursos
mediante proyectos de servicios especializados y de investigacion. Asimismo, cuenta con
apoyos del CONACyYT, PROMEP y PIFI otorgados mediante proyectos. El financiamiento de
proyectos requiere de la participacion de los/las residentes en las actividades de investigacion.
El proceso regular para obtener financiamiento es a través de las fuentes de organizaciones
gubernamentales y privadas.

Tabla 11. Proyectos financiados de las Profesoras Investigadoras y los Profesores Investigadores de la Facultad de
Medicina

NOMBRE DEL PITC

Dra. Gabriela
Castafieda Corral

Dra. Gabriela
Castafieda Corral

Dr. JesUs Santaolalla
Tapia

M.en C. José
Angeles Chimal

Dr. Juan José
Acevedo Fernandez

Fuente: Elaboracion propia de la Comisién de Disefio Curricular 2021.

NOMBRE DEL PROYECTO

Apoyo a la incorporaciéon de nuevos
PITC

Apoyo y fortalecimiento del nlcleo
académico basico y funcionalidad de
los laboratorios de investigacion para

la permanencia de la Maestria en

Medicina Molecular en el PNPc

Epidermpro: Aposito celular para la
atencion de quemaduras

Tecnologia para mapeo dindmico de
riesgo y prondstico epidemioldgico en
ETVs

Desarrollo de un medicamento
sinérgico para el tratamiento
temprano de la diabetes. N° 221388

OTORGADO POR:

SEP/PRODEP

Fondos Mixtos

Secretaria de
Economia

CONACyT

Desarrollo Tecnoldgico
Innovacion del
CONACYyT - Senosian
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MONTO

496,561.00

2,145,695.00

3,000,000.00

300,000.00

1,078,925.00

-

PERIODO

2014

2014-2016

2016-2019

2015-2016

2015
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Tabla 11. Proyectos financiados de las Profesoras Investigadoras y los Profesores
Investigadores de la Facultad de Medicina

Dra. Luz Maria
Gonzéalez Robledo

Dr. Mario Ernesto Cruz
Mufioz

Dr. Mario Ernesto Cruz
Mufioz

Dra. Vera L. Petricevich

Dra. Vera L. Petricevich

Dra. Vera L. Petricevich

Dra. Vera L. Petricevich

Dra. Vera L. Petricevich

Comunidades indigenas, cultura local y
salud mental en poblaciones
adolescentes mexicanas y canadienses:
Andlisis de una intervencion comunitaria

Nuevos mecanismos de regulacion de la

respuesta inmune innata por las familias

de SAP y SLAM y sus implicaciones en
los procesos infecciosos

Role and modes of action of SLAMF6 and
2B4 in normal immunity and
immunotherapy

Evaluacién de la actividad farmacolégica
y toxicoldgica de las especies
medicinales del género Bougainvillea a
través de un estudio quimico bioridigido.

Via de activacion de macréfagos de raton
de la cepa BALB/c compuestos al
extracto de Bougainvillea buttiana

variedad naranja)

Caracterizacion fotoquimica del extracto

de Bougainvillea buttiana (variedad rosa)

y estudios de nociceptividad en modelos
murinos.

Estudios de los efectos inmunoldgicos y
farmacolégicos de toxinas
inmunogénicas purificadas del veneno
de serpientes de los géneros
Agkistrodon, Bothrops, Crotalus.

Canceroma: Deteccién molecular de
marcadores de cancer por
secuenciacién masiva de tercera
generacion” con el N° de folio 2017-83.
El cual ser4 turnado al Comité de Etica

CONACyYT (FONCICYT)
Proyecto N° 0291102

CONACyT

CHIR-Canada

Registro Proyecto N°
2016-47

Apoyo de con empresas

Registro Proyecto N°
2016-49

Apoyo de con empresas

Registro Proyecto N°
2016-50

Apoyo de con empresas

Registro Proyecto N°
2016-51

Apoyo financiero FAPESP-
BR

Registro Proyecto N°
2017-83

Apoyo financiero con
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3,000,000.00

1,400,000.00

75,000.00 CAN
DLS

200,000.00

250,000.00

250,000.00

200,000.00
USADLS

150,660.00

2018-2021

2015-2018

2017-2019

2016-2019

2016-2019

2016-2021

2016-2021

2017-2020
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para su dictaminacioén

Dra. Vera L. Petricevich Prevalencia de Diabetes Mellitus
gestacional en el Hospital de la Mujer de
Morelos, diagnosticada con curva de
tolerancia a la glucosa en el afio 2016.

Dra. Vera L. Petricevich Estudios de la actividad cicatrizante del
extracto de Bougainvillea x buttiana en
modelo murino.

Dra. Vera L. Petricevich Estudio sobre la Fertilidad y efecto
teratogénico de extractos Vegetales en
modelo murino

Dra. Vera L. Petricevich Estudio de la actividad analgésica de
Solandra maxima en modelo murino

Dra. Vera L. Petricevich Estudio de la actividad antiofidica de
extractos vegetales en modelo murino

Dra. Vera L. Petricevich Estudio de la actividad analgésica de
Allamanda cathartica en modelo murino

empresas

Registro Proyecto N°
2019-90

Apoyo financiero con
empresas

Registro Proyecto N°
2019-92

Apoyo financiero con
empresas

Registro Proyecto N°
2019-94

Apoyo financiero con
empresas

Registro Proyecto N°
2019-95

Apoyo financiero con
empresas

Registro Proyecto N°
2019-96

Apoyo financiero con
empresas

Registro Proyecto N°
2019-97

Apoyo financiero con
empresas
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2019-2022

2019-2022

2019-2022



ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Dra. Vera L. Petricevich Estudio de los parametros Registro Proyecto N° 100,000.00 2019-2022
inmunoloégicos ocasionados por el 2019-98
extracto de Allamanda cathartica en
modelo murino Apoyo financiero con
empresas
Dra. Vera L. Petricevich Estudio de los parametros Registro Proyecto N° 100,000.00 2019-2022
inmunolégicos ocasionados por el 2019-99

extracto de Bougainvillea x buttiana
Apoyo financiero con

empresas
CA Fisiologia 'y Metabolémica aplicada a la obtencion de PRODEP 250,000.00 2016-2017
Fisiopatologia fitofarmacos a partir de Plantas
Medicinales Mexicanas
Red Farmoquimicos Evaluacién in vitro e in vivo de extractos CONACyYT 800,000.00 2018
Integrantes del CA de de plantas medicinales
Fisiologia y

Fisiopatologia

14.3 Infraestructura

Las instalaciones y servicios con los que cuenta el plan de estudios Especialidad en
Ginecologia y Obstetricia para la realizacion de las diferentes actividades es suficiente y
se complementa con la infraestructura de las instalaciones de la UAEM, la Facultad de
Medicina, el Hospital de la Mujer, Hospital de Alta Especialidad “Centenario de la

Revolucion Mexicana” y Delegacion ISSSTE Morelos.

Dentro de la UAEM se cuenta con:
Los servicios que brinda la Biblioteca Central Universitaria y la biblioteca del area de la

salud.

Servicios. Consulta en sala, préstamos a domicilio, préstamo interbibliotecario, catdlogo
en linea. Hemeroteca. Tesiteca, mapoteca (INEGI), cubiculos de e§tudio_;’.‘;_-div_id""}a‘l % _”"'1;- '5 .

grupal, visitas guiadas, servicio de consulta especializada, videoteca (s

para 98 personas), una sala de video proyeccion para 25 persoiias

audiovisuales para cinco personas cada uno, renta de peliculas de cine francés &

. ¢ 113
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y consulta de bases de datos en discos compactos en internet.

Servicios Adicionales. Transferencia y busqueda de informacion via internet, Navegar
por la Red UAEM Yy aplicaciones de Internet, Procesador de textos para PC, Auto
fotocopiado y fotocopiado, Servicio de impresion y Talleres de formacion de usuarios para
Académicos y Alumnos.

Infraestructura de la Facultad de Medicina. Los PITC de la Facultad de Medicina que
participan en el plan de estudios de la Especialidad en Ginecologia y Obstetricia estan
incorporados en 8 laboratorios con la infraestructura suficiente para realizar los proyectos

de investigacion relacionados con la linea de investigacion del plan de estudios.

Material para apoyo a la ensefianza. Se cuenta con aulas equipadas con equipos de

computo y de video proyeccion, salén de seminarios, sala de juntas, auditorio.

En lo que respecta al Hospital de la Mujer se cuenta con:

Jefatura de Ensefianza de la Unidad Hospitalaria. Cuenta con tres cafiones de video

proyeccién, un proyector de acetatos, dos televisores, una computadora y una pantalla.

Area de Fotocopiado. Se cuenta con area de fotocopiado en funcionamiento, la cual

cuenta con un horario de 08:00 a 20:00 horas de lunes a viernes.

Aula. La Unidad Hospitalaria cuenta con un aula con capacidad para albergar a 40

personas asi como un pizarrén de apoyo.

Biblioteca. La unidad cuenta con un area de biblioteca disponible las 24hrs de Lunes a
Domingo, el area cuenta con unidad de cémputo, butacas y anaquel para

bibliohemeroteca.

k.

Auditorio. El auditorio tiene una capacidad para 140 asistentes y cuerze or -

I

uso de los ponentes.
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Area de Descanso para Residentes. Se cuenta con un area de descanso exclusiva para
el género masculino y otra para el femenino, cada uno con dos camas, Unicamente

comparten el sanitario.

Consultorios. El Hospital de la Mujer cuenta con 11 consultorios, de estos 2 en el area
de urgencias y el resto son compartidos por algunas especialidades o subespecialidades,
sin embargo, es importante destacar que la mayoria de estos laboran en promedio 6 horas
al dia, durante un periodo de 5 dias a la semana. Durante el afio 2019 la productividad
anual de los mismos fue de: 19,373 consultas. Esta informacion se encuentra plasmada
en la Tabla 12.

TABLA 12. PRODUCTIVIDAD CONSULTA
EXTERNA

CONSULTA EXTERNA TOTAL
Climaterio 1,392
Clinica de Mama 102
Materno Fetal 1,723
Displasias 1,667
Ginecologia 2,870
Obstetricia 1.721
Neonatologia 589
Medicina Interna 823

TABLA 12. PRODUCTIVIDAD CONSULTA
EXTERNA

CONSULTA EXTERNA TOTAL
Anestesia 63
Nutricion 1,626
Psiquiatria 1,244 | Yy %/ ,5
Est. Temprana 1,513 ~ h o '
Psicol Fisc 1,912
Psicologia 1,846

Nitro Software, Inc.
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TABLA 12. PRODUCTIVIDAD CONSULTA

EXTERNA
CONSULTA EXTERNA TOTAL
Epidemiologia 282
TOTAL, CONSULTAS 19,373

FUENTE Subsistema de Informacion de Salud.

Quiréfanos. Se cuenta con dos quir6fanos para llevar a cabo la atencién quirargica, asi
como con dos salas de expulsion para la atencion de partos, durante el afio 2013 se
realizaron un total de 3,212 intervenciones quirargicas y se atendieron un total de 2,088
partos. Revisar Tabla 13.

TABLA 13. PRODUCTIVIDAD QUIRURGICA
ACTIVIDAD QUIRURGICA TOTAL
Nacimientos atendidos (partos y 2,251
cesareas)

% 89.5%

Partos eutocicos 1,189
% 52.82%

Cesareas 1,062
% 47.18%

Ginecologia 2,950

Comedor. Se cuenta con area especifica para el comedor, mismo que es subrogado y el
cual cuenta con un horario especifico para los/las médicos/cas residentes, garantizando

su alimentacion durante su estancia en el servicio.

14.4. Recursos Materiales
La UAEM de manera institucional, a través de las diferentes instancias, dara seguimiento

y garantizara que se cuenten con los recursos disponibles para que el proceso ensefianza-
aprendizaje llegue en tiempo y forma a las/los residentes y garantizar jue el iofescrada (W1 .

cumpla su funcion primaria.

Estos recursos comprenden desde recursos materiales como pizarrones, piidia

Nitro Software, Inc. LA
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borradores; material de apoyo como proyectores, internet, pantallas; hasta recursos
bibliogréaficos, como una biblioteca central, una biblioteca en la Facultad de Medicina con
personal capacitado para operarla, revistas electrénicas, salones para videoconferencias,
laboratorios equipados, entre otros.

Todo esto atendiendo las necesidades que expresan las/los profesoras/res para el buen
desarrollo de sus actividades académicas en beneficio de los residentes, gestionando y
administrando todo tipo de recursos que puedan aprovecharse con este fin, brindando

todo el apoyo administrativo, logistico y oportuno.

14.5 Estrategia de desarrollo

Vinculacion. Como se menciond anteriormente, se ha previsto la necesidad de realizar
convenios con otras instituciones para lograr un amplio intercambio de profesoras/res y
alumnos/nas; asi como buscar alternativas dentro del marco de la legislacion y los
mecanismos administrativos vigentes, para traer profesores/ras invitadas/os y visitantes
nacionales o extranjeras/ros, ya sea para asesorias 0 seminarios especializados en

apoyo a los trabajos de investigacion del alumnado; entre los convenios estan:

1451 UNAM. Colaborando con Facultad de Medicina, Instituto de Biotecnologia,
Instituto de Investigaciones Biomédicas, Instituto de Fisiologia Celular, Facultad de Quimica.
14.5.2 Realizacién de cursos y seminarios de actualizacién académica para profesoras/res
gue impartan los planes de estudios.

1453 Acceso a los acervos bibliograficos y documentales para apoyar la educacion en
salud y la investigacion en las instalaciones de la biblioteca del campus Chamilpa de la
UNAM.

145.4 Intercambio de personal académico para apoyar los proyectos docentes.

14.5.5 Las demas que acuerden las partes.

14.5.6 REDES ALFA. Con la Universidad Complutense de Madrid en las areas de:
Estandares de Acreditacién, Universidad — Empresa y Formacion Continua y Posgrado.

145.7 IMSS. Centro Institucional de Informaciéon de Medicamentos, cuyo objetivo
general es promover el uso racional de los medicamentos en las Unidades de Atencidn a la
Salud del IMSS. Centro de Investigacion Biomédica del Sur, en donde se realiza la
identificacion, aislamiento, caracterizacion fisiolégica, farmacologica y potencial uso clinico

de extractos de plantas medicinales, lo anterior con fines de desarrollar Fito medicamentos. ..
1458 ISSSTE. Hospital Regional "Centenario de la Revolucién M :x/cana’ iubicaiid en "‘ "5
el Municipio de Emiliano Zapata. Cuenta con infraestructura humana y de eompo para Ia .
atencion médica especializada de segundo y tercer nivel. - i I
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15. SISTEMA DE EVALUACION CURRICULAR

Con la finalidad de realizar una evaluacion de manera continua del presente plan de
estudios, la Comision Académica de la especialidad se reunira al menos cuatro veces al
afo en forma ordinaria, y en forma extraordinaria cuando asi se requiera. La funcion de
esta Comision es la de revisar, analizar y vigilar que el plan de estudios, programas de
estudios y el programa operativo se apliquen de acuerdo con los lineamientos de la
Direccidén General de Educacion de Posgrado de la UAEM respetando la normatividad de

la misma.

Esta Comision es la responsable de precisar los criterios y procedimientos metodologicos
para una evaluacion continua, sistematica e integral del plan de estudios. Cada cuatro
afnos se analizara y en su caso se llevara a cabo la reestructuracion del plan y programas
de estudios de la Especialidad en Ginecologia y Obstetricia, con el objetivo de mantener
vigente y con alta calidad el mismo, en apego al Reglamento General de Estudios de
Posgrado. La Comision esté integrada por la/el Profesorado Titular de la especialidad
quien funge como Presidente/ta de la comision y no tendra suplente, la/el Jefa/e de
Ensefianza de la Unidad Hospitalaria funge como Secretaria/o Técnica/o de la misma, dos
representantes titulares de la Unidad de Posgrado de la Facultad de Medicina de la UAEM,
con suplentes, dos titulares de la Subdireccion de Ensefianza de los cuales, al menos uno
tendra suplente y las/los médicas/cos que integran el ndcleo académico con sus
suplentes. La Comisién evaluard el desempefio de las/los residentes con el fin de
corroborar que los objetivos y metas estipuladas en el plan de estudios se estan
cumpliendo, también tiene la obligacion de detectar y corregir posibles deficiencias
académicas generadas en el plan y programas de estudios de la especialidad, para lo cual
integrara el analisis de la informacion obtenida de las evaluaciones de las/los docentes y
de las/los residentes, el indice de titulacion, el comportamiento de la matricula, el
seguimiento de egresadas/os, entre otros. Adicionalmente se trataran aquellos puntos que
no estén considerados en el presente documento o en el programa operativo de la

especialidad. , » \V[

El aval académico esta dado por el Consejo Técnico de la Facu: i

Comision Académica del Consejo Universitario y el Consejo Universitario de lalllAEM, de

. . 7, R
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acuerdo con la normatividad que le es propia, ademas de considerar las recomendaciones
emanadas de la Comision Interinstitucional para la Formacién de Recursos Humanos para
la Salud (CIFRHS) y las del Comité Estatal Interinstitucional para la Formacién de
Recursos Humanos en Salud (CEIFRHS) de Morelos. Se precisaran los criterios y
procedimientos metodoldgicos para una evaluacién continua, sistematica e integral del
plan y programas de estudios. Se programaran espacios de andlisis y reflexiéon en torno
al nuevo curriculum desde las primeras fases de su implementacién, detectando las

necesidades de formacion docente, tanto en la cuestion disciplinar como en la curricular.

Asi mismo, se cuenta con una Comision de Seguimiento y Evaluacion Curricular, que tiene
como objetivo el mantener y mejorar los niveles de excelencia del posgrado ademas se
ha contemplado que al graduarse la primer generacion de especialistas, se realice una
encuesta de satisfaccion asi como la evaluacion del plan de estudios por ellos y por las/los
tutoras/res a fin de corroborar su pertinencia, asi mismo y como control de calidad se
establece la presentacion el examen de certificacion de las/los residentes por medio del

Consejo Mexicano de Ginecologia y Obstetricia.
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ANEXO 1.

FORMATO: RUBRICA DE EVALUACION GLOBAL

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MORELOS

HOSPITAL DE LA MUJER, YAUTEPEC

FORMATO DE EVALUACION GLOBAL PARA LAS/LOS RESIDENTES DEL PROGRAMA DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CRITERIO A EVALUAR RUBRICA DE
EVALUACION
JUICIO CLINICO 4 6 8 10
PUNTUALIDAD 4 6 8 10
INTERES EN EL APRENDIZAJE 4 6 8 10
COMPROMISO CON LA ATENCION 4 6 8 10
MEDICA
RELACION MEDICO-PACIENTE 4 6 8 10
RELACION MEDICO-FAMILIA 4 6 8 10
RELACION MEDICO-PERSONAL DE 4 6 8 10
SALUD
PROCESO DE COMUNICACION 4 6 8 10
EFECTIVA
MANEJO DEL EXPEDIENTE CLINICO 4 6 8 10
MANEJO CLINICO AL 4 6 8 10
INTERROGATORIO
MANEJO CLINICO A LA 4 6 8 10
EXPLORACION
INTEGRACION DE DIAGNOSTICO 4 6 8 10
MANEJO MEDICO 4 6 8 10
MANEJO QUIRURGICO
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MORELOS

HOSPITAL DE LA MUIER, YAUTEPEC

FORMATO DE EVALUACION GLOBAL PARA RESIDENTES DEL PROGRAMA DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

JUICIO CLINICO 4 6 8 10

IMPRESION GENERAL 4 6 8 10

FAVOR DE SENALAR EL CRITERIO A EVALUAR CORRESPONDIENTE AL
NIVEL DE DESEMPENO DE LA/EL MEDICA/CO RESIDENTE, DONDE EL
CRITERIO DE REFERENCIA DE VALOR 4 REPRESENTA UN AREA
DEFICIENTE Y EL CRITERIO DE REFERENCIA DE VALOR 10 REPRESENTA
UN DESEMPENO SOBRESALIENTE.

FIRMA EVALUADOR/RA COMENTARIOS

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ANEXO 2.

FORMATO: RUBRICA DE ENTREGA DE GUARDIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MORELOS

HOSPITAL DE LA MUJER YAUTEPEC

FORMATO DE ENTREGA DE GUARDIA PARA LAS/LOS RESIDENTES DEL PROGRAMA DE GINECOLOGIA Y
OBSTETRICIA

CRITERIO A EVALUAR RUBRICA DE

EVALUACION
PUNTUALIDAD 4 6 8 10
REPORTE DE ENTREGA DE GUARDIA 4 6 8 10
PRESENTACION DE CASO CLINICO RELEVANTE 4 6 8 10
CONOCIMIENTO DE CASOS CLINICOS 4 6 8 10
ORGANIZACION DEL TRABAJO EN LA GUARDIA 4 6 8 10
TRABAJO EN EQUIPO 4 6 8 10
CONOCIMIENTO TEGRICO 4 6 8 10
CONOCIMIENTO PRACTICO 4 6 8 10
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA \

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL \1\\ ¥
ESTADO DE MORELOS EUA g

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MORELOS

HOSPITAL DE LA MUJER YAUTEPEC

FORMATO DE ENTREGA DE GUARDIA PARA RESIDENTES DEL PROGRAMA DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CAPACIDAD ANALITICA 4 6 8 10
. 10
CAPACIDAD DE SINTESIS 4 6 8
. 10
IMPRESION GENERAL 4 6 8

FAVOR DE SENALAR EL CRITERIO A EVALUAR CORRESPONDIENTE AL NIVEL DE DESEMPENO DEL/LA MEDICO
RESIDENTE, DONDE EL CRITERIO DE REFERENCIA DE VALOR 4 REPRESENTA UN AREA DEFICIENTE Y EL CRITERIO
DE REFERENCIA DE VALOR 10 REPRESENTA UN DESEMPENO
SOBRESALIENTE.

FIRMA DEL/LA EVALUADOR/RA COMENTARIOS

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ANEXO 3.

FORMATO: RUBRICA DE PRESENTACIONES ORALES

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MORELOS

HOSPITAL DE LA MUJER YAUTEPEC

FORMATO DE EVALUACION EN PRESENTACIONES ORALES PARA LAS/LOS
RESIDENTES DEL PROGRAMA DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CRITERIO A EVALUAR RUBRICA DE EVALUACION

PUNTUALIDAD 4 6 8 10

INTRODUCCION CLARA DE TEMA 4 6 8 10

DEFINE PROPOSITO, OBJETIVO E IDEAS PRINCIPALES 4 6 8 10
PRESENTACION ORGANIZADA Y COHERENTE 4 6 8 10
DEMUESTRA DOMINIO DEL TEMA 4 6 8 10
ARGUMENTACION SUFICIENTE Y ADECUADA 4 6 8 10
RESUME LOS PUNTOS PRINCIPALES Y CONCLUYE EFECTIVAMENTE 4 6 8 10
INTRODUCCION Y CONCLUSION SON CONGRUENTES 4 6 8 10
CREATIVIDAD EN LA PRESENTACION 4 6 8 10
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MORELOS

HOSPITAL DE LA MUJER YAUTEPEC

FORMATO DE EVALUACION EN PRESENTACIONES ORALES PARA RESIDENTES
DEL PROGRAMA DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

LENGUAIJE VERBAL ADECUADO 4 6 8 10
LENGUAJE NO VERBAL ADECUADO 4 6 8 10
APOYO VISUAL ADECUADO Y SUFICIENTE 4 6 8 10
MANEJO ADECUADO DE TIEMPOS 4 6 8 10
SESION DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS 4 6 8 10
CALIDAD BIBLIOGRAFICA 4 6 8 10
IMPRESION GENERAL 4 6 8 10

FAVOR DE SENALAR EL CRITERIO A EVALUAR CORRESPONDIENTE AL NIVEL DE DESEMPENO DEL/LA
MEDICO/CA RESIDENTE, DONDE EL CRITERIO DE REFERENCIA DE VALOR 4 REPRESENTA UN AREA

DEFICIENTE Y EL CRITERIO DE REFERENCIA DE VALOR 10 REPRESENTA UN DESEMPENO SOBRESALIENTE.

FIRMA DEL/LA EVALUADOR/A COMENTARIOS

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ANEXO 4.

FORMATO: RUBRICA DE PARTICIPACION EN CLASE

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MORELOS

HOSPITAL DE LA MUJER YAUTEPEC

FORMATO DE EVALUACION PARTICIPACION EN CLASE PARA LAS/LOS
RESIDENTES DEL PROGRAMA DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CRITERIO A EVALUAR RUBRICA DE EVALUACION

ASISTENCIA A CLASES 4 6 8 10
PUNTUALIDAD 4 6 8 10
INTERES EN EL APRENDIZAJE 4 6 8 10
PREPARACION PREVIA A LA CLASE 4 6 8 10
CONTRIBUYE ACERTIVAMENTE EN CLASE 4 6 8 10
CONTRIBUYE FRECUENTEMENTE EN CLASE 4 6 8 10
RESPONDE A LAS PREGUNTAS DEL FACILITADOR 4 6 8 10
ARGUMENTA CON MEDICINA BASADA EN EVIDENCIAS 4 6 g 10

U.A.E. M.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MORELOS

HOSPITAL DE LA MUJER YAUTEPEC

FORMATO DE EVALUACION PARTICIPACION EN CLASE PARA RESIDENTES
DEL PROGRAMA DE GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

DEMUESTRA INICIATIVA'YY CREATIVIDAD EN CLASE 4 6 8 10

ACLARA DUDAS DE TEMAS VISTOS EN CLASES PREVIAS

4 6 8 10
ES ACTIVO Y PROPOSITIVO 4 6 8 10
IMPRESION GENERAL 4 6 8 10

FAVOR DE SENALAR EL CRITERIO A EVALUAR CORRESPONDIENTE AL NIVEL DE DESEMPENO DEL/LA
MEDICO/CA RESIDENTE, DONDE EL CRITERIO DE REFERENCIA DE VALOR 4 REPRESENTA UN AREA
DEFICIENTE Y EL CRITERIO DE REFERENCIA DE VALOR 10 REPRESENTA UN DESEMPENO
SOBRESALIENTE.

FIRMA DEL/LA EVALUADOR/A COMENTARIOS

Nitro Software, Inc.
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ANEXO 5. UNIDADES DE APRENDIZAJE

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland




ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE
EMBRIOLOGIA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia

Ciclo de formacion: Profesional
Eje de formacion: Atencion Médica
Semestre sugerido: Primero

Unidad de aprendizaje: embriologia en
Ginecologia y Obstetricia

Fecha de elaboracion: 17 febrero 2020
Fecha de revisién y actualizacion: 21
febrero 2021

Elaborada por: Dr. Ledn
Arnoldo Pérez Carrillo
Actualizada por: Dra. Nayuvi
Garcia Bravo

Clave: Horas Horas Horas |Créditos: [Tipo de Caracter de |Modalidad:
Tedricas: Practicas: [Totales: unidad de la unidad de
Aprendizaje: |Aprendizaje:
- 10 20 30 |2 Teorica Obligatoria  [Escolarizada

Programa (s) educativo (s) en los que se impatrte:
Ginecologia y Obstetricia

Especialidad en

PRESENTACION

En esta unidad de aprendizaje se estudiara el desarrollo embriolégico humano de los genita
y masculino, asi como las anomalias.

PROPOSITOS
Conocer las bases de la embriologia humana normal Identificar las
alteraciones en el desarrollo genital embrionario

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland



ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO
Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccién, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

e Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

¢ Capacidad de trabajo en equipo

e Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

¢ Autodeterminacién y cuidado de si
e Compromiso ético

Competencias especificas

e Capacidad para utilizar y aplicar los registros de informaciéon y comunicaciéon para
facilitar a los residentes la elaboracion de su tesina a través del seminario de investigacion
de acuerdo a la metodologia cientifica.

e Capacidad para ldentificar padecimientos que requieran atencién quirdrgica para
realizar los tratamientos médicos correspondientes al area de Ginecologia y Obstetricia
teniendo conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de
riesgo. Mediante la adquisicion de conocimientos en sus clases tedricas, practicas,
rotaciones médicas y atencion médica complementaria (guardias).

e Capacidad para comprender y aplicar las habilidades obtenidas /Mo 1y '“#:_I é
especuloscopia, tacto vaginal, toma de citologia, atencion de un partu eutouco o] ) o
cesérea para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de;: ‘ ;
y terapéutica médica, mediante la adquisicibn de experiencias, c_q.
durante sus rotaciones médicas. '
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

CONTENIDOS
Bloques Temas
Introduccién al desarrollo 1. Mitosis y meiosis.
humano 2. Fertilizacion; biparticion celular.

3. La formacion de moérula, blastocisto y
gastrulacion.
3.1  Organizadores, inductores, acciones
hormonales en la formacion de estructuras
embrionarias.
4, Formacion de las capas blasto dérmicas.

4.1 Desarrollo embriolégico general, periodos
presomiticos, somitico, postsomitico.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas (xX) | Nemotecnia (x)
Estudios de caso (xX) | Analisis de textos (x)
Trabajo colaborativo (xX) | Seminarios ()
Plenaria () |Debate ()
Ensayo () |Taller ()
Mapas conceptuales (x) | Ponencia cientifica ()
Disefio de proyectos () | Elaboracion de sintesis (x)
Mapa mental (x) | Monografia (x)
Practica reflexiva (x) | Reporte de lectura (x)
Tripticos () | Exposicion oral (x)
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacién oral (conferencia o (x) | Experimentacién (practicas) ()

exposicion) por parte del docente

Debate o Panel () | Trabajos de investigacion ()

Documental

Lectura comentada (x) |Anteproyectos de investigacion
oo ¥

Seminario de investigacion () |Discusiéon guiada il
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Estudio de Casos () |Organizadores graficos ()

(Diagramas, etc.)

Foro () [|Actividad focal @)
Demostraciones () [Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () |Método de proyectos @)
problemas)

Interaccion la realidad (a través de () |Actividades generadoras de (x)

videos, fotografias, dibujos y software

. ™ informacién previa
especialmente disefiado). P

Organizadores previos () |Exploracion de la web (x)
Archivo () |Portafolio de evidencias (x)
Ambiente virtual (foros, chat, (x) | Enunciado de objetivo o ()
correos, ligas a otros sitios web, intenciones

otros)

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro,

juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje

Evaluacion de la comprension de conceptos 100%
basicos y logro de los objetivos mediante un
examen escrito.

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR
Médico especialista en ginecologia y obstetricia que sea capaz de regular estrechamente
el nivel de conocimiento que los residentes deben adquirir, ser un facilitador del proceso
ensefianza-aprendizaje, realizar un seguimiento individual de la formacién académica.

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

REFERENCIAS
Béasicas:
- Cunningham FG. et al, William’s Obstetrics, 20th. edition, Appleton Lang.,
Norwalk, Conn,2009.

- Simén C. y cols, Cuadernos de medicina reproductiva, Vol.6,
Panamericana, 2000.

- Hacker Neville and Moores George, Essentials of Obstetrics and
Gynecology, Third edition, WB Saunders company, 1998.

- Chan Paul D., Gynecology and Obstetrics, 1999-2000 Edition, Current Clinical
Strategies medical book.

- Benson C. Ralph, Handbook of Obstetrics and Gynecology, 9th. Edition,
McGraw-Hill
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE
FISIOLOGIA

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Profesional
Fisiologia Eje de formacion: Atencion médica
Semestre sugerido: Primero
Elaborada por: Dr Ledn Fecha de elaboracion: 17 febrero 2020
Arnoldo Pérez Carrillo Fecha de revision y actualizacion: 21
Actualizada por: Dra. febrero 2020
Nayuvi Garcia Bravo
Clave: | Horas Horas Horas | Créditos Tipo de Caracter | Modalidad
tedric | practicas | totales unidad de de unidad
as: aprendizaje de

aprendizaje

- 10 20 30 2 Tedrica Obligatori | Escolariza
da
a
Programa (s) educativo (s) en los que se imparte: Especialidad en

Ginecologia y Obstetricia

PRESENTACION

En esta unidad de aprendizaje se estudiara el conjunto de propiedades y funciones de los
o6rganos y tejidos genitales femeninos.

PROPOSITOS

Conocer la fisiologia normal muscular del aparato genital femenino en todas
sus etapas
Comprender el proceso de fecundacion y ciclo ovarico normal

Conocer y comprender la fisiologia normal de la lactancia, parto, puerperio,
climaterio y placenta

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccién, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

e Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

e Capacidad de trabajo en equipo

¢ Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

e Autodeterminacién y cuidado de si
e Compromiso ético

Competencias especificas

- Capacidad para utilizar y aplicar los registros de informacion y comunicacién para facilitar
a los residentes la elaboraciéon de su tesina a través del seminario de investigacion de
acuerdo a la metodologia cientifica.

- Capacidad para ldentificar padecimientos que requieran atencién quirdrgica para
realizar los tratamientos médicos correspondientes al area de Ginecologia y Obstetricia
teniendo conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad y reconoci:ndo faciores c2, AV
riesgo. Mediante la adquisicion de conocimientos en sus clases teu*:\,as practnba:,,‘ LV 8
rotaciones médicas y atencion médica complementaria (guardias). ( = j
- Capamdad para comprender y apllcar las habilidades obtenldas come |
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA \

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL Ny, F
ESTADO DE MORELOS =2

su préctica diaria a través de la actualizacion de conocimientos y terapéutica médica,
mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos y durante sus rotaciones

médicas.
CONTENIDOS
Bloques Temas
?eepsrgzlrt?tl:ltci)vo y 1. Accion de los agentes neuro humorales sobre la membrana y
funcion del sobre los organos mtrautoplgsjmgtlcos. . B
sistema 2. La contraccion muscular: iniciacion, propagacion y transmision
reproductor de los impulsos del musculo.
femenino 3. Las células sexuales: espermatogénesis y ovogénesis.
4. Biologia molecular de la fecundacién e implantacion en la
especia humana.
5. Ciclo ovarico y proceso de la ovulacion.
6. Fisiologia del ciclo sexual: endometrial, vaginal, tubario y
cervical.
7. Pubertad y menarca; adolescencia y nubilidad.
8. Climaterio femenino; concepto y caracteristicas.
Embarazo y 9. Fisiologia de la lactancia.
lactancia 10. Estudio general del ciclo gestacional.

11. Placentacién: circulacion utero-placentaria y feto- placentaria.
12.Fisiologia de la placenta.
12.1. Esteroidogénesis feto-placentaria.
12.2. Hormonas placentarias peptidicas.
12.3. Hormonas placentarias proteicas.
12.4. Funciones de intercambio madre-feto.
13.Fisiologia de las membranas ovulares y liquido amnidtico.
14. Particularidades fisiologicas del feto y del recién nacido.
15. Cambios maternos durante el embarazo y puerperio.
16. La contractilidad uterina durante el embarazo, parto y puerperio;
métodos de registro de la Contractilidad uterina.
17.Determinismo del parto; factores desencadenantes del trabajo de
parto.
18. Efectos del parto sobre la madre y sobre el feto.
19.Vigilancia instrumental del feto en el embarazo y parto.
20.Fisiologia del alumbramiento

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas (x) | Nemotecnia (x)
Estudios de caso (x) | Andlisis de textos (x)

Trabajo colaborativo (x) | Seminarios ()

Plenaria () |Debate @)

Ensayo () |Taller @)

Mapas conceptuales () |Ponencia cientifica ()

Disefio de proyectos () |Elaboracién de sintesis (x)
Mapa mental (x) | Monografia (x)
Préactica reflexiva (x) | Reporte de lectura (x)
Tripticos () | Exposicién oral (X)
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacién oral (conferencia o (x) | Experimentacion (practicas) ()

exposicion) por parte del docente

Debate o Panel () | Trabajos de investigacion ()
documental

Lectura comentada (x) | Anteproyectos de investigacion ()

Seminario de investigacion () |Discusién guiada ()

Estudio de Casos (x) | Organizadores graficos (x)

(Diagramas, etc.)

Foro () |Actividad focal ()
Demostraciones () |Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () | Método de proyectos ()
problemas)

Interaccion la realidad (a través de (x) | Actividades generadoras de (x)
videos, fotografias, dibujos y informacién previa

software especialmente disefiado).

Organizadores previos () |Exploracién de la web

Archivo () | Portafolio de evidenci#

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Ambiente virtual (foros, chat, (x) | Enunciado de objetivo o ()
correos, ligas a otros sitios web, intenciones
otros)

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro,

juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje
Evaluacion del aprendizaje de los temas 100%
mediante un examen escrito
Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico especialista en ginecologia y obstetricia que sea capaz de regular
estrechamente el nivel de conocimiento que los residentes deben adquirir, ser un
facilitador del proceso ensefianza-aprendizaje, realizar un seguimiento individual de la
formacion académica.

REFERENCIAS

Basicas:

- Cunningham FG. et al., William’s Obstetrics, 20th. edition, Appleton
Lang., Norwalk, Conn, 2009.

- Simén Cy cols, Cuadernos de medicina reproductiva, Vol.6,
Panamericana, 2000.

- Hacker Neville and Moores George, Essentials of Obstetrics and
Gynecology, Third edition, WB Saunders company, 1998.

- Chan Paul D., Gynecology and Obstetrics, 1999-2000 Edition, Current
Clinical Strategies medical book.

- Benson C. Ralph, Handbook of Obstetrics and Gynecology, 9th.
Edition, McGraw-Hill.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE
OBSTETRICIA |

Unidad académica: Facultad de medicina
Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Profesional Eje de
Obstetricia | formacioén: Atencién médica Semestre
sugerido: primero

Elaborada por: Dr. Ledn Arnoldo Fecha de elaboracién: 17 febrero 2020

Pérez Carrillo Fecha de revision y actualizacion: 21 febrero

Actualizada por: Dra. 2020

Nayuvi Garcia Bravo

Clave: | Horas Horas Horas | Créditos: | Tipo de Caracter de | Modalidad
Tedricas:| Practicas: | Totales: unidad de la unidad '

Aprendizaje:| De
Aprendizaje:

- 10 20 30 2 Teorica/prac| Obligatori | Escolarizad
tica a a
Programa (s) educativo (s) en los que se imparte: Especialidad en

Ginecologia y Obstetricia

PRESENTACION

En esta unidad de aprendizaje se estudiaran cada una de las etapas que corresponden a
la gestacién humana, parto y puerperio.

PROPOSITOS

Identificar datos normales del manejo obstétrico. Identificar y manejar las patologias
obstétricas. Aplicar las técnicas quirargicas adecuadas en el manejo de las
intervenciones obstétricas
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccion, andlisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

e Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

¢ Capacidad de trabajo en equipo

e Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

e Autodeterminacién y cuidado de si
e Compromiso ético

Competencias especificas

- Capacidad para utilizar y aplicar los registros de informacién y comunicacion para
facilitar a los residentes la elaboracion de su tesina a través del seminario de
investigacion de acuerdo a la metodologia cientifica.

- Capacidad para ldentificar padecimientos que requieran atencidn quirdrgica para
realizar los tratamientos médicos correspondientes al area de Ginecologia y Obstetricia
teniendo conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de
riesgo. Mediante la adquisicion de conocimientos en sus clases teéricas, practicas,
rotaciones medicas y atencion médica complementaria (guardias).; A \ A

- Capacidad para comprender y aplicar las habilidades obtenidas camc eor..SCJ|C opla l
tacto vagmal toma de C|tolog|a atenC|on de un parto eutocmo 0 G "ﬁega e 5 e
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

médicas.

CONTENIDOS
Bloques Temas
l. Estado gravido o Cuidados prenatales.

puerperal normal o Diagnostico de embarazo.
= Papel de la ultrasonografia en

la vigilancia prenatal; la
induccién y conduccion del
trabajo de parto.
o Mecanismo y atencién del parto
normal.
o Analgesia y anestesia obstétricas.
o Cuidados en el posparto, puerperio y lactancia.
o Atencion del recién nacido normal.

o

Hemorragia de la primera mitad del
. Estado gravido embarazo.

puerperal anormal = Aborto.
= Embarazo ectopico.
= Enfermedades del trofoblasto.
= QOtras causas.
Hiperémesis gravidica.
Polihidramnios y oligohidramnios.
Embarazo mdaltiple: sindrome de
transfusion feto-fetal y otras
complicaciones.
o Hemorragia de la segunda mitad del
embarazo.
= Placenta previa.
= Desprendimiento prematuro de
placenta.
= Ruptura uterina.
= Otras causas.
o Infecciones.
= Vias urinarias.
= Cérvico — vaginales.
o Anemiay
desnutricion. .
e Distocias. L ) A o 'é ,
* Por anormalidades de si
pOSIcioN y preserii X
= Por desarrollc:zsc :aﬁw%?wﬂ?i, i
* De partes éseas y blandas '

o

(0]

(0]
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

pelvimetria clinica obstétrica.

o Ovulares.
1. Estado gravido s
o Dinamicas.
puerperal anormal o Inhibicién de la contractilidad uterina.

o Hemorragia posparto. 2.11. Estado de choque
en obstetricia vigilancia prenatal; la induccion
y conduccién del trabajo de parto.

o Mecanismo y atencion del parto normal.

o Analgesia y anestesia obstétricas.

o Cuidados en el posparto, puerperio y lactancia.

o Atencion del recién nacido normal.

o Hemorragia de la primera mitad del
embarazo.
= Aborto.
= Embarazo ectépico.
= Enfermedades del trofoblasto.
= Otras causas.
Hiperémesis gravidica.

o

Polihidramnios y oligohidramnios.
Embarazo mdltiple: sindrome de
transfusion feto-fetal y otras
complicaciones.
o Hemorragia de la segunda mitad del
embarazo.
= Placenta previa.
= Desprendimiento prematuro de
placenta.
=  Ruptura uterina.
= QOtras causas.
o Infecciones.
= Vias urinarias.
= Cérvico — vaginales.
o Anemiay
desnutricion.
e Distocias.
o Por anormalidades de situacion,
posicion y presentacion.
Por desarrollo anormal del feto.

o O

©)
o De partes Oseas y blandas;
pelvimetria clinica obstétrica. .
o Ovulares. . AL . Vi .
o Dinamicas. : |

o Inhibicién de la contre i
* Hemorragia (0Sgartc
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

e . Estado de choque en obstetricia
e . Complicaciones de la lactancia.

e Otras complicaciones puerperales;
infeccién, tromboembolia, etc.

IV Cirugia obstétrica o Legrado uterino, aspiracién manual
endouterina; indicaciones, procedimientos.

o Extraccién manual de placenta, revision de
cavidad uterina y del canal de parto.

o Desgarros del canal del parto, clasificacion,
reparacion.

o Foérceps; tipos,
indicaciones,
contraindicaciones.

o Salpingoclasia y DIU posparto, posaborto y

Transcesarea.

o

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE SUGERENCIAS

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas (x) | Nemotecnia (x)

Estudios de caso (x) | Andlisis de textos (x)

Trabajo colaborativo (x) | Seminarios ()

Plenaria () |Debate ()

Ensayo () |Taller (x)

Mapas conceptuales () | Ponencia cientifica ()

Disefio de proyectos () |Elaboracién de sintesis (x)

Mapa mental (x) | Monografia (x)

Practica reflexiva (x) | Reporte de lectura (x)

Tripticos () | Exposicién oral (x)

Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacién oral (conferencia o (x) | Experimentacion (practicas) (x)

exposicion) por parte del docente

Debate o Panel () | Trabajos de investigacion (x)
documental

Lectura comentada (x) | Anteproyectos de investigacion ()

Seminario de investigacion () |Discusioén guiada ()

Estudio de Casos () | Organizadores graficos | 3 () |\ ,?
(Diagramas, etc.) ) o [Thop Huoe (LTH e

Foro () |Actividad focal SN S % == 3

Demostraciones (x) |Analogias

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland




ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

Ejercicios practicos (series de (x) | Método de proyectos @)
problemas)

Interaccion la realidad (a través de (x) | Actividades generadoras de (x)
videos, fotografias, dibujos y informacién previa

software especialmente disefiado).

Organizadores previos () | Exploracién de la web (x)
Archivo () |Portafolio de evidencias (x)
Ambiente virtual (foros, chat, (x) | Enunciado de objetivo o ()
correos, ligas a otros sitios web, intenciones

otros)

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro,
juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras): simulaciones

CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje

Evaluacién del aprendizaje de los temas
mediante un examen escrito 50%
Evaluacién del desempefio mediante la observacion

de actitudes, aptitudes asi como de habilidades y 50%
destrezas adquiridas a lo largo del curso, calificados

mediante una rubrica.

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico especialista en ginecologia y obstetricia que sea capaz de regular
estrechamente el nivel de conocimiento que los residentes deben adquirir, ser un
facilitador del proceso ensefianza-aprendizaje, realizar un seguimiento individual de la
formacion académica.

REFERENCIAS
Basicas:
- Cunningham FG. et al., William’s Obstetrics, 20th. edition, Appleton Lang.,
Norwalk, Conn, 2009.

- Simén C y cols, Cuademos de medicina reproductiva,| Vo', [+ | '%"5
Panamericana, 2000. - ]

- Hacker Neville and Moores George, Essentials of Obstetrics and,
Third edition, WB Saunders company, 1998.

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland



ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

- Chan Paul D., Gynecology and Obstetrics, 1999-2000 Edition, Current Clinical
Strategies medical book.

- Benson C. Ralph, Handbook of Obstetrics and Gynecology, 9th. Edition,
McGraw-Hill.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE
ANATOMIA CLINICA

Unidad académica: Facultad de medicina
Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia
Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Profesional Eje de
Anatomia clinica formacioén: Atencién médica Semestre
sugerido: Segundo
Elaborada por: Dr. Ledn Fecha de elaboracién: 17 febrero 2020
Arnoldo Pérez Carrillo Fecha de revision y actualizacion: 21
Actualizada por: Dra. Nayuvi febrero 2020
Garcia Bravo
Clave Horas Horas | Horas Crédi Tipo de Caracter Modalidad
tedricas practic | totales | tos unidad de | de unidad
as aprendiza | de
je aprendizaj
e
- 10 20 30 2 Teodrica Obligatori | Escolariza
da
a
Programa (s) educativo (s) en los que se impatrte: Especialidad en
Ginecologia y Obstetricia

PRESENTACION

En esta unidad de aprendizaje se estudiaran los componentes anatémicos de los 6rganos
genitales femeninos, abarcando desde sistema nervioso central hasta los genitales externos.

PROPOSITOS
Conocer la anatomia basica del aparato genito — urinario femenino
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO
Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccién, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

¢ Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

¢ Capacidad de expresion y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

e Capacidad de trabajo en equipo

e Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

¢ Autodeterminacién y cuidado de si
e Compromiso ético

Competencias especificas

e Capacidad para utilizar y aplicar los registros de informacién y comunicacion para
facilitar a los residentes la elaboracion de su tesina a través del seminario de
investigacion de acuerdo a la metodologia cientifica.

e Capacidad para ldentificar padecimientos que requieran atencion quirdrgica
para realizar los tratamientos médicos correspondientes al area de Ginecologia
y Obstetricia teniendo conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad y
reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion de conocimientos en
sus clases tebricas, practicas, rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias).

e Capacidad para comprender y aplicar las habilidades ok:enidas Azomo .+ “f ﬁ
especuloscopia, tacto vaginal, toma de citologia, atencion de un parto eutomco ) o
0 cesarea para mejorar su practica diaria a través de la #2
conocimientos y terapéutica médica, mediante la adquisicion Gesgxst
conocimientos y durante sus rotaciones médicas. -

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland



ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

CONTENIDOS
Bloques Temas
Anatomia de los 1. Biotipologia; pelvis 6sea.

genitales extremos

de la mujer. Pared abdominal.

Canal inguinal.

Musculos y aponeurosis de la pelvis.

Anatomia del periné y vulva.

Anatomia de la vagina.

Anatomia del Utero.

Anatomia de trompa y ovario.

Peritoneo pélvico y estatica abdominopélvica.
10 Anatomia del rifidén y uréteres.

11. Anatomia de vejiga y uretra.

12. Anatomia del recto y ano.

13. Anatomia de las arterias y venas de la pelvis.
14. Anatomia de los linfaticos de la pelvis.

15. Anatomia de los nervios de la pelvis.

16. Anatomia de la regibn mamaria y de la region axilar.
17. Anatomia clinica del hipotalamo y de la hipdfisis.

Anatomia funcional
de la mujer y su
sexualidad

© 0N O~ WDN

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)
Aprendizaje basado en problemas x) Nemotecnia (x
Estudios de caso x) Andlisis de textos (x)
Trabajo colaborativo x) Seminarios ()
Plenaria () Debate ()
Ensayo () Taller ()
Mapas conceptuales () Ponencia cientifica ()
Disefio de proyectos () Elaboracion de sintesis (x)
Mapa mental x) Monografia (x)
Préactica reflexiva x) Reporte de lectura (x)
Tripticos () Exposicion oral (x)
Otros
Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X) _ A -'j'f. T "f '? ,
Presentacién oral (conferencia o (x) Experimentacion (préz y
exposicion) por parte del docente
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Debate o Panel () Trabajos de investigacion @)
Documental

Lectura comentada (x) Anteproyectos de investigacion @)

Seminario de investigacion O Discusion guiada @)

Estudio de Casos O Organizadores graficos (x)

(Diagramas, etc.)

Foro () Actividad focal @)
Demostraciones () Analogias @)
Ejercicios practicos (series de () Método de proyectos ()
problemas)

Interaccion la realidad (a través (x) Actividades generadoras de (x)
de videos, fotografias, dibujos y informacién previa

software especialmente disefiado).

Organizadores previos () Exploracion de la web (x)
Archivo () Portafolio de evidencias (x)
Ambiente virtual (foros, chat, ) Enunciado de objetivo o ()
correos, ligas a otros sitios intenciones

web,

otros)

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro,

juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje

Evaluacién del aprendizaje de los temas 100%
mediante un examen escrito

Total 100 %
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

PERFIL DEL PROFESOR

Médico especialista en ginecologia y obstetricia que sea capaz de regular
estrechamente el nivel de conocimiento que los residentes deben adquirir, ser un
facilitador del proceso ensefanza-aprendizaje, realizar un seguimiento individual de
la formacion académica.

REFERENCIAS

Béasicas:

Cunningham FG. Et al., William’s Obstetrics, 20th. Edition, Appleton Lang.,
Norwalk, Conn, 2009.

Simon C y cols, Cuadernos de medicina reproductiva,
Vol.6, Panamericana, 2000.

Hacker Neville and Moores George, Essentials of Obstetrics and
Gynecology, Third edition, WB Saunders company, 1998.

Chan Paul D., Gynecology and Obstetrics, 1999-2000 Edition, Current
Clinical Strategies medical book.

Benson C. Ralph, Handbook of Obstetrics and Gynecology, 9th. Edition,
McGraw-Hill.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

BIOQUIMICA
Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Profesional Eje de
Bioquimica formacioén: Atencién médica Semestre
sugerido: Segundo

Elaborada por: Dr. Le6n Arnoldo Fecha de elaboracién: 17 febrero 2020
Pérez Carrillo Fecha de revision y actualizacion: 21
Actualizada por: Dra. febrero 2020
Nayuvi Garcia Bravo
Clave | Horas Horas Horas | Créditos | Tipo de Caracter de | Modalidad
tedricas | practicas | totales unidad de la unidad

aprendizaje | De
aprendizaje

- 10 20 30 2 Teodrica Obligatori | Escolariz
A ada
Programa (s) educativo (s) en los que se imparte: Especialidad en

Ginecologia y Obstetricia

PRESENTACION
Bioguimica es una ciencia que estudia la quimica de la vida; es decir, pretende describir
la estructura, la organizacién y las funciones de la materia viva en términos moleculares.
La bioquimica es una ciencia interdisciplinar, ya que extrae sus temas de interés de
muchas otras disciplinas tales como la quimica organica; biofisica, medicina, nutricion,
microbiologia, fisiologia, biologia celular y biologia genética.

PROPOSITOS
Conocer el contexto bioquimico del fenédmeno bioldgico.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO
Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccién, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

e Conocimiento sobre el &rea de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

¢ Capacidad de trabajo en equipo

¢ Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

e Autodeterminacién y cuidado de si
e Compromiso ético

Competencias especificas

e Capacidad para utilizar y aplicar los registros de informacién y comunicacion para
facilitar a los residentes la elaboracion de su tesina a través del seminario de
investigacion de acuerdo a la metodologia cientifica.

e Capacidad para ldentificar padecimientos que requieran atencion quirdrgica
para realizar los tratamientos médicos correspondientes al area de Ginecologia
y Obstetricia teniendo conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad y
reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion de conocimientos en
sus clases tedricas, practicas, rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias). -

o Capacidad para comprender y aplicar las habilidades obf:njdas /iomo |- Vi
especuloscopia, tacto vaginal, toma de citologia, atencién de un parto eutécico | . .
0 cesarea para mejorar su practica diaria a través de la afs R der
conocimientos y terapéutica médica, mediante la adquisicion gé-£x5ens) .
conocimientos y durante sus rotaciones médicas.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

CONTENIDOS
Bloques Temas
Fun_dam,en_tos de 1. Introduccion, conceptos fundamentales.
la bioquimica , .
2. Naturaleza del fendémeno biolégico.
3. Teoria atdbmica de la materia.
4. Propiedades de las moléculas.
5. Los estados fisicos de la materia.
6. Mezclas moleculares.
7. Estados dispersos.
8. Clasificacion de los compuestos quimicos.
9. Nomenclatura de los hidrocarburos.

10. Hidratos de carbono.

11.Lipidos.

12. Aminoéacidos.

13.Las proteinas en general.
14.Proteinas estructurales y enzimas.
15. Metabolismo intermedio.

16. Los acidos nucleicos.

17.El cédigo genético.

18.Las hormonas esteroides.
19. Los neurotransmisores.
20.Los opioides enddgenos.

21.Las prostaglandinas

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas (x) Nemotecnia (x)
Estudios de caso (x) Andlisis de textos (x)
Trabajo colaborativo (x) Seminarios ()
Plenaria () Debate ()
Ensayo () Taller ()
Mapas conceptuales () Ponencia cientifica ()
Disefio de proyectos () Elaboracion de sintesis (x)
Mapa mental (x) Monografia (x)
Préactica reflexiva (x) Reporte de lectura (x)
Tripticos () Exposicion oral (x)
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X) -

Presentacién oral (conferencia o (x) Experimentacion (piciaii

exposicion) por parte del docente -




ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

Debate o Panel () Trabajos de investigacion (x)
documental

Lectura comentada (x) | Anteproyectos de investigacion ()

Seminario de investigacion O Discusion guiada @)

Estudio de Casos () Organizadores graficos (x)
(Diagramas, etc.)

Foro () Actividad focal @)

Demostraciones @) Analogias @)

Ejercicios practicos (series de () Método de proyectos @)

problemas)

Interaccion la realidad (a través de (x) | Actividades generadoras (x)

videos, fotografias, dibujos y de informacion previa

software especialmente disefiado).

Organizadores previos () Exploracion de la web (x)

Archivo () Portafolio de evidencias (x)

Ambiente virtual (foros, chat, (x) | Enunciado de objetivo ()

correos, ligas a otros sitios web, o intenciones

otros)

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro,
juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje
Evaluacién del aprendizaje de los temas 100%
mediante un examen escrito

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR
Médico especialista en ginecologia y obstetricia que sea capaz de regular
estrechamente el nivel de conocimiento que los residentes deben adquirir, ser un
facilitador del proceso ensefianza-aprendizaje, realizar un seguimiento individual de la
formacion académica.

REFERENCIAS
Basicas: ;
- Cunningham FG. Et al., William’s Obstetrics, 20th. Edition, Apg:
Norwalk, Conn, 2009.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

- Simon C y cols, Cuadernos de medicina reproductiva,
Vol.6, Panamericana, 2000.

- Hacker Neville and Moores George, Essentials of Obstetrics and Gynecology,
Third edition, WB Saunders company, 1998.

- Chan Paul D., Gynecology and Obstetrics, 1999-2000 Edition, Current
Clinical Strategies medical book.

- Benson C. Ralph, Handbook of Obstetrics and Gynecology, 9th. Edition,
McGraw-Hill.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE
CONTROL DE FERTILIDAD HUMANA

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Profesional
Fertilidad humana Eje de formacion: Atencién médica

Semestre sugerido: segundo semestre
Elaborada por: Dr. Le6n Arnoldo Fecha de elaboracion: 17 febrero 2020
Pérez Carrillo Fecha de revision y actualizacion: 21
Actualizada por: Dra. febrero 2020
Nayuvi Garcia Bravo
Clave | Horas Horas Horas | Créditos | Tipo de Caracter de| Modalidad
: tedricas | practicas | totales | : unidad de | la unidad '

aprendizaje| de
: aprendizaje

- 10 20 30 2 Teorica/prac| Obligatori | Escolarizad
tica a a
Programa (s) educativo (s) en los que se imparte: Especialidad en

Ginecologia y Obstetricia

PRESENTACION

En esta unidad de aprendizaje se estudiaran cada una de las etapas que corresponden a
la gestacién humana, parto y puerperio.

PROPOSITOS

Identificar datos normales del manejo obstétrico. Identificar y manejar las patologias
obstétricas. Aplicar las técnicas quirargicas adecuadas en el manejo de las
intervenciones obstétricas
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO
Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccién, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

e Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

¢ Capacidad de trabajo en equipo

¢ Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

e Autodeterminacién y cuidado de si
e Compromiso ético
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Competencias especificas

Capacidad para redactar la Historia Clinica

Capacidad para realizar el diagndstico sindromatico y formular hip6tesis diagndsticas teniendo
en cuenta, los datos anamnésicos, los hallazgos del examen fisico y las enfermedades
prevalentes.

Capacidad para realizar en cualquier ambiente la anamnesis completa, enfatizando los aspectos
psicosociales y ambientales que inciden en la salud de las personas.

Capacidad para realizar el examen fisico completo incluyendo la evaluacién del estado mental.
Capacidad para plantear diagnésticos diferenciales

Capacidad para seleccionar, indicar e interpretar las pruebas diagnésticas. Capacidad para
indicar y realizar los tratamientos médicos correspondientes. Capacidad para derivar a otro nivel
de atencion.

Capacidad para reconocer, evaluar y categorizar las emergencias médicas. Capacidad para
manejar la fase inicial de la emergencia médica

Capacidad para seleccionar los medicamentos indicados segun el contexto clinico. Capacidad
para prescribir de manera clara, precisa y segura.

Capacidad para reconocer y manejar los eventos adversos.

Capacidad para comunicarse de manera eficaz oralmente, por escrito y en forma no verbal
teniendo en cuenta la diversidad y las limitaciones que pueden dificultar la comunicacion con:

* Los pacientes

CONTENIDOS
Bloques Temas

I. ESTERILIDAD. Definiciones, incidencia y clasificacion de esterilidad e

INFERTILIDAD infertilidad

Y CONTROL DE [0 Normas generales para el estudio de la pareja estéril

LA [0 Programas de diagndstico.
Factores de esterilidad

FERTILIDAD [0 Requerimientos minimos del estudio basico de la
pareja estéril.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas (x) | Nemotecnia (x)

Estudios de caso (x) | Andlisis de textos (x)

Trabajo colaborativo (x) | Seminarios ()

Plenaria () |Debate ()

Ensayo () |Taller (x)

Mapas conceptuales () |Ponencia cientifica . A O B \V
Disefio de proyectos () |Elaboracién de sintesis — ~ [(x) —__-_I . N
Mapa mental (x) | Monografia F Sl ) AL D AT
Préactica reflexiva (x) | Reporte de lectura

Tripticos () | Exposicion oral
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Otros |
Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)
Presentacion oral (conferencia o (x) | Experimentacion (practicas) (x)
exposicién) por parte del docente
Debate o Panel () | Trabajos de investigacion (x)
documental
Lectura comentada (x) | Anteproyectos de investigacion ()
Seminario de investigacion () |Discusion guiada @)
Estudio de Casos () |Organizadores gréficos (x)
(Diagramas, etc.)
Foro () |Actividad focal @)
Demostraciones (x) |Analogias ()
Ejercicios practicos (series de (x) |Método de proyectos @)
problemas)
Interaccion la realidad (a través de videos, (x) [Actividades generadoras de (x)
fotografias, dibujos y informacién previa
software especialmente disefiado).
Organizadores previos () | Exploracion de la web (x)
Archivo () |Portafolio de evidencias (x)
Ambiente virtual (foros, chat, (x) | Enunciado de objetivo o ()
correos, ligas a otros sitios web, otros) intenciones

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro,
juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras): simulaciones

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland




ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje

Evaluacion del aprendizaje de los temas 50%
mediante un examen escrito
Evaluacion del desempefio mediante la observacion

0,
de actitudes, aptitudes asi como de habilidades y 50%
destrezas adquiridas a lo largo del curso, calificados
mediante una rubrica.
Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico especialista en ginecologia y obstetricia que sea capaz de regular estrechamente
el nivel de conocimiento que los residentes deben adquirir, ser un facilitador del proceso
ensefianza-aprendizaje, realizar un seguimiento individual de la formacién académica.

REFERENCIAS
Basicas:

- Remohi, (2016). Infertilidad y Reproduccion Asistida 1ra edicion.
Panamericana
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE
ATENCION HOSPITALARIA |

Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Profesional Eje
Atencion hospitalaria | de formacién: Atencion médica
Semestre sugerido: Segundo
Elaborada por: Dr. Le6n Arnoldo Fecha de elaboracion: 17 febrero 2020
Pérez Carrillo Fecha de revision y actualizacion: 21
Actualizada por: Dra. Nayuvi febrero 2020
Garcia Bravo
Clave | Horas Horas Horas | Créditos | Tipo de Caracter de| Modalidad
: tedricas | practicas | totales | : unidad de | launidad '

aprendizaje| de
: aprendizaje

- 0 80 80 4 Préctica Obligatori | Escolarizad
a a
Programa (s) educativo (s) en los que se imparte: Especialidad en

Ginecologia y Obstetricia

PRESENTACION

Esta unidad de aprendizaje esta destinada para observar el desempefio del médico
residente en el ambito hospitalario, realizando las actividades concernientes a su nivel
académico y las correspondientes al servicio en el cual se encuentren (tococirugia,
consulta externa, urgencias, hospitalizacion, laboratorios de analisis clinicos, banco de
sangre, etc.)

PROPOSITOS

Que el médico residente desarrolle una atencién médica de calidad y calidez, paralelo a
las acciones realizadas por el resto del personal en atencion de la salud y lograr la misién
institucional.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO
Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccién, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

e Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

¢ Capacidad de trabajo en equipo

e Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

e Autodeterminacién y cuidado de si
e Compromiso ético

Competencias especificas

eCapacidad para utilizar y aplicar los registros de informacion y comunicacion para facilitar
a los residentes la elaboracion de su tesina a través del seminario de investigacion de
acuerdo a la metodologia cientifica.

eCapacidad para aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los
problemas Gineco-obstétricos, mediante la identificacion de datos anamnésicos,
hallazgos de la exploracion fisica y andlisis de las enfermedades prevalentes a través de
la revisién permanente de las estadisticas relacionadas.

eCapacidad para identificar padecimientos que requieran atencidn quirurgica para realizar
los tratamientos médicos correspondientes al &rea de Ginecologia y Ob':tetricia h\niend‘-\. -".*1-. é
conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo faclures oe rlesgo o
Mediante la adquisicion de conocimientos en sus clases tedricas, pré
medlcas y atencion médica complementaria (guardias). J
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

una adecuada préctica clinica, mediante la aplicacion de lo dispuesto por la Comisién de
los Derechos Humanos.

eCapacidad para notificar de manera eficaz oralmente y por escrito a las/los familiares de
las diversas patologias obstétricas que se presenten en las pacientes, para lograr una
adecuada practica clinica teniendo en cuenta la diversidad y las limitaciones de las
pacientes, las/los familiares, el equipo de salud y la comunidad mediante lo establecido
por la comisiéon de Derechos Humanos.

eCapacidad para comprender y aplicar las habilidades obtenidas como especuloscopia,
tacto vaginal, toma de citologia, atencidn de un parto eutdcico o cesarea para mejorar su
practica diaria a través de la actualizacion de conocimientos y terapéutica médica,
mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos y durante sus rotaciones médicas.
eCapacidad para reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, para formar
especialistas con altos estandares profesionales y éticos, incluyendo los principios éticos
y las responsabilidades legales dando énfasis en el conocimiento de las Normas Oficiales

Mexicanas.
CONTENIDOS
Bloques Temas
Definiendo la atenciéon centrada en la
persona
-Desarrollo de la atenciéon centrada en la

Calidad y seguridad del paciente persona

-Concepto y definicion de liderazgo
-Teorias y roles del liderazgo

-El liderazgo llevado a la practica
-Planeacion estratégica

-Analisis estratégico

-Evaluacion de la calidad.

-Desarrollo de indicadores: informacion

para la toma de decisiones.
-Satisfaccion del personal de salud y sus
efectos en la calidad

-Herramientas de calidad
-Mejora continua

-Carga de la enfermedad en México

-La Triple Meta: Una relacioén entre la
salud, costos y experiencia del paciente
durante el proceso de atencién

-Acceso efectivo a servicios de salud en
México

-La relacién entre calidad y acceso
efectivo

-Seguridad del paciente

-Desarrollando organizac orjes coxfiabled., % T
-La satisfaccion como medidade’ = = “|¢ LT E @
evaluacion de los servicize de gaid RS
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas () | Nemotecnia @)
Estudios de caso () | Analisis de textos 0
Trabajo colaborativo (xX) | Seminarios ()
Plenaria () |Debate @)
Ensayo () |Taller ()
Mapas conceptuales () | Ponencia cientifica ()
Disefio de proyectos () | Elaboracion de sintesis @)
Mapa mental () | Monografia 0
Practica reflexiva (x) | Reporte de lectura @)
Tripticos () | Exposicion oral (x)
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o () | Experimentacion (practicas) (x)
exposicidén) por parte del docente

Debate o Panel () | Trabajos de investigacion ()
documental

Lectura comentada () | Anteproyectos de investigacion ()

Seminario de investigacion () | Discusion guiada ()

Estudio de Casos () | Organizadores gréficos ()
(Diagramas, etc.)

Foro () | Actividad focal ()

Demostraciones (x) | Analogias ()

Ejercicios practicos (series de (x) | Método de proyectos ()

problemas)

Interaccién la realidad (a través de () | Actividades generadoras de (x)

videos, fotografias, dibujos y informacién previa

software especialmente disefiado).

Organizadores previos () | Exploraciéon de la web (x)

Archivo () |Portafolio de evidencias ()

Ambiente virtual (foros, chat, () | Enunciado de objetivo o ()

correos, ligas a otros sitios web, intenciones

otros)

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro,
juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras): simulaciopes % 'é
— - 2 — b
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje

Evaluacion del desempefio mediante la observacion | 100%
de actitudes, aptitudes, asi como de habilidades y
destrezas adquiridas a lo largo del curso, calificados
mediante una rubrica.

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico especialista en ginecologia y obstetricia que sea capaz de regular
estrechamente el nivel de conocimiento que los residentes deben adquirir, ser un
facilitador del proceso ensefianza-aprendizaje, realizar un seguimiento individual de la
formacion académica.

REFERENCIAS

Basicas:
Manuales de procedimientos especificos de cada area hospitalaria

Guias de préctica clinica vigentes
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE
ANATOMIA PATOLOGICA

Unidad académica: Facultad de medicina de la Universidad Auténoma del
Estado de Morelos

Programa educativo:
Especialidad en ginecologia y obstetricia

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Profesional
Anatomia patoldgica Eje de formacion: Atencion Médica
Semestre sugerido: Tercero
Elaborada por: Dr. Ledn Arnoldo Fecha de elaboracion: diciembre 2014 Fecha
Pérez Carrillo Actualizada por: de revision y actualizacién: 21 feb 2020
Dra. Nathali
Esmeralda Castor Escarfiuela
Clave |Horas Horas Horas [Créditos [Tipo de Caracter de Modalidad:
tedricas |practicas fotales unidad de  [la unidad
aprendizaje (de
aprendizaje
- 10 20 30 2 Tedrica Obligatori Escolarizad
a a

Programa (s) educativo (s) en los que se impatrte:
Especialidad en Ginecologia y Obstetricia

PRESENTACION
La anatomia patolégica es la parte de la medicina que se encarga de estudiar y analizar
lesiones celulares, tejidos, 6rganos, de sus consecuencias estructurales y funcionales, y
por lo tanto de las repercusiones en el organismo.

PROPOSITOS
Conocer, identificar y reconocer las partes que componen la patologia basica enfocada a
la Ginecologia y Obstetricia, asi como diferenciar el tejido normal, del tejido anormal, para
asi apoyar el diagnéstico presuntivo y poder establecer un tratamiento éptimo para las
Pacientes

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO
Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma 9, A e e IYR
e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo ! 5 =0
e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccion, analisis y sintesis
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

e Conocimiento sobre el &rea de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participacion con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

e Capacidad de trabajo en equipo

e Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

e Autodeterminacién y cuidado de si
e Compromiso ético

Competencias especificas

Capacidad para utilizar y aplicar los registros de informacién y comunicacién para
facilitar a los residentes la elaboracion de su tesina a través del seminario de
investigacion de acuerdo a la metodologia cientifica.

Capacidad para Identificar padecimientos que requieran atencién quirdrgica para
realizar los tratamientos médicos correspondientes al area de Ginecologia vy
Obstetricia teniendo conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad vy
reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicidn de conocimientos en sus
clases tedricas, practicas, rotaciones médicas y atencion médica complementaria
(guardias).

Capacidad para comprender y aplicar las habilidades obtenidas como
especuloscopia, tacto vaginal, toma de citologia, atencion de un parto eutécico

0 cesarea para mejorar su practica diaria a través de la actualizaciéon de
conocimientos y terapéutica médica, mediante la adquisicion de experiencias,
conocimientos y durante sus rotaciones médicas.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CONTENIDOS
Bloques Temas
Patologia a. Histologia; clasificacién y funciones de los tejidos.
Béasica b. Citologia; tipos y especializacion de las células.
c. Inflamacion.
d. Reparacion.
e. Necrosis.
f. Neoplasia.
a. Tracto genital inferior: vulva, vagina y cérvix.
i. Histologia.
ii. Patologia.
1. Anormalidades en el desarrollo.
2. Tumores benignos y malignos frecuentes.
3. Correlacion cito-histologica.
4. Nomenclaturas actuales; significado; aplicacion.
ii. Protocolos de diagnéstico.
iv. Estudios de rutina.
v. Estudios especializados; analisis molecular;
inmunohistoquimica.
b. Cuerpo uterino: endometrio.
i. Histologia.
ii. Funcion; cambios hormonales ciclicos.
iii. Patologia.
iv. . Problemas de interpretacion, causas
v. Espécimen adecuado.
Patologia vi. Atrtificios de fijacion.

especializada

vii. Cambios hormonales exdgenos.
vii. Cambios inflamatorios.
ix. Cambios metaplasicos.
Xx. Tumores benignos; pdlipos y adenomiosis; endometriosis.
xi. Hiperplasia endometrial; nomenclatura; estudios
complementarios.
xii. Carcinoma de endometrio; clasificacién; diagnostico
anatomopatolégico; estudios complementarios.
xiii. 13.8. Tumores del estroma endometrial; clasificacion;
estudios de rutina y complementarios.
xiv. Tumores mixtos; clasificacion, estudios de
rutina y complementarios.
c. Cuerpo uterino: miometrio
i. Histologia.
i. Funcion. . A \V/|
ii. Patologia. s 8 LR e
iv. Tumores de musculo liso; clasificacion. 5= .' '
v. Neoplasias benignas y malignas; criterios e
estudios complementarios. -

mostico; /
| g

hoy &
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

d. Anexos uterinos: ovario; salpinge.
i. Histologia.
ii. Funcion.
iii. Patologia del ovario.
iv. Cambios hormonales.
v. Anormalidades en el desarrollo.
vi. Lesiones inflamatorias.
vii. Enfermedad pélvica inflamatoria.
viii. Patologia asociada al embarazo.
ix. Patologia diversa.
X. Quistes y otros.
xi. Tumores de ovario.
1. Clasificacion; generalidades; gradificacion
histolégica propuesta.
2. Estudio rutinario; diagnéstico diferencial;
técnicas complementarias
3. Histologia y funcion.
4. Cambios ciclicos.
xii. Patologia mamaria
1. Lesiones inflamatorias.
2. Infecciones.
3. Otras alteraciones: necrosis grasa; infartos;
granulomas por silicon y otras sustancias.
4. Enfermedad proliferativa.
Cambios fibroquisticos benignos.

6. Lesion fibroepitelial: fibroadenoma; tumor phylloides
Carcinoma de mama.
b. Generalidades. Clasificacion.

c. Morfologia.
a. Diagnéstico histolégico.
7. Gradificacion histoldgica; estudios de rutina y técnicas
complementarias.

b
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas (x) | Nemotecnia ()
Estudios de caso (x) | Andlisis de textos (x)

Trabajo colaborativo () | Seminarios ()
Plenaria () | Debate ()
Ensayo () |Taller ()
Mapas conceptuales (x) | Ponencia cientifica ()
Disefio de proyectos () | Elaboracion de sintesis ()
Mapa mental () | Monografia ()
Practica reflexiva () | Reporte de lectura ()
Tripticos () | Exposicién oral (x)
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacién oral (conferencia o (x) | Experimentacion (practicas) ()

exposicion) por parte del docente

Debate o Panel () | Trabajos de investigacion (x)
documental

Lectura comentada (xX) | Anteproyectos de investigacion ()

Seminario de investigacion () | Discusioén guiada ()

Estudio de Casos () | Organizadores graficos ()

(Diagramas, etc.)

Foro () |Actividad focal ()
Demostraciones () |Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () | Método de proyectos ()
problemas)

Interaccion la realidad (a través de () | Actividades generadoras de ()
videos, fotografias, dibujos y informacién previa

software especialmente disefiado).

Organizadores previos () | Exploracion de la web .
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

Archivo () | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, () | Enunciado de objetivo o ()
correos, ligas a otros sitios web, intenciones

otros)

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro,

juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje
Examen tedrico practico 40%
Cumplimiento de actividades de aprendizaje 40%
Asistencia 20%

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR
El profesor deberd ser médico especialista en anatomia patoldgica capaz de coordinar
actividades académicas, con la finalidad de orientar el proceso de ensefianza y aprendizaje
para lograr los objetivos del plan académico de la unidad

Temaética
REFERENCIAS
Basicas:
e RUBIN, E., F. GORSTEIN, R.
e KUMAR, V. A K. ABBAS, N. RUBIN,R. SCHWARTING y D.
FAUSTO y J. C. ASTER Robbins Yy STRAYER
Cotran - Patologia estructural y Rubin-Patologia
funcional Ed. Elsevier, 82 ed., 1 pags. estructural. Fundamentos
1390, 2015 clinicopatolégicos en Medicina
Ed. McGraw-Hill, 42 ed., 1440
pags., 2006
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Complementarias:

e STEVENS, A, J. LOWE y B. YOUNG
Wheater - Histopatologia basica. Atlas
y texto en color Ed. Elsevier, 42 ed.,
304 péags., 2003
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE
GINECOLOGIA |

Unidad académica: Facultad de medicina de la Universidad Autbnoma del
Estado de Morelos

Programa educativo:
Especialidad en ginecologia y obstetricia

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Profesional
Ginecologia | Eje de formacion: Atencién Médica
Semestre sugerido: Tercero

Elaborada por: Dr. Leén Arnoldo Fecha de elaboracién: diciembre 2014

Pérez Carrillo Actualizada por: Dra. Fecha de revision y actualizacion: 21 feb
Nathali 2020
Esmeralda Castor Escafiuela
Clave Horas Horas Horas | Créditos | Tipo de Caracter de | Modali
dad:
Tedrica | practicas | totales |: unidad de |la unidad

s
: aprendizaje | de
: aprendizaje

- 10 20 30 2 Teorica Obligatori Escolar
a izad

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:
Especialidad en Ginecologia y Obstetricia

PRESENTACION

La ginecologia es la rama de la medicina que se encarga del
estudio, diagndstico y tratamiento de las enfermedades de la mujer, englobando todos
los aspectos biolédgicos, psicoldgicos y sociales de la salud femenina

PROPQOSITOS

Identificar los diferentes sindromes ginecoldgicos.
Identificar y manejar las patologias ginecolégicas mas frecuentes.

Conocer el manejo de la paciente en cirugia ginecolégica, asi como su aplicaciéon
quirdrgica.

Identificar las posibles complicaciones quirtrgicas de la cirugia ginecolégica.
Identificar las diferentes malformaciones del aparatogenitourinariofemenino. -
Evaluar la integridad de los soportes pélvicos, asi como su reparacion juirargic’, }'3-. 'é

) PR i S R T— | & &

Nitro Software, Inc. ”
100 Portable Document Lane SECRETARIA
Wonderland i i i \


https://www.definicionabc.com/general/diagnostico.php

ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL EGRESO

Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccién, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

¢ Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

¢ Capacidad de trabajo en equipo

e Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

¢ Autodeterminacién y cuidado de si
e Compromiso ético

Competencias especificas

e Capacidad para utilizar y aplicar los registros de informaciéon y comunicacion para
facilitar a los residentes la elaboracion de su tesina a través del seminario de
investigacion de acuerdo a la metodologia cientifica.

¢ Capacidad para Identificar padecimientos que requieran atencién quirirgica para
realizar los tratamientos médicos correspondientes al area de Ginecologia vy
Obstetricia teniendo conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad vy
reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicidn de conocimientos en sus
clases tedricas, practicas, rotaciones médicas y atencion médica complementaria
(guardias). , .

e Capacidad para comprender y aplicar las habilidades ok enidas, '*'ejomo A\ B
especuloscopia, tacto vaginal, toma de citologia, atencion de un parto-e i
0 cesarea para mejorar su practica diaria a través de la agictlizgsdn
conocimientos y terapéutica médica, mediante la adquisicion:dz= ezgeri
conocimientos y durante sus rotaciones médicas.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

CONTENIDOS
Bloques Temas
Los grandes sintomas y e Dolor pélvico: Crénico.

sindromes ginecoldgicos

Sindrome  abdominal agudo de origen
ginecologico.

Semiologia de la dismenorrea.

Simpatectomia del nervio presacro.

Trastornos menstruales.

Hemorragia uterina anormal.

Endometriosis.

Infecciones del aparato genital e Enfermedades de  transmision sexual;

femenino infecciones bacterianas, virales, micoticas,
parasitarias.

e Bartholinitis aguda y cronica.

e Enfermedad pélvica inflamatoria aguda y crénica;
tratamiento médico y quirargico.

e . Tuberculosis genital

El preoperatorio, postoperatorio y ¢ Cuidados preoperatorios en cirugia

la anestesia en la cirugia ginecoldgica.

ginecoldgica . P_osicior)e_s de la paciente en cirugia
ginecoldgica.

e La anestesia en cirugia ginecoldgica;
examen preanestésico y seleccion

e del tipo de anestesia.

o Alto riesgo en cirugia  ginecolégica
(diabetes, cardiopatias, hipertension,

e efc.).

e Lacirugia en la mujer anciana.

e Cuidados posoperatorios en cirugia
ginecoldgica; balance de liquidos y electrdlitos.

e Estado de choque.

e Paro cardiorrespiratorio

e En cirugia abdominal: urinarias,
intestinales, vasculares.
o Tromboflebitis y flebotrombosis.

e Filtros de la vena cava inferior.
¢ Infeccion en cirugia ginecoldgica.

e Antibioticoterapia profilactica.
¢ Retencién urinaria.

Padecimientos congénitos del e Malformaciones congénitas del aparato genital
aparato genital femenino femenino. .
J Cirugia correctiva de las malfofiiacior 5§ | - .?"‘i'- é ,
congénitas uterinas. i - : '

e Estados intersexuales’
e médico-quirurgico.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Relajacion de los soportes e Estatica abdomino pelvi genital.

pélvicos e Relajaciones y laceraciones del periné.

o Colporrafia  anterior; colpoperineorrafia,
miorrafia de los elevadores: tratamiento
quirargico del desgarro completo del periné.

e Tratamiento quirtrgico del enterocele.

e Desviaciones y ligamentopexias uterinas.

e Prolapso genital.

o Tratamiento quirargico  del  prolapso
uterino.

e Meétodos de rehabilitacion.

Traumatismos del aparato ¢ Himeneoperineales, perforacion
genital femenino vesicovaginal, uterina y rectal.
e Fistulas genitourinarias; manejo y

tratamiento quirurgico.
e Fistulas rectoperineales y rectovaginales;
manejo y tratamiento quirargico.

Padecimientos benignos de la e Dermatosis vulvares.

vulva e Otros padecimientos.

e Tratamiento médico-quirdrgico.

e Cauterizacion  (laser), electrocoagulacion,

criocirugia.

Padecimientos benignos del o

cuello uterino e Cervicitis cronica. Ectropion y eversion
glandular.

e Tumores benignos.
e Colposcopia.

e Cauterizacion, fulguracioén,
electrocoagulacién y criocirugia del cuello
uterino.

e e. Laceraciones; traqueloplastias y amputacion
del cuello uterino.

Tumores benignos del Gtero e Leiofiboromiomas

e Polipos endometriales

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE
Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas (x) | Nemotecnia

Estudios de caso (x) | Analisis de textos

Nitro Software, Inc. : ;
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

Trabajo colaborativo (X) | Seminarios (x)
Plenaria ( ) | Debate ()
Ensayo () |Taller (x)
Mapas conceptuales (x) |Ponencia cientifica ()
Disefio de proyectos () | Elaboracion de sintesis ()
Mapa mental () | Monografia ()
Practica reflexiva () | Reporte de lectura ()
Tripticos () | Exposicion oral (x)
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o (x) | Experimentacion (practicas) (x)

exposicién) por parte del docente

Debate o Panel () | Trabajos de investigacion (x)
documental

Lectura comentada () |Anteproyectos de investigacion ()

Seminario de investigacion () | Discusion guiada ()

Estudio de Casos (x) | Organizadores graficos (x)

(Diagramas, etc.)

Foro (X) | Actividad focal ()
Demostraciones () | Analogias ()
Ejercicios practicos (series de (x) | Método de proyectos ()
problemas)

Interaccién la realidad (a través de () | Actividades generadoras de ()
videos, fotografias, dibujos y informacién previa

software especialmente disefiado).

Organizadores previos () | Exploracion de la web ()
Archivo () | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, ( ) | Enunciado de objetivo o ()
correos, ligas a otros sitios web, intenciones

otros)

Otra: simulacién
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje
Examen tedrico practico 40%
Cumplimiento de actividades de aprendizaje 60%

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

El profesor debera ser médico especialista en ginecologia y obstetricia capaz de
coordinar actividades académicas, con la finalidad de orientar el proceso de
ensefianza y aprendizaje para lograr los objetivos del plan

académico de la unidad tematica

REFERENCIAS

Web:

Cunningham FG. et al., William’s Gynecology, 20th. edition, Appleton Lang.,
Norwalk, Conn,2009

Simon C y cols, Cuadernos de medicina reproductiva, Vol.6, Panamericana,
2000.

Chan Paul D., Gynecology and Obstetrics, 1999-2000 Edition, Current
Clinical Strategies medical book.

Benson C. Ralph, Handbook of Obstetrics and

Complementarias:
Hacker Neville and Moores George, Essentials of Obstetrics and Gynecology, Third
edition, WB Saunders company, 1998.

ehttp://cenetec-difusion.com/gpc- sns/?page_id=5223
ehttps://www.figo.org/publications- resources
Otros: Gynecology, 9th. Edition, McGraw-Hill.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

FARMACOLOGIA |
Unidad académica: Facultad de medicina de la Universidad Auténoma del
Estado de Morelos
Programa educativo:
Especialidad en ginecologia y obstetricia

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Profesional Eje de

Farmacologia formacioén: Atencibn Médica Semestre
sugerido: Cuarto semestre

Elaborada por: Dr. Ledn Fecha de elaboracion: diciembre 2014 Fecha

Arnoldo Pérez Carrillo de revisién y actualizacion: 21 feb 2020

Actualizada por: Dra. Nathali

Esmeralda Castor Escarfiuela

Clav | Horas Horas Horas | Crédito | Tipo de | Caracter Modalidad:
e tedrica | practica | totales |s unidad de | de la
s s aprendizaj | unidad de
e aprendizaj
e
- 10 20 30 2 Teorica Obligatori Escolariza
a d
a

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:
Especialidad en Ginecologia y Obstetricia

PRESENTACION

Estudio, diagndstico y tratamiento de las enfermedades de la mujer, englobando todos
los aspectos biolégicos, psicoldgicos y sociales de la salud femenina

PROPQOSITOS

Identificar los diferentes sindromes ginecologicos.

Identificar y manejar las patologias ginecolégicas mas frecuentes.
Conocer el manejo de la paciente en cirugia ginecoldgica asi como su aplicacion
quirdrgica.

Identificar las posibles complicaciones quirtrgicas de la cirugia ginecoldgica.
Identificar las diferentes malformaciones del aparatogenitourinariofemenino.
Evaluar la integridad de los soportes pélvicos asi como su reparacion ql!irljrgica;'
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL EGRESO

Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccién, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

¢ Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participacidon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

¢ Capacidad de trabajo en equipo

¢ Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

¢ Autodeterminacién y cuidado de si
e Compromiso ético

Competencias especificas

eCapacidad para identificar padecimientos que requieran atencion quirdrgica para
realizar los tratamientos médicos correspondientes al area de Ginecologia vy
Obstetricia teniendo conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad y
reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion de conocimientos en sus
clases tedricas, practicas, rotaciones médicas y atencion médica complementaria
(guardias).

eCapacidad para comprender y aplicar las habilidades obtenidas como
especuloscopia, tacto vaginal, toma de citologia, atencion de un parto eutdcico o
cesarea para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de .
conocimientos y terapéutica médica, mediante la adquisici¢ :ie ex«enen(nas \V{ |
conocimientos y durante sus rotaciones medicas. . L
eCapacidad para reconocer los elementos esenciales de la pr""esfmm
formar especialistas con altos estandares profesionales y €t/c
principios éticos y las responsabilidades legales dando énfa:
de las Normas Oficiales Mexicanas.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

CONTENIDOS

ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Bloques

Temas

Los grandes sintomas y
sindromes ginecoldgicos

e Dolor pélvico: Croénico.

Sindrome abdominal agudo de
origen ginecoldgico.

Semiologia de la dismenorrea.

Simpatectomia del nervio presacro.

Trastornos menstruales.

Hemorragia uterina anormal.

Endometriosis.

Infecciones del aparato genital
femenino

e Enfermedades de transmisiéon sexual;
infecciones bacterianas, virales,
micoticas, parasitarias.

e Bartholinitis aguda y croénica.

e Enfermedad pélvica inflamatoria aguda y
cronica; tratamiento médico y quirdargico.

e . Tuberculosis genital

El preoperatorio, postoperatorio y la
anestesia en la cirugia ginecoldgica

e Cuidados preoperatorios en
cirugia ginecoldgica.

e Posiciones de la paciente en
cirugia ginecoldgica.

e La anestesia en cirugia
ginecoldgica; examen preanestésico y
seleccion

e del tipo de anestesia.

o Alto riesgo en cirugia
ginecolégica (diabetes, cardiopatias,
hipertensioén,

o efc.).

e Lacirugia en la mujer anciana.

o Cuidados posoperatorios en cirugia
ginecolégica; balance de liquidos vy

electrolitos.
¢ Estado de choque.
e Paro cardiorrespiratorio En
cirugia abdominal:

urinarias, intestinales, vasculares.
e Tromboflebitis y flebotrombosis.
e Filtros de la vena cava inferior.
¢ Infeccion en cirugia ginecoldgica.

e Antibioticoterapia profilactica.
e Retencion urinaria. | A, | \ .;

Padecimientos congénitos del
aparato genital femenino

e Malformaciones conguntaa del aparato .
genital femenino. ;= ;
. Clrugla corre»_-r,:} 5
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Estados intersexuales;
tratamiento
o meédico-quirargico.

Relajacion de los soportes pélvicos

Estatica abdomino pelvi genital.
Relajaciones y laceraciones del periné.
Colporragia anterior;
colpoperineorrafia, miografia de los
elevadores: tratamiento quirargico del
desgarro completo del periné.
Tratamiento quirtrgico del enterocele.

Desviaciones y ligamentopexias
uterinas.

Prolapso genital.
Tratamiento  quirdrgico  del
prolapso uterino.
o Métodos de rehabilitacion.

Traumatismos del aparato genital
femenino

Himeneoperineales,
perforacion vesicovaginal, uterina y
rectal.

Fistulas genitourinarias;
manejo y tratamiento quirdrgico.
o Fistulas rectoperineales y
rectovaginales; manejo y

tratamiento quirdrgico.

Padecimientos benignos de la vulva

Dermatosis vulvares.

Otros padecimientos.

Tratamiento médico-quirdrgico.
Cauterizacion (laser),
electrocoagulacion, criocirugia.

Padecimientos benignos del cuello a. Cervicitis cronica. Ectropion y eversion
uterino glandular.

b. Tumores benignos.

a. Colposcopia.

c. Cauterizacion, fulguracioén,
electrocoagulacién y criocirugia del
cuello uterino.

b. e. Laceraciones; tragueloplastias vy
amputacion del cuello uterino.

Tumores benignos del Gtero a. Leiofibromiomas
d. Pdlipos endometriales
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE
Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas x) Nemotecnia (x)
Estudios de caso (x) | Andlisis de textos (x)
Trabajo colaborativo X) Seminarios (x)
Plenaria () Debate ()
Ensayo () Taller (x)
Mapas conceptuales (69) Ponencia cientifica ()
Disefio de proyectos () Elaboracion de sintesis ()
Mapa mental ( ) | Monografia ()
Practica reflexiva ( ) | Reporte de lectura ()
Tripticos () | Exposicion oral (x)
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacién oral (conferencia o (%) Experimentacion (practicas) (x)

exposicion) por parte del docente

Debate o Panel ( ) | Trabajos de investigacion (x)
documental

Lectura comentada () Anteproyectos de investigaciéon | ()

Seminario de investigacion ( ) | Discusion guiada ()

Estudio de Casos (x) | Organizadores graficos (x)

(Diagramas, etc.)

Foro (X) | Actividad focal ()

Demostraciones ( ) | Analogias ()
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

Ejercicios practicos (series de (%) Método de proyectos ()
problemas)

Interaccion la realidad (a través de () | Actividades generadoras ()
videos, fotografias, dibujos y de informacién previa

software especialmente disefiado).

Organizadores previos ( ) | Exploracion de la web ()
Archivo ( ) | Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, ( ) | Enunciado de objetivo ()
correos, ligas a otros sitios web, o intenciones

otros)

Otra: simulacién

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcen
taje
Examen tedrico practico 40%
Cumplimiento de actividades de aprendizaje 60%
Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

El profesor debera ser médico especialista en ginecologia y obstetricia capaz
de coordinar actividades académicas, con la finalidad de orientar el proceso de
ensefianza y aprendizaje para lograr los objetivos del plan académico de la
unidad tematica.

REFERENCIAS

e Cunningham FG. et al., William’s Gynecology, 20th. edition, Appleton Lang.,
Norwalk, Conn,2009

e Simon C y cols, Cuadernos de medicina reproductiva, Vol.6, Panamericana,
2000.

e Hacker Neville and Moores George, Essentials of Obstetrics and Gynecology,
Third edition, WB Saunders company, 1998

e Chan Paul D., Gynecology and Obstetrics, 1999-2000 Edition, Current
Clinical Strategies medical book. _ A B \V[

e Benson C. Ralph, Handbook of Obstetrics. LR e g me
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

GENETICA EN GINECOLOGIA
Unidad académica: Facultad de medicina de la Universidad Autbnoma del
Estado de Morelos

Programa educativo:
Especialidad en ginecologia y obstetricia

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Profesional
Genética en  Ginecologia Yy | Eje de formacion: Atencion Médica
Obstetricia Semestre sugerido cuarto semestre
Elaborada por: Dr. Ledn Arnoldo Fecha de elaboracion: diciembre 2014 Fecha
Pérez Carrillo Actualizada por: de revision y actualizacién: 21 feb 2020
Dra. Nathali
Esmeralda Castor Escarfiuela
Clav Horas Horas Hora | Crédit Tipo de Caracter Modalidad:
e S 0s de
: Teori Practic totale | : unidad la unidad
cas as S de
: : : aprendiz de
aje
: aprendiz
aje
- 10 20 30 2 Teorica Obligatori Escolariza
a d
a

Programa (s) educativo (s) en los que se impatrte:
Especialidad en Ginecologia y Obstetricia

PRESENTACION

Estudio, diagnéstico y tratamiento de las enfermedades de la mujer, englobando todos
los aspectos biolégicos, psicolégicos y genéticos de la salud femenina

PROPQOSITOS

Identificar los diferentes sindromes ginecoldgicos.
Identificar y manejar las alteraciones estructurales de los cromosomas
Identificar las diferentes malformaciones del aparatogenitourinariofemenino.

Nitro Software, Inc. : A
100 Portable Document Lane SECRETARIA
Wonderland ~ 3 = O L~
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL EGRESO

Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccion, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

¢ Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

¢ Capacidad de trabajo en equipo

e Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

¢ Autodeterminacién y cuidado de si
e Compromiso ético

Competencias especificas
eCapacidad para utilizar y aplicar los registros de informacién y comunicacion para
facilitar a los residentes la elaboracion de su tesina a través del seminario de
investigacion de acuerdo a la metodologia cientifica.

eCapacidad para ldentificar padecimientos que requieran atencién quirtrgica para
realizar los tratamientos médicos correspondientes al area de Ginecologia vy
Obstetricia teniendo conocimiento de la fisiopatologia de. la enfermedad y
reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicién de c n00|m|f,.v los.erisus, | | VI .
clases tedricas, practicas, rotaciones médicas y atencion med_y‘a Cf;mwr‘fnent? ia
(guardias). ' A
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

diversas patologias obstétricas que se presenten en las pacientes, para lograr una
adecuada practica clinica teniendo en cuenta la diversidad y las limitaciones de las
pacientes, las/los familiares, el equipo de salud y la comunidad mediante lo
establecido por la comision de Derechos Humanos.

eCapacidad de comprender y aplicar las habilidades obtenidas como
especuloscopia, tacto vaginal, toma de citologia, atencion de un parto eutdcico o
cesdarea para mejorar su practica diaria a través de la actualizacién de conocimientos
y terapéutica médica, mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos y
durante sus rotaciones médicas.

CONTENIDOS
Bloques Temas
Principios de genética y a) Bases citolégicas de la herencia
gendémica b) Cariotipo humano normal

c) Naturaleza quimica del material genético.

d) Regulacién genética, diferenciacion y

e) desarrollo

f) Patrones mendelianos, de herencia del
hombre

g) Herencia autosémica dominante.

h) Herencia autosémica recesiva

i) Errores innatos del metabolismo

j) Herencia ligada al cromosoma X

k) Cromatina sexual

[) Aberraciones numéricas de los
cromosomas

m) Alteraciones  estructurales de los
cromosomas

n) Cuadros clinicos por alteraciones de los

0) cromosomas

p) Diferenciacion sexual del humano

g) Mutaciones y agentes mutagénicos

r) Agentes teratogénicos

S) Genética de las  malformaciones
congénitas

t) Genética y citogenética en esterilidad e
infertilidad

u) Asesoramiento genético

V) Diagnéstico prenatal

W) Terapia genética y fecundacion in vitro,

| Iy =

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE
Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X :

Aprendizaje basado en problemas X) Nemotecnia

Nitro Software, Inc.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Estudios de caso (x) | Andlisis de textos (x)

Trabajo colaborativo X) Seminarios (x)

Plenaria () Debate ()

Ensayo () Taller (x)

Mapas conceptuales (69) Ponencia cientifica ()

Disefio de proyectos () Elaboracion de sintesis ()

Mapa mental ( ) | Monografia ()

Practica reflexiva ( ) | Reporte de lectura ()

Tripticos () | Exposicion oral (x)

Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o (x) Experimentacion (préacticas) (x)

exposicién) por parte del docente

Debate o Panel ( ) | Trabajos de investigacion (x)
documental

Lectura comentada () Anteproyectos de investigacion | ()

Seminario de investigacion ( ) | Discusion guiada ()

Estudio de Casos x) Organizadores graficos (x)
(Diagramas, etc.)

Foro x) Actividad focal ()

Demostraciones ( ) | Analogias ()

Ejercicios practicos (series de x) Método de proyectos ()

problemas)

Interaccién la realidad (a través de ( ) | Actividades generadoras ()

videos, fotografias, dibujos y de informacion previa

software especialmente disefiado).

Organizadores previos ( ) | Exploracién de la web ()

Archivo ( ) | Portafolio de evidencias ()

Ambiente virtual (foros, chat, ( ) | Enunciado de objetiio| A (1

correos, ligas a otros sitios web, o intenciones = o

otros)

Nitro Software, Inc.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Otra: simulacién

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje
Examen tedrico préactico 40%
Cumplimiento de actividades de aprendizaje 60%

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

tematica.

El profesor deberd ser médico especialista en ginecologia y obstetricia capaz de
coordinar actividades académicas, con la finalidad de orientar el proceso de
ensefianza y aprendizaje para lograr los objetivos del plan académico de la unidad

REFERENCIAS

Norton E. M. (2020). Genética perinatallra edicion. Elsevier.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

OBSTETRICIA 1l
Unidad académica: Facultad de medicina de la Universidad Auténoma del

Estado de Morelos

Programa educativo:
Especialidad en ginecologia y obstetricia

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Profesional
Obstetricia Il Eje de formacion: Atencion Médica
Semestre sugerido: Cuarto
Elaborada por: Dr. Lebn Fecha de elaboracion: Diciembre 2014
Arnoldo Pérez Carrillo Fecha de revision y actualizacion: 21 feb 2020
Actualizada por: Dra. Nathali
Esmeralda Castor Escarfiuela
Cla Horas Horas Hora | Crédit Tipo de Caracter Modalidad
ve s 0s de :
: tedric practic totale | : unidad la unidad
as as S de
: : : aprendiz de
aje
: aprendiz
aje
- 10 20 30 2 Tedrica Obligatori Escolariza
a d
a

Programa (s) educativo (s) en los que se impatrte:
Especialidad en Ginecologia y Obstetricia

PRESENTACION

La obstetricia se encarga del estudio de la fisiologia de la reproduccion de la mujer, sus
alteraciones patoldgicas y la clinica incluyendo el diagnéstico y tratamiento de las
mismas. En esta unidad didactica se abarcan las condiciones patoldgicas de la

mujer embarazada

PROPOSITOS

Conocer e identificar las caracteristicas que definen a los embarazos de alto riesgo
Identificar las diferentes patologias obstétricas

Manejar las diferentes condiciones maternas que agravan el estado obstétrico

Identificar y aplicar las diferentes cirugias obstétricas | A 8 a _"'-;;-. "?
Conocer, identificar y manejar las posibles complicaciones inmediatas del recién naC|do I

Nitro Software, Inc. -
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO
Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccion, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacién y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

¢ Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

¢ Capacidad de trabajo en equipo

¢ Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

e Autodeterminacién y cuidado de si
e Compromiso ético

Competencias especificas
eCapacidad para utilizar y aplicar los registros de informacion y
comunicacion para facilitar a los residentes la elaboracion de su tesina
a través del seminario de investigacion de acuerdo a la metodologia
cientifica.
eCapacidad para identificar padecimientos que requieran atencion
quirdrgica para realizar los tratamientos médicos correspondientes al
area de Ginecologia y Obstetricia teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo.
Mediante la adquisicibn de conocimientos en sus clases tedricas, . "
practicas, rotaciones médicas y atencién médica complemeataria /% . [ LYE o
(guardias). Ay T o
eCapacidad para comprender y aplicar las habilidades ob,_’_l
como especuloscopia, tacto vaginal, toma de citologia, atencion de un
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

parto eutdcico o cesarea para mejorar su practica diaria a través de la
actualizacién de conocimientos y terapéutica médica, mediante la
adquisicion de experiencias, conocimientos y durante sus rotaciones
médicas.

eCapacidad para reconocer los elementos esenciales de la profesion
médica, para formar especialistas con altos estandares profesionales
y éticos, incluyendo los principios éticos y las responsabilidades
legales dando énfasis en el conocimiento de las Normas Oficiales
Mexicanas.

CONNTENIDOS

Bloques Temas

Medicina a. Embarazo de alto riesgo.
Materno Fetal a. Evaluacion de la condicion fetal.
a. Electronica.

b. Bioquimica.

c. Ecosonogréfica genética, morfolégica vy
funcional.

Amnioscopia y fetoscopia.

Amniocentesis temprana y tardia.

Biopsia coridnica y fetal.

. Cordocentesis.

Terapia fetal médico-quirdrgica.

Sufrimiento fetal agudo.

Restriccion en el crecimiento fetal.

Trastornos hipertensivos y embarazo.

Diabetes y embarazo.

Otras endocrinopatias.

Cardiopatias y embarazo.

Nefropatias y embarazo.

Isoinmunizacién materno fetal.

Parto pretérmino.

Ruptura prematura de membranas.

Embarazo postérmino.

Enfermedades de la colagena

Hemopatias.

Infecciones con repercusién embrionaria y fetal (torch);
sida.

Hepatopatias y embarazo.
Enfermedades neuroldgicas.
Neumopatias y embarazo. > 7
Céncer en el embarazo. U= Y VIFE 4
La paciente obstétrica en estado critico... .

Estado de choque.
Paro cardiorrespiratorio.
Coagulopatia por consumo.

Qa o a

TOos3TARTOS@ MO AN T
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Intoxicaciones y envenenamientos.
z. Enfermedad vascular cerebral

<

Malformaciones congénitas.
Prematuras y posmadurez.
Enfermedad hemolitica

Cirugia Obstétrica Il a. Cerclaje cervical.
b. Operacion cesarea.
c. Histerectomia obstétrica
Problemas a. Apnea neonatorum.
patoldgicos del recién b. SDRA vy asfixia perinatal
nacido c. E. necrotizante y hemorragia del SNC.
d. Traumatismos.
e. Infecciones.
f.
g.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE
Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas (x) | Nemotecnia (x)
Estudios de caso (x) | Andlisis de textos (x)
Trabajo colaborativo (X) | Seminarios (x)
Plenaria ( )| Debate ()
Ensayo ()| Taller (x)
Mapas conceptuales (x) | Ponencia cientifica ()
Disefio de proyectos ( ) | Elaboracion de sintesis ()
Mapa mental ( ) | Monografia ()
Practica reflexiva ( ) | Reporte de lectura ()
Tripticos ( )| Exposicién oral (x)
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacién oral (conferencia o (%) Experimentacion (practicas) (x)

exposicion) por parte del docente

Debate o Panel ( ) | Trabajos de investigacion (x)
documental

Lectura comentada () Anteproyectos
investigacion

Seminario de investigacion ( ) | Discusion guiada

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

Estudio de Casos (x) | Organizadores graficos (x)

(Diagramas, etc.)

Foro (X) | Actividad focal ()
Demostraciones () | Analogias ()
Ejercicios practicos (series de (x) | Método de proyectos ()
problemas)

Interaccion la realidad (a través () | Actividades generadoras de | ( )

de videos, fotografias, dibujos y informacion previa

software especialmente disefiado).

Organizadores previos ( ) | Exploracion de la web ()

Archivo ( ) | Portafolio de evidencias ()

Ambiente virtual (foros, chat, ( )| Enunciado de objetivo o | ( )
. " intenciones

correos, ligas a otros sitios

web,

otros)

Otra: Simulacién

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porce
ntaje
Examen tedrico practico 40%
Cumplimiento de actividades de aprendizaje 60%
Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

El profesor debera ser médico especialista en ginecologia y obstetricia capaz
de coordinar actividades académicas, con la finalidad de orientar el proceso de
ensefianza y aprendizaje para lograr los objetivos del plan

académico de la unidad tematica

REFERENCIAS
Bésicas:
eCunningham FG. et al., William’'s Obstetrics, 20th. edition, Appleton Lang., Norwalk,
Conn,2009

eSimoén C y cols, Cuadernos de medicina reproductiva, Vol.6, Panamerlcana 2000
Complementarias: . NP A Vi .
eHacker Neville and Moores George, Essentials of Obstetrics and Gynecoloav
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

ATENCION HOSPITALARIA I
Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Profesional Eje de
Atencion hospitalaria Il formacién: Atencion médica Semestre
Cuarto semestre

Elaborada por: Dr. Leén Arnoldo Fecha de elaboracién: 17 febrero 2020

Pérez Carrillo Fecha de revisiobn y actualizacién: 21
Actualizada por: Dra. Nayuvi febrero 2020
Garcia Bravo
Clav | Horas Horas Horas Cré Tipo de Caracter Modalida
e dito de d
s
tedrica | practica | Totales ; unidad de la unidad
s s
: : aprendizaj | de
e
: aprendizaj
e
- 0 120 120 6 Préactica Obligatori | Escolariz
ada
a
Programa (s) educativo (s) en los que se impatrte: Especialidad en

Ginecologia y Obstetricia

PRESENTACION
Esta unidad de aprendizaje esta destinada para observar el desempefio del médico
residente en el ambito hospitalario, realizando las actividades concernientes a su nivel
académico y las correspondientes al servicio en el cual se encuentren (tococirugia,
consulta externa, urgencias, hospitalizacion, laboratorios de analisis clinicos, banco
de sangre, etc.)

PROPOSITOS

Que el médico residente desarrolle una atencion médica de calidad y calidez, paralelo a
las acciones realizadas por el resto del personal en atencién de la salud y lograr la misién
institucional. _ A B, \ 'é

[ L—-—

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO
Competencias genéricas

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

Nitro Software, Inc. : A
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccion, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

e Conocimiento sobre el &rea de estudio y la profesion

e Capacidad de expresién y comunicacion

e Participacion con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

¢ Capacidad de trabajo en equipo

e Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

e Autodeterminacién y cuidado de si

e Compromiso con la preservacion del medio ambiente

e Compromiso con su medio sociocultural

e Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
e Compromiso ético

Competencias especificas

eCapacidad para aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los
problemas Gineco-obstétricos, mediante la identificacion de datos anamnésicos,
hallazgos de la exploracion fisica y analisis de las enfermedades prevalentes a
través de la revisién permanente de las estadisticas relacionadas.

eCapacidad para Identificar padecimientos que requieran atencion quirdrgica para
realizar los tratamientos médicos correspondientes al area de Ginecologia y
Obstetricia teniendo conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad y
reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicion de conocimientos en sus
clases tedricas, practicas, rotaciones médicas y atencion médica complementaria
(guardias).

eCapacidad para Identificar las enfermedades y padecimientos Ginec¢oldgicosyy % ﬁ
Obstétricos, para su tratamiento y/o derivacion a otro nivel de atenciori {eniendo ' _
conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad. Mediante la adg=isicigs: '
conocimientos en sus clases teoricas, practicas, rotaciones médica:_;' S0,
médica complementaria (guardias). '
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

eCapacidad para reconocer y respetar los derechos humanos de las pacientes
para lograr una adecuada practica clinica, mediante la aplicacion de lo dispuesto
por la Comisién de los Derechos Humanos.

eCapacidad para notificar de manera eficaz oralmente y por escrito a las/los
familiares de las diversas patologias obstétricas que se presenten en las pacientes,
para lograr una adecuada practica clinica teniendo en cuenta la diversidad y las
limitaciones de las pacientes, las/los familiares, el equipo de salud y la comunidad
mediante lo establecido por la comision de Derechos Humanos.

eCapacidad para comprender y aplicar las habilidades obtenidas como
especuloscopia, tacto vaginal, toma de citologia, atencién de un parto eut6cico o
cesarea para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica, mediante la adquisicién de experiencias,
conocimientos y durante sus rotaciones médicas.

eCapacidad para reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, para
formar especialistas con altos estandares profesionales y éticos, incluyendo los
principios éticos y las responsabilidades legales dando énfasis en el conocimiento
de las Normas Oficiales Mexicanas.

CONTENIDOS
Bloques Temas
Definiendo la atencion centrada en la
persona
. . . -Desarrollo de la atencién centrada en
Calidad y seguridad del paciente la persona

-Concepto y definicién de liderazgo
-Teorias y roles del liderazgo

-El liderazgo llevado a la practica
-Planeacion estratégica

-Analisis estratégico

-Evaluacion de la calidad.

-Desarrollo de indicadores:
informacibn para la toma de
decisiones.

-Satisfaccion del personal de salud y
sus efectos en la calidad

-Herramientas de calidad

-Mejora continua

-Carga de la enfermedad en México
-La Triple Meta: Una relacién entre la
salud, costos y experiencia del
paciente durante el proceso de

atencion

-Acceso efectivo a servicios de salud en %/
México UL U VI 2 B
-La relacion entre calidad y acceso

efectivo A ¢ 1

-Seguridad del pacige:
-Desarrollando
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

confiables.
-La satisfaccibon como medida de
evaluacién de los servicios de salud.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas () Nemotecnia @)
Estudios de caso () Andlisis de textos @)
Trabajo colaborativo ) Seminarios ()
Plenaria () Debate @)
Ensayo () Taller ()
Mapas conceptuales () Ponencia cientifica ()
Disefio de proyectos @) Elaboracion de sintesis @)
Mapa mental () Monografia 0
Practica reflexiva ) Reporte de lectura @)
Tripticos () Exposicion oral (x)
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacién oral (conferencia o () Experimentacion (practicas) (x)
exposicion) por parte del docente

Debate o Panel () | Trabajos de investigacion ()
documental

Lectura comentada () | Anteproyectos de investigacion ()

Seminario de investigacion () | Discusién guiada ()

Estudio de Casos () | Organizadores graficos ()
(Diagramas, etc.)

Foro () | Actividad focal ()

Demostraciones (x) | Analogias ()

Ejercicios practicos (series de (x) | Método de proyectos ()

problemas)

Interaccién la realidad (a través de () | Actividades generadoras de (x)

videos, fotografias, dibujos y informacién previa

software especialmente disefiado).

Organizadores previos () | Exploracion de la web (x)

Archivo () | Portafolio de evidencias @) -

Ambiente virtual (foros, chat, () | Enunciado de objetivo '5’- AN (T_ ‘b ? .

correos, ligas a otros sitios web, intenciones . !-; j

otros)
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro,
juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras): simulaciones

CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje

Evaluacion del desempefioc mediante la 100%
observaciéon de actitudes, aptitudes asi como de
habilidades y destrezas adquiridas a lo largo del
curso, calificados mediante una rabrica.

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico especialista en ginecologia y obstetricia que sea capaz de regular
estrechamente el nivel de conocimiento que los residentes deben adquirir, ser un
facilitador del proceso ensefianza-aprendizaje, realizar un seguimiento individual de la
formacion académica.

REFERENCIAS
Basicas:
Manuales de procedimientos especificos de cada area hospitalaria

Guias de préctica clinica vigentes

Nitro Software, Inc.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ‘i\\ k.
ESTADO DE MORELOS EUA g

UNIDAD DE APRENDIZAJE
ENDOCRINOLOGIA

Unidad académica: Facultad de Medicina
Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia
Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Profesional Eje de
Endocrinologia formacion: Atencion Médica

Semestre: Quinto
Elaborada por: Dr. Le6n A. Pérez Fecha de elaboracion: diciembre 2014 Fecha
Carillo de revision y actualizacién: febrero 2020

Actualizada por: Dr. J. Héctor
Bahena Lopez

Cla Hora Horas Hor Crédit Tipo de Caracter Modalida
ve s practic as 0s unidad de la d:
teoric as total | - de unidad
as : es aprendiz de
) aje aprendiz
aje
20 20 40 3 Teorica Obligatori | Escolari
- a zad
practica a
Programa (s) educativo (s) en los que se imparte: Especialidad en

Ginecologia y Obstetricia

PRESENTACION

En esta unidad se abordaran temas relacionados al funcionamiento endocrinolégico de
la mujer asi como la trasendencia de las alteraciones de la misma.

PROPOSITOS

Identificar, conocer y realizar la correcta integracion clinica de los principales
padecimientos endocrinolégicos en la mujer asi como su tratamiento especifico

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO
Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccion, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

¢ Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participacion con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

¢ Capacidad de trabajo en equipo

e Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

e Autodeterminacién y cuidado de si
e Compromiso ético

Competencias especificas

¢ Identificar padecimientos que requieran atencién quirdrgica para realizar los
tratamientos médicos correspondientes al area de Ginecologia y Obstetricia
teniendo conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo
factores de riesgo. Mediante la adquisicion de conocimientos en sus clases
tedricas, practicas, rotaciones médicas y atencion médica complementaria
(guardias).

¢ Identificar las enfermedades y padecimientos Ginecoldgicos y Obstétricos, para
su tratamiento y/o derivacién a otro nivel de atencion teniendo conocimiento de
la fisiopatologia de la enfermedad. Mediante la adquisicion de conocimientos
en sus clases tedricas, practicas, rotaciones meédicas y giencion snedic AV
complementaria (guardias). L/ B » ‘ LY E o

=
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

CONTENIDOS
Bloques Temas
Fisiologia
femenina y e Pan hipopituitarismo y deficiencias selectivas.
hormonas e Tumores de la regién hipotalamo-hipofisiaria.
femeninas Diferenciacion sexual normal y anormal; estados
intersexuales.

e Fisiologia de la pubertad; adolescencia; pubertad
precoz y retardada.

e Alteraciones del ciclo menstrual;
dismenorrea; sindrome disforico premenstrual.

Amenorrea primaria.

Amenorrea secundaria.

Hemorragia uterina disfuncional.
Sindrome de anovulacion crénica.
Climaterio y menopausia; osteoporosis.

Ginecopatias que cursan con  estrogenismo
persistente; endometriosis; fiboromiomatosis y

Mastopatias.

Fisiologia de la cortez suprarrenal; esteroidogénesis.
Hipo e hipercortisismo.

Hiperplasia suprarrenal congénita.

Sindrome de hiperandrogenismo en la muijer.

Fisiologia y patologia de Ila glandula tiroides;
interrelacion e importancia con la funcién reproductiva.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en (x) Nemotecnia ()
Problemas

Estudios de caso (x) Andlisis de textos (x)
Trabajo colaborativo () Seminarios ()
Plenaria () Debate (x)
Ensayo () Taller ()
Mapas conceptuales () Ponencia cientifica (x)
Disefio de proyectos () Elaboracion de sintesis ()
Mapa mental () Monografia

Practica reflexiva (%) Reporte de lectura

Tripticos () Exposicion oral

Otros

Nitro Software, Inc. ~
100 Portable Document Lane SECRETARIA

-
Wonderland ~r ENFRAL



ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o (x) Experimentacion (x)

exposicion) por parte del docente (préacticas)

Debate o Panel (x) Trabajos de investigacion @)
documental

Lectura comentada (%) Anteproyectos de ()
investigacion

Seminario de investigacion O Discusion guiada (x)

Estudio de Casos (x) Organizadores graficos (x)

(Diagramas, etc.)

Foro (x) Actividad focal @)
Demostraciones (%) Analogias ()
Ejercicios practicos (series de (x) Método de proyectos ()
problemas)

Interaccién la realidad (a través () Actividades ()
de videos, fotografias, dibujos y generadoras de

software especialmente informacion previa

disefiado).

Organizadores previos () Exploracion de la web ()
Archivo () Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, () Enunciado de objetivo ()
g?rrgg)os, ligas a otros sitios web, o intenciones

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro,

juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje
Asistencia
Actividades
Examenes

Total
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

PERFIL DEL PROFESOR

Profesor con especialidad y experiencia laborar en areas de ginecologia y obstetricia,
asi como biologia de la reproduccién humana o periposmenopausia. Facilitador que
logre un proceso de ensefianza aprendizaje de acuerdo a las necesidades del

estudiante.
REFERENCIAS
Béasicas:
1. Cunningham FG. et al, Wiliam’s Obstetrics, 20th. edition, Appleton Lang.,
Norwalk, Conn,2009.
2. Simén C. y cols, Cuadernos de medicina reproductiva, Vol.6, Panamericana,
2000.
3. Hacker Neville and Moores George, Essentials of Obstetrics
and Gynecology, Third edition, WB Saunders company, 1998.
4. Chan Paul D., Gynecology and Obstetrics, 1999-2000 Edition, Current Clinical
Strategies medical book.
5. Benson C. Ralph, Handbook of Obstetrics and Gynecology, 9th. Edition, McGraw-

Hill.
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UNIDAD DE APRENDIZAJE

GINECOLOGIA Il
Unidad académica: Facultad de Medicina
Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia
Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Profesional
Ginecologia Il Eje de formacion: Atencion Médica

Semestre: Sexto

Elaborada por: Dr. Le6n A. Pérez Fecha de elaboracién: Diciembre 2014 Fecha
Carillo de revision y actualizaciéon: Febrero 2020

Actualizada por: Dr. J. Héctor
Bahena Lopez

Cla Hora Horas Hor Crédit Tipo de Caracter Modalida
ve s practic as 0s unidad de la d:
teoric as total | - de unidad
as : es aprendiz de
aje aprendiz
aje
20 20 40 3 Teorica Obligatori | Escolari
- a zad
practica a
Programa (s) educativo (s) en los que se imparte: Especialidad en Ginecologia y
Obstetricia
PRESENTACION

En esta unidad se abordaran los temas relacionados a patologia ginecol6gica
especifica como son: padecimientos oncoldgicos, urologicos, digestivos y

quirdrgicos.

PROPOSITOS
Desarrollar las competencias necesarias para identificar, diagnosticar, clasificar y

resolver padecimientos ginecoldgicos complejos especificos
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO
Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccién, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

¢ Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

¢ Capacidad de trabajo en equipo

¢ Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

e Autodeterminacién y cuidado de si
e Compromiso ético

Competencias especificas

eCapacidad para identificar padecimientos que requieran atencién quirtrgica
para realizar los tratamientos médicos correspondientes al area de
Ginecologia y Obstetricia teniendo conocimiento de la fisiopatologia de la
enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante la adquisicién de
conocimientos en sus clases tedricas, practicas, rotaciones médicas y
atencion médica complementaria (guardias).

eCapacidad para identificar las enfermedades y padecimientos Ginecoldgicos
y Obstétricos, para su tratamiento y/o derivacién a otro nivel de atencién . _
teniendo conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad. Me diante Ii';- I, (VL .
adquisicion de conocimientos en sus clases tedricas, practicas, rofaCIonee . mfe
médicas y atencién médica complementaria (guardias). ' —T

eCapacidad para comprender y aplicar las habilidades obtenidas comof 'S
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especuloscopia, tacto vaginal, toma de citologia, atencién de un parto eutécico
0 cesarea para mejorar su practica diaria a través de la actualizacion de
conocimientos y terapéutica médica, mediante la adquisicion de experiencias,
conocimientos y durante sus rotaciones médicas.

CONTENIDOS
BLOQUES TEMAS
e Ginecologia oncolégica ’ a%zzinaqe la Onig(ljor?;z

etiologicas; epidemiologia
del cancer ginecoldgico.

» Clasificacion clinica
evolutiva de los canceres
del aparato genital
femenino.

» Cancer de la vulva; estudio clinico y
patologico; vulvectomia radical.

« Carcinoma primario de la vagina.

» Neoplasia intraepitelial del cérvix (nic).

» Carcinoma del cuello uterino.

« Carcinoma del cuerpo uterino.

« Sarcoma del utero.

* Carcinoma primitivo de la trompa de
Falopio.

* Tumores de ovario en
general; clasificacion, estudio
patolégico y clinico.

» Cancer de ovario.

» Linfadenectomia pélvica.

* Histerectomia radical.

e Cancer mamario; criterio oncoldgico

multidisciplinario. Mastectomia simple;
mastectomia subcutanea.
e Lumpectomia; cuadrantectomia;

mastectomia radical y no radical.
e Terapia adyuvante en cancer ginecoldgico.
[l.Padecimientos
mamarios
benignos
Tumores
benignos de la
mama.
Hipertrofia mamaria.
e Displasias
mamarias. . R
e Recursos diagndsticos actinico_.'_’fg_- de’? oL _"";;-. "?
laboratorio y gabinete: .
* Prueba del hisopo y # ot
+ Examen general de/gsin

saUitvo, . /
| i

BAAR, otros. R0 8 BN
» Urografia, uretroscopia, .
Nitro Software, Inc. 212
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

cistoscopia, urodinamia,
ecosonografia.
Cistitis aguda y croénica.
Pielonefritis aguda y crénica.
Incontinencia urinaria; tratamiento Médico
quirargico
Hidro uréter e hidronefrosis.
Litiasis renal.
Tuberculosis renal.
Padecimientos digestivos en la paciente
ginecologica
 Sindromes digestivos reflejos.
* Apendicitis aguda.
» Sindromes anorrectales; hemorroides,
abscesos, fistulas.
Hernias y eventraciones de la pared abdominal
Estudio clinico.
Hernioplastia umbilical.
Hernioplastia inguinal.
Hernioplastia crural.
Tratamiento quirdrgico de la eventracidon
aguda.
Empleo de mallas en las plastias de la
pared abdominal.
Problemas
cardiovasculares en
ginecologia

+ Enfermedades cardiovasculares y
cirugia.

* Tromboflebitis, flebotrombosis y
embolismo.

+ Sindrome

posflebitico; véarices

de las extremidades

pélvicas.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en (x) Nemotecnia ()
Problemas
Estudios de caso (x) Andlisis de textos _ (x)
Trabajo colaborativo () Seminarios .
Plenaria () Debate
Ensayo () Taller
Nitro Software, Inc. -
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Mapas conceptuales () Ponencia cientifica (x)
Disefio de proyectos () Elaboracion de sintesis @)
Mapa mental () Monografia ()
Practica reflexiva (x) Reporte de lectura (x)
Tripticos () Exposicién oral (X)
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferenciao | (x) Experimentacion (préacticas) | (x)

exposicién) por parte

del docente

Debate o Panel (x) Trabajos de investigacion @)
documental

Lectura comentada (%) Anteproyectos de ()
investigacion

Seminario de investigacion () Discusién guiada (x)

Estudio de Casos (%) Organizadores graficos ()

(Diagramas, etc.)

Foro (x) Actividad focal ()
Demostraciones () Analogias (x)
Ejercicios practicos (series de (x) Método de proyectos ()
problemas)

Interaccién la realidad (a () Actividades generadoras de | ()

través de videos, fotografias, informacién previa

dibujos y software

especialmente

disefiado).
Organizadores previos () Exploracion de la web
Archivo () Portafolio de evidencias R é
Ambiente virtual (foros, chat, () Enunciado de objetivo 0™~ | o
correos, ligas a otros sitios . . i

intenciones
web, otros)

Nitro Software, Inc. ~
100 Portable Document Lane SECRETARIA
Wonderland e ) 'L



ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro,

juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje
Asistencia 30%
Actividades 40%
Examenes 30%

Total 100
%

PERFIL DEL PROFESOR
Profesor con especialidad y experiencia laborar en areas de, ginecologia y obstetricia,
asi como peri posmenopausia. Facilitador que logre un proceso de ensefianza
aprendizaje de acuerdo a las necesidades del estudiante.

REFERENCIAS
Basicas:
1. Cunningham FG. et al, Wiliam’s Obstetrics, 20th. edition, Appleton Lang.,
Norwalk, Conn,2009.

2. Simén C. y cols, Cuadernos de medicina reproductiva, Vol.6, Panamericana,
2000.

3. Hacker Neville and Moores George, Essentials of Obstetrics
and Gynecology, Third edition, WB Saunders company, 1998.

4. Chan Paul D., Gynecology and Obstetrics, 1999-2000 Edition, Current Clinical
Strategies medical book.

5. Benson C. Ralph, Handbook of Obstetrics and Gynecology, 9th. Edition, McGraw-
Hill.

6. YEN AND JAFFE’'S REPRODUCTIVE ENDOCRINOLOGY: PHYSIOLOGY,
PATHOPHYSIOLOGY, AND CLINICAL MANAGEMENT, 6TH EDITION
DiSaia, Philip J Clinical Gynecologic Oncology 8th EDITION
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE
ATENCION HOSPITALARIA I

ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Unidad académica:

Facultad de Medicina

Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia

Unidad de aprendizaje:
Atencion hospitalaria Ill

Ciclo de formacién: Profesional

Eje de formacién: Atencién Médica

Semestre: Sexto
Elaborada por: Dr. Ledn A. Pérez Fecha de elaboracion: diciembre 2014
Carillo Fecha de revision y actualizacion: Febrero
Actualizada por: Dr. J. Héctor 2020
Bahena Lopez
Clav Hora Horas Hor Creédit Tipo de Caracter Modalid
e s practi as 0s unidad de la ad:
teori cas tota |- de unidad
cas les aprendi de
zaje aprendi
) zaje
0 1 160 | 8 Préactica Obligatori | Escolar
6 a izad
0 a
Programa (s) educativo (s) en los que se imparte: Especialidad en
Ginecologia y Obstetricia

PRESENTACION
En esta unidad de aprendizaje se realizaran practicas de atencion hospitalaria

PROPQOSITOS

Integrar conceptos y conocimientos adquiridos para la atencion médica de usuarias en la
unidad médica de adscripcion.
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COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO
Competencias genéricas

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccién, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

e Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

¢ Capacidad de trabajo en equipo

e Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

e Autodeterminacién y cuidado de si

e Compromiso con la preservacion del medio ambiente

e Compromiso con su medio sociocultural

e Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
Compromiso ético

Competencias especificas

eCapacidad para aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los
problemas Gineco-obstétricos, mediante la identificacion de datos anamnésicos, hallazgos
de la exploracion fisica y andlisis de las enfermedades prevalentes a través de la revision
permanente de las estadisticas relacionadas.

eCapacidad para identificar padecimientos que requieran atencion quirurgica para realizar
los tratamientos médicos correspondientes al area de Ginecologia y Obistetricia hnienc") AV
conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo fabkoreo de’ ||e:,gu ‘ LR
Mediante la adquisicion de conocimientos en sus clases tedricas, présicp ciones j
médicas y atencién médica complementaria (guardias).

eCapacidad para identificar las enfermedades vy padeC|m|entos 'Glnecolo
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Obstétricos, para su tratamiento y/o derivacion a otro nivel de atencion teniendo
conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad. Mediante la adquisicion de
conocimientos en sus clases tedricas, practicas, rotaciones médicas y atencion médica
complementaria (guardias).

eCapacidad para reconocer y respetar los derechos humanos de las pacientes para lograr
una adecuada préctica clinica, mediante la aplicacién de lo dispuesto por la Comisién de
los Derechos Humanos.

eCapacidad para notificar de manera eficaz oralmente y por escrito a las/los familiares de
las diversas patologias obstétricas que se presenten en las pacientes, para lograr una
adecuada practica clinica teniendo en cuenta la diversidad y las limitaciones de las
pacientes, las/los familiares, el equipo de salud y la comunidad mediante lo establecido
por la comisiéon de Derechos Humanos.

eCapacidad para comprender y aplicar las habilidades obtenidas como especuloscopia,
tacto vaginal, toma de citologia, atencion de un parto eutécico o cesarea para mejorar su
practica diaria a través de la actualizaciébn de conocimientos y terapéutica médica,
mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos y durante sus rotaciones médicas.
eCapacidad para reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, para formar
especialistas con altos estandares profesionales y éticos, incluyendo los principios éticos
y las responsabilidades legales dando énfasis en el conocimiento de las Normas Oficiales

Mexicanas.
CONTENIDOS
Bloques Temas
Calidad y seguridad -Definiendo la atencién centrada en la persona
del paciente -Desarrollo de la atencion centrada en la persona

-Concepto y definicion de liderazgo
-Teorias y roles del liderazgo

-El liderazgo llevado a la practica
-Planeacion estratégica

-Analisis estratégico

-Evaluacion de la calidad.
-Desarrollo de indicadores: informacién para la toma de
decisiones.

-Aval ciudadano: transparencia y mejoria de la calidad en trato
digno

-Motivacioén del personal de salud

-Satisfaccion del personal de salud y sus efectos en la calidad
-Herramientas de calidad

-Mejora continua

-La Triple Meta: Una relacion entre la salud, costos y
experiencia del paciente durante el proceso de atencién .
-La relacion entre calidad de los servichs|y sg%ud de Ha v
poblacion ' t S wml
-Acceso efectivo, conceptos y universalidasZiala caaeitura |
-Seguridad del paciente | \
-Desarrollando organizaciones confiables.”
-Herramientas para garantizar la calidad y seguride_:-if-""

W] I
Yol
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

servicios de atencion a la salud.

-Definiciones y el papel de la satisfaccion en los servicios de
salud

-La satisfaccion como medida de evaluacion de los servicios de
salud

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE
Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en (x) Nemotecnia ()
Problemas

Estudios de caso (x) Analisis de textos (x)
Trabajo colaborativo () Seminarios ()
Plenaria () Debate ()
Ensayo () Taller ()
Mapas conceptuales () Ponencia cientifica ()
Disefio de proyectos () Elaboracion de sintesis | ()
Mapa mental () Monografia ()
Préactica reflexiva (%) Reporte de lectura ()
Tripticos () Exposicion oral (x)
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacién oral (conferencia o () Experimentacion (x)
exposicion) por parte del docente (practicas)
Debate o Panel () Trabajos de ()
investigacio
n
Documental
Lectura comentada (x) Anteproyectos de ()

Investigacion

Seminario de investigacion () Discusién guiada

Estudio de Casos (%) Organizadores graficos

(Diagramas, etc.)

Foro (x) Actividad focal

Demostraciones (x) Analogias

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

Ejercicios practicos (series de (%) Método de proyectos ()
problemas)
Interaccion la realidad (a través (x) Actividades @)
de videos, fotografias, dibujos y generadoras
de
informacién previa
Organizadores previos () Exploracion de la web ()
Archivo () Portafolio de ()
evidencias
Ambiente virtual (foros, chat, () Enunciado de objetivo ()
correos, ligas a otros sitios web, 0 intenciones
otros)

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro,

juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje
Asistencia 30%
Actividades 40%
Examenes 30%

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Profesor con especialidad y experiencia laborar en areas de ginecologia y obstetricia.
Facilitador que logre un proceso de ensefianza aprendizaje de acuerdo a las
necesidades del estudiante.

REFERENCIAS

Cunningham FG. et al, William’s Obstetrics, 20th. edition, Appleton Lang.,
Norwalk, Conn,2009.

Simén C. y cols, Cuadernos de medicina reproductiva, Vol.6, Panamericana, 2000.

Hacker Neville and Moores George, Essentials of Obstetrics and ’“ynecology, Vi
Third edition, WB Saunders company, 1998. . [ L. o LYR »

Chan Paul D., Gynecology and Obstetrics, 1999-2000 Edition, C';“
Strategies medlcal book.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

INFERTILIDAD HUMANA
Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Profesional
Infertilidad humana Eje de formacion: Atenciébn médica
séptimo semestre

Elaborada por: Dr. Leén Arnoldo Fecha de elaboracion: 17 febrero 2020

Pérez Carrillo Fecha de revision y actualizacion: 21
Actualizada por: Dra. febrero 2020
Nayuvi Garcia Bravo
Clav | Horas Horas Horas | Crédito | Tipo de Caracter Modalida
e S de d
: tedrica | practica | totale | : unidad de la unidad :
s s s
: : : aprendizaj | de
e
: aprendizaj
e
- 20 20 40 3 Teorica/pr | Obligatori Escolariz
actica a ada
Programa (s) educativo (s) en los que se imparte: Especialidad en

Ginecologia y Obstetricia

PRESENTACION

En esta unidad de aprendizaje se estudiaran cada una de las etapas que corresponden a
la gestacién humana, parto y puerperio.

PROPOSITOS

Identificar datos normales del manejo obstétrico. Identificar y manejar las patologias
obstétricas. Aplicar las técnicas quirargicas adecuadas en el manejo de las
intervenciones obstétricas

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO
Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccion, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

e Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participacidon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

e Capacidad de trabajo en equipo

e Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

¢ Autodeterminacién y cuidado de si
e Compromiso ético

Competencias especificas

* Capacidad para identificar padecimientos que requieran atencion quirdrgica para realizar los
tratamientos médicos correspondientes al area de Ginecologia y Obstetricia teniendo
conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo. Mediante
la adquisicion de conocimientos en sus clases tedricas, practicas, rotaciones médicas y atencién
médica complementaria (guardias).

* Capacidad para Identificar las enfermedades y padecimientos Ginecoldgicos y Obstétricos, para
su tratamiento y/o derivacion a otro nivel de atencién teniendo conocimiento de la fisiopatologia
de la enfermedad. Mediante la adquisicion de conocimientos en sus clases tedricas, practicas,
rotaciones médicas y atencion médica complementaria (guardias).

* Capacidad para reconocer y respetar los derechos humanos de las pacienteg para tograr us 1alﬂ
adecuada préactica clinica, mediante la aplicacion de lo dispuesto por.la, domisibn, de Ics ,
Derechos Humanos. : - T

» Capacidad para notificar de manera eficaz oralmente y por escrltc"i"
dlversas patologlas obstétricas que se presenten en las paC|ente
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

familiares, el equipo de salud y la comunidad mediante lo establecido por la comisiéon de
Derechos Humanos.

» Capacidad para comprender y aplicar las habilidades obtenidas como especuloscopia, tacto
vaginal, toma de citologia, atencion de un parto eutdcico o cesarea para mejorar su practica
diaria a través de la actualizacion de conocimientos y terapéutica médica, mediante la
adquisicion de experiencias, conocimientos y durante sus rotaciones médicas.

Capacidad para reconocer los elementos esenciales de la profesibn médica, para formar

especialistas con altos estandares profesionales y éticos, incluyendo los principios éticos y las

responsabilidades legales dando énfasis en el conocimiento de las Normas Oficiales Mexicanas

CONTENIDOS
Bloques Temas
I. Esterilidad. e Definiciones, incidencia y
infertilidad e clasificacion de
y control de e esterilidad e infertilidad
la e Normas generales para el
fertilidad e estudio de la pareja

e estéril

e Programas de diagndstico.

e Factores de esterilidad

e Requerimientos minimos del
e estudio basico de la

e pareja estéril.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)
Aprendizaje basado en problemas x) Nemotecnia (x)
Estudios de caso x) Andlisis de textos (x)
Trabajo colaborativo x) Seminarios ()
Plenaria () Debate ()
Ensayo () Taller (x)
Mapas conceptuales () Ponencia cientifica ()
Disefio de proyectos () Elaboracion de sintesis (x)
Mapa mental x) Monografia (x)
Préactica reflexiva x) Reporte de lectura (x)
Tripticos () Exposicion oral (x)
Otros
Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X) ] A \ W
Presentacién oral (conferencia o (x) | Experimentacion (preacticas)’ =| «(xj~ © " 3| ’
exposicion) por parte del docente T : =TS0 M
Debate o Panel () Trabajos de invest: \' .;
documental

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Lectura comentada (x) | Anteproyectos de investigacion | ()

Seminario de investigacion O Discusion guiada @)

Estudio de Casos () Organizadores graficos (x)
(Diagramas, etc.)

Foro () Actividad focal @)

Demostraciones (x) Analogias @)

Ejercicios practicos (series de (x) Método de proyectos @)

problemas)

Interaccion la realidad (a través de (x) | Actividades generadoras (x)

videos, fotografias, dibujos y de informacion previa

software especialmente disefiado).

Organizadores previos () Exploracion de la web (x)
Archivo () Portafolio de evidencias (x)
Ambiente virtual (foros, chat, (x) | Enunciado de ()
correos, ligas a otros sitios web, objetivo 0

otros) intenciones

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro,
juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras): simulaciones

CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje

Evaluacién del aprendizaje de los temas 50%
mediante un examen escrito
Evaluacibn del desempefio mediante la 50%
observaciéon de actitudes, aptitudes asi como de
habilidades y destrezas adquiridas a lo largo del
curso, calificados mediante una rdbrica.

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico especialista en ginecologia y obstetricia que sea capaz de regular
estrechamente el nivel de conocimiento que los residentes deben adquirir, ser un
facilitador del proceso ensefianza-aprendizaje, realizar un seguimiento individual de la

formacion académica. | Y B % '?
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

REFERENCIAS

Basicas:

SEF. Sociedad Espariola de Fertilidad (2018). Impacto de la Infertilidad y de
las Patologias Endocrinas de Base en la Descendencia. Medicina
panamericana.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

GINECOLOGIA PISOSOMATICA
Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacioén: Profesional Eje de
Ginecologia Psicosomatica formacién: Atencion médica Semestre
sugerido: Séptimo semestre

Elaborada por: Dr. Ledn Arnoldo | Fecha de elaboracién: 17 febrero 2020 Fecha
Pérez Carrillo de revision y actualizacién: 21 febrero 2020
Actualizada por: Dra.
Nayuvi Garcia Bravo
Clave | Horas Horas Horas | Créditos | Tipo de Caracter de | Modalidad
: tedricas | practicas | totales | : unidad de la unidad '
: : : aprendizaje | de

: aprendizaje

- 20 20 40 3 Teorica/prac| Obligatori | Escolarizad
tica a a
Programa (s) educativo (s) en los que se impatrte: Especialidad en

Ginecologia y Obstetricia

PRESENTACION

En esta unidad de aprendizaje se estudiaran cada una de las etapas que corresponden a la
gestacion humana, parto y puerperio.

PROPOSITOS

Identificar datos normales del manejo obstétrico. Identificar y manejar las patologias
obstétricas. Aplicar las técnicas quirlrgicas adecuadas en el manejo de las
intervenciones obstétricas

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccién, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

e Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

e Capacidad de trabajo en equipo

¢ Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

e Autodeterminacién y cuidado de si
e Compromiso ético

Competencias especificas

¢ Capacidad para identificar padecimientos que requieran atencion quirlrgica para realizar los
tratamientos médicos correspondientes al area de Ginecologia y Obstetricia teniendo
conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo.
Mediante la adquisicion de conocimientos en sus clases teéricas, practicas, rotaciones
médicas y atencién médica complementaria (guardias).

e Capacidad para identificar las enfermedades y padecimientos Ginecolégicos y Obstétricos,
para su tratamiento y/o derivacién a otro nivel de atencién teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad. Mediante la adquisicion de cojio¢imientos enisus cle }qu
teoncas practicas, rotaciones médicas y atencion médica compluner* taria’ \gLar !”s) LY

una adecuada préctica clinica, mediante la aplicacion de lo dlsp'
Derechos Humanos '
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

diversas patologias obstétricas que se presenten en las pacientes, para lograr una adecuadal
practica clinica teniendo en cuenta la diversidad y las limitaciones de las pacientes, las/los
familiares, el equipo de salud y la comunidad mediante lo establecido por la comision de
Derechos Humanos.

e Capacidad para comprender y aplicar las habilidades obtenidas como especuloscopia, tacto
vaginal, toma de citologia, atencion de un parto eutécico o cesarea para mejorar su practica
diaria a través de la actualizacion de conocimientos y terapéutica médica, mediante lal
adquisicion de experiencias, conocimientos y durante sus rotaciones médicas.

e Capa reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, para formar especialistas
con altos estandares profesionales y éticos, incluyendo los principios éticos y las
responsabilidades legales dando énfasis en el conocimiento de las Normas Oficiales

Mexicanas.
CONTENIDOS
Bloques Temas
. Fundamentos de la [1.Conceptualizacién historia de la psiquiatria de enlace y

medicina la medicina psicosomatica

Psicosomatica 2. Psicologia de la salud: aspectos generales
3. Evaluacion psicosocial en medicina psicosoméatica
4. Respuestas psicoldgicas a la enfermedad
5. Trastornos de ansiedad
6. Trastornos depresivos
7. Trastornos de comportamiento alimentario
8. trastornos del suefio
9. Trastornos sexuales y sexualidad
10.Obstetricia
Ginecologia

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas (x) | Nemotecnia (x)

Estudios de caso (x) | Andlisis de textos (x)

Trabajo colaborativo (x) | Seminarios ()

Plenaria () |Debate ()

Ensayo () |Taller (x)

Mapas conceptuales () | Ponencia cientifica ()

Disefio de proyectos () |Elaboracién de sintesis (x)

Mapa mental (x) | Monografia (x)

Préactica reflexiva (x) | Reporte de lectura (x) -
Tripticos () |Exposicién oral DA R Vi .
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Presentacion oral (conferencia o (x) | Experimentacion (practicas) (x)
exposicién) por parte del docente
Debate o Panel () | Trabajos de investigacion (x)
documental
Lectura comentada (x) | Anteproyectos de investigacion ()
Seminario de investigacion () |Discusion guiada @)
Estudio de Casos () |Organizadores gréficos (x)
(Diagramas, etc.)
Foro () |Actividad focal @)
Demostraciones (x) |Analogias ()
Ejercicios practicos (series de (x | Método de proyectos @)
problemas) )
Interaccion la realidad (a través de ( x | Actividades generadoras de (x)
videos, fotografias, dibujos y ) informacién previa
software especialmente disefiado).
Organizadores previos () | Exploracion de la web (x)
Archivo () | Portafolio de evidencias (x)
Ambiente virtual (foros, chat, ( x | Enunciado de objetivo o @)
correos, ligas a otros sitios web, ) intenciones
otros)
Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro,
juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras): simulaciones

CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje

Evaluacién del aprendizaje de los temas 50%
mediante un examen escrito
Evaluacién del desempefio mediante la observaciéon 50%
de actitudes, aptitudes asi como de habilidades y
destrezas adquiridas a lo largo del curso, calificados
mediante una rubrica.

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Médico especialista en ginecologia y obstetricia que sea capaz de regular estrechamente .

el nivel de conocimiento que los residentes deben adquirir, ser un facilitadpr de_!'*',a_-roqes".'f)“ s ?"? ,
ensefanza-aprendizaje, realizar un seguimiento individual de la formac_:[?,ri ?qadem'
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

REFERENCIAS
Béasicas:

- Velasquez, T. J. (2010). Fundamentos de medicina: Medicina psicosomatica y
psiquiatria de enlace.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE
SEXOLOGIA FEMENINA
Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacioén: Profesional Eje de
Sexologia femenina formacién: Atencion médica Semestre
sugerido: Séptimo semestre

Elaborada por: Dr. Leén Arnoldo Fecha de elaboracion: 17 febrero 2020

Pérez Carrillo Fecha de revision y actualizacion: 21
Actualizada por: Dra. febrero 2020
Nayuvi Garcia Bravo
Clav | Horas Horas Horas | Crédito | Tipo de Caracter Modalida
e S de d
: tedrica | practica | totale | : unidad de la unidad :
s s s
: : : aprendizaj | de
e
: aprendizaj
e
- 20 20 40 3 Teodrica/pr | Obligatori | Escolariz
actica a ada
Programa (s) educativo (s) en los que se imparte: Especialidad en

Ginecologia y Obstetricia

PRESENTACION

En esta unidad de aprendizaje se estudiaran cada una de las etapas que corresponden a
la gestacién humana, parto y puerperio.

PROPOSITOS

Identificar datos normales del manejo obstétrico. Identificar y manejar las patologias
obstétricas. Aplicar las técnicas quirargicas adecuadas en el manejo de las
intervenciones obstétricas
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO
Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccion, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

¢ Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

¢ Capacidad de trabajo en equipo

e Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

e Autodeterminacién y cuidado de si
e Compromiso ético

Competencias especificas

¢ Capacidad para identificar padecimientos que requieran atencion quirdrgica para realizar
los tratamientos médicos correspondientes al area de Ginecologia y Obstetricia teniendo
conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo.
Mediante la adquisicion de conocimientos en sus clases teoéricas, practicas, rotaciones
médicas y atencién médica complementaria (guardias).

e Capacidad para identificar las enfermedades y padecimientos Ginecolégicos y
Obstétricos, para su tratamiento y/o derivacibn a otro nivel de atencién teniendo
conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad. Mediante la adquisicion de
conocimientos en sus clases tedricas, practicas, rotaciones médicas y atencién médica
complementaria (guardias).

e Capacidad para reconocer y respetar los derechos humanos de las pacmntes para log an; ﬁl
una adecuada practica clinica, mediante la aplicacion de lo dis)uesto por la,C rnisidn|ce |
los Derechos Humanos. : v

o Capacidad para notificar de manera eficaz oralmente y por es
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

pacientes, las/los familiares, el equipo de salud y la comunidad mediante lo establecido
por la comisiéon de Derechos Humanos.

e Capacidad para comprender y aplicar las habilidades obtenidas como especuloscopia,
tacto vaginal, toma de citologia, atencién de un parto eutdcico o cesarea para mejorar su
practica diaria a través de la actualizacion de conocimientos y terapéutica médica,
mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos y durante sus rotaciones
médicas.

e Capa reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, para formar
especialistas con altos estandares profesionales y éticos, incluyendo los principios éticos
y las responsabilidades legales dando énfasis en el conocimiento de las Normas Oficiales
Mexicanas.

CONTENIDOS
Bloques Temas

l. Fundamentos dela | La sexologia como caracteristica de la vida animal.

Sexologia Sexualidad humana Identidad, rol y orientacion sexual.
Eleccion de pareja: concepto, bases biol6gicas, bases
psicoldgicas, y bases naturales.

Respuesta sexual humana masculina y femenina
(caracteristicas y diferencias).

Sexualidad de Las diferentes etapas de la vida de la mujer y del
hombre: infancia, desarrollo de caracteres sexuales
secundarios, menarquia, maternidad y menopausia.
Comportamiento  sexual imperante: homosexualidad vy
bisexualidad, bestialidad (zoofilia,podofilia, trasvestismos,
exhibicionismo, transexualismo, trastornos de la identidad
psicosexual, frigidez e impotencia, dispareunia psicégena, otros
(fetichismo, masoquismo, sadismo) Historia clinica sexual:
bases, estructura, corriente, importancia

Estrategias de educacion sexual: ensefianza formal,
profesionales de la salud, escuela, familia, comunidad.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA — APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas (x) | Nemotecnia (x)

Estudios de caso (x) | Andlisis de textos (x)

Trabajo colaborativo (x) | Seminarios ()

Plenaria () Debate ()

Ensayo () Taller (x)

Mapas conceptuales () Ponencia cientifica (). o
Disefio de proyectos () Elaboracion de sintesis | | . /%] (X, . Vi .
Mapa mental (x) | Monografia

Préactica reflexiva (x) | Reporte de lectura

Tripticos () Exposicion oral
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Otros |

Estrategias de ensefanza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o (x) | Experimentacion (practicas) (x)

exposicién) por parte del docente

Debate o Panel () Trabajos de investigacion (x)
documental

Lectura comentada (x) | Anteproyectos de investigacion @)

Seminario de investigacion () Discusion guiada @)

Estudio de Casos O Organizadores graficos (x)
(Diagramas, etc.)

Foro () Actividad focal @)

Demostraciones (x) | Analogias ()

Ejercicios practicos (series de (x) Método de proyectos @)

problemas)

Interaccion la realidad (a través de (x) Actividades generadoras de (x)

videos, fotografias, dibujos y informacién previa

software especialmente disefiado).

Organizadores previos () Exploracion de la web (x)

Archivo () Portafolio de evidencias (x)

Ambiente virtual (foros, chat, ) Enunciado de objetivo o @)

correos, ligas a otros sitios web, intenciones

otros)

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro,

juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras): simulaciones

CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje

Evaluaciéon del aprendizaje de los temas 50%
mediante un examen escrito
Evaluacibn del desempefio mediante la

observacion de actitudes, aptitudes asi como de 50%
habilidades y destrezas adquiridas a lo largo del
curso, calificados mediante una rdbrica.
Total 100 %
‘H 't"r ;gl
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

PERFIL DEL PROFESOR

Médico especialista en ginecologia y obstetricia que sea capaz de regular estrechamente el
nivel de conocimiento que los residentes deben adquirir, ser un facilitador del proceso
ensefianza-aprendizaje, realizar un seguimiento individual de la formacion académica.

REFERENCIAS

Basicas:
-Castelo. (2018). Manual de Sexologia Clinica 1ra edicion Panamericana- Panamericana.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

ATENCION HOSPITALARIA IV
Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacioén: Profesional Eje de
Atencién Hospitalaria IV formacién: Atencion médica Semestre
sugerido: Séptimo semestre

Elaborada por: Dr. Ledn Arnoldo | Fecha de elaboracién: 17 febrero 2020 Fecha
Pérez Carrillo de revision y actualizacién: 21 febrero 2020
Actualizada por: Dra.

Nayuvi Garcia Bravo

Clave | Horas Horas Horas | Créditos | Tipo de Caracter de | Modalidad
: tedricas | practicas | totales | : unidad de la unidad '
: : : aprendizaje | de

: aprendizaje

- 0 160 160 8 Teorica/prac| Obligatori | Escolarizad
tica a a
Programa (s) educativo (s) en los que se impatrte: Especialidad en

Ginecologia y Obstetricia

PRESENTACION

En esta unidad de aprendizaje se estudiaran cada una de las etapas que corresponden a
la gestacién humana, parto y puerperio.

PROPOSITOS

Identificar datos normales del manejo obstétrico. Identificar y manejar las patologias
obstétricas. Aplicar las técnicas quirargicas adecuadas en el manejo de las
intervenciones obstétricas

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland




ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO
Competencias genéricas

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccion, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

e Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

e Capacidad de trabajo en equipo

¢ Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

e Autodeterminacién y cuidado de si

e Compromiso con la preservacion del medio ambiente

¢ Compromiso con su medio sociocultural

e Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
e Compromiso ético

Competencias especificas

¢ Capacidad para identificar padecimientos que requieran atencién quirtrgica para realizar los
tratamientos médicos correspondientes al area de Ginecologia y Obstetricia teniendo
conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo.
Mediante la adquisicion de conocimientos en sus clases tedricas, practicas, rotaciones
médicas y atencién médica complementaria (guardias).

e Capacidad para identificar las enfermedades y padecimientos Ginecolégicos y Obstétricos,
para su tratamiento y/o derivaciéon a otro nivel de atencién teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad. Mediante la adquisiciébn de conocimientos en sus clases
teoricas, practicas, rotaciones médicas y atencion médica compli mentariz (quariias). % ﬁl

e Capacidad para reconocer y respetar los derechos humanos d(:- 'as pacil—:ntes ara Iogtau

Derechos Humanos.
e Capacidad para notificar de manera eficaz oralmente y por escriia!
diversas patologias obstétricas que se presenten en las pacientes, para log
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

practica clinica teniendo en cuenta la diversidad y las limitaciones de las pacientes, las/los
familiares, el equipo de salud y la comunidad mediante lo establecido por la comision de
Derechos Humanos.

e Capacidad para comprender y aplicar las habilidades obtenidas como especuloscopia, tacto
vaginal, toma de citologia, atencion de un parto eutécico o cesarea para mejorar su practica
diaria a través de la actualizacion de conocimientos y terapéutica médica, mediante la
adquisicion de experiencias, conocimientos y durante sus rotaciones médicas.

e Capa reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, para formar especialistas
con altos estandares profesionales y éticos, incluyendo los principios éticos y las
responsabilidades legales dando énfasis en el conocimiento de las Normas Oficiales

Mexicanas.
CONTENIDOS
Bloques Temas
I Calidad y | Definiendo la atencién centrada en la persona
seguridad del | -Desarrollo de la atencién centrada en la persona
paciente -Concepto y definicion de liderazgo

-Teorias y roles del liderazgo

-El liderazgo llevado a la practica
-Planeacion estratégica

-Analisis estratégico

-Evaluacion de la calidad.

-Desarrollo de indicadores: informacion para la toma
de decisiones.

-Aval ciudadano: transparencia y mejoria de la calidad
en trato digno

-Moativacion del personal de salud

-Satisfaccion del personal de salud y sus efectos en la
calidad

-Herramientas de calidad
-Mejora continua

-La Triple Meta: Una relacion entre la salud, costos y
experiencia del paciente durante el proceso de
atencion

-La relacién entre calidad de los servicios y salud de
la poblacién

-Acceso efectivo, conceptos y universalidad de la
cobertura

-Seguridad del paciente

-Desarrollando organizaciones confiables.
-Herramientas para garantizar la calidad y seguridad
en los servicios de atencion a la salud. .
-Definiciones y el papel de la sat ,;felcciér_."i'an lo . |o [V E
servicios de salud

-La satisfaccion como medida de el a
servicios de salud
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA — APRENDIZAJE
Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas (x) | Nemotecnia (x)

Estudios de caso (x) |Analisis de textos (x)

Trabajo colaborativo (x) | Seminarios ()

Plenaria () |Debate @)

Ensayo () |Taller (x)

Mapas conceptuales () | Ponencia cientifica ()

Disefio de proyectos () | Elaboracion de sintesis (x)

Mapa mental (x) | Monografia (x)

Practica reflexiva (x) | Reporte de lectura (x)

Tripticos () |Exposicion oral (X)

Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o (x) | Experimentacion (practicas) (x)

exposicidn) por parte del docente

Debate o Panel () | Trabajos de investigacion (x)
documental

Lectura comentada (x) | Anteproyectos de investigacion ()

Seminario de investigacion () |Discusion guiada ()

Estudio de Casos () | Organizadores graficos (x)
(Diagramas, etc.)

Foro () |Actividad focal ()

Demostraciones (x) |Analogias ()

Ejercicios practicos (series de (x) | Método de proyectos @)

problemas)

Interaccién la realidad (a través de |(Xx) | Actividades generadoras de (x)

videos, fotografias, dibujos y informacién previa

software especialmente disefiado).

Organizadores previos () | Exploracion de la web (x)

Archivo () |Portafolio de evidencias (x)

Ambiente virtual (foros, chat, (x) | Enunciado de objetivo o @)

correos, ligas a otros sitios web, intenciones

otros)

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro,
juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras): simulaciones
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje

Evaluacion del aprendizaje de los temas 50%
mediante un examen escrito
Evaluacion del desempefio mediante la observacion

de actitudes, aptitudes asi como de habilidades y 50%
destrezas adquiridas a lo largo del curso, calificados
mediante una rubrica.

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR
Médico especialista en ginecologia y obstetricia que sea capaz de regular estrechamente
el nivel de conocimiento que los residentes deben adquirir, ser un facilitador del proceso
ensefianza-aprendizaje, realizar un seguimiento individual de la formacion académica.

REFERENCIAS
Basicas:

- Cunningham FG. et al, William’s Obstetrics, 20th. edition, Appleton Lang.,
Norwalk, Conn, 2009.

- 2. Simén C. y cols, Cuadernos de medicina reproductiva, Vol.6,
Panamericana, 2000.

- 3. Hacker Neville and Moores George, Essentials of Obstetrics and
Gynecology, Third edition, WB Saunders company, 1998.

- 4, Chan Paul D., Gynecology and Obstetrics, 1999-2000 Edition, Current
Clinical Strategies medical book.

- b, Benson C. Ralph, Handbook of Obstetrics and Gynecology, 9th.
Edition, McGraw-Hlill.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE
SEMINARIO DE EDUCACION |

Unidad académica: Facultad de Medicina
Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia
Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Profesional
Seminario de Educacion | Eje de formacién: Educacion
Semestre sugerido: Segundo semestre
Elaborada por: Dra. Vera Fecha de elaboracién:25/02/2020
L. Petricevich Fecha de revision y actualizacion: 25/02/2020
Actualizada por: Dra. Vera L.
Petricevich
Cla Horas Horas Hor Crédit Tipo de Caracter Modalida
ve tedric practic as 0sS unidad de la d:
' as as total | - de unidad Escolariz
: es aprendiz de ad a
aje aprendiz
aje
- 20 20 40 3 Curricula Obligatori Presenci
r a al
Escolariza
da
Programa (s) educativo (s) en los que se imparte: Especialidad en Ginecologia y
Obstetricia

PRESENTACION
Los alumnos que cursen esta asignatura tendran habilidades en el uso de las
tecnologias de la informacion y comunicacion. Blsqueda, presentacion y discusion
de trabajos en educacion.

PROPOSITOS

La disciplina impacta directamente el desarrollo del trabajo de tesis y/ articulos cientificos.
Aporta los conocimientos para el manejo, presentacion y utilizacién de las tecnologias de
la informacién y comunicacién de la educacién médica congruente con una de las lineas
de generacién y aplicacion del conocimiento de la especialidad.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO
Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccién, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

¢ Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

¢ Capacidad de trabajo en equipo

¢ Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

e Autodeterminacién y cuidado de si

e Compromiso con su medio sociocultural

e Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
e Compromiso ético

Competencias especificas

eReconocer y respetar los derechos humanos de las pacientes para lograr una
adecuada practica clinica, mediante la aplicacion de lo dispuesto por la Comisién de
los Derechos Humanos.

eNotificar de manera eficaz oralmente y por escrito a las/los familiares de las diversas
patologias obstétricas que se presenten en las pacientes, para lograr ura adecufllda "
practica clinica teniendo en cuenta la diversidad y las limitaciones de la3 haciefes, ‘ LY R o
las/los familiares, el equipo de salud y la comunidad mediante lo estak SN
comision de Derechos Humanos. i

eReconocer los elementos esenciales de la profesion médica, para form
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

especialistas con altos estandares profesionales y éticos, incluyendo los principios
éticos y las responsabilidades legales dando énfasis en el conocimiento de las
Normas Oficiales Mexicanas.

CONTENIDOS
Bloques Temas
INTRODUCION A LAS TECNOLOGIAS Lectura y discusion de articulos sobre las
PARA LA EDUCACION TICs
EDUCACION DE CALIDAD PARA Lectura y discusion de articulos sobre

educacion.

TODOS EDUCACION ABIERTA Y A . . i
Lectura y discusion de articulos sobre

DISTANCIA EDUCACION educacioén abierta y a distancia en México.

CONTINUA Lectura y discusion de articulos sobre la

educacion médica contintda.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA — APRENDIZAJE
Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas () Nemotecnia ()
Estudios de caso () Andlisis de textos ()
Trabajo colaborativo () Seminarios ()
Plenaria () Debate ()
Ensayo () Taller ()
Mapas conceptuales () Ponencia cientifica ()
Disefio de proyectos x) Elaboracion de sintesis (X)
Mapa mental X) Monografia ()
Préactica reflexiva () Reporte de lectura ()
Tripticos () Exposicion oral ()
Otros | A -y \V/

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o X) Experimentacion (prag

exposicion) por parte del docente
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Debate o Panel () Trabajos de investigacion X)
documental

Lectura comentada () Anteproyectos de ()
investigacion

Seminario de investigacion () Discusion guiada (X)

Estudio de Casos () Organizadores graficos ()

(Diagramas, etc.)

Foro () Actividad focal ()
Demostraciones () Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () Método de proyectos ()
problemas)
Interaccion la realidad (atravésde | ( ) Actividades generadoras ()
videos, fotografias, dibujos y dei . .

) e informacion previa
software especialmente
disefiado).
Organizadores previos () Exploracion de la web X)
Archivo () Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, () Enunciado de X)
correos, ligas a otros sitios objetivo o]
web, intenciones
otros)

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro,

juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje

Se evaluard por medio de las discusiones de los 50% discusion de los articulos
articulos realizados en cada una de las unidades de
estudio (50%).

La presentacion de temas relacionados (50%). (Las 50% basqueda de temas
evaluaciones del rendimiento de los alumnos a relacionados

realizarse para constatar el logro de los objetivos del
Plan de Estudios o de cada una de sus unidades o ,
programas) | I le 1Y 'é .
Total 100 %
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

PERFIL DEL PROFESOR
Profesor Investigador de Tiempo Completo con experiencia en Docencia.

REFERENCIAS

Basicas: Busqueda de articulos sera realizada por los estudiantes.

Sanchez-Mendiola M,Lifshitz-Guinsberg A,Vilar-Puig P,Martinez-Gonzalez A,Varela-Ruiz
ME, Graue-Wiechers E,coordinadores. Educacion médica. Teoria y practica. Barcelona:
Elsevier/Facultad de Medicina, UNAM; 2015.

Dent JA ,Harden RM, editors. A practical guide for medical teachers. 4th ed. Philadelphia
(PA): Churchill Livingstone Elsevier; 2013.

Diaz-Barriga AF, Hernandez RG. Estrategias docentes para un aprendizaje significativo.
Una interpretacion constructivista. 3a ed. México McGraw-Hill; 2010.

Durante-Montiel MBI, Lozano-Sanchez JR, Martinez-Gonzalez A, Morales-Lépez S,
Melchor
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE
SEMINARIO DE EDUCACION I

Unidad académica: Facultad de Medicina
Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia

Ciclo de formacién: Profesional
Eje de formacion: Educacion
Semestre sugerido: Cuarto

Unidad de aprendizaje:
Seminario de Educacion Il

Fecha de elaboracién:25/02/2020
Fecha de revision y actualizacion: 25/02/2020

Elaborada por: Dra. Vera
L. Petricevich
Actualizada por: Dra. Vera L.

Petricevich
Cla Horas Horas Hora | Crédit Tipo de Caracter Modalida
ve s 0s de d:
: Teori Practic totale | : unidad la unidad Escolariz
cas as S de ad
: : : aprendiz de a
aje
: aprendiz
aje
- 20 20 40 3 Curricula | Obligatoria | Presencia
r I
Programa (s) educativo (s) en los que se imparte: Especialidad en Ginecologia y
Obstetricia
PRESENTACION

Los alumnos que cursen esta asignatura tendran habilidades en el uso de las
tecnologias de la informaciéon y comunicacion. Busqueda, presentacion y discusién de
trabajos en educacion.

PROPOSITOS
La disciplina impacta directamente el desarrollo del trabajo de tesis y/ articulos
cientificos. Aporta los conocimientos para el manejo, presentacién y utilizaciéon de

las tecnologias de la informacién y comunicacién de la educacién médica congruentes con
una de las lineas de generacién y aplicacion del conocimiento de
la especialidad
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO
Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccién, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

e Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

¢ Capacidad de trabajo en equipo

e Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

e Autodeterminacién y cuidado de si

e Compromiso con su medio sociocultural

e Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
e Compromiso ético

Competencias especificas

eReconocer y respetar los derechos humanos de las pacientes para lograr una
adecuada practica clinica, mediante la aplicacion de lo dispuesto por la Comisién de
los Derechos Humanos.

eNotificar de manera eficaz oralmente y por escrito a las/los familiares de las diversas
patologias obstétricas que se presenten en las pacientes, para lograr una adecuada
practica clinica teniendo en cuenta la diversidad y las limitaciones de las pacientes, -
las/los familiares, el equipo de salud y la comunidad mediante lo estab 2cido pc¥; la “f *f
comisién de Derechos Humanos. e @

eReconocer los elementos esenciales de la profesion médica na
especialistas con altos estandares profesionales y éticos, incluyendo Ios pr|n0||c i¢
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

éticos y las responsabilidades legales dando énfasis en el conocimiento de las
Normas Oficiales Mexicanas.

CONTENIDOS
Bloques Temas
EXPERTO UNIVERSITARIO EN Lectura y discusion de articulos sobre la
SALUD ESCOLAR salud escolar

ESPECIALISTA

UNIVERSITARIO EN Lectura y discusion de articulos sobre
ENSENANZA DE LA SALUD la ensefianza de la salud.

USO DE LAS TICS EN CIENCIAS Lectura y discusion de articulos sobre el
DE LA SALUD uso de las TICs.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE
Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas () Nemotecnia ()
Estudios de caso () Andlisis de textos ()
Trabajo colaborativo () Seminarios ()
Plenaria () Debate ()
Ensayo () Taller ()
Mapas conceptuales () Ponencia cientifica ()
Disefio de proyectos X) Elaboracion de sintesis (X)
Mapa mental X) Monografia ()
Practica reflexiva () Reporte de lectura ()
Tripticos () Exposicion oral ()
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacién oral (conferencia o X) Experimentacion (practicas) ()
exposicion) por parte del docente

Debate o Panel () Trabajos de investigacion (X) )
Documental { | A AV |

Lectura comentada () Anteproyectos >
investigacion Jil

Seminario de investigacion () Discusion guiada

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland




ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Estudio de Casos () Organizadores gréficos ()
(Diagramas, etc.)

Foro () Actividad focal ()

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro,

juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje

Se evaluara por medio de las discusiones de los 50% discusién de los articulos
articulos realizados en cada una de las unidades de 50% busqueda de temas
estudio (50%), y de la presentacion de temas
relacionados (50%). (Las evaluaciones del
rendimiento de los alumnos a realizarse para
constatar el logro de los objetivos del Plan de
Estudios o de cada una de sus unidades o
programas)

relacionados

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR
Profesor Investigador de Tiempo Completo con experiencia en Docencia.

REFERENCIAS
Basicas:

Busqueda de articulos sera realizada por los estudiantes.
Sanchez-Mendiola M,Lifshitz-Guinsberg A,Vilar-Puig Martinez-Gonzalez A,Varela-Ruiz
ME, Graue-Wiechers E,coordinadores. Educacién médica. Teoria y practica. Barcelona:
Elsevier/Facultad de Medicina, UNAM; 2015.
Dent JA,Harden RM, editors. A practical guide for medical teachers. 4th ed. Philadelphia
(PA): Churchill Livingstone Elsevier; 2013.
Diaz-Barriga AF, Herndndez RG. Estrategias docentes para un aprendizaje significativo.
Una interpretacion constructivista. 3a ed. México McGraw-Hill; 2010.
Durante-Montiel MBI, Lozano-Sanchez JR, Martinez-Gonzalez A, Morales-Lépez S,
Melchor
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE
SEMINARIO DE EDUCION lil

Unidad académica: Facultad de Medicina
Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia
Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Bésico Profesional
Seminario de Educacion lll Eje de formacién: Investigacion
Semestre sugerido: Quinto semestre
Elaborada por: Dra. Vera Fecha de elaboracién:25/02/2020
L. Petricevich Fecha de revision y actualizacion: 25/02/2020
Actualizada por: Dra. Vera L.
Petricevich
Cla Horas Horas Hora | Crédit Tipo de Caracter Modalida
ve s 0s de d:
: Teori Practic totale | : unidad la unidad Escolariz
cas as S de ad
: : : aprendiz de a
aje
: aprendiz
aje
- 20 40 60 4 Curricula | Obligatoria | Presenci
r al
Programa (s) educativo (s) en los que se imparte: Especialidad en Ginecologia y
Obstetricia
PRESENTACION

Los alumnos que cursen esta asignatura conoceran paso a paso sobre como realizar
investigaciones o estudios. La materia aporta los conceptos basicos para el desarrollo
del proyecto de investigacion.

El desarrollo del proyecto de investigacion, los analisis y la escritura de un articulo
cientifico y su tesis.

PROPOSITOS

La disciplina impacta directamente el desarrollo del trabajo de tesis y/ articulos cientificos.
Aporta los conocimientos para el desarrollo de proyectos de investigacion médica

congruentes con una de las lineas de generacion y aplicacién del conocimiento de la

especialidad.

El curso es orientado para que el alumno pueda desarrollar el proyects de invgqstigacf_:')_r*. R "?
médica. | % fr i/
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO
Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccién, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para formular y gestionar proyectos

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

¢ Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

e Capacidad de trabajo en equipo

¢ Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

e Autodeterminacién y cuidado de si

e Compromiso con la preservacion del medio ambiente

e Compromiso con su medio sociocultural

¢ Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
e Compromiso ético

Competencias especificas

eUltilizar y aplicar los registros de informacion y comunicacion para facilitar a los residentes
la elaboracién de su tesina a través del seminario de investigacién de acuerdo a la
metodologia cientifica.

eAplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas Gineco-
obstétricos, mediante la identificacion de datos anamnésicos, hallazgos de la exploracién
fisica y analisis de las enfermedades prevalentes a través de la revision permanente de -
las estadisticas relacionadas. %8
eldentificar padecimientos que requieran atencion quirdrgica para realizes los trata.menwo L
médicos correspondientes al area de Ginecologia y Obstetricia teniensiz
la fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de r‘" ) |
adquisicién de conocimientos en sus clases tedricas, practicas, rctaciories *memuaﬂ y
atencion médica complementaria (guardias). i

’_5
—
;_‘_O
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=
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

eReconocer los elementos esenciales de la profesion médica, para formar especialistas
con altos estandares profesionales y éticos, incluyendo los principios éticos y las
responsabilidades legales dando énfasis en el conocimiento de las Normas Oficiales

Mexicanas.
CONTENIDOS
Bloques Temas
EDUCACION EN CIENCIAS DE LA Lectura y discusion de articulos sobre las
SALUD ciencias de la salud
FORMACION EN PROMOCION DE Lectura y discusion de articulos
LA SALUD sobre la promocion de la salud.
EDUCACION MEDICA IMPARTIDA EN | Lecturay discusion de articulos sobre la
ESCUELAS DE NIVEL SUPERIOR educacion médica para adolescentes.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas () Nemotecnia ()
Estudios de caso () Andlisis de textos ()
Trabajo colaborativo () Seminarios ()
Plenaria () Debate ()
Ensayo () Taller ()
Mapas conceptuales () Ponencia cientifica ()
Disefio de proyectos X) Elaboracion de sintesis (X)
Mapa mental X) Monografia ()
Practica reflexiva () Reporte de lectura ()
Tripticos () Exposicion oral ()
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacién oral (conferencia o X) Experimentacion (practicas) ()

exposicion) por parte del docente

Debate o Panel () Trabajos de investigaciéﬁ'—___ _'__I(X—) ﬁ_—_ .

documental

Lectura comentada () Anteproyectos de investigaci

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

Seminario de investigacion () Discusion guiada (X)

Estudio de Casos () Organizadores gréficos ()

(Diagramas, etc.)

Foro () Actividad focal ()
Demostraciones () Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () Método de proyectos ()
problemas)

Interaccion la realidad (a través () Actividades generadoras de ()
de videos, fotografias, dibujos y informacién previa

software especialmente disefiado).

Organizadores previos () Exploracion de la web X)
Archivo () Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, () Enunciado de objetivo o X)
correos, ligas a otros sitios intenciones

web,

otros)

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro,

juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterio Porcentaj

S e
Se evaluara por medio de la entrega de los ejercicios | 50% ejercicios
realizados en cada una de las unidades de estudio | 509 proyecto de investigacion
(50%), y de la presentacién del proyecto de
investigacion que el alumno desarrollara (50%). (Las
evaluaciones del rendimiento de los alumnos a
realizarse para constatar el logro de los objetivos del
Plan de Estudios o de cada una de sus unidades o
programas)

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR
Profesor Investigador de Tiempo Completo
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

REFERENCIAS
Basicas:

Hernandez Sampieri, Roberto., Fernandez Collado, Carlos y Baptista Lucio, Pilar. Meto
Interamericana. 2014.

Bunge, Mario. La ciencia, su método y su filosofia. Editorial: Panamericana. 2002.
Tamayo y Tamayo, Mario. Serie aprender a investigar. Médulo 5. El proyecto de investi
Munch. Lourdes. Métodos y técnicas de investigacion. Trillas. 2015.

Garcia José Antonio, LOpez Alvarenga Juan Carlos, Jiménez Ponce Fiancro, Ram Bernal
Arturo. Metodologia de la investigacion, bioestadistica y bioinforméatica en cien

Interamericana. 2014.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE
SEMINARIO DE EDUCACION IV

Unidad académica: Facultad de Medicina
Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia
Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico Profesional
Seminario de Educacion IV Eje de formacion: Educacién |
Semestre sugerido: Séptimo semestre
Elaborada por: Dra. Vera Fecha de elaboracién:25/02/2020
L. Petricevich Fecha de revision y actualizacion: 25/02/2020
Actualizada por: Dra. Vera L.
Petricevich
Cla Hora Horas Hor Crédit Tipo de Caracter Modalida
ve s practic as 0s unidad de la d:
' teoric as total | - de unidad
as : es aprendiz de
aje aprendiz
aje
- 20 40 60 4 Curricula Presenci Escolari
r al zad

a
Programa (s) educativo (s) en los que se imparte: Especialidad en Ginecologia y
Obstetricia

PRESENTACION
Los alumnos que cursen esta asignatura tendran habilidades en el uso de las tecnologias
de la informacién y comunicacién. Busqueda, presentacion y discusion de trabajos en
educacion.

PROPOSITOS

La disciplina impacta directamente el desarrollo del trabajo de tesis y/ articulos
cientificos. Aporta los conocimientos para el manejo, presentacion y utilizacion de las
tecnologias de la informacién y comunicacién de la educacion médica congruentes con
una de las lineas de generacién y aplicacion del conocimiento de la especialidad.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO
Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccién, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

¢ Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

¢ Capacidad de trabajo en equipo

e Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

e Autodeterminacién y cuidado de si

e Compromiso con su medio sociocultural

e Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
e Compromiso ético

Competencias especificas

e |dentificar las enfermedades y padecimientos Ginecolégicos y Obstétricos, para su
tratamiento y/o derivacion a otro nivel de atencién teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad. Mediante la adquisiciébn de conocimientos en sus
clases teéricas, practicas, rotaciones médicas y atencion médica complementaria
(guardias).

e Reconocer y respetar los derechos humanos de las pacientes para lograr una
adecuada practica clinica, mediante la aplicacion de lo dispuesto por la Comisién de
los Derechos Humanos. A % /i

¢ Notificar de manera eficaz oralmente y por escrito a las/los familicres de iat diveisas © | ¥ 1
patologias obstétricas que se presenten en las pacientes, para lagrar ung adecuaga: . = %
practica clinica teniendo en cuenta la diversidad y las I|m|taC|on' B < pacuﬂ ites/ |-
las/los familiares, el equipo de salud y la comunidad mediante:: @qrio por’la
comision de Derechos Humanos.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

e Comprender y aplicar las habilidades obtenidas como especuloscopia, tacto
vaginal, toma de citologia, atencidon de un parto eutdcico o cesarea para mejorar su
practica diaria a través de la actualizacion de conocimientos y terapéutica médica,
mediante la adquisicion de experiencias, conocimientos y durante sus rotaciones
médicas.

e Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, para formar
especialistas con altos estandares profesionales y éticos, incluyendo los principios
éticos y las responsabilidades legales dando énfasis en el conocimiento de las Normas
Oficiales Mexicanas.

CONTENIDOS
Bloques Temas
EDUCACION EN CIENCIAS Lectura y discusion de articulos sobre las
DE LA SALUD ciencias de la salud
FORMACION EN PROMOCION Lectura y discusion de articulos sobre
DE LA SALUD la promocién de la salud.
EDUCACION MEDICA Lectura y discusion de articulos sobre la
IMPARTIDA EN ESCUELAS DE educacién médica para adolescentes.
NIVEL SUPERIOR

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE
Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas () Nemotecnia ()
Estudios de caso () Andlisis de textos ()
Trabajo colaborativo () Seminarios ()
Plenaria () Debate ()
Ensayo () Taller ()
Mapas conceptuales () Ponencia cientifica ()
Disefio de proyectos X) Elaboracion de sintesis (X)
Mapa mental X) Monografia ()
Préactica reflexiva () Reporte de lectura ()
Tripticos () Exposicion oral '. A (B4 % 'é

Otros
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacién oral (conferencia o (X) Experimentacion (préacticas) ()

exposicién) por parte del docente

Debate o Panel () Trabajos de investigacion X)
documental

Lectura comentada () Anteproyectos de investigacion ()

Seminario de investigacion () Discusion guiada (X)

Estudio de Casos () Organizadores graficos ()

(Diagramas, etc.)

Foro () Actividad focal ()
Demostraciones () Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () Método de proyectos ()
problemas)

Interaccién la realidad (a través () Actividades generadoras ()
de videos, fotografias, dibujos y de informacion previa

software especialmente disefiado).

Organizadores previos () Exploracion de la web X)
Archivo () Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, () Enunciado de objetivo (X)
correos, ligas a otros sitios

o intenciones
web, otros)

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro,

juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje

Se evaluard por medio de las discusiones de los 50% discusién de los articulos
articulos realizados en cada una de las unidades de
estudio (50%), y de la presentacion de temas
relacionados (50%). (Las evaluaciones del 50% bisc ieda
rendimiento de los alumnos a realizarse relacionados
para constatar el logro de los objetivos del Plan de ek
Estudios o de cada una de sus unidades o
programas)

Total 100
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

PERFIL DEL PROFESOR

Profesor Investigador de Tiempo Completo con experiencia en Docencia.

REFERENCIAS

Basicas: Hernandez Sampieri, Roberto., Fernandez Collado, Carlos y Baptista
Lucio, Pilar. Meto Interamericana. 2014.

Bunge, Mario. La ciencia, su método y su filosofia. Editorial: Panamericana. 2002.
Tamayo y Tamayo, Mario. Serie aprender a investigar. Modulo 5. El proyecto de
investi

Munch. Lourdes. Métodos y técnicas de investigacion. Trillas. 2015.

Garcia Garcia José Antonio, Lopez Alvarenga Juan Carlos, Jiménez Ponce Fiancro,
Ram Bernal Arturo. Metodologia de la investigacion, bioestadistica y bioinformatica
en cien Interamericana. 2014.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

PROFESIONALISMO MEDICO |
Unidad académica: Facultad de medicina

Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Profesional
Profesionalismo médico Eje de formacion: Sociales
Semestre sugerido: Primero
Elaborada por: Dr. Le6n Fecha de elaboracion: 17 febrero 2020
Arnoldo Pérez Carrillo Fecha de revision y actualizacion: 21 febrero
Actualizada por: Dra. Nayuvi 2020
Garcia Bravo
Clave:|Horas Horas Horas |Créditos:| Tipo de unidad | Caracter |Modalidad:
Tedricas: | Practicas:| totales: de aprendizaje: | de la

unidad de

aprendizaje
- 20 20 40 3 Tedrical/practica | Obligatoria | Escolariz

ada
Programa (s) educativo (s) en los que se imparte: Especialidad en Ginecologia
y Obstetricia
PRESENTACION

El concepto de profesionalismo médico debe tomar en cuenta la naturaleza de la
profesion médica y debe aterrizarse en lo que realmente hacen los médicos y cémo
acttan, individual y colectivamente. En esta unidad de aprendizaje se abordaran temas
gue cimienten las bases del profesionalismo médico en los residentes, mediante el
estudio de los principios fundamentales.

PROPOSITOS

Conocer e identificar el profesionalismo médico
Identificar el manejo de la ética médica asi como su aplicacion en la practica médica
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO
Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccion, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para formular y gestionar proyectos

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

e Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

¢ Capacidad de trabajo en equipo

e Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

e Autodeterminacién y cuidado de si

e Compromiso con la preservacion del medio ambiente

e Compromiso con su medio sociocultural

¢ Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
e Compromiso ético

Competencias especificas

eldentificar padecimientos que requieran atencién quirdrgica para realizar los
tratamientos médicos correspondientes al area de Ginecologia y Obstetricia teniendo
conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo.
Mediante la adquisicion de conocimientos en sus clases tedricas, practicas, rotaciones
médicas y atencién médica complementaria (guardias).

eReconocer y respetar los derechos humanos de las pacientes pira logres una -".*1-. é
adecuada préctica clinica, mediante la aplicacion de lo dispuesto por la C,um|S|on oe Ios ) o
Derechos Humanos. s -
eNotificar de manera eficaz oralmente y por escrito a las/los familiares/ds<s e%|‘{ef§gs 4
patologias obstétricas que se presenten en las pacientes, para lograr una ade’:‘ ada, |
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

practica clinica teniendo en cuenta la diversidad y las limitaciones de las pacientes,
las/los familiares, el equipo de salud y la comunidad mediante lo establecido por la
comision de Derechos Humanos.

eReconocer los elementos esenciales de la profesion médica, para formar especialistas
con altos estandares profesionales y éticos, incluyendo los principios éticos y las
responsabilidades legales dando énfasis en el conocimiento de las Normas Oficiales
Mexicanas.

CONTENIDOS
Bloques Temas

Fundamentos del 1. Historia y evolucion del concepto de profesionalismo en las

profesionalismo ciencias de la salud.

médico

2. Influencia de la sociedad y otros factores externos en la
medicina.

3. Marco conceptual y definiciones de Profesion, profesionista y
profesionalismo en general y aplicadas a la medicina.

Atributos y conductas del profesionalismo.
Altruismo.

Honor.

Integridad.

Humanismo, compasion.

© 0 N o Ok~

Responsabilidad.
10. Rendicién de cuentas.
11.Excelencia.

12.Compromiso con la erudicién y los avances cientificos en su
campo, desarrollo profesional continuo, medicina basada en
evidencias.

13.Liderazgo.

14.Preocupacion por los demas y por la sociedad.
15. Altos estandares éticos y morales.

16. Confiabilidad.

17.Reflexiones sobre sus acciones y decisiones.

18. Manejo de problemas complejos y de la incertidumbre.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA — APRENDIZAJE
Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas (x) | Nemotecnia (x)

Estudios de caso (x) |Analisis de textos (x)

Trabajo colaborativo (x) | Seminarios ()

Plenaria () |Debate @)

Ensayo () |Taller @)

Mapas conceptuales () | Ponencia cientifica ()

Disefio de proyectos () | Elaboracion de sintesis (x)

Mapa mental (x) | Monografia (x)

Practica reflexiva (x) | Reporte de lectura (x)

Tripticos () |Exposicion oral (X)

Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacion oral (conferencia o (x) | Experimentacion (practicas) (x)

exposicién) por parte del docente

Debate o Panel () | Trabajos de investigacion @)
documental

Lectura comentada (x) | Anteproyectos de investigacion ()

Seminario de investigacion () |Discusion guiada (x)

Estudio de Casos () | Organizadores graficos (x)
(Diagramas, etc.)

Foro () |Actividad focal ()

Demostraciones (x) |Analogias ()

Ejercicios practicos (series de () | Método de proyectos ()

problemas)

Interaccion la realidad (a través de (x) | Actividades generadoras de (x)

videos, fotografias, dibujos y software informacion previa

especialmente disefiado).

Organizadores previos () | Exploracion de la web (x)

Archivo () |Portafolio de evidencias (x)

Ambiente virtual (foros, chat, (x) | Enunciado de objetivo o ()

correos, ligas a otros sitios web, intenciones

otros)

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro,
juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras)
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje

Evaluacion del aprendizaje de los temas 50%
mediante un examen escrito
Evaluacion del desempefio mediante la observaciéon 50%
de actitudes, aptitudes asi como de habilidades y
destrezas adquiridas a lo largo del curso, calificados
mediante una rubrica.

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR
Médico especialista en ginecologia y obstetricia que sea capaz de regular estrechamente
el nivel de conocimiento que los residentes deben adquirir, ser un facilitador del proceso
ensefianza-aprendizaje, realizar un seguimiento individual de la formacién académica.

REFERENCIAS
Basicas:

- Janine C. Edwards, Joan A. Friedland, Robert Bing-You, editors, Residents’
teaching skills, New York: Springer Pub. Co., c2002, New York, 2002.

- Barrows Howard, Practice Based Learning: Problem Based Learning
Applied to Medical Education, Southern lllinois Univ., 1994,

- Wallace, Art & Practice of Using Standardized Patients in Clinical
Education, Springer Pub Co. 2002.

- Neufeld, Assessing Clinical Competence, Springer Series on
Medical Education.

- Quirk Mark E, How to Learn and Teach in Medical School: A
Learner- Centered Approach, Charles C Thomas Pub Ltd., 1996.

- Silverman Jonathan, Suzanne Kurtz, and Juliet Draper, Skills for
Communicating with Patients, Radcliffe Medical Press Ltd.
Abingdon, UK, 1988.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE

ETICA MEDICA
Unidad académica: Facultad de medicina de la Universidad Autbnoma del
Estado de Morelos

Programa educativo:
Especialidad en ginecologia y obstetricia

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Profesional
Etica médica Eje de formacién: Sociales
Semestre sugerido: Tercero

Elaborada por: Dr. Ledn Arnoldo Fecha de elaboracion: Diciembre 2014 Fecha
Pérez Carrillo de revision y actualizacién: 21 feb 2020
Actualizada por: Dra. Nathali

Esmeralda Castor Escafuela

Cla Horas Horas Hora Crédito | Tipo de Caracter Modalidad
ve S S de :
: tedric practic total |: unidad la unidad
as as es de
: : : aprendiz de
aje
: aprendiz
aje
- 20 20 40 3 Teorica Obligatori Escolariza
a d
a

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte:
Especialidad en Ginecologia y Obstetricia

PRESENTACION

La ética médica es un sistema de principios morales que se aplican a la practica de la
medicina clinica y la investigacion cientifica. Entre los principios que rigen la ética en
medicina encontramos los de honestidad, cuidado, integridad, no discriminacion y
confidencialidad.

Es por eso que esta unidad tematica pretende fomentar en el alumno el actuar bajo las
normas éticas que deben regir el actuar médico.

PROPOSITOS
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Proveer al alumno de las bases de la ética médica, para fomentar la toma de
decisiones basadas en el conocimiento, pero también en los principios y valores
éticos.

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO
Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccién, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para formular y gestionar proyectos

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

e Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

¢ Capacidad de trabajo en equipo

¢ Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

¢ Autodeterminacién y cuidado de si

e Compromiso con la preservacion del medio ambiente

e Compromiso con su medio sociocultural

e Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
e Compromiso ético

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Competencias especificas

e Identificar padecimientos que requieran atencién quirdrgica para realizar los
tratamientos médicos correspondientes al area de Ginecologia y Obstetricia teniendo
conocimiento de la fisiopatologia de la enfermedad y reconociendo factores de riesgo.
Mediante la adquisicién de conocimientos en sus clases tedricas, practicas, rotaciones
médicas y atencion médica complementaria (guardias).

e Identificar las enfermedades y padecimientos Ginecoldgicos y Obstétricos, para su
tratamiento y/o derivacién a otro nivel de atencién teniendo conocimiento de la
fisiopatologia de la enfermedad. Mediante la adquisicion de conocimientos en sus
clases tedricas, practicas, rotaciones médicas y atencion médica complementaria
(guardias).

e Reconocer y respetar los derechos humanos de las pacientes para lograr una
adecuada practica clinica, mediante la aplicaciéon de lo dispuesto por la Comision de
los Derechos Humanos.

e Notificar de manera eficaz oralmente y por escrito a las/los familiares de las diversas
patologias obstétricas que se presenten en las pacientes, para lograr una adecuada
préctica clinica teniendo en cuenta la diversidad y las limitaciones de las pacientes,
las/los familiares, el equipo de salud y la comunidad mediante lo establecido por la
comision de Derechos Humanos.

e Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, para formar
especialistas con altos estandares profesionales y éticos, incluyendo los principios
éticos y las responsabilidades legales dando énfasis en el conocimiento de las Normas
Oficiales Mexicanas.

CONTENIDOS

Bloques Temas
Ensefianza de la ética médica en el posgrado | -El reto de la formacion ética

-Principios actuales de la ética médica

-El razonamiento ético en la clinica

-El conflicto ético

-Evaluacién de la formacion ética-

Decision ética

Novedades en la ética actual . Y
A N Y[

-Aspectos de la éticaen’la politica de -
salud del pais T, | s
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL N F 0=
ESTADO DE MORELOS <

-La ética en la medicina por Internet

-La medicina basada en evidencias y sus
implicaciones éticas-

La investigacion y la ética cientifica en
humanos.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)
Aprendizaje basado en problemas 0 Nemotecnia (x)
Estudios de caso O Analisis de textos (X)
Trabajo colaborativo () Seminarios (x)
Plenaria 0 Debate ()
Ensayo 0 Taller (x)
Mapas conceptuales (x) | Ponencia cientifica ()
Disefio de proyectos (x) | Elaboracién de sintesis ()
Mapa mental (x) | Monografia ()
Practica reflexiva 0 Reporte de lectura ()
Tripticos 0 Exposicion oral (x)
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)
Presentacién oral (conferencia o (x) | Experimentacién (practicas) ()
exposicion) por parte del docente

Debate o Panel () Trabajos de investigacion (x)
documental

Lectura comentada () Anteproyectos de investigacion | (x)

Seminario de investigacion () Discusién guiada ()

Estudio de Casos () Organizadores graficos (x)
(Diagramas, etc.)

Foro X) Actividad focal

Demostraciones () Analogias

Ejercicios practicos (series de () Método de proyeg.

problemas)
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Interaccion la realidad (a través de () Actividades generadoras ()
videos, fotografias, dibujos y de informacién previa
software especialmente disefiado).

Organizadores previos x) Exploracion de la web (x)
Archivo () Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, () Enunciado de objetivo ()
correos, ligas a otros sitios web, o intenciones

otros)

Otra: simulacién

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje
Cumplimiento de actividades de aprendizaje 100%
Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

El profesor debera contar con grado o posgrado en docencia, comprometido con la
transmisién del conocimiento, siendo capaz de acompafar al alumno en la adquisicion
de competencias en materia de educacion

REFERENCIAS

Basicas:
Rivero, S. O. (2020) Tratado de Bioética Medica3ra edicién.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE
SOCIOLOGIA EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Unidad académica: Facultad de Medicina
Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia
Unidad de aprendizaje: Sociologia | Ciclo de formacién: Profesional

en ginecologia y obstetricia Eje de formacion: Sociales
Semestre: Sexto
Elaborada por: Dr. Ledén A. Pérez Fecha de elaboracion: diciembre 2014
Carillo Fecha de revision y actualizacion: Febrero
Actualizada por: Dr. J. Héctor 2020
Bahena Lopez
Clave: Hora Horas Hora Crédito Tipo de Carécter Modali
S practic |s S unidad de la dad:
tedric as: totale de unidad
as: s: aprendiz de
aje: aprendiz
aje:
20 20 40 3 Teorica — Obligatoria | Escolar
préctica izada
Programa (s) educativo (s) en los que se imparte: Especialidad en Ginecologia y
Obstetricia
PRESENTACION

En esta unidad de aprendizaje se estableceran las condiciones socio cultural del proceso
salud enfermedad de la mujer morelense.

PROPOSITOS
Compilar las condiciones socio culturales y su relacién en los procesos salud-
enfermedad de la mujer con perspectiva de género
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO

Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccién, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para formular y gestionar proyectos

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

e Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

¢ Capacidad de trabajo en equipo

¢ Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

e Autodeterminacién y cuidado de si

e Compromiso con la preservacion del medio ambiente

e Compromiso con su medio sociocultural

e Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
e Compromiso ético

Competencias especificas

e Reconocer y respetar los derechos humanos de las pacientes para lograr una
adecuada préctica clinica, mediante la aplicacion de lo dispuesto por la Comision
de los Derechos Humanos.

e Notificar de manera eficaz oralmente y por escrito a las/los fawulwares de las «
diversas patologlas obstetrlcas que se presenten en Ias pamentes L.ara ".)O(d ura

pacientes, las/los familiares, el equipo de salud y la comunic
establecido por la comision de Derechos Humanos. G*
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

e Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, para formar
especialistas con altos estandares profesionales y éticos, incluyendo los principios
éticos y las responsabilidades legales dando énfasis en el conocimiento de las
Normas Oficiales Mexicanas.

CONTENIDOS
Bloques Temas
1. Aproximaciones sociales sobre el proceso salud-
Sociologia en enfermedad.
ginecologia y obstetricia 2. Factores sociales, econémicos y culturales que

influyen en el proceso salud-enfermedad.
Papel social, condiciones de vida y practicas de salud
de la mujer mexicana.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)
Aprendizaje basado en problemas (%) Nemotecnia ()
Estudios de caso () Andlisis de textos (x)
Trabajo colaborativo () Seminarios ()
Plenaria () Debate (x)
Ensayo () Taller ()
Mapas conceptuales () Ponencia cientifica (x)
Disefio de proyectos () Elaboracion de sintesis ()
Mapa mental () Monografia ()
Practica reflexiva (x) Reporte de lectura (x)
Tripticos () Exposicion oral (x)
Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)
Presentacién oral (conferencia o (%) Experimentacion (practicas) ()
exposicion) por parte del docente
Debate o Panel (%) Trabajos de investigac'.--a.ﬁ

Documental Zl
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

Lectura comentada (x) Anteproyectos de investigacion @)

Seminario de investigacion () Discusion guiada (x)

Estudio de Casos () Organizadores gréficos ()
(Diagramas, etc.)

Foro (x) Actividad focal @)

Demostraciones 0 Analogias ()

Ejercicios practicos 0 Método de proyectos 0

Interaccion la realidad (a través de 0 Actividades generadoras de | ()

videos, fotografias, dibujos y software informacién previa

especialmente disefiado).

Organizadores previos 0 Exploracion de la web 0

Archivo 0 Portafolio de evidencias 0

Ambiente virtual (foros, chat, 0 Enunciado de objetivo 0| ()

correos, ligas a otros sitios web, intenciones

otros)

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaj
e
Asistencia 30%
Actividades 40%
Examenes 30%
Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Profesor con especialidad y experiencia laborar en areas de ginecologia y obstetricia.
Facilitador que logre un proceso de ensefianza aprendizaje de acuerdo a las
necesidades del estudiante.
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ESTADO DE MORELOS

REFERENCIAS

Béasicas:
1. Cunningham FG. et al, Wiliam’s Obstetrics, 20th. edition, Appleton Lang.,
Norwalk, Conn,2009.

2. Simon C. y cols, Cuadernos de medicina reproductiva, Vol.6, Panamericana,
2000.

3. Hacker Neville and Moores George, Essentials of Obstetrics
and Gynecology, Third edition, WB Saunders company, 1998.

4. Chan Paul D., Gynecology and Obstetrics, 1999-2000 Edition, Current Clinical
Strategies medical book.

5. Benson C. Ralph, Handbook of Obstetrics and Gynecology, 9th. Edition, McGraw-
Hill.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE
SEMINARIO DE INVESTIGACION |

Unidad académica: Facultad de Medicina

Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Profesional
Seminario de Investigacion | Eje de formacion: Investigacion
Semestre sugerido: Segundo semestre

Elaborada por: Dra. Vera L. Fecha de elaboracién:25/02/2020

Petricevich Fecha de revision y actualizacion: 25/02/2020

Actualizada por: Dra. Vera L.

Petricevich

Clave | Horas Horas Horas | Créditos | Tipo de Caracter de | Modalidad:

: tedricas | practicas | totales | unidad de | la unidad Escolarizad
: : : aprendizaje | de a

aprendizaje

- 20 20 40 3 Curricular  Obligatoria | Presencial
Programa (s) educativo (s) en los que se imparte: Especialidad en Ginecologia y
Obstetricia

PRESENTACION

Los alumnos que cursen esta asignatura conoceran paso a paso sobre cémo realizar
investigaciones o estudios. La materia aporta los conceptos basicos para el desarrollo del
proyecto de investigacion.

El desarrollo del proyecto de investigacién, los analisis y la escritura de un articulo cientifico
y su tesis.

PROPOSITOS

La disciplina impacta directamente el desarrollo del trabajo de tesis y/ articulos
cientificos.

Aporta los conocimientos para el desarrollo de proyectos de investigacion médica
congruentes con una de las lineas de generacion y aplicacion del conocimiento de la
especialidad.

El curso es orientado para que el alumno pueda desarrollar el proyecto de investigacion
médica.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO
Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccién, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para formular y gestionar proyectos

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

e Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

¢ Capacidad de trabajo en equipo

e Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

¢ Autodeterminacién y cuidado de si

e Compromiso con la preservacion del medio ambiente

e Compromiso con su medio sociocultural

e Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
e Compromiso ético

Competencias especificas

e Utilizar y aplicar los registros de informacion y comunicacion para facilitar a los
residentes la elaboraciéon de su tesina a través del seminario de investigacién de
acuerdo a la metodologia cientifica.

e Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas Gineco-
obstétricos, mediante la identificacibn de datos anamnésicos, hallazgos de la .
exploracion fisica y analisis de las enfermedades prevalentes a trai'és de |7 revisisn \Y
permanente de las estadisticas relacionadas. e e i
e Reconocer y respetar los derechos humanos de las pacienté;
adecuada practica clinica, mediante la aplicacion de lo dispuesto pei &eEnis
Derechos Humanos. o
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

e Notificar de manera eficaz oralmente y por escrito a las/los familiares de las diversas
patologias obstétricas que se presenten en las pacientes, para lograr una adecuada
practica clinica teniendo en cuenta la diversidad y las limitaciones de las pacientes,
las/los familiares, el equipo de salud y la comunidad mediante lo establecido por la
comisiéon de Derechos Humanos.

e Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, para formar
especialistas con altos estandares profesionales y éticos, incluyendo los principios
éticos y las responsabilidades legales dando énfasis en el conocimiento de las Normas
Oficiales Mexicanas.

CONTENIDOS
Bloques Temas
PROYECTOS DE Enfoques cualitativo, cuantitativo, mixto
INVESTIGACION PROYECTOS
Proceso de
DE INVESTIGACION Investigacién Pasos de

la investigacion
Fuentes de ideas para una investigacion

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA Objetivos  de  investigacion
Preguntas de investigacion

Justificacion de la investigacion
Viabilidad de la investigacién
Consecuencias de la

ELABORACION DEL MARCO investigacion
TEORICO: REVISION DE LA
LITERATURA Y CONSTRUCCION DE
UNA PERSPECTIVA TEORICA

Funcién del marco teérico
Etapas de la elaboracion del marco

teorico
DEFINICION DEL ALCANCE DE Consulta de la literatura
LA INVESTIGACION:
EXPLORATORIA, DESCRIPTIVA, _
CORRELACIONAL O Estudio
EXPLICATIVA exploratorio

Estudio descriptivo
Estudio Explicativo

DISENOS DE INVESTIGACION Estudio
Correlacional

SELECCION DE LA MUESTRA Experimental (experimznto
puro, preexperimento, -/
cuasiexperimento) Ne=— i

RECOLECCION DE LOS DATOS experimento (transecici
Longitudinal) '

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Delimitar poblacion

Tipo de seleccién de
muestra Tamafo de
muestra Procedimiento de
seleccién Obtener
muestra

ANALISIS DE DATOS

ELABORACION DEL REPORTE
Colecta de datos

DE |NVEST|GAC|ON Método de coleccion de
datos Obtener los datos
Codificar los

datos Archivar

los datos

Analisis cuantitativo:
Estadistica
descriptiva
Estadistica
inferencial.

Seleccion del tipo de reporte
(académico o no académico)
Elaboracion del reporte y del
material gréafico

Presentacion del reporte

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en | () Nemotecnia ()
problemas

Estudios de caso () Andlisis de textos ()
Trabajo colaborativo () Seminarios ()
Plenaria () Debate ()
Ensayo () Taller ()
Mapas conceptuales () Ponencia cientifica ()
Disefio de proyectos X) Elaboracion de sintesis

Mapa mental X) Monografia

Préactica reflexiva () Reporte de lectura

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

Tripticos () Exposicion oral ()

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacioén oral (conferencia o (X) | Experimentacion (préacticas) ()

exposicién) por parte del docente

Debate o Panel () | Trabajos de investigacion X)
documental

Lectura comentada () | Anteproyectos de investigacion X)

Seminario de investigacion () | Discusién guiada (X)

Estudio de Casos () | Organizadores gréficos ()

(Diagramas, etc.)

Foro () | Actividad focal ()
Demostraciones () | Analogias ()
Ejercicios practicos (series de () | Método de proyectos ()
problemas)

Interaccién la realidad (a través de () | Actividades generadoras de ()
videos, fotografias, dibujos y informacién previa

software especialmente disefiado).

Organizadores previos () | Exploracion de la web (X)

Archivo () | Portafolio de evidencias ()

Ambiente virtual (foros, chat, correos, ()| Enunciado de objetivo o intenciones|( )
ligas a otros sitios web,
otros)

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro,

juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje

Se evaluara por medio de la entrega de los ejercicios | 50% ejercicios

realizados en cada una de las unidades de estudio|50% proyecto de investigacion
(50%), y de la presentacion del proyecto de
investigacion que el alumno desarrollara (50%). (Las
evaluaciones del rendimiento de los alumnos a
realizarse para constatar el logro de los objetivos del
Plan de Estudios o de cada una de sus unidades o
programas)

Total 100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Profesor Investigador de Tiempo Completo

REFERENCIAS

Béasicas:

1. Hernandez Sampieri, Roberto., Fernandez Collado, Carlos y Baptista Lucio,
Pilar. Meto Interamericana. 2014.
2. Bunge, Mario. La ciencia, su método y su filosofia. Editorial: Panamericana. 2002.

3. Tamayo y Tamayo, Mario. Serie aprender a investigar. Médulo 5. El proyecto de
investi

4. Munch. Lourdes. Métodos y técnicas de investigacion. Trillas. 2015.

5. Garcia Garcia José Antonio, Lopez Alvarenga Juan Carlos, Jiménez Ponce
Fiancro, Ram Bernal Arturo. Metodologia de la investigacion, bioestadistica y
bioinformatica en cien Interamericana. 2014.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE
SEMINARIO DE INVESTIGACION I

Unidad académica: Facultad de Medicina

Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia

Unidad de aprendizaje: Ciclo de formacion: Basico Profesional Eje
Seminario de Investigacion |l de formacién: Investigacion Semestre
sugerido: Cuarto

Elaborada por: Dra. Vera L. Fecha de elaboracién:25/02/2020

Petricevich Fecha de revision y actualizacion: 25/02/2020

Actualizada por: Dra. Vera L.

Petricevich

Clave | Horas Horas Horas | Créditos | Tipo de Caracter de | Modalidad:

: tedricas | practicas | totales |: unidad de | la unidad Escolarizad
: : : aprendizaje | de a

aprendizaje

- 20 20 |40 3 Curricular | Obligatoria | Presencial
Programa (s) educativo (s) en los que se imparte: Especialidad en Ginecologia y
Obstetricia

PRESENTACION

Los alumnos que cursen esta asignatura conoceran paso a paso sobre cémo realizar
investigaciones o estudios. La materia aporta los conceptos basicos para el desarrollo del
proyecto de investigacion.

El desarrollo del proyecto de investigacién, los andlisis y la escritura de un articulo cientifico
y su tesis.

PROPOSITOS

La disciplina impacta directamente el desarrollo del trabajo de tesis y/ articulos cientificos.
Aporta los conocimientos para el desarrollo de proyectos de investigacion médica
congruentes con una de las lineas de generacion y aplicacion del conocimiento de la
especialidad.

El curso es orientado para que el alumno pueda desarrollar el proyecto de investigacion
médica.

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO
Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma
e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

Nitro Software, Inc.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccién, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para formular y gestionar proyectos

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

e Conocimiento sobre el &rea de estudio y la profesion

e Capacidad de expresién y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

e Capacidad de trabajo en equipo

e Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

e Autodeterminacién y cuidado de si

e Compromiso con la preservacion del medio ambiente

e Compromiso con su medio sociocultural

e Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
e Compromiso ético

Competencias especificas

e Ultilizar y aplicar los registros de informacion y comunicacion para facilitar a los
residentes la elaboraciéon de su tesina a través del seminario de investigacién de
acuerdo a la metodologia cientifica.

e Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas Gineco-
obstétricos, mediante la identificacibn de datos anamnésicos, hallazgos de la
exploracion fisica y andlisis de las enfermedades prevalentes a través de la revision
permanente de las estadisticas relacionadas.

e Reconocer y respetar los derechos humanos de las pacientes para lograr una
adecuada practica clinica, mediante la aplicacion de lo dispuesto por la Comision de los
Derechos Humanos.

¢ Notificar de manera eficaz oralmente y por escrito a las/los familiai 2s|de lagidiversas \V/|
patologias obstétricas que se presenten en las pacientes, para Iograi'una'abecuada‘ o '
Al | ?'a“éiientes,'-':--‘

las/los familiares, el equipo de salud y la comunidad mediante lg:
comision de Derechos Humanos.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Oficiales Mexicanas.

e Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, para formar
especialistas con altos estandares profesionales y éticos, incluyendo los principios
éticos y las responsabilidades legales dando énfasis en el conocimiento de las Normas

CONTENIDOS

Bloques

Temas

PROYECTOS DE
INVESTIGACION PROYECTOS
DE INVESTIGACION

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Enfoques cualitativo, cuantitativo,
mixto Proceso de Investigacion

Formulacion de los: Objetivos, Preguntas,
Justificacion, Viabilidad y Consecuencias

ELABORACION DEL MARCO
TEORICO: REVISION DE LA
LITERATURA Y CONSTRUCCION DE
UNA PERSPECTIVA TEORICA

DEFINICION DEL ALCANCE DE
LA INVESTIGACION:
EXPLORATORIA, DESCRIPTIVA,

CORRELACIONAL O
EXPLICATIVA

DISENOS DE INVESTIGACION

SELECCION DE LA
MUESTRA RECOLECCION
DE LOS DATOS ANALISIS DE
DATOS

ELABORACION DEL REPORTE
DE INVESTIGACION

Elaboracion del marco teérico

Tipo de investigacion

Experimental
No
experimento

Delimitar poblacién

Colecta, método, obtencion, codificacién y
archivos de datos

Analisis Estadistica

Elaboracion del reporte y del material
grafico Presentacién del reporte

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X) | A

Aprendizaje basado en problemas ()

Nemotecnia

Estudios de caso ()

Analisis de textos

Nitro Software, Inc.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Trabajo colaborativo () |Seminarios ()
Plenaria ( ) |Debate ()
Ensayo () |Taller ()
Mapas conceptuales () |Ponencia cientifica ()
Disefio de proyectos (X) | Elaboracion de sintesis (X)
Mapa mental (X) | Monografia ()
Practica reflexiva ( ) |Reporte de lectura ()

Tripticos ( ) |Exposicion oral ()

Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Debate o Panel 0 '(Ij'ga::z?rj‘%z :ja(? investigacion (X)
Lectura comentada ( Anteproyectos de investigacion X)
Seminario de investigacion ( Discusién guiada X)
Estudio de Casos ( Organizadores gréficos ()

(Diagramas, etc.)
Foro ( Actividad focal ()
Demostraciones ( Analogias ()
Ejercicios practicos (series de ( Método de proyectos ()
problemas)
Interaccién la realidad (a través de ( Actividades generadoras de ()
videos, fotografias, dibujos y informacién previa
software especialmente
disefiado).
Organizadores previos ( Exploracion de la web (X)
Archivo ( Portafolio de evidencias ()
Ambiente virtual (foros, chat, ( Enunciado de obijetivo o (X)

correos, ligas a otros sitios web,

otros)

intenciones

’I

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cz‘c temro
juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras): ="’
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios Porcentaje

Se evaluara por medio de la entrega de los ejercicios | 50% ejercicios

realizados en cada una de las unidades de estudio|50% proyecto de investigacion
(50%), y de la presentacion del proyecto de
investigacion que el alumno desarrollara (50%). (Las
evaluaciones del rendimiento de los alumnos a
realizarse para constatar el logro de los objetivos del
Plan de Estudios o de cada una de sus unidades o
programas)

Total 100 %

PERFIL DEL PROFSESOR

Profesor Investigador de Tiempo Completo

REFERENCIAS

Basicas:

Hernandez Sampieri, Roberto., Fernandez Collado, Carlos y Baptista Lucio, Pilar.
Meto Interamericana. 2014.

Bunge, Mario. La ciencia, su método y su filosofia. Editorial: Panamericana. 2002.
Tamayo y Tamayo, Mario. Serie aprender a investigar. Modulo 5. El proyecto de
investi

Munch. Lourdes. Métodos y técnicas de investigacion. Trillas. 2015.

Garcia José Antonio, Lépez Alvarenga Juan Carlos, Jiménez Ponce Fiancro, Ram
Bernal Arturo. Metodologia de la investigacién, bioestadistica y bioinformatica en cien
Interamericana. 2014.

YEN AND JAFFE’'S REPRODUCTIVE ENDOCRINOLOGY: PHYSIOLOGY,
PATHOPHYSIOLOGY, AND CLINICAL MANAGEMENT, 6TH EDITION

7. DiSaia, Philip J Clinical Gynecologic Oncology 8th EDITION

8. Speroff, Leon / Fritz, Marc A. Endocrinologia Ginecologica Clinica Y Esterilidad
8 Ed.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE
SEMINARIO DE INVESTIGACION I

Unidad académica: Facultad de Medicina
Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia

Unidad de aprendizaje: Seminario Ciclo de formacion: Basico Profesional
de Investigacion Il Eje de formacion: Investigacion
Semestre sugerido: Quinto
Elaborada por: Dra. Vera L. Fecha de elaboracién:25/02/2020
Petricevich Fecha de revision y actualizacion:
Actualizada por: Dra. Vera L. 25/02/2020
Petricevich
Clave | Horas Horas Horas | Créditos | Tipo de Caracter de | Modalidad:
: tedricas | practicas | totales | unidad de | la unidad Escolarizad
: : : aprendizaje | de a
: aprendizaje
- 20 40 60 4 Curricular | Obligatoria | Escolarizad
a
Programa (s) educativo (s) en los que se imparte: Especialidad en
Ginecologia y Obstetricia

PRESENTACION

Los alumnos que cursen esta asignatura conoceran paso a paso sobre cémo realizar
investigaciones o estudios. La materia aporta los conceptos basicos para el desarrollo del
proyecto de investigacion.

El desarrollo del proyecto de investigacién, los analisis y la escritura de un articulo cientifico
y su tesis.

PROPQOSITOS

La disciplina impacta directamente el desarrollo del trabajo de tesis y/ articulos cientificos.
Aporta los conocimientos para el desarrollo de proyectos de investigacion médica
congruentes con una de las lineas de generacion y aplicacién del conocimiento de la
especialidad.

El curso es orientado para que el alumno pueda desarrollar el proyecto de investigacion
médica.

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO _,
Competencias genéricas J M. B o YR .

e Capacidad para el aprendizaje de forma autbnoma
e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo
e Capacidad critica y autocritica

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland




ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

e Capacidad de abstraccion, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para formular y gestionar proyectos

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

e Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresién y comunicacion

e Participacion con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

e Capacidad de trabajo en equipo

e Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

e Autodeterminacién y cuidado de si

e Compromiso con la preservacion del medio ambiente

e Compromiso con su medio sociocultural

e Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
e Compromiso ético

Competencias especificas

e Utilizar y aplicar los registros de informacion y comunicacion para facilitar a los
residentes la elaboracién de su tesina a través del seminario de investigacion de acuerdo
a la metodologia cientifica.

e Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas Gineco-
obstétricos, mediante la identificacion de datos anamnésicos, hallazgos de la exploracion
fisica y analisis de las enfermedades prevalentes a través de la revisién permanente de
las estadisticas relacionadas.

e Reconocer y respetar los derechos humanos de las pacientes para lograr una
adecuada practica clinica, mediante la aplicacion de lo dispuesto por la Comisién de los
Derechos Humanos.

e Notificar de manera eficaz oralmente y por escrito a las/los familiares de las diversas
patologias obstétricas que se presenten en las pacientes, para Icjyrar unejadectada | % '5
practica clinica teniendo en cuenta la diversidad y las limitaciones-de“las bacienie‘s, -
las/los familiares, el equipo de salud y la comunidad mediante :fié"n'.ﬁ“:t'"' ;.ii:io_n{)r '!é:;;”_
comision de Derechos Humanos. |

B
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

especialistas con altos estandares profesionales y éticos, incluyendo los principios éticos
y las responsabilidades legales dando énfasis en el conocimiento de las Normas
Oficiales Mexicanas.

CONTENIDOS
Bloques Temas
PROYECTOS DE | Enfoque de la investigacion Proceso de
INVESTIGACION Investigacion
PROYECTOS DE
INVESTIGACION Formulacion de los: Objetivos, Preguntas, Justificacion
y Viabilidad.
PLANTEAMIENT
0] DEL Avances del marco teorico

PROBLEMA

ELABORACION DEL MARCO
TEORICO: REVISION DE LA
LITERATURA Y
CONSTRUCCION DE UNA
PERSPECTIVA TEORICA

Tipo de investigacion Formular
hipétesis

) Experimental O
DEFINICION DEL ALCANCE | pocumental

DE LA INVESTIGACION:

EXPLORATORIA,

DESCRIPTIVA, Delimitar poblacién, determinar el tamafio de muestra
CORRELACIONAL 0]

EXPLICATIVA Colecta, método, obtencidn, codificacién y archivos de

datos
DISENOS DE INVESTIGACION
Andlisis Estadistica (media, mediana, moda,

) desviacion estandar).
SELECCION DE LA MUESTRA

IAvances del reporte y del material

grafico Presentacién del reporte
RECOLECCION DE LOS

DATOS ANALISIS DE

DATOS
ELABORACION DEL
REPORTE DE | A M Vi

INVESTIGACION UL Y VPR 2 B
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)

Aprendizaje basado en problemas () | Nemotecnia ()

Estudios de caso () | Andlisis de textos ()

Trabajo colaborativo () | Seminarios ()

Plenaria ( ) | Debate ()

Ensayo () |Taller ()

Mapas conceptuales () | Ponencia cientifica ()

Disefio de proyectos (X) | Elaboracion de sintesis (X)

Mapa mental (X) | Monografia ()

Practica reflexiva () | Reporte de lectura ()

Tripticos () | Exposicion oral ()

Otros

Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)

Presentacién oral (conferencia o (X) | Experimentacion (practicas) ()

exposicion) por parte del docente

Debate o Panel () | Trabajos de investigacion X)
documental

Lectura comentada () | Anteproyectos de investigacién (X)

Seminario de investigacion () | Discusion guiada (X)

Estudio de Casos () | Organizadores gréficos ()
(Diagramas, etc.)

Foro () | Actividad focal ()

Demostraciones () | Analogias ()

Ejercicios practicos (series de () | Método de proyectos ()

problemas)

Interaccién la realidad (a través de () | Actividades generadoras de ()

videos, fotografias, dibujos y informacién previa

software especialmente disefiado).

Organizadores previos () | Exploracién de la web

Archivo () | Portafolio de evidencias

100

Nitro Software, Inc.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Ambiente virtual (foros, chat, () | Enunciado de objetivo o
correos, ligas a otros sitios web, intenciones
otros)

(X)

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro,

juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION

Criterios

Porcentaje

Se evaluara por medio de la entrega de los ejercicios
realizados en cada una de las unidades de estudio
(50%), y de la presentacion del proyecto de
investigacion que el alumno desarrollara (50%). (Las
evaluaciones del rendimiento de los alumnos a
realizarse para constatar el logro de los objetivos del
Plan de Estudios o de cada una de sus unidades o
programas)

50% ejercicios
50% proyecto de investigacion

Total

100 %

PERFIL DEL PROFESOR

Profesor Investigador de Tiempo Completo

REFERENCIAS

Basicas:

e Hernandez Sampieri, Roberto., Fernandez Collado, Carlos y Baptista Luc Pilar.

Metodologia de la investigacion. McGraw-Hill Interamericana. 2014.

e Bunge, Mario. La ciencia, su método y su filosofia. Editorial: Panamerican

2002.

e Tamayo y Tamayo, Mario. Serie aprender a investigar. Modulo 5. El proyecto

de investigacién. 1998.

e Munch. Lourdes. Métodos y técnicas de investigacion. Trillas. 2015.

e Garcia Garcia José Antonio, Lépez Alvarenga Juan Carlos, Jiménez Ponc
Fiancro, Ramirez Tapia Ylian, Lino Pérez Leticia y Reding Bernal Arturo.
Metodologia de la investigaciéon, bioestadistica y bioinformatica el:

e

médicas y de la salud. McGraw-Hill Interamericana. 2014.

Nitro Software, Inc.
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Wonderland
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIDAD DE APRENDIZAJE
SEMINARIO DE INVESTIGACION IV

Unidad académica: Facultad de Medicina
Programa educativo: Especialidad en Ginecologia y Obstetricia

Unidad de aprendizaje: Seminario Ciclo de formacion: Basico Profesional
de Investigacion IV Eje de formacion: Investigacion
Semestre sugerido: Séptimo semestre

Elaborada por: Dra. Vera L. Fecha de elaboracién:25/02/2020
Petricevich Fecha de revision y actualizacion:
Actualizada por: Dra. Vera L. 25/02/2020
Petricevich
Clave | Horas Horas Horas | Créditos | Tipo de Caracter de | Modalidad:
: tedricas | practicas | totales | unidad de | la unidad Escolarizad

: : : aprendizaje | de a

aprendizaje

- 20 40 |60 4 Curricular | Obligatoria | Escolarizad
a

Programa (s) educativo (s) en los que se imparte: Especialidad en
Ginecologia y Obstetricia

PRESENTACION
Los alumnos que cursen esta asignatura conoceran paso a paso sobre como realizar
investigaciones o estudios. La materia aporta los conceptos basicos para el desarrollo del
proyecto de investigacion.

El desarrollo del proyecto de investigacién, los andlisis y la escritura de un articulo cientifico
y su tesis.

PROPOSITOS

La disciplina impacta directamente el desarrollo del trabajo de tesis y/ articulos cientificos.
Aporta los conocimientos para el desarrollo de proyectos de investigacion médica
congruentes con una de las lineas de generacion y aplicacion del conocimiento de la
especialidad.

El curso es orientado para que el alumno pueda desarrollar el proyecto de investigacion
médica.
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

COMPETENCIAS QUE CONTRIBUYEN AL PERFIL DE EGRESO
Competencias genéricas

e Capacidad para el aprendizaje de forma autonoma

e Capacidad de pensamiento critico y reflexivo

e Capacidad critica y autocritica

e Capacidad de abstraccién, analisis y sintesis

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente

e Capacidad para la investigacion

e Capacidad creativa

e Capacidad de comunicacion oral y escrita

e Habilidad en el uso de las tecnologias de la informacion y de la
comunicacion

e Habilidad para el trabajo en forma autbnoma y colaborativa
e Capacidad para aplicar los conocimientos en la practica

e Capacidad para formular y gestionar proyectos

e Capacidad para identificar, planear y resolver problemas

e Capacidad de motivar y conducir hacia metas comunes

e Capacidad para tomar decisiones

e Capacidad para actuar en nuevas situaciones

e Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion

e Capacidad de expresion y comunicacion

e Participaciéon con responsabilidad social

e Capacidad para organizar y planificar el tiempo

¢ Capacidad de trabajo en equipo

¢ Habilidad para trabajar en contextos culturales diversos

e Autodeterminacién y cuidado de si

e Compromiso con la preservacion del medio ambiente

e Compromiso con su medio sociocultural

¢ Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad
e Compromiso ético

Nitro Software, Inc. A
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

Competencias especificas

e Utilizar y aplicar los registros de informacion y comunicacion para facilitar a los
residentes la elaboracion de su tesina a través del seminario de investigacion de
acuerdo a la metodologia cientifica.

e Aplicar los criterios de la metodologia cientifica para resolver los problemas Gineco-
obstétricos, mediante la identificacion de datos anamnésicos, hallazgos de la
exploracion fisica y andlisis de las enfermedades prevalentes a través de la revision
permanente de las estadisticas relacionadas.

e Reconocer y respetar los derechos humanos de las pacientes para lograr una
adecuada practica clinica, mediante la aplicacion de lo dispuesto por la Comision de los
Derechos Humanos.

e Notificar de manera eficaz oralmente y por escrito a las/los familiares de las diversas
patologias obstétricas que se presenten en las pacientes, para lograr una adecuada
practica clinica teniendo en cuenta la diversidad y las limitaciones de las pacientes,
las/los familiares, el equipo de salud y la comunidad mediante lo establecido por la
comision de Derechos Humanos.

e Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica, para formar
especialistas con altos estandares profesionales y éticos, incluyendo los principios
éticos y las responsabilidades legales dando énfasis en el conocimiento de las Normas
Oficiales Mexicanas.

CONTENIDOS
Bloques Temas
PROYECTOS DE INVESTIGACION | Enfoque de la investigacion Proceso de
PROYECTOS DE INVESTIGACION Investigacién
PLANTEAMIENTO DEL Formulacion de los: Obijetivos,
PROBLEMA Preguntas, Justificacién y Viabilidad.

ELABORACION DEL MARCO TEORICO: Avances del marco teorico
REVISION DE LA LITERATURA Y
CONSTRUCCION DE UNA PERSPECTIVA

TEORICA Tipo e
DEFINICION DEL ALCANCE DE LA '”Ves“?ac'on

INVESTIGACION: EXPLORATORIA, |Formular

DESCRIPTIVA, ~ CORRELACIONAL O |MiPotesis o
EXPLICATIVA | A K Vi

Experimental
I O

Docu
SELECCION DE LA MUESTRA menta

DISENOS DE INVESTIGACION
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ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL

ESTADO DE MORELOS

RECOLECCION DE LOS DATOS ANALISIS
Delimitar poblacién, determinar el
DE DATOS tamaio de muestra

ELABORACION DEL REPORTE DE| Colecta,  metodo,  obtencion,
INVESTIGACION codificacion y archivos de datos

Andlisis Estadistica (media,
mediana, moda, desviacién
estandar).

Avances del reporte y del material
grafico Presentacion del reporte

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Estrategias de aprendizaje sugeridas (Marque X)
Aprendizaje basado en problemas () | Nemotecnia ()
Estudios de caso () | Analisis de textos ()
Trabajo colaborativo () | Seminarios ()
Plenaria () | Debate ()
Ensayo () |Taller ()
Mapas conceptuales () | Ponencia cientifica ()
Disefio de proyectos (X) | Elaboracién de sintesis (X)
Mapa mental (X) | Monografia ()
Practica reflexiva () | Reporte de lectura ()
Tripticos () | Exposicién oral ()
Otros
Estrategias de ensefianza sugeridas (Marque X)
Presentacién oral (conferencia o (X) | Experimentacion (practicas) ()
exposicion) por parte del docente
Debate o Panel () | Trabajos de investigacion X) -
documental L. Al B, Vi .
Lectura comentada () [Anteproyectos de invesian 3 Mt
Seminario de investigacion () | Discusién guiada ;

Nitro Software, Inc.
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Wonderland



UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

Estudio de Casos () | Organizadores gréficos ()
(Diagramas, etc.)

Foro () | Actividad focal ()

Demostraciones () | Analogias ()

Ejercicios practicos (series de () | Método de proyectos ()

problemas)

Interaccion la realidad (a través de () |Actividades generadoras de ()

videos, fotografias, dibujos y informacién previa

software especialmente disefiado).

Organizadores previos () | Exploracién de la web X)

Archivo () | Portafolio de evidencias ()

Ambiente virtual (foros, chat, () | Enunciado de objetivo o X)

correos, ligas a otros sitios web, intenciones

otros)

Otra, especifique (lluvia de ideas, mesa redonda, textos programados, cine, teatro,

juego de roles, experiencia estructurada, diario reflexivo, entre otras):

CRITERIOS DE EVALUACION
Criterios Porcentaje

Se evaluara por medio de la entrega de los ejercicios | 50% ejercicios

realizados en cada una de las unidades de estudio | 509 proyecto de investigacion
(50%), y de la presentacion del proyecto de
investigacion que el alumno desarrollara (50%). (Las
evaluaciones del rendimiento de los alumnos a
realizarse para constatar el logro de los objetivos del
Plan de Estudios o de cada una de sus unidades o
programas)

Nitro Software, Inc.
100 Portable Document Lane
Wonderland
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

ESPECIALIDAD EN GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA

REFERENCIAS

Basicas:

Bunge, Mario. La ciencia, su método y su filosofia. Editorial: Panamerican
2002.

Garcia Garcia José Antonio, Lépez Alvarenga Juan Carlos, Jiménez Ponc
Fiancro, Ramirez Tapia Ylian, Lino Pérez Leticia y Reding Bernal Arturo.
Metodologia de la investigacién, bioestadistica y bioinformatica en ciencia
médicas y de la salud. McGraw-Hill Interamericana. 2014

Hernandez Sampieri, Roberto., Fernandez Collado, Carlos y Baptista Luc Pilar.
Metodologia de la investigacion. McGraw-Hill Interamericana. 2014.

Munch. Lourdes. Métodos y técnicas de investigacion. Trillas. 2015.

Tamayo y Tamayo, Mario. Serie aprender a investigar. M6dulo 5. El
proyecto de investigacion. 1998.
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