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La UAEM en la prensa:

Convocatoria de ingreso 2026-2027 a UAEM; suma siete nuevas carreras y apuesta por cobertura regional

La Universidad Auténoma del Estado de Morelos (UAEM) realizd este dia la presentacion oficial de las
convocatorias de nuevo ingreso para los niveles medio superior y superior del ciclo escolar 2026-2027 en la
Biblioteca Galeria “Miguel Salinas”. El evento fue encabezado por la rectora Viridiana Aydeé Le6n Hernandez,
junto con secretarios, directores y directoras de unidades académicas, quienes subrayaron que el proceso de
admision esta auditado bajo normas de calidad internacional y cuenta con el respaldo del Centro Nacional de
Evaluacién (Ceneval) para la aplicacion y evaluaciéon de los examenes. Maria Delia Adame Arcos, secretaria
General, informé que la oferta educativa abarca 91 programas de nivel superior y 11 de nivel medio superior,
distribuidos en diversas sedes de la entidad. Resaltd que se estima una disponibilidad inicial de 12,464
lugares para atender una demanda proyectada de 13,515 aspirantes en licenciaturas e ingenierias, y de 5,178
en bachillerato. Asimismo, se destacé la relevancia regional de la institucion, dado que el 30 por ciento de su
matricula proviene de estados vecinos como Guerrero, Puebla y estado de México.

La Crénica de Morelos, (Redaccion),
https://lacronicademorelos.com/publica-uaem-convocatoria-de-ingreso-2026-2027-suma-siete-nuevas-
carreras-y-apuesta-por-la-cobertura-regional/

La Jornada Morelos, p.13, (La Jornada Morelos),
https://www.lajornadamorelos.mx/sociedad/uaem-espera-casi-19-mil-aspirantes-para-el-2026/

La Unién de Morelos, (Silvia Lozano),
https://www.launion.com.mx/morelos/avances/noticias/288065-anuncia-uaem-convocatoria-de-admision-para-
nivel-medio-y-superior-2026.html

Diario de Morelos, p.5, (Alfa Pefialoza).

Presente Morelos, (Roberto Becerril),
https://presentemorelos.com/publica-uaem-convocatoria-de-ingreso-2026-2027/

Zona Centro Noticias, (Sin firma),
https://www.zonacentronoticias.com/2026/01/uaem-incorpora-siete-nuevas-carreras-con-280-espacios-
disponibles-para-estudiantes-de-nuevo-ingreso/

El Regional, (Redaccion),

https://elregional.com.mx/lanza-elige-uaem-para-nuevo-ingreso

¢Quieres entrar a la UAEM? Ya salio la convocatoria 2026: Todo lo que debes saber

La Universidad Auténoma del Estado de Morelos (UAEM) public6 este miércoles 28 de enero
su convocatoria de ingreso para el ciclo escolar 2026-2027. En una decision inédita, la institucion lanzé
simultaneamente los procesos para Nivel Medio Superior (preparatoria)y Superior (licenciaturas e
ingenierias), facilitando el acceso a la informacion para los mas de 18 mil aspirantes que se esperan este afo.
Dulce Maria Arias Ataide, directora de Servicios Escolares de la UAEM, detall6 que aunque la demanda es
alta, los espacios son limitados. Para el nivel superior, la oferta definitiva es de 8,452 lugares, mientras que
para las preparatorias universitarias se cuenta con 4,006 espacios. Si eres aspirante local o vienes de otra
entidad federativa, es fundamental que marques estas fechas en tu calendario, ya que no habréa prérrogas en
el sistema. Nivel Superior (Licenciaturas e Ingenierias): Publicacion de convocatoria 28 de enero, periodo de
pago de la ficha, del 28 de enero al 13 de abril, carga de fotografia oficial, del 28 de enero al 17 de abril; canje
de ficha, del 27 al 30 de abril; aplicacion del examen de admision: 6 de junio; publicacion de resultados, 28 de
junio. Nivel Medio Superior (Preparatorias): pago de ficha, del 28 de enero al 13 de abril; carga de fotografia,
del 28 de enero al 17 de abril; canje de ficha definitiva, del 27 al 30 de abril; aplicacion del examen de
admision, 13 de junio; publicacion de resultados, 5 de julio. El costo de los derechos para examen de admisién
varia segun el nivel educativo y el antecedente académico del alumno: 950 pesos, para aspirantes externos
que ingresan a nivel licenciatura o ingenieria. 850 pesos, para alumnos egresados de preparatorias
pertenecientes a la propia UAEM que buscan una licenciatura. 550 pesos, para todos los aspirantes que
buscan ingresar al nivel preparatoria.

El Sol de Cuernavaca, (Ingrit Islas),
https://oem.com.mx/elsoldecuernavacal/local/convocatoria-uaem-2026-guia-completa-de-registro-fechas-de-
examen-y-costos-de-la-ficha-28029381

¢Buscas lugar en la UAEM? Advierten que sera mas dificil entrar este 2026

Ingresar a la Universidad Auténoma del Estado de Morelos (UAEM) sera un reto mayor este afio. Al darse a
conocer la convocatoria de ingreso 2026, la rectora, Viridiana Ayde Ledn Hernandez, advirtié que se prevé
un incremento de 5% en la demanda de fichas, un fendmeno impulsado en gran medida por el retorno de
familias mexicanas deportadas de Estados Unidos, que buscan que sus hijos continien su formacion en
Morelos. La UAEM se ha consolidado como un iman académico en la regiéon centro, atrayendo a miles de
jovenes de Guerrero, estado de México, CDMX, Puebla y Veracruz, quienes representan ya 30% de la
matricula. La saturacion es particularmente critica en la Facultad de Medicina y Farmacia. La rectora sefialo



que el prestigio de sus planes de estudio, que incluyen practicas directas en hospitales, la convierte en la
opcién numero uno para quienes regresan del extranjero o de estados vecinos, elevando los puntajes de
corte. “Respecto a la migracién, hemos encontrado cémo un fendmeno nacional, que evidentemente crece,
mas estudiantes buscan poder acceder a las facultades de Medicina en todo el pais”. Para equilibrar esta
demanda, la universidad ofrece una via de salida: 7 nuevos planes de estudio que abren 280 espacios
adicionales. Estas carreras han sido actualizadas con un enfoque tecnolégico para garantizar que los jévenes
encuentren opciones con futuro laboral y menor saturaciéon que las areas de salud tradicionales, las cuales
son: Ciencias Politicas e Innovacién Social, con 100 espacios; Lengua, Literatura y Creacion Editorial, con 40
lugares; Ingenieria en Ciencias de Datos y Ciberseguridad, con 40 espacios; Vision Atrtificial y Robética, con
30 espacios; Cinematografia y Produccion Audiovisual, con 25 lugares; Medicina Veterinaria y Zootecnia, con
25 espacios; Fisioterapia y Rehabilitacién, contara con 20 lugares.

El Sol de Cuernavaca, (Ingrit Islas),
https://oem.com.mx/elsoldecuernavaca/local/uaem-preve-demanda-record-por-migracion-guia-para-
aspirantes-de-morelos-y-estados-vecinos-28031290

UAEM ofrece aumento de 4% al salario para trabajadores

La administracién de la Universidad Auténoma del Estado de Morelos (UAEM), ofrecera a los sindicatos
académico y administrativos un incremento que no sobrepasara de 4.2 por ciento, que es el tope nacional
para las negociaciones con trabajadores universitarios, informé la secretaria General de la institucion, Maria
Delia Adame Arcos. La representante de la universidad en las negociaciones contractuales expuso que los
sindicatos tienen emplazamientos a huelga registrados en los tribunales, “pero estamos esperando, al parecer
van a tener una situacidon de prérroga, por lo tanto, los tiempos se estaran ampliando precisamente para
trabajar las mesas de negociacion”. Explicé que si bien hay muchos puntos en los emplazamientos que se
atenderan, el principal es el incremento salarial. Los trabajadores administrativos solicitaron 20% de aumento,
“siempre ellos solicitan porcentajes mayores y precisamente en las mesas de negociaciones es donde se llega
a los acuerdos sobre los porcentajes, pero ademas ya tenemos topes a nivel nacional, en ese sentido es que
hay temas que practicamente estan aterrizados”. Es una disposicion a nivel nacional y tendremos que ir
ajustando y trabajando para la consecucion de recursos”, abundo.

La Jornada Morelos, p.15, (La Jornada Morelos),
https://www.lajornadamorelos.mx/sociedad/uaem-ofrece-aumento-de-4-al-salario-para-trabajadores/

Presente la UAEM, en el recorrido de rutas de evacuacién del Popo

La rectora de la Universidad Auténoma del Estado de Morelos (UAEM), Viridiana Aydeé Leén Hernandez,
acompafié a la gobernadora de Morelos, Margarita Gonzalez Saravia y a Laura Velazquez Alzula,
coordinadora Nacional de Proteccién Civil, en el recorrido de supervisiéon de rutas de evacuacién del volcan
Popocatépetl, que incluyé el Gimnasio Auditorio en el Campus Norte, como parte de los refugios ante
cualquier contingencia. En el inicio de este ejercicio preventivo, la UAEM refrenda su compromiso institucional
con la prevencion, la seguridad y la proteccién de la poblacion, destacod la rectora. Por su parte, la
gobernadora informé que se realizara una inversion de 120 millones de pesos para garantizar la seguridad de
las comunidades aledaias al volcan, otorgados con el apoyo de la Federacion y destinados a la rehabilitacion
de infraestructura carretera que no habia recibido atencién adecuada en mas de 20 afios. Asimismo, el
coordinador estatal de Proteccion Civil, Ubaldo Gonzalez Carretes, detallé que el programa operativo se divide
en ocho secciones de atencion especializada y subrayd que el plan se actualiza bajo una visiéon de gestion
integral de riesgos, enfocandose actualmente en el peligro latente por caida de ceniza. Ademas, se tienen
identificadas como zonas mas expuestas a Hueyapan y Tetela del Volcan, situadas a 17 y 18 kilometros del
crater, respectivamente, dentro de un esquema que contempla cinco rutas principales de evacuacion. Cabe
sefalar que en este momento se mantiene el semaforo de alerta volcanica en Amarillo Fase 2.

El Regional, (Redaccion),
https://elregional.com.mx/presente-la-uaem-en-el-recorrido-de-rutas-de-evacuacion-del-popo

Destaca Facultad de Nutricién su compromiso social y académico

En el marco del Dia del Nutridlogo y la Nutriéloga que se conmemora este 27 de enero, Jésica Lopez Bucio
Fabian, directora de la Facultad de Nutricién de la Universidad Auténoma del Estado de Morelos (UAEM),
resaltd la labor que ejercen los profesionales en la salud publica, centrandose en la prevencion de
enfermedades y el fomento de habitos alimentarios que elevan la calidad de vida de la poblacién. La titular de
esta unidad académica enfatizé que la institucién se distingue por formar especialistas con compromiso social
y una preparacion académica de excelencia, avalada por organismos externos que reconocen la calidad de
sus programas de licenciatura y maestria. “Esta formacion integral no solo contempla areas como la nutricion
clinica, deportiva y la ciencia de los alimentos, sino que también prioriza la vinculacion comunitaria,
permitiendo que los egresados respondan con sensibilidad a las necesidades reales del entorno”, destaco.
Lépez Bucio sefialé que el estado enfrenta una crisis de salud marcada por altos indices de obesidad y
diabetes, condiciones derivadas principalmente del consumo excesivo de productos ultraprocesados y una



carencia generalizada de educacion nutricional. Ante este panorama, subrayd la importancia de que los
nutriélogos basen su practica en evidencia cientifica y se mantengan en actualizacién permanente para
combatir la desinformacion. Jésica Lopez Bucio, infformé que la Facultad de Nutricion mantiene abierta su
Clinica de Orientacion Alimentaria, un espacio donde estudiantes en etapa de servicio social, bajo estricta
supervision profesional, brindan atencion tanto a la comunidad universitaria como al publico general.

El Regional, (Redaccion),
https://elregional.com.mx/destaca-facultad-de-nutricion-su-compromiso-social-y-academico

Estatal:

Queda listo proyecto de distribuidor vial de UAEM en Cuernavaca

El proyecto ejecutivo del distribuidor vial de la Universidad Autonoma del Estado de Morelos (UAEM) quedo
concluido y contempla una inversion estimada de 470 millones de pesos, informé el director general de la
Secretaria de Infraestructura, Comunicaciones y Transportes (SICT), Oscar Rigoberto Coello Dominguez. El
funcionario federal notific6 a la gobernadora Margarita Gonzalez Saravia, sobre este avance, el cual
representa un paso clave para la eventual ejecucion de la obra. Coello Dominguez destaco que se trata de un
entronque estratégico para la zona de Chamilpa, por lo que se trabaja en un disefio que no sélo atienda la
entrada y salida de la comunidad universitaria, sino que también genere beneficios directos para los
habitantes de la region. El distribuidor vial busca mejorar la movilidad y reducir los problemas de transito en
una de las zonas con mayor carga vehicular al norte de Cuernavaca.

Diario de Morelos, p.3, (Salvador Rosas),
https://www.diariodemorelos.com/noticias/queda-listo-proyecto-de-distribuidor-vial-de-uaem-en-cuernavaca

La Unién de Morelos, (Silvia Lozano),
https://www.launion.com.mx/morelos/avances/noticias/288092-listo-proyecto-ejecutivo-del-distribuidor-vial-a-
uaem-con-inversion-de-470-mdp-refiere-centro-sict-morelos.html

El Regional, (Redaccion),

https://elregional.com.mx/ya-listo-proyecto-ejecutivo-del-distribuidor-para-uaem

Impulsa Secretaria de Educacién aprendizaje integral a través de la movilidad internacional de estudiantes
Con el objetivo de formar profesionistas de manera integral, asi como generar oportunidades de empleo
formal para las y los educandos, la Secretaria de Educacion y la Universidad Politécnica del Estado de
Morelos (Upemor), en coordinacion con Dishaka Academy College, realizé la entrega de la estafeta a la
segunda generacion que viajara en febrero a Estados Unidos, como parte del Programa de Movilidad
Internacional y Nacional de Estudiantes e Investigadores de la universidad. Durante la ceremonia, autoridades
educativas y familias se reunieron en el Salén Morelos de Palacio de Gobierno para reconocer el esfuerzo de
las y los 11 jovenes de las diversas ingenierias de Upemor, quienes realizaran sus estadias en Houston,
Texas, durante un afio. Este esfuerzo permitira que las y los estudiantes tengan nuevas experiencias,
aprendan nuevas habilidades, conocimientos y diversas culturas, lo que abonara a su crecimiento personal,
profesional y ampliara sus opciones laborales. Al hacer uso de la voz, Karla Aline Herrera Alonso, secretaria
de Educacion, felicitd a las y los alumnos, y reconocié su esfuerzo, dedicacion y vision de desarrollo educativo
y formativo.

La Crénica de Morelos, (Redaccion),
https://lacronicademorelos.com/impulsa-secretaria-de-educacion-aprendizaje-integral-a-traves-de-la-
movilidad-internacional-de-estudiantes-morelenses/

La Jornada Morelos, p.14, (Redaccion),
https://www.lajornadamorelos.mx/sociedad/estudiantes-de-upemor-parten-a-estados-unidos-con-programa-de-
movilidad/

Capacita CMA a docentes de media superior para fortalecer la educacién artistica

En el marco del Dia Internacional de la Educacion, direcciones académicas del Centro Morelense de las Artes
(CMA), realizaron la jornada “Apreciacion y Pedagogia de las Artes”, dirigida a docentes de artes del Colegio
de Estudios Cientificos y Tecnolégicos (CECyTE) Morelos y del Colegio de Bachilleres del Estado de Morelos
(Cobaem), donde se impartieron talleres practicos de teatro, danza, artes visuales y musica. La iniciativa
impulsada por el CMA, se enmarca en la visién del gobierno estatal, orientada a fortalecer la educacién
publica con enfoque social y excelencia académica. La jornada se llevd a cabo con metodologias activas para
la creacion, didactica y contexto, cada taller ofrecié herramientas aplicables al aula y al trabajo comunitario,
con énfasis en procesos y mediacion cultural. En su intervenciéon, Pedro Mantecon Pifia, rector del CMA,
subray6 el sentido estratégico de estos encuentros. “Generar espacios académicos como este, es apostar por
el crecimiento artistico de las y los docentes en activo; su desarrollo impacta directamente en las trayectorias
educativas de miles de jovenes en Morelos”, afirmé.

La Crénica de Morelos, (Redaccion),



https://lacronicademorelos.com/capacita-cma-a-docentes-de-media-superior-para-fortalecer-la-educacion-
artistica-y-la-transformacion-social-en-morelos/
Lo de Hoy Morelos, p.14, (Redaccion).

Cobaem ofrece espacios seguros para la adolescencia

Para garantizar, proteger y promover los derechos de las y los estudiantes, el Colegio de Bachilleres del
Estado de Morelos (Cobaem) y la Secretaria Ejecutiva del Sistema de Proteccion Integral de Nifias, Nifios y
Adolescentes del Estado de Morelos (SIPINNA) suscribieron un convenio de colaboraciéon interinstitucional
como parte de una estrategia conjunta orientada a consolidar entornos educativos seguros, inclusivos y libres
de violencia para la comunidad estudiantil. El acto protocolario conté con la presencia de Karla Aline Herrera
Alonso, secretaria de Educacién, quien reconocié la importancia de este tipo de alianzas que consolidan una
educacién media superior con enfoque de derechos, inclusion y bienestar integral; aseguré que, con esta
firma, Bachilleres refrenda su compromiso de impulsar acciones que abonen a trayectorias educativas
seguras y dignas para las y los jévenes. “Celebro este convenio porque estamos haciendo una simbiosis
integral, desde la basica con el programa preventivo Calmécac y ahora en media superior con este esfuerzo,
estoy segura que vamos a extenderlo a cada plantel de los subsistemas estatales, para seguir protegiendo el
bienestar fisico, mental y emocional de nuestras nifias, nifios y jovenes, y dejar huella en sus vidas”, resalto la
funcionaria estatal.

La Jornada Morelos, p.14, (Redaccion),
https://www.lajornadamorelos.mx/sociedad/cobaem-ofrece-espacios-seguros-para-la-adolescencia/

Nacional:

Destituir a Romero Tellaeche del CIDE, por incumplimiento de responsabilidades y descontento: Secihti

La decision de la destitucion de José Antonio Romero Tellaeche como director del Centro de Investigacion y
Docencia Econdmicas (CIDE), esta sustentada por el incumplimiento de sus responsabilidades y en el
descontento de la comunidad académica y estudiantil por su gestion. Asi lo informé la Secretaria de Ciencia,
Humanidades, Tecnologia e Innovacion (Secihti), encabezada por Rosaura Gutiérrez. “La decisidon esta
sustentada en términos de sus responsabilidades administrativas, en el incumplimiento de lo mandatado en el
articulo 98 de la Ley General en la materia y el articulo 42 del estatuto general del CIDE, al no presentar el
informe de autoevaluacion en los ultimos tres afios ante el Consejo Académico y la Asamblea General del
Personal del Centro, previo a su presentacion ante el Organo de Gobierno”, indicé este miércoles en un
comunicado. La dependencia agregé que la comunidad de estudiantes, trabajadores e investigadores del
CIDE dieron a conocer, en reiteradas ocasiones y de manera publica, su descontento por la conduccion de
Romero Tellaeche en la Direccién General. El comunicado indicé que Rosaura Ruiz, secretaria de Ciencia,
Humanidades, Tecnologia e Innovacion ha designado a Lucero Ibarra como directora interina, quien cuenta
con una trayectoria académica en temas de justicia social; perspectiva intercultural y feminista en su
investigacion, y experiencia administrativa dentro del CIDE.

Milenio, (Alma Paola Wong),
https://www.milenio.com/politica/romero-tellaeche-fue-despedido-del-cide-por-incumplimiento

Milenio, (Gaspar Vela),

https://www.milenio.com/politica/remocion-romero-telleache-cide-decision-secihti

La Jornada, p.8, (Alonso Urrutia y Alma E. Muioz),

https://www.jornada.com.mx/2026/01/29/politica/008n1pol

Diélogo, pide la Facultad de Arquitectura de la UNAM

Al cumplirse 105 dias de paro en la Facultad de Arquitectura de la Universidad Nacional Autbnoma de México
(UNAM), la direccidn reiter6 al grupo que tiene tomados los dos edificios principales su peticion de reanudar el
didlogo para volver a clases presenciales el préximo semestre, que debe empezar en febrero. A través de un
comunicado, la autoridad llamé a buscar “soluciones pacificas y responsables”. El grupo de estudiantes que
mantiene el paro se niega a dialogar por considerar que se han vulnerado acuerdos logrados en noviembre y
diciembre de 2025. La directora Ménica Cejudo, exhorté a que, “en un ejercicio de responsabilidad
universitaria”, se reunan para “alcanzar acuerdos conjuntos, claros y duraderos”. No obstante, la asamblea
estudiantil afirma que la direccion no ha mostrado compromiso para atender problemas que afectan la salud
mental, “mediante un trabajo colectivo y sistematico”.

La Jornada, p.11, (Lilian Hernandez Osorio),

https://www.jornada.com.mx/2026/01/29/politica/011n3pol

UNAM detecta actividad inusual en el lago del volcan El Chichon y pide reforzar vigilancia

El lago del volcan El Chichén, también conocido como Chichonal, ha presentado cambios fisico-quimicos en
afios recientes que podrian estar asociados a una mayor actividad volcanica. De acuerdo con Patricia Jacome
Paz, investigadora del Departamento de Recursos Naturales del Instituto de Geofisica (IGf) de la UNAM, es



necesario reforzar las medidas de monitoreo geoquimico del coloso. Ubicado al noroeste del estado de
Chiapas, el volcan ha mostrado variaciones notables, como cambios en la coloracion del lago hidrotermal, el
cual paso6 de estar dominado por algas a presentar concentraciones de sulfatos y silice. Estas caracteristicas,
explico la especialista, son indicativas de un lago volcanico activo. Informacion retomada de Gaceta UNAM
sefiala que el lago, formado tras la erupcion de 1982, ha sido monitoreado durante mas de dos décadas, lo
que ha permitido comparar la evolucion de los procesos geoldogicos y el comportamiento del
volcan. Actualmente, se han registrado temperaturas que superan los 100 grados Celsius en el sistema
hidrotermal, por lo que los especialistas consideran indispensable mantener una vigilancia permanente.
Milenio, (Milenio Digital),
https://www.milenio.com/estados/unam-detecta-actividad-inusual-lago-volcan-chichon

El Situam votara mafana si acepta aumento de 4%

Mafana sera sometida a votacién una propuesta de convenio entre la Universidad Auténoma Metropolitana
(UAM) y el Sindicato Independiente de Trabajadores de la institucion (Situam), que prevé 4 por ciento de alza
salarial para personal administrativo y académico, asi como mejoras al Contrato Colectivo de Trabajo (CCT).
Dicha propuesta soélo es relativa a dos de los tres emplazamientos, el de incremento salarial y el de
modificaciones al CCT. En cuanto al tercero, por violaciones al CCT, aun contintian las negociaciones de cara
al vencimiento del 1° de febrero proximo. El ofrecimiento incluye el ajuste ponderado para administrativos de 2
por ciento del tabulador y un incremento adicional de 0.7 por ciento de mejora salarial, asi como 3 por ciento
al tabulador para académicos de medio tiempo y tiempo parcial, que plante6 la UAM en su paquete
economico. Entre las mejoras al CCT se encuentran permisos con goce de sueldo de 10 dias laborales por
paternidad y de cinco dias por fallecimiento de un familiar directo. Asimismo, si un trabajador sufre una
incapacidad fisica o mental, se le debe proporcionar un empleo compatible con sus aptitudes, si asi lo desea.
La Jornada, p.12, (Carolina Gémez Mena),

https://www.jornada.com.mx/2026/01/29/politica/012n1pol

Internacional:

Descubren el patrén genético de la mania, clave para dar con nuevos tratamientos

Alrededor del 2% de la poblacion mundial padece trastorno bipolar y uno de sus peores sintomas es la mania
(exaltacion extrema del animo, de la actividad y la energia). Ahora, los cientificos acaban de aislar el patrén
genético de esta afeccién, clave para lograr diagnodsticos y tratamientos mas eficaces. La revista Biological
Psychiatry publica este miércoles un articulo con las conclusiones de este trabajo de investigadores del King's
College de Londres y de la Universidad de Florencia, que han recurrido a datos de grandes estudios genéticos
internacionales, incluyendo a mas de 27.000 personas con trastorno bipolar y mas de 576.000 con depresion.
“La mania es lo que define el trastorno bipolar, pero ha sido muy dificil de estudiar por si misma. Nuestra
investigacion sobre su genética nos ofrece una imagen mas clara de su biologia y abre la via al desarrollo de
tratamientos personalizados”, sefiala uno de los autores, Gerome Breen, profesor de Genética Psiquiatrica en
el King's College. Breen define la mania como “un estado de animo irritable, que se repite de forma
persistente y se caracteriza por un aumento de la energia, una reducciéon de la capacidad de dormir,
pensamientos y habla rapidos y, en algunos casos, deterioro del juicio, comportamiento impulsivo o sintomas
psicoticos”. La presencia de este tipo de estados de animo es lo que fundamentalmente distingue al trastorno
bipolar de otras enfermedades psiquiatricas.

La Crénica, (EFE),
https://www.cronica.com.mx/academia/2026/01/28/descubren-el-patron-genetico-de-la-mania-clave-para-dar-
con-nuevos-tratamientos/#google_vignette



