Inscripcion: $600.00
Mensualidad: 900.00
Diploma: $ 600.00

Se entregara DIPLOMA avalado por la
Direccién Comunitario y la Facultad de
Enfermeria de la UAEM, el Consejo Popular
De Salud Comunitaria S.C. y el Grupo
Mazorca Calpulli A.C.

COORDINADORES DEL DIPLOMADO:

Mtro. Marcial Mejia Gonzalez
L.A. Fredesminda Carvajal Martinez

Requisitos de Ingreso:

Llenar formato de inscripcién

6 fotografias tamafio infantil a color
2 fotografias tamafio mignon
Comprobante de ultimos estudios
Copia de identificacién oficial
Firmar carta compromiso

Cubirir el costo de la inscripcion y
primera mensualidad

Requisitos de Egreso:

- Asistencia del 90% a clases por
modulo.

- Entrega y presentacion de trabajo
final.

- Participacion en 5 fiestas de la
Salud.

- Un encuentro de Medicina
Tradicional.

- Un foro de Medicina Tradicional.

- Servicio comunitario.

- Cancelacion de cuotas.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

UNIVERSIDAD AUTOMOMA DEL

ESTADO DE MORELOS
FACULTAD DE ENFERMERIA

DIPLOMADO DE
MASAJE INTEGRAL

INFORMES EN:

FACULTAD DE ENFERMERIA
Pico de Orizaba # 2
Col. Los Volcanes
Cuernavaca, Morelos

Tel:
044 777 2175993
fredesminda.carvajal@uaem.mx

Grupo Mazorca Calpulli, A.C.
Tlaxcala 138 1° piso
Col. Roma Sur

Deleg. Cuauhtemoc, México D.F.

Tel: (55) 55647555, 55748257
marcialmejiag@yahoo.com.mx
WWWw.grupomazorca.com.mx

FACULTAD DE ENFERMERIA
A TRAVES DE LA
DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO
EN VINCULACION CON EL

CONSEJO POPULAR DE SALUD COMUNITARIA S.C.

EN COORDINACION CON EL
CENTRO CULTURAL GRUPO MAZORCA
CALPULLI, A.C.

INVITAN AL DIPLOMADO EN

MASAJE INTEGRAL

DIRIGIDO A: Publico en general
FECHA DE INICIO: 17 de Julio 2019
DIA: Miércoles de 16:00 a 19:00 hrs.

DURACION: 17 meses

LUGAR: Facultad de Enfermeria de la UAEM.




Masaje

Los procesos de terapias manuales
(masajes), actuan sobre todos planos del
individuo, no limitdndose solo al aspecto
fisico, sino que también influyen sobre las
emociones Yy los estados espirituales. Bien
empleadas estas terapias, inducen a una
armonizacion de los desequilibrios del
cuerpo humano.

Al aplicar una terapia de masaje se produce
ademas una accién de desintoxicacion, pues
ayuda a favorecer la activacion de los
mecanismos de defensa del organismo,
equilibrando asi la energia de la persona.

En este Diplomado se daran los
fundamentos afines que le permitan al
alumno (a) brindar el tratamiento adecuado
al paciente de manera individualizada.

Plan de Estudios:

Modulo | . Anatomia Basica para el Masaje
6 sesiones

Modulo Il . Aromaterapia

Introduccién

Compuestos aromas terapéuticos

Formulas y taller de elaboracion

Usos.
5 sesiones

Modulo Ill. Masaje de Relajacion
Introduccién

Técnicas corporales
Usos
Practicas.
6 sesiones

Mod. IV. Técnicas Tradicionales
Ventosas
Vendas Calientes
Vendas Frias
Mascarillas.
6 sesiones

Modulo V. Masaje Reflexolégico del
Pie.
Introduccion

Anatomia por érganos y sistemas
Técnica reflexologica de los pies
Técnica reflexologica de las manos
La carta reflexolégica
Practicas

6 sesiones

Modulo VI. Baiios de vapor.
Sauna Filandés
El inipi norteamericano
El temazcal mesoamericano
Practica.

4 sesiones

Modulo VII. Tinturas y Microdosis
Historia y bases.
Formas de preparacion
Usos
Taller de preparados
6 sesiones

Modulo VIII: Masaje para Spa
Masaje con piedras calientes.
Masaje con bambu

Masaje con chocalate.

Masaje sueco

Mascarillas

8 sesiones

Modulo XI. Drenaje Linfatico
Introduccion
Técnicas
Practicas
6 sesiones

Modulo XIl. Masaje Reductivo
Introduccién
Técnicas

6 sesiones




