Inscripcién: $ 500.00
Colegiatura: $ 1,000.00
Constancia: $500.00

AL CUMPLIR CON LOS REQUISITOS DE
EGRESO, SE ENTREGARA DIPLOMA
CONSTANCIA  AVALADA POR LA
FACULTAD DE ENFERMERIA DE LA
UAEM. Y EL GRUPO MAZORCA
CALPULLIA.C.

Requisitos de Ingreso:

o 2 fotografias tamafio infantil

e Fotocopia de acta de nacimiento

e Fotocopia de identificacién oficial

e Fotocopia de comprobante de
grado académico

e Llenar formato de inscripcion

e Firmar carta compromiso

e Cubrir cuotas de inscripcion y
primer mensualidad

Requisitos de Egreso:
e Asistencia del 90% a clases

e Entregay presentacion de
trabajo final

e Asistencia a un encuentro de
Medicina Tradicional

e Servicio comunitario

e Cubrir la totalidad de las cuotas

Imparte
Mtro. Marcial Mejia Gonzalez

Mtra. Lizandra P. Salazar Gorostieta

CONTACTO
Lic. Mauricio Serrano

Facultad de Enfermeria
Pico de Orizaba # 2
Col. Los Volcanes
Cuernavaca, Morelos
Cel. 777 305 40 45
mauricio.serrano@uaem.mx

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS

CURSO
PLANTAS MEDICINALES Y
ELABORACION DE PRODUCTOS
NATURALES

INICIA: MARTES 11 DE JULIO 2023
HORARIO: 15:45 A 18:45 HORAS
DURACION: 6 MESES

SEDE: FACULTAD DE ENFERMERIA
UAEM

Por una humanidad culta



INTRODUCCIO

El conocimiento de las plantas medicinales
es milenario y ha trascendido por
generaciones gracias a la tradicidon. Se
considera que nuestros antepasados
obtuvieron el conocimiento de estas
especies después de distinguir entre las
que servian para comer y aquellas que
tenian algun efecto en su organismo, por
lo que a partir de esto empezaron a
diferenciarlas y seleccionarlas.

Actualmente, en México, la importancia
de las plantas medicinales no sélo radica
en su riqueza como parte de la cultura,
sino también en el conocimiento cientifico
que se genera a partir de su estudio y del
anadlisis que se realiza de cuestiones
ecologicas, geograficas, culturales,
farmacolégicas y quimicas que constituyen
el contexto gﬁbal.

s
En México se cuenta con 4 mil 500, lo que
origina que.elypais ocupe el segundo lugar
en términos de ,r'egw(ro de plantas con uso
medicinal.

La medicina natural sebasaeneluso
de medicamentos naturales con el fin de
ayudar al organismo a activar sus
mecanismos autorreguladores, es
decir, estimular la capacidad curativa
innata del cuerpoy alcanzar el equilibrio
mental y corporal.

Al igual que pasaba con la alimentaciéon y

medicina, la cosmética natural se
basa en usar ingredientes de origen vegetal
y adaptarlos a nuestra piel para
aprovechar integramente sus beneficios.

Entre las ventajas que ofrece podemos
encontrar en primer lugar la calidad y
durabilidad de sus aromas, su tolerancia y la
alta proporcion de pri ps _aetivos.

Ademas suelen fomentar
ecoldgica, el reciclaje

comercio autdctono.

TEMARIO GENERAL

1.- Plantas Medicinales

e C(Clasificacion

Tratamientos por Sistemas

Visita a Jardin Botanico

Herbario Medicinal y los Huertos
Familiares

2.— Microdosis

Fundamentacion Basica

Elaboracion de Tinturas

Elaboracion en Alopatia

Elaboraciéon de Extractos

Otras Formas de Elaboracion

Tratamientos de enfermedades
Basicas

3.— Temazcal

Simbologia y sus significados

Usos Medicinales

Plantas Medicinales Usadas en
Temazcal

e Practicas en Temazcal
4.— Elaboracion de Preparados Herbales
e Aceites

Jabones

Pomadas

Shampoo

Cremas

o Gel

Tonicos



