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REPORTE ACADEMICO PARA PROYECTOS APOYADOS POR EL PADES

1. Institucion:
e Universidad Autdnoma del Estado de Morelos

2. Titulo del Proyecto:
o ‘“La formacion deportiva en la educacion integral de los estudiantes universitarios de la Universidad
Autonoma del Estado de Morelos”

3. No. Convenio: 4. No. Anexo de Ejecucion:
2009-17-001-019 2009-03-17-001-019

5. Proyecto perteneciente a (Programa):
« Programa de Apoyo al Desarrollo de la Educacion Superior 2009

6: Actividades especificas apoyadas:
o Instalaciones en optimas condiciones y con material deportivo de 15 disciplinas para ofrecer los servicios

necesarios.
7. Beneficiarios-Meta Propuesta- 8. Beneficiarios-Meta Alcanzada- E¢ ;
Docentes (2000) Alumnos (10124) Docentes (3054)  Alumnos (17836)
Otros: Administrativos(569) Otros: Administrativos (1082) '\ |
9. Fecha programada: 10: Fecha real de ejecucion: N 15 DIC 003
Mayo 2009 Julio a Diciembre de 2009 e :

11. Reporte cualitativo y cuantitativo de
- Actividades desarrolladas

El acondicionamiento fisico general se viene desarrollando a través de 15 talleres deportivos universitarios
(Ajedrez, atletismo, baloncesto, futbol soccer, gimnasia, pesas, voleibol, karate do, tenis de mesa, balonmano,
beisbol, futbol bardas, tae kwon do, tenis y voleibol de playa), mismos que se han podido fortalecer con el
equipamiento y material deportivo necesario distribuido en los diferentes espacios deportivos, que se ha adquirido
gracias a los recursos otorgados por este proyecto. Es importante mencionar que la promocion de actividades
fisicas y deportivas en las diferentes unidades académicas de la UAEM, nos ha permitido difundir entre la
comunidad estudiantil los beneficios que implican la realizacién de actividades fisicas y deportivas, procurando
evitar restringirlo sélo a la élite competitiva, los torneos deportivos internos nos permiten convocar de manera
general a toda la comunidad universitaria, sin tomar en cuenta las condiciones fisicas o técnicas de los estudiantes,
lo cual permite que la participacion de ellos radique en su propio interes, ya sea como actividad recreativa, por
salud, por aprovechar de mejor manera su tiempo libre o con fines competitivos; conviene sefalar que dicho
proyecto enmarcado en el Programa de Apoyo al Desarrollo de la Educacion Superior ha impactado de forma
significativa y transversal a la comunidad universitaria de esta Casa de Estudios, pues aqui concebimos a la
educacion como una actividad que permite a los jovenes estudiantes el desarrollo de todas sus capacidades,
actitudes y aptitudes, entre ellas, las deportivas, que han de ser en el sentido mismo educativas y reforzaran en el
estudiante los valores de la competencia sana, la derrota y el triunfo, es por lo anterior que pretendemos ofrecer a
los universitarios morelenses espacios académicos equipados que cubran las expectativas en su desarrollo
profesional.

En este afio, debido a la gama de actividades que se desarrollan, existen estudiantes que sobresalen en la practica
del deporte; por tal motivo, una de nuestras actividades radica en la deteccion de talentos deportivos, quienes a
su vez, mediante una serie de evaluaciones fisicas, técnicas, médicas y psicolégicas, se seleccionan para
integrar los equipos representativos, quienes representan a nuestra institucion en eventos deportivos externos
con fines competitivos, fortaleciendo asi la formacion integral de los alumnos de la Universidad Autonoma del
Estado de Morelos.
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- Logros alcanzados

El material y equipo deportivo obtenido a traves del PADES, ha garantizado la calidad de los servicios deportivos
que ofrece la UAEM, mismo que estara ubicado en los polideportivos 1 y 2, cabe mencionar que parte del
material sera entregado para su manejo y control, a los responsables de deportes en las Unidades Académicas
que se encuentran ubicadas fisicamente fuera del Campus Chamilpa, como son Medicina y Enfermeria, asi
también los Campus Sur y Oriente contaran con el material necesario.

Se ha iniciado el analisis de la transversalidad de la practica deportiva en el curriculo de los Programas Educativos,
con el proposito de contribuir a la formacion integral del estudiante.

Contamos con un programa de actividades deportivas de las 15 disciplinas (Ajedrez, atletismo, baloncesto, futbol
soccer, gimnasia, pesas, voleibol, karate do, tenis de mesa, balonmano, beisbol, futbol bardas, tae kwon do, tenis y
voleibol de playa) al interior de la UAEM, mismas que dan respuesta a las necesidades fisicas de la comunidad
universitaria, estas actividades son difundidas a través de la pagina web de nuestra universidad en el link:
http://www.uaem.mx/extension/deportes/, mismo que puede ser visitado por cualquier estudiante y tener toda la
informacion necesaria para practicar el deporte de su preferencia.

Este proyecto permiti6 incrementar las disciplinas deportivas y sus diversas modalidades, ofreciendo a los
estudiantes de la Universidad Autonoma del Estado de Morelos un abanico mas grande de opciones deportivas
que ellos puedan practicar.

Se promovieron 15 talleres deportivos para 15 unidades académicas de la comunidad estudiantil , asi mismo se
organizaron 3 torneos deportivos internos, con lo que se logré atender a 5000 estudiantes, de los cuales se
convocaron 600 para ser evaluados con la finalidad de elegir a los alumnos que representaron a nuestra institucion
en la “Universiada Nacional UAEM 2009"

- Correspondencia del desarrollo del proyecto con los objetivos y metas.

La practica de actividades fisicas y deportivas que se realiza ahora en condiciones favorables en la UAEM,
contando con los requerimientos necesarios para su practica, como lo son los espacios adecuados, equipamiento
en buenas condiciones, material deportivo suficiente y personal que dirige, coordina y opera dichas actividades en
sus diferentes niveles de exigencia y de intereses individuales de los estudiantes, ha favorecido el interés por la
practica de actividades fisicas y deportivas por parte de los estudiantes, incrementando sobremanera su
participacion en la practica deportiva, coadyuvando con ello a su formacion integral.

12. Repercusion e incidencia del proyecto en la formacién del estudiante:

Los programas académicos de la UAEM con aspiraciones a ser evaluados por los CIEES o COPAES o aquellos
que ya cuentan con una acreditacion o el nivel 1 de CIEES, estan obligados a demostrar que dentro de su plan de
estudios consideran alternativas de actividades que repercutan en la formacion integral de sus estudiantes, tal y
como lo son las actividades deportivas, por tal motivo, a través de las actividades antes mencionadas, hemos
colaborado de manera importante en los procesos de acreditaciones o de obtencién de nivel 1 de CIEES de
unidades académicas y en las evaluaciones de las mismas, debido a lo anterior se hace evidente la importancia de
contar con los requerimientos de material y equipo deportivo, solicitados para reforzar las actividades deportivas
que impactan de manera real en los programas académicos de buena calidad.

13- Actividades extra-programadas realizadas:

La Universidad Auténoma del Estado de Morelos, fue designada sede para la organizacion de la “XlIl Universiada
Nacional UAEM 2009", dicho evento es el evento deportivo universitario mas importante a nivel nacional, en el cual
participan mas 200 instituciones de educacion superior, con mas de 5500 deportistas y entrenadores y asisten
como espectadores alrededor de 10000, durante 17 dias.

Este evento es considerado como uno de los eventos mas importantes en la historia de la UAEM, debido al gran
despliegue en recursos humanos para su organizacion y la gran inversion que por diversos proyectos se realizo
para contar con la infraestructura deportiva suficiente que albergo dichos juegos.

Aunado a lo anterior y con los recursos del presente proyecto orientado basicamente para equipamiento y material
deportivo, se logré cerrar el circulo que nos permitio y permitira brindar servicios deportivos de calidad.

300 alumnos representaron a nuestra institucion en la “Universiada Nacional UAEM 2009" celebrada en la
Universidad Auténoma del Estado de Morelos, contando con la asistencia de 5500 estudiantes, deportistas vy
entrenadores de 200 instituciones de educacion superior, en dicho evento se calculd la asistencia de
aproximadamente 10,000 espectadores durante 17 dias. Cabe mencionar que en dicho evento deportivo se obtuvo
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el 6° lugar nacional en el cuadro de puntuacion y el 19° lugar nacional en el medallero nacional, con 8 medallas
obtenidas (1 de oro en tae kwon do varonil, 1 de oro en tae kwon do femenil, 3 medallas de plata en tiro con arco, 1
de bronce en ajedrez varonil y 2 de bronce en karate do femenil), de entre 200 instituciones de educacion superior
participantes de todo el pais, rebasando por mucho los logros obtenidos por la UAEM en este tipo de eventos en
donde nuestra ubicacién nacional anual rondaba en el lugar 150 nacional en ambos cuadros de competencia.

14. Senalar productos de las actividades realizadas:

Anexo 1. Fotografias de los talleres deportivos impartidos al interior de la UAEM.

Anexo 2. Fotografias de los torneos deportivos realizados dentro de nuestra Maxima Casa de Estudios.
Anexo 3. Fotografias de la Universiada Nacional UAEM 2009.

15. Comentarios finales:

16. Nombre del responsable del
Dr. Jesus Nieto Sotelo

17. Nombre del responsable institucional del PADES:

Dr. Fanando-d Jesus Bilbao Marcos
Firma: Fi{a \“‘*—e} > /)
Fecha:08 de Diciembre de 2009 Fecha: iGiembre de 2009
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ANEXO 1
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TALLERES DEPORTIVOS:
AJEDREZ

ATLETISMO

BALONCESTO
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FUTBOL BARDAS

FUTBOL ASOCIACION
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GIMNASIA AEROBICA

i
IP"

KARATE

FORMA-A1



LEVANTAMIENTO DE PESAS

VOLEIBOL PLAYA
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ANEXO 2
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TORNEOS DEPORTIVOS INTERNOS
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Anexo 3
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UNIVERSIADA NACIONAL UAEM 2009
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